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7.9.2008 - Wallmerod - 18. Nat. Straßenlauf/ 13. Int. Volkslauf: 10 km Volkslauf

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt
488 Giehl, Caprice DJK Marienstatt 1982 FHK 00.40.45 1 1 18
70 Sturm, Marion RSG Montabaur 1988 FHK 00.48.06 2 2 34
81 Gerstel, Marion 1980 FHK 01.05.01 3 14 67

193 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M30 00.36.49 1 6 6
56 Freischlad, Rouven ASC Ströher-Dillenburg 1974 M30 00.38.55 2 9 9
181 Merz, Torsten DBL-Team RSG Montabaur 1977 M30 00.39.44 3 13 13
40 Gras, Mirco Wiesensee Runner's 1977 M30 00.43.26 4 25 26
190 Form, Carsten 65599 Dornburg 1974 M30 00.49.56 5 41 44

10 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M35 00.35.45 1 2 2
2 Münz, Marc RSG Montabaur 1973 M35 00.36.23 2 3 3

91 Meuer, Michael RSG Montabaur 1973 M35 00.38.12 3 7 7
20 Klatt, Oliver LGV Gießen 1970 M35 00.41.40 4 19 20
159 Neumeyer, Dirk Wiesensee Runner's 1969 M35 00.42.03 5 20 21
171 Normann, Guido Wiesensee Runner's 1971 M35 00.42.46 6 21 22
188 Rausch, Peter 56179 Vallendar 1972 M35 00.47.18 7 30 31
492 Hahmann, Markus SG Westerwald 1969 M35 00.54.28 8 48 56
53 Hänning, Sven SV Gutenacker 1971 M35 00.59.38 9 52 62

173 Spitzhorn, Heiko DBL-Team RSG Montabaur 1968 M40 00.35.08 1 1 1
72 Ritschel, Thomas RSG Montabaur 1964 M40 00.36.43 2 4 4
480 Kämpf, Volker Dr. DJK Marienstatt 1965 M40 00.38.12 3 7 7
121 Dewald, Achim WSG Bad Marienberg 1968 M40 00.38.56 4 10 10
69 Hofmann, Robert RSG Montabaur 1965 M40 00.40.39 5 17 17
71 Rheingans, Andreas 1967 M40 00.44.51 6 27 28
88 Hastrich, Thomas SV Rothenbach 1968 M40 00.48.34 7 34 36
479 Bayer, Gerd TuS Mogendorf 1965 M40 00.49.04 8 36 38
47 Heinz, Thomas Langenhahn 1964 M40 00.49.28 9 38 41
207 Diefenbach, Markus 1967 M40 00.51.39 10 45 49
95 Werkner, Armin TuS Wallmerod 1965 M40 00.57.19 11 49 59
32 Weidenfeller, Martin LT Hundsangen 1965 M40 00.57.28 12 50 60

120 Frasch, Sergej 56470 Bad Marienberg 1960 M45 00.41.09 1 18 19
184 Neuhaus, Gunter Running Team Bad Ems 1962 M45 00.43.06 2 23 24
472 Meurer, Reimund 1961 M45 00.43.10 3 24 25
180 Gressmann, Bernhard TUS Wallmerod e.V. 1960 M45 00.49.19 4 37 40
94 Heibel, Jürgen SV Staudt 1962 M45 00.49.32 5 39 42
19 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M45 00.50.58 6 44 48
481 Schulz, Rudi LT Heimbach-Weis 1960 M45 00.52.32 7 46 51

15 Adams, Klaus Running Team Bad Ems 1958 M50 00.42.52 1 22 23
26 Schäfer, Horst LC Mengerskirchen 1957 M50 00.44.33 2 26 27
39 Pfaff, Dieter SV Ötzingen 1957 M50 00.45.41 3 28 29
38 Ringer, Olaf 1956 M50 00.46.30 4 29 30
44 Emser, Charly FC Nörtershausen 1954 M50 00.49.50 5 40 43
186 Schupp, Thomas 65611 Brechen 1957 M50 00.50.38 6 42 46
464 Wesche, Roland LT Untermosel 1957 M50 00.50.41 7 43 47
122 Pilger, Robert 65614 Beselich 1955 M50 00.59.43 8 53 63

458 Bocklet, Bernd BBC Horchheim 1951 M55 00.39.53 1 15 15
246 Schuh, Karl Heinz LF Villmar 1949 M55 00.48.03 2 32 33
42 Sigloch, Günter 1949 M55 00.58.29 3 51 61
178 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M55 01.05.03 4 54 69

5 Quirmbach, Werner 1942 M65 00.48.43 1 35 37

201 Mohr, Manuel LG-Lahn/Ahr/Esterau 1980 MHK 00.36.46 1 5 5
51 Ritz, Fabian SV Ötzingen 1988 MHK 00.39.34 2 11 11
151 Müller, Patrick Running Team Bä. Burggraf 1980 MHK 00.39.39 3 12 12
55 Böhm, Heiko VFL Altendiez 1980 MHK 00.39.52 4 14 14
456 von Graevenitz, Noel 1982 MHK 00.48.27 5 33 35

93 Heibel, Sebastian RSG Montabaur 1989 MJug 00.40.02 1 16 16
457 von Graevenitz, Moritz 1992 MJug 00.47.47 2 31 32
60 Hebgen, Kevin TuS Wallmerod 1992 MJug 00.54.12 3 47 53
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7.9.2008 - Wallmerod - 18. Nat. Straßenlauf/ 13. Int. Volkslauf: 10 km Volkslauf

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt
89 Neuburger, Tamara SV Heiligenroth 1975 W30 00.52.19 1 5 50
262 Hartmann, Nadja SG Neuhõusel 1978 W30 00.56.21 2 9 57

187 Rausch-Radke, Susanne 56412 Daubach 1969 W35 00.49.16 1 3 39
467 Mockenhaupt, Bettina SG Westerwald 1972 W35 00.50.15 2 4 45

147 Kegler, Kathrin 56414 Herschbach 1966 W40 00.54.22 1 8 55
68 Holly, Dorothee RSG Montabaur 1968 W40 00.56.25 2 10 58
108 Heinz, Andrea 56459 Brandscheid 1966 W40 01.00.42 3 12 65
264 Pelger, Birgit Schulz Drahttechnik 1966 W40 01.04.49 4 13 66
177 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 1964 W40 01.05.02 5 15 68

82 Lützler, Marianne TV Ransbach 1962 W45 00.53.32 1 6 52
194 Henning, Gisela 56377 Nassau 1959 W45 00.54.20 2 7 54
192 Elbert, Dagmar 56337 Kadenbach 1959 W45 01.00.02 3 11 64

7.9.2008 - Wallmerod - 18. Nat. Straßenlauf/ 13. Int. Volkslauf: Halbmarathon

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt
49 Klein, Myriam 1980 FHK 01.30.04 1 1 19
129 Steinberg, Steffi www.downstream-music.de 1981 FHK 01.35.34 2 3 33

46 Reuter, torsten LG Horsak 1977 M30 01.25.25 1 6 6
199 Beisel, Andre SG Neuhõusel 1974 M30 01.28.24 2 12 12
110 Wildenberg, Dirk Team Dobatech 1977 M30 01.42.14 3 43 48
150 Wengenroth, Andreas Verein f. Jap. Kampfkunst 1975 M30 01.49.48 4 66 77
67 Rausch, Thorsten 1978 M30 01.50.15 5 68 79

33 Ahlert, Henning LG Brechen 1969 M35 01.17.18 1 1 1
126 Senner, Andreas CVJM Siegen 1969 M35 01.18.36 2 2 2
25 Simonis, Mario 1972 M35 01.30.52 3 19 20
75 Reubold, Christian 1972 M35 01.36.10 4 32 35
152 Seibel, Markus 56235 Ransbach-Baumbach 1970 M35 01.38.38 5 36 39
35 Luhr, Markus 1972 M35 01.39.04 6 37 40
478 Giebeler, Sascha 1972 M35 01.39.25 7 39 42
489 Leber, Jürgen 1969 M35 01.40.26 8 40 43
158 Schieder, Karl-Heinz DauerPower Bad Ems 1972 M35 01.41.33 9 42 45
471 Schwarzbach, Sascha 1971 M35 01.42.21 10 45 50
491 Christian, Matthias RSV Daadetal 1973 M35 01.43.00 11 47 53
165 Heilmeyer, Norbert SV-Hintermeilingen 1969 M35 01.47.30 12 57 63
50 Christ, Holger VLG Eisenbach 1972 M35 01.48.35 13 63 71
34 Luhr, Stefan 1971 M35 02.00.39 14 80 97
162 Meuer, Marco Sportfreunde Höhr-Grenzh. 1971 M35 02.09.30 15 83 102
58 Blaum, Oliver 1971 M35 02.22.15 16 85 104

263 Pelger, Johann Schulz Drahttechnik 1964 M40 01.22.05 1 4 4
48 Tesfe, Fikreyesus Limburg 1965 M40 01.28.32 2 13 13
133 Plewnia, Roman DJK Marienstatt 1964 M40 01.29.14 3 16 16
475 Völke, Karsten 1968 M40 01.32.20 4 21 23
146 Dieck, Peter DJK Marienstatt 1964 M40 01.34.25 5 24 26
45 Pufke, Herold Running Team Bad Ems 1964 M40 01.35.06 6 28 30
462 Kraus, Manfred Running Team Bad Ems 1965 M40 01.35.13 7 30 32
18 Helmert, Michael DJK Marienstatt 1966 M40 01.36.10 8 32 35
80 Woermann, Jörg 1964 M40 01.37.12 9 35 38
29 Reinhardt, Jochen TTC Staffel 1968 M40 01.45.26 10 50 56
123 Rak, Peter 65620 Waldbrunn 1965 M40 01.46.37 11 51 57
14 Friebis, Jürgen 1964 M40 01.47.09 12 54 60
87 Doll, Christian 1968 M40 01.47.37 13 58 64
116 Schönsges, Bernd 1967 M40 01.48.20 14 61 69
474 Jost, Thomas VLG Eisenbach 1967 M40 01.48.36 15 64 72
191 Weber, Andreas Daubach 1965 M40 01.52.08 16 72 85
118 Sollart, Wim 56414 Meudt 1966 M40 02.03.44 17 81 99

499 Jettkant, Thomasw LT Puderbach 1961 M45 01.24.50 1 5 5
460 Hammer, Matthias SG Westerwald 1962 M45 01.25.53 2 7 7
78 Pritz, Matthias DJK Marienstatt 1963 M45 01.27.29 3 10 10
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt
166 Poddig, Frank 53424 Remagen 1962 M45 01.27.46 4 11 11
483 Schnell, Michael 1961 M45 01.28.33 5 14 14
142 Seibert, Rudolf DJK Marienstatt 1959 M45 01.29.38 6 17 17
37 Graf, Albert SV Malberg 1962 M45 01.29.55 7 18 18
90 Groß, Peter SV Beltheim 1960 M45 01.33.27 8 22 24
36 Mockenhaupt, Bernd SG Westerwald 1963 M45 01.34.48 9 26 28
22 Jung, Udo 1960 M45 01.35.09 10 29 31
79 Dreistein, Achim TuS Bad Marienberg 1963 M45 01.35.59 11 31 34
469 Dilthey, Gerd LT Puderbach 1961 M45 01.39.09 12 38 41
163 Baumann, Klaus 1959 M45 01.44.16 13 49 55
145 Reck, Peter Neenah Lahnstein 1962 M45 01.47.12 14 55 61
130 Hannappel, Joachim Lauftreff SV Hundsangen 1961 M45 01.49.31 15 65 76
86 Frühwirth, Klaus 1963 M45 01.50.52 16 69 80
148 Schmidt, Karsten 56204 Hillscheid 1963 M45 01.55.12 17 75 90
154 Engelberth, Dietmar DJK Marienstatt 1959 M45 01.59.15 18 79 96
107 van Donk, Kees-Peter LT Heimbach-Weis 1963 M45 02.03.57 19 82 100

473 Zimmermann, Peter Limburg 1955 M50 01.28.52 1 15 15
140 Baum, Viktor LT Heimbach-Weis 1958 M50 01.36.31 2 34 37
465 Hof, Thomas LT Hundsangen 1958 M50 01.42.15 3 44 49
459 Tautz, Peter 1956 M50 01.42.36 4 46 51
477 Klatt, Dirk Klattis Clan 1957 M50 01.44.15 5 48 54
137 Wießmann, Bernd TV Elz 1956 M50 01.50.00 6 67 78
304 Jütz, Roland TuS Wallmerod 1958 M50 01.51.21 7 70 82
84 Breuer, Olaf TV Villmar 1957 M50 01.55.52 8 76 91
109 John, Wolfgang LAZ Diez 1955 M50 01.56.00 9 77 92
54 Brahm, Roger TV Villmar 1958 M50 01.58.15 10 78 93

482 Bardzinski, Siegfried FC Alpenrod-Lochum 1949 M55 01.35.04 1 27 29
21 Langer, Jürgen 1953 M55 01.46.51 2 52 58
76 Rosenthal, Ingolf LT Hadamar 1951 M55 01.47.01 3 53 59
135 Heun, Hermann 65553 Limburg 1952 M55 01.47.13 4 56 62
8 Daum, Hermann SC Dreikirchen 1953 M55 01.48.09 5 59 67

206 Fries, Wolfgang SV-Waldesch 1950 M55 01.52.10 6 73 86
466 Schmitz, Heribert 1951 M55 02.16.09 7 84 103

200 Schultes, Otto TuS - Montabaur 1935 M70 01.48.17 1 60 68
461 Hanz, Josef LT Alpenrod-Lochum 1935 M70 01.48.30 2 62 70
500 Greis, Alfred TV Dresselndorf 1938 M70 01.51.28 3 71 83

265 Bauer, Oswald TV 6 Bad Neuenahr 1932 M75 01.54.02 1 74 88

9 Mannweiler, Daniel SSF Bonn 1979 MHK 01.19.10 1 3 3
176 Jahr, Simon LG Kreis Ahrweiler 1984 MHK 01.25.56 2 8 8
115 Boden, Tobias LG Brechen 1981 MHK 01.26.05 3 9 9
155 Hollnack, Dennis 65599 Dorndorf 1979 MHK 01.31.55 4 20 21
204 Wörsdörfer, Jörg TUS Wallmerod e.V. 1984 MHK 01.34.36 5 25 27
153 Hisgen, Matthias Feuerwehr Girod 1982 MHK 01.40.58 6 41 44

198 Dehm, Cornelius 65549 Limburg 1991 MJug 01.33.35 1 23 25

127 Schneider, Bianca CVJM Siegen 1978 W30 01.32.06 1 2 22
117 Martens, Maria LT Heimbach-Weis 1975 W30 01.47.42 2 7 65
164 Hoecker, Alexandra TV-Braunfels 1974 W30 02.25.04 3 21 106

470 Keller, Karen 1970 W35 02.02.58 3 18 98
6 Ehl, Isabella SC Dreikirchen 1971 W35 01.41.41 1 5 47

31 Sommer, Monika LT Landgericht Limburg 1970 W35 01.58.25 2 17 95
85 Hentsch, Daniela 1973 W35 02.24.01 4 20 105

468 Mopckenhaupt, Kerstin SG Westerwald 1966 W40 02.04.09 5 19 101
132 Plewnia, Moni DJK Marienstatt 1966 W40 01.42.38 1 6 52
7 Pfendesack, Susanne SC Dreikirchen 1967 W40 01.48.51 2 9 73

43 Schütz, Heike DJK Marienstatt 1967 W40 01.49.18 3 11 75
143 Döring, Dörte DJK Marienstatt 1965 W40 01.58.21 4 16 94
24 Weber, Ursula 1965 W40 02.25.35 6 22 107
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

144 Boehm, Elke LT Heimbach-Weis 1963 W45 01.41.38 1 4 46
149 Dott, Ute LG Alsbach 1961 W45 01.49.02 2 10 74
476 Klatt, Meggie Klattis Clan 1960 W45 01.51.49 3 13 84
493 Baldus, Elise LT Alpenrod-Lochum 1961 W45 01.53.41 4 14 87

4 Zeis, Monika TuS Wallmerod 1958 W50 01.48.01 1 8 66
59 Brenk, Marita LT Alpenrod-Lochum 1955 W50 01.51.15 2 12 81
52 Kölsch, Inge Meddy's Walking-Treff 1958 W50 02.25.37 3 23 108

179 Schmitz, Sylvia 56332 Niederfell 1953 W55 01.54.08 1 15 89
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