
MJA MJB M15 M14 M13 M12 WJA WJB W15 W14 W13 W12

10:00 Diskus Diskus Hoch 2 
Diskus

Hoch 2 
Diskus

Hoch 1 
Diskus

Hoch 1 
Diskus

Diskus Diskus Weit 1 
Diskus

Weit 2 
Diskus

Diskus Diskus

10:10 110 m Hü ZL 110 m Hü ZL Kugel 1 Kugel 1  100 m Hü ZL 100 m Hü ZL
10:20 Weit 1 Weit 1 Kugel 1 Kugel 1 80 m HÜ ZL80 m Hü ZL
10:30   80m Hü ZL 80m Hü ZL    
10:40 Kugel 1 Kugel 1 Weit 2 Weit 2  60m Hü ZL 60m Hü ZL
10:50  60m Hü ZL 60m Hü ZL    Hoch 1 Hoch 1
11:00 100m ZL 100m ZL   Weit 1 Weit 2 Kugel 1 Kugel 1 Kugel 1 Kugel 1
11:10 100 m ZL 100 m ZL
11:20 Hoch 2 Hoch 2 100 m ZL 100 m ZL Speer Speer   Weit 1 Weit 2
11:30    100m ZL 100m ZL   
11:40 Speer Speer Speer Speer 75m ZL 75m ZL
11:50 Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab

12:00 Hoch 1 Hoch 1
12:10  Kugel 1 Kugel 1
12:20 Weit 1 Weit 1 Hoch 2 Hoch 2
12:30 75m ZL 75m ZL
12:40

12:50 4 x 100 m 4x100m
13:00   Speer Speer Speer Speer Speer Speer
13:10 4 x 100 m  4 x 100 m
13:20   
13:30

13:40 1000m 1000m ZL 1000 m ZL 1000m ZL 1000m ZL 1000m ZL
13:50 800m ZL 800m ZL 800 m ZL 800m ZL 800m ZL 800m ZL
14:00 Siegerehrung

Kreis-Einzelmeisterschaften 12.09.2009 der m/wJ A/B  und  der Sch/i A und B in Dierdorf

Neuer ZEITPLAN!!! Stand: 10.09.2009

4x100m

4x75m
4x100m

4x75m



M11 M10 M9 M8 M7/6 W11 W10 W9 W8 W7 W6

13:00 Weit 1 Weit 2   
13:10

13:20 Weit 1 Weit 2   Ball 1 Ball 2
13:30

13:40 Weit 1 Weit 2 Ball 1 Ball 2   
13:50 Weit 1
14:00 Ball 1 Ball 2   Weit 2
14:10

14:20 Ball 1 Ball 2   Weit 2 Weit 1
14:30 50m ZL 50m ZL
14:40 Ball 1 Weit 1
14:50  50m ZL 50m ZL
15:00     Ball 1 Ball 2 50m ZL 50m ZL
15:10  50m ZL 50m ZL 50m ZL
15:20    50mZL 50m ZL   
15:30 4x50m 4x50m
15:40 4x50m 4x50m 4x50m
15:50 4x50m 4x50m 4x50m 4x50m
16:00  4x50m 4x50m
16:10 1000m 1000m
16:20 1000m 1000m 1000m
16:30 800m 800m 800m 800m
16:40 800m 800m
16:50

  
 
 

Kreis- Einzelmeisterschaften 12.9. 2009 der Sch/i C und D in Dierdorf

Neuer ZEITPLAN!!! Stand 10.09.2009

Siegerehrung


