
Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

(L1) 5km W/M14/15 - 12:30:00

Schülerinnen W15  -  3 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

25 Schlösser, Sabrina 1995 RL FC Ormont

91 Schenke, Tabea 1995 RL LG Kreis Ahrweiler

185 Bierl, Lena 1995 RL Post-Sport Telekom Trier

Schüler M15  -  5 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

106 Spriestersbach, Marek 1995 RL LG Lahn-Aar-Esterau

189 Deutschen, Matthias 1995 RL Post-Sport Telekom Trier

203 Schons, Nikolas 1995 RL Post-Sport Telekom Trier

220 von Kiedrowski, Daniel 1995 RL SC Selters

235 Reuter, Lucca 1995 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl

Schülerinnen W14  -  7 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

30 Schnieders, Elena 1996 RL Hunsrück-Marathon

31 Schnieders, Lara 1996 RL Hunsrück-Marathon

32 Steinbrecher, Svenja 1996 RL Hunsrück-Marathon

94 Zinn, Tamina 1996 RL LG Kreis Ahrweiler

159 Schmalebach, Annika 1996 RL LSC Maischeid

210 Walenczyk, Sandra 1996 RL Post-Sport Telekom Trier

218 Keser, Juliane 1996 RL SC Selters

Schüler M14  -  4 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

125 Beinlich, Moritz 1996 RL LG Rhein-Wied

183 Betzler, Hagen 1996 RL Post-Sport Telekom Trier

194 Klaeren, Alexander 1996 RL Post-Sport Telekom Trier

217 Hoffmann, Hans 1996 RL SC Selters

(L2) 10km WJA/WJB, Frauen, Jun., W30-W60 - 13:00:00

Seniorinnen W60  -  4 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

11 Müller, Monika 1949 NO ART Düsseldorf

56 Hartenberger, Lilo 1950 RL LAZ Birkenfeld

88 Meyer, Elisabeth 1949 RL LG Kreis Ahrweiler

241 Spronk, Marianne 1948 NO SV Viktoria Goch
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Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

(L2) 10km WJA/WJB, Frauen, Jun., W30-W60 - 13:00:00

Seniorinnen W55  -  3 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

34 Meyer, Karin 1953 RL LA TuS Mayen

146 Haep, Hildegard 1952 RL LG Vulkaneifel

157 Zunk, Rosi 1955 RL LG Vulkaneifel

Seniorinnen W50  -  4 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

21 Hausstein, Sabine 1960 WE CVJM Siegen

63 Roggenkamp, Judith 1958 RL LC 1980 Bad Kreuznach

84 Bohlen, Birgit 1957 RL LG Bitburg-Prüm

129 Knopp, Brigitte 1958 RL LG Rhein-Wied

Seniorinnen W45  -  8 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

61 Hennemann, Anna 1963 RL LC 1980 Bad Kreuznach

150 Mehles, Andrea 1962 RL LG Vulkaneifel

156 Zimmer, Annelie 1964 RL LG Vulkaneifel

195 Klaeren, Antoinette 1962 RL Post-Sport Telekom Trier

213 Wallrafen, Karin 1962 NO SC Myhl

233 Heinen, Birgit 1963 RL Spiridon Hochwald

275 Feldhoff, Ulrike 1963 NO Ohligser TV

277 Kramer, Elke 1961 NO Ohligser TV

Seniorinnen W40  -  5 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

20 Bach, Petra 1967 WE CVJM Siegen

36 Rasbach, Dagmar 1969 RL LA TuS Mayen

93 Zinn, Anja 1969 RL LG Kreis Ahrweiler

231 von Saucken, Alexa 1969 NO Solinger LC

276 Krämer, Tanja 1968 NO Ohligser TV

Seniorinnen W35  -  4 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

10 Krieg, Ulrike 1972 NO Alfterer Sportclub

117 Bösch, Christina 1971 WE LG Porta Westfalica

175 Bommes, Silke 1974 NO OSC Waldniel

176 Cavaleiro, Dr. Claudia 1970 NO OSC Waldniel
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Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

(L2) 10km WJA/WJB, Frauen, Jun., W30-W60 - 13:00:00

Seniorinnen W30  -  3 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

12 Müller, Angela 1978 NO ASC Rosellen

179 Schäben-Buscher, Inge 1976 NO OSC Waldniel

234 Jungblut, Yvonne 1977 RL Spiridon Hochwald

Frauen  -  6 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

22 Münchow, Nadine 1985 WE CVJM Siegen

139 Muhl, Katharina 1986 RL LG Sieg

153 Schirmer, Anke 1982 RL LG Vulkaneifel

193 John, Veronika 1984 RL Post-Sport Telekom Trier

201 Olinger, Judith 1984 RL Post-Sport Telekom Trier

208 Vieh, Monika 1973 RL Post-Sport Telekom Trier

Juniorinnen  -  3 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

173 Schütz, Katrin 1990 WE Marathon-Club Menden

202 Reuter, Mona 1989 RL Post-Sport Telekom Trier

228 Rademacher, Ina 1988 WE SG Wenden

Weibliche Jugend A  -  11 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

107 Brachtendorf, Vanessa 1992 RL LG Maifeld-Pellenz

118 Dirkes, Katharina 1992 WE LG Ratio Münster

119 Großkopff, Isabelle 1991 WE LG Ratio Münster

122 Stöcker, Nina 1992 WE LG Ratio Münster

123 Straeten, Frederike 1992 WE LG Ratio Münster

161 Bencker, Ingrun 1992 WE Marathon-Club Menden

181 Bermes, Chiara 1993 RL Post-Sport Telekom Trier

184 Betzler, Linda 1992 RL Post-Sport Telekom Trier

188 Dahlem, Jana 1991 RL Post-Sport Telekom Trier

197 Kuhnen, Maia 1991 RL Post-Sport Telekom Trier

255 Jax, Michelle 1992 RL TV 1861 Bad Ems

Weibliche Jugend B  -  5 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

16 Wrede, Linda 1993 WE ASV Iserlohn

80 Schmitt, Laura 1993 RL LG Bernkastel/Wittlich

85 Lagemann, Doreen 1994 WE LG Emsdetten

168 Preuss, Pia 1994 WE Marathon-Club Menden

182 Bermes, Chiara 1993 RL Post-Sport Telekom Trier
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Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

(L3) 10km MJA/MJB, Jun., Männer, M30-M70 - 14:00:00

Senioren M70  -  6 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

44 Deginther, Horst 1936 RL Lauffreunde Naheland

57 Müller, Dr. Martin 1936 RL LAZ Birkenfeld

135 Still, Hans-Albert 1938 RL LG Rhein-Wied

149 Maciohsek, Heinz 1940 RL LG Vulkaneifel

158 Stöcker, Werner 1939 WE LG Wittgenstein

248 Girault, Alfred 1933 RL Turngesell. Trier 1880 e.V.

Senioren M65  -  11 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

35 Meyer, Werner 1942 RL LA TuS Mayen

37 Schmitz, Karl-Heinz 1943 RL LA TuS Mayen

48 Steenbakkers, Jan 1942 RL Lauffreunde Naheland

62 Muth, Kornelius 1945 RL LC 1980 Bad Kreuznach

116 Kreisel, Bernd 1945 NO LG Monheim/Baumberg

144 Conrad, Friedhelm 1943 RL LG Vulkaneifel

151 Otten, Arnold 1943 RL LG Vulkaneifel

154 Theisen, Ferdi 1941 RL LG Vulkaneifel

268 Blatt, Dieter 1945 NO Viersener TV

269 Hantke, Walter 1941 NO Viersener TV

270 Winz, Walter 1944 NO Viersener TV

Senioren M60  -  17 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

24 Madueno-Velasco, Haen 1950 WE Endspurt OWL

26 Theißen, Paul 1947 RL FC Ormont

42 Schäfer, Hans 1948 NO Lauf-Club Euskirchen

43 Birk, Karl-Hans 1947 RL Lauffreunde Naheland

50 Zimmermann, Peter 1950 RL Lauffreunde Naheland

60 Bächler, Friedrich 1950 RL LC 1980 Bad Kreuznach

89 Meyer, Hans 1948 RL LG Kreis Ahrweiler

131 Möllmeier, Martin 1949 RL LG Rhein-Wied

132 Pinger, Peter 1949 RL LG Rhein-Wied

147 Hoffmann, Martin 1949 RL LG Vulkaneifel

232 Thran, Hans-Jürgen 1946 WE Spiridon Haltern

240 Grundmann, Harald 1947 WE SUS Schalke 96

242 Augustin, Klaus 1948 WE TG Witten

246 Scharbert, Bernd 1949 NO TSV Aufderhöhe Solingen

251 Escher, Gerd 1947 NO TuS Köln rrh.

252 Saar, Herbert 1948 RL TuS Leisel

265 Knieling, Hans 1949 RL VfL Algenrodt
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Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

(L3) 10km MJA/MJB, Jun., Männer, M30-M70 - 14:00:00

Senioren M55  -  7 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

1 Lichte, Hans-Jürgen 1954 RL "Laufzwang" Wippetal

2 Schmidt, Franz-Josef 1951 RL "Laufzwang" Wippetal

39 Weinand, Hans-Georg 1955 RL LA TuS Mayen

41 Maczkiewicz, Walter 1955 NO Lauf-Club Euskirchen

70 Hammann, Theo 1954 RL LG Bernkastel/Wittlich

75 Maas, Josef 1955 RL LG Bernkastel/Wittlich

148 Kaiser, Hans 1951 RL LG Vulkaneifel

Senioren M50  -  11 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

23 Christoffels, Elmar 1960 NO Dürener TV

40 Söffker, Andreas 1960 WE LAC Veltins Hochsauerlan

86 Thünemann, Günther 1958 WE LG Emsdetten

105 Preußner, Lutz 1960 RL LG Lahn-Aar-Esterau

108 Dietrich, Rolf 1958 RL LG Maifeld-Pellenz

109 Eich, Rainer 1956 RL LG Maifeld-Pellenz

113 Scheuren, Lothar 1958 RL LG Maifeld-Pellenz

140 Schmissek, Jürgen 1958 RL LG Sieg

219 Schwarz, Uwe 1960 RL SC Selters

257 Hardt, Martin 1960 NO TV Refrath

267 Wölfel, Wilhelm 1960 NO VFL Engelskirchen

Senioren M45  -  17 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

46 Krzywik, Raimund 1964 RL Lauffreunde Naheland

54 Werner, Michael 1965 NO LAV Bayer Uerdingen/Dor

79 Schäfer, Peter 1962 RL LG Bernkastel/Wittlich

81 Schmitt, Stefan 1964 RL LG Bernkastel/Wittlich

95 Boehm, Berni 1964 WE LG Lage-Detmold

112 Linz, Georg 1965 RL LG Maifeld-Pellenz

142 Alff, Jörg 1964 RL LG Vulkaneifel

152 Roitzheim, Franz 1962 RL LG Vulkaneifel

198 Lutgen, Nikolaus 1961 RL Post-Sport Telekom Trier

236 Apfelbaum, Frank 1963 NO SSG Königswinter

237 Mauel, Thomas 1965 NO SSG Königswinter

239 Simons, Guido 1963 NO SSG Königswinter

244 Feldhoff, Bernd 1962 NO TSV Aufderhöhe Solingen

250 Wohlleben, Rainer 1964 RL TuS Duchroth

266 Redlich, Michael 1961 NO VFL Engelskirchen

272 Schwaab, Michael 1964 RL LG Bernkastel/Wittlich

273 Westhöfer, Franz-Josef 1965 RL LG Bernkastel/Wittlich
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Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

(L3) 10km MJA/MJB, Jun., Männer, M30-M70 - 14:00:00

Senioren M40  -  21 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

28 Müller, Dirk 1968 RL Hunsrück-Marathon

47 Rodrian, Volker 1970 RL Lauffreunde Naheland

49 Wagner, Oliver 1968 RL Lauffreunde Naheland

51 Engel, Dirk 1970 RL Lauftreff Schweich

68 Guenard, Gaetan 1969 RL LG Bernkastel/Wittlich

100 Völkner, Oliver 1969 WE LG Lage-Detmold

111 Geisen, Thomas 1969 RL LG Maifeld-Pellenz

115 Theisen, Markus 1968 RL LG Maifeld-Pellenz

127 Eichbaum, Michael 1968 RL LG Rhein-Wied

133 Pulger, Stefan 1966 RL LG Rhein-Wied

137 Ziganow, Wassily 1970 RL LG Rhein-Wied

143 Betz, Marc 1970 RL LG Vulkaneifel

174 Nowakowski, Michael 1968 NO Mönchengladbacher LG

187 Braumann, Oskar 1968 RL Post-Sport Telekom Trier

238 Penno, Winni 1969 NO SSG Königswinter

243 Ballweg, Jörg 1970 NO TSV Aufderhöhe Solingen

245 Middeldorf, Stefan 1968 NO TSV Aufderhöhe Solingen

247 Voigt-krämer, Dirk 1968 NO TSV Aufderhöhe Solingen

256 Gronewold, Thomas 1970 NO TV Refrath

259 Koller, Martin 1966 NO TV Refrath

263 Teicher, Ralf 1969 NO TV Refrath

Senioren M35  -  12 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

18 Westphal, Abbi 1971 NO Ayyo-Team Essen

19 Yilmaz, Muharrem 1971 NO Ayyo-Team Essen

33 Eultgem, Guido 1971 RL LA TuS Mayen

53 Körin, Alexander 1974 RL Lauftreff Schweich

66 Adamietz, Michael 1972 RL LG Bernkastel/Wittlich

71 Heim, Patrick 1972 RL LG Bernkastel/Wittlich

136 Sülzen, Marc 1971 RL LG Rhein-Wied

190 Fischer, Oliver 1972 RL Post-Sport Telekom Trier

192 Hein, Jürgen 1971 RL Post-Sport Telekom Trier

258 Kalmes, Oliver 1971 NO TV Refrath

260 Mcguire, Stephan 1975 NO TV Refrath

264 Wienecke, Thorsten 1971 NO TV Refrath

Senioren M30  -  15 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

17 Mentzen, Jörg 1979 NO Ayyo-Team Essen

27 Brausch, Marco 1976 RL Hunsrück-Marathon

29 Rötsch, Christian 1978 RL Hunsrück-Marathon

55 Gabriel, Marco 1977 RL LAZ Birkenfeld

64 Serke, Sven Alexander 1977 WE LF Bönen

72 Klein, Stefan 1978 RL LG Bernkastel/Wittlich

73 Koch, Thomas 1976 RL LG Bernkastel/Wittlich

Datahandling by Seltec Sports www.lvrheinland.de

Gedruckt am 23.04.2010 um 12:07 Seite 6



Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

Senioren M30  -  15 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

90 Meyer, Thorsten 1977 RL LG Kreis Ahrweiler

101 Wächter, Marco 1978 WE LG Lage-Detmold

104 Mohr, Manuel 1980 RL LG Lahn-Aar-Esterau

138 Mockenhaupt, Markus 1980 RL LG Sieg

207 Vass, Viktor 1979 RL Post-Sport Telekom Trier

230 Siebel, Jens Peter 1976 WE SG Wenden

249 Schubert, Martin 1980 RL TuS Duchroth

261 Nonas, Vasilis 1980 NO TV Refrath

Männer  -  20 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

14 Brune, Rene 1982 WE ASV Iserlohn

38 Steinmetz, Martin 1983 RL LA TuS Mayen

45 Gebhard, Sebastian 1984 RL Lauffreunde Naheland

52 Ernsdorf, Thomas 1984 RL Lauftreff Schweich

96 Brandt, Sebastian 1982 WE LG Lage-Detmold

99 Schneider, Dennis 1987 WE LG Lage-Detmold

103 Kah, Sören 1982 RL LG Lahn-Aar-Esterau

110 Engelfried, Simon 1984 RL LG Maifeld-Pellenz

114 Schmitz, Christian 1983 RL LG Maifeld-Pellenz

126 Drescher, Mathäus 1987 RL LG Rhein-Wied

166 Niemietz, Stefan 1982 WE Marathon-Club Menden

191 Fürderer, Florian 1984 RL Post-Sport Telekom Trier

200 Neuschwander, Florian 1981 RL Post-Sport Telekom Trier

221 Burkert, Ilja 1985 NO SFD 75 Düsseldorf-Süd

222 Goßmann, Alexander 1985 NO SFD 75 Düsseldorf-Süd

223 Habel, Spencer 1981 NO SFD 75 Düsseldorf-Süd

225 Daub, Sven 1981 WE SG Wenden

226 Huckestein, Simon 1985 WE SG Wenden

253 Hengmith, Christian 1988 NO Tusem Essen-Margarethe

274 Zimmermann, Timo 1987 WE TV Wattenscheid 01

Junioren  -  20 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

3 Berghöfer, Philipp 1990 NO Aachener TG

4 Hibbe, Tobias 1990 NO Aachener TG

5 Keidel, Rico 1988 NO Aachener TG

8 Pelzer, Martin 1988 NO Aachener TG

13 Bartsch, Florian 1990 WE ASV Iserlohn

15 Greis, Bob 1988 WE ASV Iserlohn

65 Glowa, Alexander 1990 NO LG ASV/DSHS Köln

69 Haas, Julian 1989 RL LG Bernkastel/Wittlich

120 Jütte, Lukas 1990 WE LG Ratio Münster

130 Memminger, Dominik 1990 RL LG Rhein-Wied

145 Duppich, Yannik 1990 RL LG Vulkaneifel

162 Henseleit, Philipp 1988 WE Marathon-Club Menden

169 Quent, Fabian 1990 WE Marathon-Club Menden

170 Quent, Simon 1990 WE Marathon-Club Menden

186 Bock, Alexander 1992 RL Post-Sport Telekom Trier
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Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

Junioren  -  20 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

212 Werland, Philipp 1990 RL Post-Sport Telekom Trier

224 Ziob, Julian 1989 NO SFD 75 Düsseldorf-Süd

227 Jenne, Fabian 1990 WE SG Wenden

229 Sidenstein, Tim-Arne 1989 WE SG Wenden

271 von Wirth, Dominik 1990 RL TG Konz

männliche Jugend A  -  18 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

6 Knörzer, Matthias 1992 NO Aachener TG

7 Orthen, Bastian 1991 NO Aachener TG

9 Pietsch, Gero 1992 NO Aachener TG

67 Dusemund, Dennis 1991 RL LG Bernkastel/Wittlich

74 Könen, Philipp 1991 RL LG Bernkastel/Wittlich

78 Roth, Tobias 1991 RL LG Bernkastel/Wittlich

97 Güths, Marius 1991 WE LG Lage-Detmold

102 Wilkening, Richard 1991 WE LG Lage-Detmold

121 Pieper, Niklas 1991 WE LG Ratio Münster

124 Becker, Manuel 1991 RL LG Rhein-Wied

128 Gröber, Matthias 1993 RL LG Rhein-Wied

134 Schellert, Steven 1991 RL LG Rhein-Wied

163 Kemper, Johannes 1991 WE Marathon-Club Menden

164 Knode, Felix 1992 WE Marathon-Club Menden

165 Meier, Max 1991 WE Marathon-Club Menden

199 Marchi, Daniel 1992 RL Post-Sport Telekom Trier

206 Thewes, Kevin 1991 RL Post-Sport Telekom Trier

254 Dickebohm, Julian 1992 RL TV 1861 Bad Ems

männliche Jugend B  -  26 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

58 Pfeiffer, Hendrik 1993 NO LAZ Rhede

59 Uphues, Christoph 1993 NO LAZ Rhede

76 Pauli, Benedikt 1993 RL LG Bernkastel/Wittlich

82 Thetard, Mike 1993 RL LG Bernkastel/Wittlich

83 Wierse, Sebastian 1994 RL LG Bernkastel/Wittlich

87 Jeandrée, Julien 1994 RL LG Kreis Ahrweiler

92 Schütz, Robert 1994 RL LG Kreis Ahrweiler

98 Langmann, Fabian 1994 WE LG Lage-Detmold

141 Stock, Maximilian 1993 RL LG Sieg

155 Zenzen, Mirco 1993 RL LG Vulkaneifel

160 Becker, Jan Lukas aW 1993 SL LSG Saarbrücken Sulzbac

167 Paassen, Robert 1993 WE Marathon-Club Menden

171 Schimmel, Kai 1993 WE Marathon-Club Menden

172 Schroeder, Janosch 1994 WE Marathon-Club Menden

177 Giesen, Rene 1993 NO OSC Waldniel

178 Gisbertz, Sebastian 1993 NO OSC Waldniel

180 Weyers, Kai 1994 NO OSC Waldniel

196 Knüttel, Marcel 1993 RL Post-Sport Telekom Trier

204 Stach, Maurice 1993 RL Post-Sport Telekom Trier

205 Theis, Lucas 1993 RL Post-Sport Telekom Trier
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Westdeutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf StartlisteWintrich, am 24.04.2010

männliche Jugend B  -  26 Meldungen

StNr. NAME Vorname Jg Nat. Verein

209 Wahlen, Christoph 1993 RL Post-Sport Telekom Trier

211 Werhan, Dominik 1993 RL Post-Sport Telekom Trier

214 Belke, Manuel 1993 WE SC Olpe

215 Hanschke, Stefan 1993 WE SC Olpe

216 Hanschke, Thomas 1993 WE SC Olpe

262 Ralenovsky, Arthur 1993 NO TV Refrath
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