
Platz Name Vorname AK Disziplin Leistung Wind Datum

1. Adorf Friedhelm 65 4x400m 4:15,21 min 24.07.2010

5. Adorf Friedhelm 65 400m EL 1:06,20 min 20.07.2010

Adorf Friedhelm 65 400m VL 1:07,38 min 19.07.2010

7. Adorf Friedhelm 65 Weitsprung 4,50 m 0,0 18.07.2010

9. Adorf Friedhelm 65 200m VL 28,95 sec -0,2 22.07.2010

12. Adorf Friedhelm 65 100m 14:02 sec. -1,2 16.07.2010

1. Herrendoerfer Ursula 65 10 km Straßengehen Mannschaft 3:30:12 std. 18.07.2010

5. Herrendoerfer Ursula 65 10 km Straßengehen 1:10:52 std. 18.07.2010

- Herrendoerfer Ursula 65 5000m Bahngehen DNF 16.07.2010

3. Kirchesch Ilona 50 10 km Straßengehen Mannschaft 3:17:14 std. 18.07.2010

6. Kirchesch Ilona 50 10 km Straßengehen 1:03:31 std. 18.07.2010

7. Kirchesch Ilona 50 5000m Bahngehen 30:50,29 min 16.07.2010

12. Kirchesch Volker 55 1500m EL 5:12,01 min 19.07.2010

Kirchesch Volker 55 1500m VL 5:11,72 min 17.07.2010

18. Kirchesch Volker 55 800m 2:29,08 min 23.07.2010

5. Kiss Emmerich 65 Hammer 42,56 m 19.07.2010

1. Klink Ursula 65 10 km Straßengehen Mannschaft 3:30:12 std. 18.07.2010

4. Klink Ursula 65 5000m Bahngehen 34:38,15 min 16.07.2010

4. Klink Ursula 65 10 km Straßengehen 1:09:52 std. 18.07.2010

14. Kollig Irene 50 5000m Bahngehen 33:21,48 min 16.07.2010

15. Kollig Irene 50 10 km Straßengehen 1:08:07 std. 18.07.2010

2. Nieder Hans-Theo 60 Hochsprung 1,62 m 19.07.2010

2. Nobbe Paul 85 Gewichtswurf 10,48 m 16.07.2010

3. Nobbe Paul 85 Diskus 21,16 m 17.07.2010

3. Nobbe Paul 85 Hammer 25,44 m 19.07.2010

3. Nobbe Paul 85 Speer 18,54 m 21.07.2010

4. Nobbe Paul 85 Kugel 8,24 m 18.07.2010

4. Opp Melanie 35 Siebenkampf 3001 pkt. 15.+16.07.2010

100m H 19,92 sec 0,0 15.07.2010

Hochsprung 1,30 m 15.07.2010

Kugel 9,29 m 15.07.2010

200m 30,06 sec -0,8 15.07.2010

Weitsprung 4,57 m 1,6 16.07.2010

Speer 21,40 m 16.07.2010

800m 3:07,48 min 16.07.2010

8. Opp Melanie 35 Weitsprung 4,78 m 19.07.2010

3. Opp Melanie 35 4x400m 4:15,37 min 24.07.2010

1. Ritter Lydia 70 800m 3:11,29 min 23.07.2010

1. Ritter Lydia 70 4x100m 1:13,14 min 24.07.2010



1. Ritter Lydia 70 4x400m 6:10,39 min WR 24.07.2010

2. Ritter Lydia 70 1500m 6:28,67 sec 19.07.2010

2. Ritter Lydia 70 400m 1:21,56 min 20.07.2010

10. Schaefer Dr. Wolfgang 70 20 km Straßengehen 2:24:19 std. 18.07.2010

13. Schaefer Dr. Wolfgang 70 5000m Bahngehen 34:05,32 min 16.07.2010

6. Schmidt Franz-Josef 55 1500 m EL 4:50,11 sec 19.07.2010

Schmidt Franz-Josef 55 1500m VL 4:54,42 sec 17.07.2010

8. Schumacher Bernd 60 Hochsprung 1,45 m 19.07.2010

6. Weber Thomas 40 Speer 37,76 m 22.07.2010

8. Weber Thomas 40 Hammer 33,04 m 19.07.2010

16. Weber Thomas 40 Diskus 33,74 m 17.07.2010

Weber Thomas 40 Werfer-5-Kampf NM 23.07.2010

Sülzen Marc 35 5000m ??? 21.07.2010

Sülzen Marc 35 Marathon ??? 24.07.2010


