
Samstag 

26.06.2010

Idar-

Oberstein

23. Idar-Obersteiner 
Altstadtlauf

Veranstalter: Stadtjugendamt Idar-Oberstein, Stadtverband Sport, TV 1848 Ober-
stein e.V.

Wettbewerbe: Lauf 1: 16.00 Uhr, Bambini, Jhg. 2003 - 2006 (ca. 350m)

 Lauf 2: 16.15 Uhr, Schüler/-innen D (ca. 800m)

 Lauf 3: 16.30 Uhr, Schüler/-innen C (ca. 1300m)

 Lauf 4: 16.45 Uhr, Schüler/-innen A u. B (ca. 2400m)

 Lauf 5: 18.00 Uhr, Jugend m/w, Seniorinnen/Frauen, Senioren/Män-
ner (ca. 3500m)

 Lauf 6: 18.30 Uhr, Jugend m/w, Seniorinnen/Frauen, Senioren/Män-
ner (ca. 6800m)

 Lauf 7: 18.30 Uhr, Walking/Nordic-Walking m/w (ca. 5700m)

Start/Ziel: Untere Fußgängerzone Oberstein.

Umkleide/Duschen: Stadttheater Idar-Oberstein, Wilhelmstraße 22

Auszeichnung: Jede(r) Teilnehmer(in) erhält bei der Siegerehrung eine Teilneh-
merurkunde und eine Erinnerungsmedaille. Die ersten 3 jeder AK 
erhalten Sachpreise. Die/der teilnehmerstärkste Verein/Gruppe erhält 
einen Geldpreis in Höhe von 75,00 EUR.

Startgeld: Bambini frei Schüler/Jugendliche 2,00 EUR

 Erwachsene 4,00 EUR

Infos/Anmeldung: Stadtjugendamt Idar-Oberstein, Armin Vogt, Auf der 
Idar 17, 55743 Idar-Oberstein, Tel. 06781-64550, E-Mail: 
armin.vogt@idar-oberstein.de

 Voranmeldeschluss: Freitag, 18.06.2010

 Ausgabe der Startnummern: bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start 
im Wettkampfbüro

 Wettkampfbüro: Marktplatz Oberstein

Nachmeldung: Bis eine Stunde vor dem jeweiligen Start möglich, keine Nachmelde-
gebühr.

Ergebnisse/Urkunden: Ergebnislisten: www.idar-oberstein.de

 Siegerehrung: Marktplatz Oberstein

Strecke: Auf Asphalt durch die idyllisch gelegene Altstadt unterhalb der Fel-
senkirche.

Haftung: Auf der Laufstrecke im Rahmen der Veranstalterpflichten.
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