Anmeldung zur Talentiade 2011

Bitte zur Anmeldung das Formular auf
der Internetseite www.lvrheinland.de im
Bereich P-Kader benutzen

Leichtathletik-
Verband
Rheinland

Ansprechpartner und
Anmeldung zur Talentiade:

Jorg Klein
KarthauserstraBBe 18
54536 Krov

Telefon: (06541) 6441
Mobil: (0171) 1985 945
Joerg.Klein@lvrheinland.de

Weiterer Ansprechpartner:

Josef Franz
Telefon: (02602) 90558
Mobil: (0171) 1410 723

Informationen:
www.LVRheinland.de

LVR - Talentiade

Montag,

Konrad-Adenauer-Schulzentrum
und
Sportzentrum ,,Am Wiebelsborn"



Ausschreibung zur Talentiade am 03. Oktober 2011 in Emmelshausen, Konrad-Adenauer - Schulzentrum

Der Leichtathletik-Verband Rheinland
fihrt 2011 die Talentiade zur Sichtung
der Perspektiv-Kader in diesem Jahr in
Emmelshausen durch und ladt alle
interessierten Jungen und Madchen
ein, ihr Talent zu zeigen.

Die Perspektiv-Kader setzen sich
zusammen aus jeweils sechs Jungen
und sechs Mddchen in vier regionalen
Stutzpunkten.

Ziel der Perspektivkader ist die
Verbesserung der athletischen
Grundlagen und Férderungen der
koordinativen Fahigkeiten

Teilnehmen diirfen in diesem Jahr alle
Schilerinnen und Schiiler der
Jahrgange 1999 und 2000.

Anmelden kann sich jedes Madchen
und jeder Junge, der Mitglied in einem
Leichtathletik-Verein des LVR ist.

Anmeldeschluss ist Freitag, der 09.
September 2011. Die Anmeldung
kann auch vereinsweise
vorgenommen werden.

Aufnahmekriterien fiir
die Perspektiv-Kader:
1. Koordinative Qualitat der

Bewegungen
2. Korperhaltung und Kérperposition

3. Leistungsfahigkeit

4. Bisherige Leistungen im
Wettkampfjahr

Stiitzpunkte:

Stltzpunkt West - Wittlich

(TR - BIT - DAU - WIL)

Stutzpunkt Nord - Mayen

(MYK - KO- AW - COC)

Stltzpunkt Sid - Bad Sobernheim
(BIR - KH- SIM)

Stutzpunkt Ost - HOhr-Grenzhausen
(NR - AK - EMS - WW)

In jeden Stitzpunkt werden sechs
weibliche und sechs mannliche Athleten
berufen.

MaBnahmen:

An den genannten Stltzpunkten werden
im  Jahresverlauf finf MaBnahmen
stattfinden. Die Termine werden den
entsprechenden  Athleten  durch die
Stutzpunkttrainer rechtzeitig mitgeteilt.

Wichtig:

In die Perspektivkader kdnnen nur
Athleten aufgenommen werden, die an der
Talentiade teilnehmen.

Ablauf:

10:00 Uhr

Treffen der Teilnehmer, Trainer und
Betreuer in der Sporthalle und Abholung der
Unterlagen

10:15 Uhr
Aufwarmprogramm mit den P-Kader-
Trainern

10:30 Uhr

Beginn der Sichtung mit den
Hallendisziplinen (Blocke Hiirden, Sprung
und Wurf/StoB)

13:00 Uhr
Beginn der Sichtung der Stadiondisziplinen
(Sprint und Lauf)

14:30 Uhr
Beginn der Auswertung
Spiele fir die Teilnehmer

15:30 Uhr

Berufung der Athletinnen und Athleten der
Perspektiv-Kader 2011/2012 und Absprache
der ersten MaBnahmen.

Der TSV Emmelshausen bietet Speisen und
Getranke fir alle Teilnehmer an



