Vorlaufiger Zeitplan

[Sportfest Manner Frauen Jugend | Kindersportfest Mehrkampf Neuwied  23.09.2011

Klasse | Manner | MJ U20 | MJU18 | MJU16 | MJU14 | Frauen | WJ U20 | WJ U18 | WJ U16 | WJ U14 DK DK DK DK DK DK DK DK DK DK Jg.

Riege MM11 MK10 MK9 MM8 MK7/6 WK11 WK10 WK9 WK8 | WK7uji| Riege

Anz. Anz.
11:00] 4x100m | 4x100m | 4x100m | 4x100m 11:00
11:10 4x100m [ 4x100m | 4x100m | 4x100m 11:10
11:20] Weit1 | Weit1 | Weit 1 4x75m 4x75m
11:30 Hoch 1 [Hoch 1 |Hoch2 |Hoch 2

Diskus Weit 2 Diskus |Diskus |Diskus 11:30
11:40 11:40
11:50 11:50
12:00 12:00
12:10 100m | 100 m 12:10
12:20 100 m Weit1 | Weit1 | Weit2 | Weit2 | Weit2 _ Ball2 | Ball2 | Ball2 | 12:20
12:30] Speer | Speer Kugel 100m | 100 m |Kugel |Kugel [Kugel 12:30
12:40 100m | 100 m 12:40
12:50 12:50
13:00 75m 75m 13:00
Hoch1 | Hoch1 | Hoch2 | Hoch2

13:10 Diskus | Diskus Diskus Diskus 50 m 50 m 13:10
13:20 50 m 50 m 50 m 13:20
13:30 Kugel Kugel 50 m 50 m 13:30
13:40 50 m 50 m 50 m 13:40
13:50 13:50
14:00] 200 m _ Ball2 | Ball2 | Ball2 | Weit1 | Weit1 | Weit2 | Weit2 | Weit2 | 14:00
14:10 200 m 14:10
14:20 14:20
14:30 Kugel [Kugel Speer Speer | Speer | Speer 14:30
14:40 14:40
14:50 Weit1 | Weit1 [ Weit2 | Weit2 4 x 50m Staffel 14:50
15:00] Diskus 4 x 50m Staffel 15:00
15:10 15:10
15:20 800m | 800 m 15:20
15:30 Speer Speer 800m | 800 m Speer 15:30
15:40 800m | 800 m 15:40
15:50 800m | 800 m 15:50
16:00] 1500 16:00

Zeitplananderungen mdglich !!

Bitte auf die Durchsagen achten !!!




