Sportieste des SV Urmitz 4

SPORTVEREIN
29. Urmitzer Volks/Strafenlauf am 17.03.2013
10km-Lauf 10:00 Uhr

Rahmenprogramm: siehe LVR-Volkslaufkalender 2013
Westdeutsche/Rheinland Meisterschaft 10km ab 13:15 Uhr

23. Kinder- und Jugend-Hallensportfest am 03.02.2013

Beginn 9:30 Uhr

M/W13 und jiinger: 40m Hindernissprint, Zonenweitsprung, Biathlonlauf,
Rundenladufe

2. Abendsportfest am 06.09.2013
mit offener Senioren-Kreismeisterschaft
Beginn: 17:00 Uhr

Infos: Kurt Schiiller, Im Widdum 13, 56220 Urmitz
Tel. 02630/9194688, E-Mail: vl-sv-urmitz@online.de

Sportfeste der
LG Lahn-Aar-Esterau

2013 ESTERAU

10.03. Crosslauf ,Rund um den Herthasee”
28.04. Bahnertffnungssportfest

11.05. Werfertag

18.05. Staffelsportfest

16.06. DMM

23.06. Mehrkampfsportfest

01.09. Mehrkampfsportfest

weitere Informationen siehe:
www.lg-lahn-aar-esterau.de
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