
Meisterehrung
        der Senioren
          des

Leichtathletik-Verbandes Rheinland

Herzlich
  Willkommen
             zur

am Freitag, 12. Dezember 2014, 18.00 Uhr,
in der Sparkasse Mittelmosel – Eifel Mosel Hunsrück, Bernkastel-Kues

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Musik: Lea Peters und Anna Elsen

Presto – Johann Adolf Hasse

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Klaus Lotz

Präsident des 
Leichtathletik-
Verbandes
Rheinland

Bianca 
Waters

Moderation

Eric Westerheide

Vorstandsmitglied der 
Sparkasse Mittelmosel - 
Eifel Mosel Hunsrück

Interview mit ...

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Nicole Reez (SV Urmitz)
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Speerwurf W35

Margit von Klitzing (LG Maifeld-Pellenz)
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Berglauf W50

Monika Geister (LG Bitburg-Prüm)
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Werfer-Fünfkampf W65

Franz-Josef Schmidt („Laufzwang“ Wippetal)
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 800 m M60

Robert Gotto (LG HSC Gamlen-RSC Untermosel)
	 Trainer: Rainer Hohl
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 100 km M55

Ulrich Gans (LG Sieg)
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 10 km M75

Gustav Stähle (VfL Bad Kreuznach)
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Hochsprung M80

Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3

Dieter Lösch (LG Rhein-Wied)
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Stabhochsprung M55
	 3. Platz Deutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften, Fünfkampf M55

Dr. Wolfgang Schaefer (Diezer TSK Oranien) 
	 Trainer: –
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 3.000 m Bahngehen M75
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 5.000 m Bahngehen M75
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 10 km Straßengehen M75

Britta Bender (TuS 1862 Kirn)
	 Trainer: Wolfgang Bender
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Kugelstoßen W35

Ulrike Dupré (LG Idar-Oberstein)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Stabhochsprung W50

Christian Rötsch (Hunsrück-Marathon)
	 Trainer: Andreas Liesenfeld
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 1.500 m M35

Dr. Jochen Staebel (Post-Sportverein Trier)
	 Trainer: Volkhart Rosch
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Hochsprung M50

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3

Franz Pauly (TV Germania Trier)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Hammerwurf M50

Wolfgang Baum (LG Bernkastel/Wittlich)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Werfer-Fünfkampf M50

Paul Nobbe (LA TuS Mayen)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Speerwurf M85

Nicoll Richter (LG Bernkastel/Wittlich)
	 Trainer: Randy Lewis
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 60 m W35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 100 m W35

Lutz Kohlhaas (SpVgg Wildenburg)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 800 m M40
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 1.500 m M40

Hans-Albert Still (LG Rhein-Wied)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 1.500 m, M75
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 800 m, M75

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3

Sabine Zeidler (TuS Niederneisen)
	 Trainer: Wolfgang Zeidler
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Hochsprung W50
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Weitsprung W50
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Hochsprung W50

Thorsten Meyer (LG Kreis Ahrweiler) 
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 800 m, M35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 1.500 m, M35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Mehrkampf-Meisterschaften, Fünfkampf, M35

Chaibou Hassane (LG Bernkastel/Wittlich)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 60 m, M50
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 200 m, M50

Richard Luxen (LG Vulkaneifel)
	 Trainer: –
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 1.500 m M55
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 5.000 m M55
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 3.000 m M55
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Halbmarathon M55
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 10 km M55

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3
   Interview

Hans-Albert StillNicoll Richter

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Musik: Lea Peters und Anna Elsen

Siciliano - Johann Adolf Hasse

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Internationale Platzierungen
   Plätze 2 bis 6, Länderkämpfe

Maria Johannes (LG Bernkastel/Wittlich)
	 Trainer: Wolfgang Baum
	 4. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, Hochsprung W50

Melanie Opp (MTV Bad Kreuznach)
	 Trainer: Hans-Peter Groh
	 4. Platz Senioren-Europa-Meisterschaft, Siebenkampf W35
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Stabhochsprung W35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Stabhochsprung W35

Markus Paquée (LG Rhein-Wied)
	 Trainer: –
	 4. Platz Senioren-Winterwurf-Weltmeisterschaften, Speerwurf M35
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 60 m Hürden M35
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Speerwurf M35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Hochsprung M35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Winterwurf-Meisterschaften, Speerwurf M35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 110 m Hürden M35

Irmgard Mann (LG Bitburg-Prüm)
	 Trainer: –
	 2. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, Halbmarathon-Mannschaft W60
	 2. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, 8 km-Cross-Mannschaft W60
	 5. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, Halbmarathon W60
	 6. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, 8 km-Crosslauf W60
	 3. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, 10.000 m W60
	 4. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, 5.000 m W60

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Maria Johannes

Internationale Platzierungen
   Plätze 2 bis 6, Länderkämpfe – Interview

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Interview

Klaus Lotz

Präsident des 
Leichtathletik-
Verbandes
Rheinland

Brigitte 
Theisen

Techniker 
Krankenkasse

David Kryszons

RWE Deutschland AG

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Birgit Jacobi (SC Poseidon Koblenz)
	 Trainer: –
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 Halbmarathon W50

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Sigrid Hoffmann (LG Westerwald)
	 Trainer: –
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 100 km W45

Norbert Hoffmann (LG Westerwald)
	 Trainer: –
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 100 km M75

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Rainer Werking (LG Maifeld-Pellenz)
	 Trainer: –
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Kugelstoßen M55

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Hans-Theo Nieder (LG Bitburg-Prüm)
	 Trainer: –
	 1. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, Hochsprung M65
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Hochsprung M65

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Elisabeth Meyer (LG Kreis Ahrweiler)
	 Trainer: Thorsten Meyer
	 1. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften,
	 	 400 m W65
	 1. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften,
	 	 800 m W65
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 1.500 m W65
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 800 m W65
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 400 m W65

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Thomas Steiger (LG Sieg)
	 Trainer: –
	 4. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, Speerwurf M40
	 1. Platz Deutsche Senioren-Winterwurf-Meisterschaften, Speerwurf M40
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Speerwurf M40

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Diana Tomulets (TV Bad Sobernheim)
	 Trainer: Rolf Beilke
	 4. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 4 x 200 m W35
	 4. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 Dreisprung W35
	 1. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften,
	 	 Dreisprung W35
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften,
	 	 Weitsprung W35

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Ilona Kirchesch (LG Rhein-Wied)
	 Trainer: Achim Bersch
	 3. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, 10 km Gehen-Mannschaft W50
	 7. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, 3.000 m Gehen W50
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 5.000 m Bahngehen W55
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 10 km Gehen W55
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 20 km Gehen W55

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Winfried Weires (TG Konz)
	 Trainer: –
	 3. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 4 x 200 m M60
	 6. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 Stabhochsprung M60
	 2. Platz Senioren-Europameisterschaften,
	 	 4 x 100 m M60
	 5. Platz Senioren-Europameisterschaften,
	 	 Zehnkampf M60
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 300 m Hürden M60
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 Dreisprung M60
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 100 m Hürden M60
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-
	 	 Meisterschaften, Stabhochsprung M60

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Jennifer Schmelter (LG Westerwald)
	 Trainer: Josef Franz
	 3. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, Fünfkampf W35
	 4. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, 4 x 200 m W35
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 100 m Hürden W35
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 400 m Hürden W35
	 1. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 60 m W35
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 200 m W35
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften, 60 m Hürden W35

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Ursula Herrendoerfer
(Diezer TSK Oranien)
	 Trainer: –
	 1. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 10 km Gehen-Mannschaft W70
	 4. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 10 km Gehen W70
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften,
	 	 10 km Gehen-Mannschaft W70
	 4. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften,
	 	 5.000 m Gehen W70
	 5. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften,
	 	 10 km Gehen W70

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Nicole Hörl (Diezer TSK Oranien)
	 Trainer: –
	 1. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 10 km Gehen-Mannschaft W40
	 3. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 3.000 m Bahngehen W40
	 4. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 10 km Gehen W40
	 1. Platz Deutsche Senioren-Hallen-
	 	 Meisterschaften, 3.000 m Gehen W40
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 5.000 m Gehen W40
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 10 km Gehen W40
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 20 km Gehen W40

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Alfred Girault (TG Trier)
	 Trainer: Matthias Kapp
	 1. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaft,
	 	 4 x 200 m M80
	 2. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaft,
	 	 3.000 m M80
	 4. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 1500 m M80
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-
	 	 Meisterschaften, 3.000 m M80
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 800 m M80
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 1.500 m M80
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 5.000 m M80

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Adolf Nehren (LA TuS Mayen)
	 Trainer: –
	 1. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 4 x 200 m M75
	 2. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 Weitsprung M75
	 3. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 400 m M75
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 Weitsprung M75
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 400 m M75
	 2. Platz Deutsche Senioren-Hallen-
	 	 Meisterschaften, Weitsprung M75
	 3. Platz Deutsche Senioren-Hallen-
	 	 Meisterschaften, 400 m M75

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Friedhelm Adorf (LG Sieg)
	 Trainer: Klaus Ermert
	 1. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften, 4 x 200 m M70
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, Weitsprung M70
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, 200 m M70
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, 4 x 100 m M70
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, 4 x 400 m M70
	 2. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, 400 m M70
	 3. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften, 100 m M70
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, Weitsprung M70
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 200 m M70
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 400 m M70
	 3. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften, 100 m M70
	 2. Platz Deutsche Senioren Hallen-Meisterschaften, 200 m M70
	 2. Platz Deutsche Senioren Hallen-Meisterschaften, 400 m M70
	 3. Platz Deutsche Senioren Hallen-Meisterschaften, Weitsprung M70

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Lydia Ritter (TuS Rot-Weiss Koblenz)
	 Trainer: –
	 1. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 400 m W75
	 1. Platz Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften,
	 	 800 m W75
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften,
	 	 400 m W75
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften,
	 	 800 m W75
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften,
	 	 1.500 m W75
	 1. Platz Senioren-Europa-Meisterschaften,
	 	 4 x 400 m W75 – Europarekord
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 800 m W75
	 1. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 1.500 m W75
	 2. Platz Deutsche Senioren-Meisterschaften,
	 	 200 m W75
	 1. Platz Deutsche Senioren Hallen-
	 	 Meisterschaften, 800 m W75

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Musik: Lea Peters und Anna Elsen

Les Vivants de Loche – Jacques Aubert

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner



Dank an ...

Zusammenstellung:	Daniela Engel

Präsentation:	 Wolfgang Birkenstock

Fotos:	 Wolfgang Birkenstock • www.leichtathletik-foto.de
	 Holger Teusch

Wer nichts tut,
                      macht mit !

 Gesundheitspartner


