6. Hallenmeisterschaft der GroBregion plus

Datum:
Veranstaltungsort:

Veranstalter:

Programm
Méanner :

Frauen :

Mé&nner + Frauen :
Hinweis:

Samstag, 28. Januar 2017 - 13.45 Uhr
Leichtathletik-Halle Saarbriicken
Hermann-Neuberger-Sportschule 7
66123 Saarbriicken

Saarlandischer Leichtathletik-Bund

60 m, 400 m, 800 m, 3000m, 60 m Hurden,
Dreisprung, Hochsprung, Kugel

60 m, 400 m, 800m, 60 m Hurden,
Weitsprung, Stabhochsprung, Kugel

4 x 200 m gemischte Staffel (Reihenfolge F — F —M — M)
In den technischen Disziplinen jeweils 6 Versuche

Teilnehmende Mannschaften

Saarland — Lothringen — Elsass — Luxemburg — Rheinland/Pfalz
Teilnahmegebiihr pro Mannschaft: 750.- €
Zahlbar bis 06.01.2017 (Geldeingang!!!) — sonst kein Start méglich — an:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund :

Teilnahme

IBAN : DE33 5919 0000 0073 3140 03
BIC : SABADESS

Teilnahmeberechtigt sind pro Verband und Disziplin grundsétzlich 2 Athleten/innen ab
Jahrgang 2001. Ein Athlet darf an maximal drei Wettbewerben teilnehmen (einschlieBlich

Staffel).

Bei Erreichen der Normleistungen kann ein zusatzlicher dritter Athlet gemeldet werden. Uber
60m und 60m Hurden kénnen zusatzlich drei Athleten/innen gemeldet werden.

Uber 60m und 60m Hirden werden Vor- und Endldufe ausgetragen. In den A-Endlauf
kommen die acht schnellsten Laufer/innen der Vorlaufe. Im B-Endlauf starten die

nachstschnellsten Teilnehmer/innen der Vorlaufe.

Ab 400m finden Zeitendlaufe gemaB den Meldezeiten statt (Referenzperiode. 01.01.2016 —

22.01.2017).

Mindestleistungen

Folgende Mindestleistungen miissen von den zusatzlichen Startern im Zeitraum vom

01.01.2016 bis zum 22.01.2017 erzielt worden sein:

Disziplin Manner Frauen
60m 7,10 8,00
400m 51,00 60,00
800m 1:55,00 2:20,00
3000m 8:55,00 --

60m Hirden 8,60 9,40
Weitsprung -- 5,50
Dreisprung 14,00 --
Hochsprung 1,90 --
Stabhochsprung - 3,00
KugelstoBen 14,00 11,80




Mannschaftswertungen

Es wird neben der Einzelwertung auch eine Mannschaftswertung durchgefiihrt, wobei alle
erzielten Leistungen nach folgendem Punktesystem addiert werden (bei Sprint/Hlrden
Ergebnisse der Vorlaufe). Nur der beste Athlet pro Verband kommt in die Wertung.

1. Platz = 6 Punkte 2. Platz = 4 Punkte 3. Platz = 3 Punkte
4. Platz = 2 Punkte 5. Platz = 1 Punkt

Bei der abschlieBenden gemischten Staffel gibt es die doppelte Punktezahl.

Siegerehrung und Preisgelder

Far die drei Erstplatzierten gibt es Medaillen sowie Pramien. Die Sieger sind Meister der
GroBregion plus.

Die Pramien werden wie folgt verteilt:

Far die drei Erstplatzierten in den Einzeldisziplinen: 200/125/75€.

Bei der Staffel: 400/300/200€.

Der Verband mit der hdchsten Gesamtpunktzahl erhélt einen Pokal der GroBregion plus.

Meldungen
Meldungen mit Angabe der Geburtsjahrgange und Bestleistungen bis

spéatestens Montag 23. Januar 2017 an:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund
Hermann-Neuberger-Sportschule 7
66123 Saarbriicken

Fax: +49 681-3879 268

e-mail: slb@lsvs.de



