
KW Feiertage Veranstaltung Ort

Januar
1 Neujahr 1

2
3
4
5
6
7 Hallensportfest Frankfurt

Hallensportfest Saarbrücken
Hallensportfest Dortmund
Hallensportfest Troisdorf
Hallensportfest Köln

2 8
9

10
11
12
13 Kreistag WW Hachenburg

Neujahrsspringen Merzig
14 off. NRW Senioren Halle Düsseldorf

BM Cross Trier Bengel
3 15

16
17
18
19
20 offene NRW Winterwurf M/W Leverkusen
21 Meisterschaft Großregion + Ludwigshafen

offene NRW Winterwurf M/W Leverkusen
Indoor Meeting Dortmund

4 22

KM = Kreismeisterschaften, BM = Bezirksmeisterschaften,
RM = Rheinland-Meisterschaften, RPM = Rheinland-Pfalz-Meisterschaften,
SDM = Süddeutsche Meisterschaften, DM = Deutsche Meisterschaften,
EM = Europameisterschaften, WM = Weltmeisterschaften,     = Ferien RLP

Termine 2018
Stand: 14.05.2018
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
23
24
25
26 ISTAF Indoor Berlin
27 DM Halle Mehrkampf M/W/U20/U18 ?

RPM Halle M/W/U16 Ludwigshafen
16. Asdorflauf Kirchen-

Wehbach
28 DM Halle Mehrkampf M/W/U20/U18 ?

RPM Halle U20/U18 Ludwigshafen
LG Sieg Wintercup 2017/2018 (Halle) Altenkirchen
KM BIR Cross Idar-Oberstein

5 29
30
31

Februar
1
2
3 Indoor Meeting Karlsruhe

Mehrkampf Meeting Tallinn (EST)
FLA Indoor Meeting Luxemburg
offene NRW Halle M/W Dortmund
Senioren-Hallensportfest Ludwigshafen
BM Cross Koblenz Koblenz
Hallensportfest KILA, Jugend, Aktive Tiefenstein

4 Mehrkampf Meeting Tallinn (EST)
Kila-Hallensportfest Trier
offene NRW Halle M/W Dortmund

6 5
6 13. PSD Bank Meeting Düsseldorf
7 ADH Hallenmeisterschaft Frankfurt

Hallenmeeting Paris (FRA)
Schwerdo. 8

9 5. nat. Abendsportfest Indoor Erfurt
Olympische Winterspiele (bis 25.02.2018) Pyeongchang

10 SDM Halle M/W/U18 Sindelfingen
Hallenmeeting Gent
Hallenmeeting Chemnitz

11 SDM Halle M/W/U18 Sindelfingen
7 Rosenmontag 12

13

127
Ü

bersicht
Termine



KW Feiertage Veranstaltung Ort
14
15
16
17 DM Halle M/W Dortmund

LVR-Fahrt zur DM Halle Dortmund
18 DM Halle M/W Dortmund

RPM/RM Cross Plaidt
8 19

20
21
22
23
24 DM Halle U20

DM Halle Bahngehen U20
DM Winterwurf U20/U18

Halle (Saale)

KM RL Halle Michelbach
SFG KILA und U14 Hallensportfest Bernkastel-Kues
Sportfest des LAZ Birkenfeld Birkenfeld

25 DM Halle U20
DM Halle Bahngehen U20
DM Winterwurf U20/U18

Halle (Saale)

Eurocross Diekrich (LUX)
LG Sieg Wintercup 2017/2018 (Halle) Wissen

9 26
27
28
29

März
 1 WM Halle Birmingham

2 WM Halle Birmingham
DM Halle Senioren
DM Halle Bahngehen M/W/Senioren

Erfurt

3 WM Halle Birmingham
Hallen-Länderkampf U20 Nantes (FRA)
DM Halle Senioren
DM Halle Bahngehen M/W/Senioren

Erfurt

35. Rhein-Lahn-Volkslauf Koblenz
4 WM Halle Birmingham

DM Halle Senioren
DM Halle Bahngehen M/W/Senioren

Erfurt
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
4 RM Halle Koblenz

Kreis MYK KILA Hallen-Team-Cup Mayen
10 5

6
7
8
9 LVR-Frühjahrstagung Koblenz

10 DM Cross Ohrdruf
DM 100 km Rheine
Verbandstag Pfalz Otterbach
Euro-Winterwurf Cup Leiria (POR)
LG Sieg Wintercup 2017/2018 (Halle) Gebhardshain
7. Schweicher Fährturmlauf Schweich

11 Euro-Winterwurf Cup Leiria (POR)
KM-RL-Cross Herthasee Holzappel
34. Urmitzer Volkslauf Urmitz

11 12
13
14
15
16 Schulung Seltec T&F 3 Koblenz
17 Schulung Seltec T&F 3 Koblenz

SDM 10.000 m Regensburg
32. Herdorfer Götzelauf Herdorf

18 28. Seppel-Kiefer-Gedächtnislauf Bad Kreuznach
Kreis MYK KILA Hallen-Team-Cup Andernach

12 19 EM Halle Senioren (bis 24.03.2018) Madrid (ESP)
20
21
22
23
24 Sportfest LAZ Birkenfeld

WM Halbmarathon Valencia (BEL)
25 Kreis MYK KILA Hallen-Team-Cup Mülheim-Kärl.

13 26
27
28
29

Karfreitag 30
31
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KW Feiertage Veranstaltung Ort

April
Ostern 1

14 Ostern 2
3
4
5
6
7 Werfertag Idar-Oberstein
8 DM Halbmarathon Hannover

15 9
10
11
12 1. Koblenzer Bahnlaufserie Koblenz
13 Bahneröffnung Neuenahr-A.
14 DM Gehen Naumburg

KM Kreis AW Wurf Sinzig
13. Int. Zeppelinlauf Mülheim/Mosel
Vollversammlung Sportjugend Rheinland ?

15 Werner Beisiegel Gedächtnis Lauf Bad Münster-
Ebernburg

16 16
17
18
19
20
21 RM Langstaffel Selters

RPM Hammer Heidesheim
offene NRW Langstrecke Menden

22
17 23

24
25
26 1. Koblenzer Bahnlaufserie Koblenz
27 KM Kreis AW (Weit- und Dreisprung) Sinzig
28 10. TEBA Radweglauf Hermeskeil

BM Tr M/W/U20/U18 Trier
29 DM Marathon Düsseldorf

Bahneröffnung + KILA Diez
18 30
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KW Feiertage Veranstaltung Ort

Mai
Tag d. Arbeit 1 RPM Langstaffel Mainz

2 JtfO Vorrunde Koblenz
3 JtfO Vorrunde Koblenz
4 Stabhochsprung + KILA Bad Ems
5 KM Kreis AW Hochsprung Sinzig

BM KO M/W/U20-U16, U14 Block Lauf Mayen
BM TR U16/U14/U12 Einzel Gerolstein
12. Ruwer-Riesling Lauf Mertesdorf
KM BIR Einzel, Bahneröffnung Birkenfeld

6 Gutenberg Marathon Mainz
offene NRW Langstaffel Siegburg
BM, KM RL, LW, WW, Main Taunus Diez

19 7
8
9 33. sebamed Mailauf Boppard Boppard

Christi 
Himmelfahrt

10 Pokal der Freundschaft Saargemünd 
(FRA)

offene FLVW Senioren ?
11
12 DM 10000 m Senioren - MJ U20,

5000 m WJU20
Pliezhausen

Pfalz-Meisterschaften Langstaffel Annweiler
KM RL 10 km + 5 km U16 Bad Ems
12. Volksbank Stadtlauf Bad Ems Bad Ems

Muttertag 13 Meeting krumme Strecken Pliezhausen
20 14

15
16 RM Hindernis + BM KO Hürden Ochtendung

Hunsrücker Läuferabend Simmern
17 1. Koblenzer Bahnlaufserie Koblenz
18 DJK Bundessportfest (bis 21.05.2018) Meppen

EM Senioren Non-Stadia (bis 20.05.2018) Alicante (ESP)
19 Europacup 10.000 m London

3. Lange Laufnacht Karlsruhe
20 9. Westerwälder EWH Meeting Selters

Int. Pfingstsportfest Rehlingen
Mehrkampfmeeting Limburgerhof

21 Pfingsten 21 Mehrkampfmeeting Limburgerhof
offene NRW Bahngehen Mönchengladb.

22

131
Ü

bersicht
Termine



KW Feiertage Veranstaltung Ort
23 JtfO Regionalentscheid I + IV Koblenz

JtfO Regionalentscheid IV Konz
24 JtfO Regionalentscheid II + III Koblenz

JtfO Regionalentscheid I + II Konz
25
26 RM M/W/U18 Hamm

Hypo-Meeting Götzis
Hallesche Werfertage Halle (Saale)
Flanders Cup Meeting Oordegem (BEL)
22. nat. Leichtathletik-Meeting Jena
Kurpfalz Gala Weinheim

27 RM Hammer Trier
Hypo-Meeting Götzis
EA Meeting Forbach (FRA)
Hallesche Werfertage Halle (Saale)
BM KO U14/U16 MK, U12 Einzel, KILA Dierdorf
KM RL U16-U12, Einzel Bad Ems

22 28
29 JtfO Regionalentscheid III Konz
30 offene NRW Hindernis Hilden

Fronleichn. 31 27. Int. Straßen- und Volkslauf m. Walking Oberweis
Senioren-Sportfest Mayen

Juni
1
2 SDM Hindernis Regensburg

Berlin fliegt Berlin
KM BIR Mehrkampf Birkenfeld
Seniorensportfest Edenkoben
Lange Laufnacht Regensburg
Flanders Cup Meeting Oordegem (BEL)
Mehrkampf U20/U18 Bernhausen

3 IAAF World Challenge Hengelo (NED)
Sparkassen Gala Regensburg
Mehrkampf U20/U18 Bernhausen
offene NRW + LVN Hammer M/W Leichlingen
KM RL Staffel und Hürden Diez

23 4
5
6 Kreisjugendsportfest Neuenahr-A.

Kreisjugendsportfest Grundschulen Kreis Birkenfeld
SFG Abendsportfest ab U14 Bernkastel-Kues
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
6 2. Feierabendlauf Kastellaun
7 Kreisjugendsportfest Kreis Birkenfeld
8 Leichtathletik-Meeting Dessau

24. Lauf „Rund um die CGM-Arena“ Koblenz
9 RPM M/W/U18 Eisenberg

19. Zeulenroda Meeting Zeulenroda
Kreis MYK KILA Mayen
Mitgliederversammlung SBR ?

10 RM Block Koblenz
24 11

12 JtfO Landesentscheid II + III Koblenz
13 7. Hachenburger Nacht Hachenburg
14 JtfO Landesentscheid I + IV ?

Fußball-WM (bis 15.07.2018) Russland
15
16 RPM Jugend U20/U16 Hamm

U18 Gala Schweinfurt
Mehrkampf-Meeting Ratingen
offene NRW Mehrkampf M/W Lage
Int. Leichtathletik-Meeting Rhede

17 SWDM/RM Senioren Trier
Mehrkampf-Meeting Ratingen
offene NRW Mehrkampf M/W Lage
Int. Leichtathletik-Meeting Rhede

25 18
19
20
21
22
23 SDM M/W/U18 Erding

BAUHAUS Junioren Gala Mannheim
Team EM ?

24 SDM M/W/U18 Erding
BAUHAUS Junioren Gala Mannheim
Team EM ?
35. Internationaler Trierer Stadtlauf Trier

26 25
26
27
28
29 DM Senioren Mönchengladb.
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
30 DM U23 Heilbronn

DM Senioren Mönchengladb.
RM Mehrkampf Düdelingen

Juli
1 DM U23 Heilbronn

DM Senioren Mönchengladb.
EM Berglauf
RM Mehrkampf Düdelingen

27 2
3
4 Landauer Stabhochsprungmeeting Landau
5 EM U18 (bis 08.07.2018) Györ
6
7 DM Block ?
8 DM Block ?

offene NRW M/W Bottrop
28 9 EA Meeting Luzern (SUI)

10 WM U20 (bis 15.07.2018) Tampere
11
12
13
14 38. Niederbreitbacher Volksstraßenlauf 

im Fockenbachtal
Niederbreitbach

DM Wurf-Mehrk./Langstaffel Senioren Zella-Mehlis
15 DM Wurf-Mehrk./Langstaffel Senioren Zella-Mehlis

29 16
17 Stabhochsprungmeeting Jockgrim
18
19
20
21 DM M/W Nürnberg

EA Meeting Heusden (BEL)
22 DM M/W Nürnberg

30 23
24
25 Deichmeeting Neuwied
26
27 DM Jugend U20/U18 Rostock
28 DM Jugend U20/U18 Rostock
29 DM Jugend U20/U18 Rostock

31 30
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
31

August
1
2
3
4 SDM U23/U16 Walldorf

DM Mehrkampf Senioren Zella-Mehlis
5 SDM U23/U16 Walldorf

Länderkampf U20 Berlin
32 6 EM M/W (bis 12.08.2018) Berlin

7
8
9

10
11 31. Int. Pronsfelder Volks und Straßenlauf Pronsfeld
12

33 13
14
15
16
17
18 DM Jugend M/W15 Wattenscheid

Oranienkampfspiele Diez
Sommersporfest Jugend, Aktive Idar-Oberstein

19 DM Jugend M/W15 Wattenscheid
KILA Sportfest Idar-Oberstein

34 20
21
22
23 Flutlichtmeeting Trier
24 DM Mehrkampf U16-U23, M/W Wesel
25 DM Mehrkampf U16-U23, M/W Wesel

RM Jugend U20/U16 Ahrweiler
26 DM Mehrkampf U16-U23, M/W Wesel

ISTAF Berlin
35 27

28
29
30
31 KM RL Stabhoch Bad Ems
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KW Feiertage Veranstaltung Ort

September
1 DM Berglauf Ilsenburg

RPM Bahngehen Diez
Abendsportfest Urmitz
8. Eifel-Ardennen-Halbmarathon Bleialf

2 DM 10 km Straße Bremen
KM RL MK + KILA Diez
3. Strauben Wurfmeeting Burgbrohl
28. Bahnhofslauf/28. Nat. Straßenlauf Wallmerod

36 3
4 WM Senioren (bis 16.09.2018) Malaga (ESP)
5 DecaNation Sotteville-les-

Rouen (FRA)
6
7
8 RPM U14 - Landesjugendsportfest Herxheim

IAAF Continental Cup Ostrava (CZE)
WM 100 km Sveti Martin na 

Muri (CRO)
Volkslauf Weitersburg Weitersburg

9 RM Fünfkampf + U12 + KILA U8/U10 Bad Ems
IAAF Continental Cup Ostrava (CZE)
Sportfest/Einladungswettkämpfe Brey
Sprintpokal Niederzissen
25. Bitburger Stadtlauf Bitburg

37 10
11  
12
13
14 Turn-DM
15 RM 10.000 m Birkenfeld

BM KO U14 Einzel/U12 MK Neuenahr-A.
Mehrkampf Talence (FRA)
Turn-DM

16 Mehrkampf Talence (FRA)
Turn-DM
BM TR Mehrkampf U16-U12 Bitburg
7. Basalt-Meeting mit KM Wurf Hachenburg
Werfertag, KM RL Hammer Holzappel

38 17
18
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
19 KILA Sportfest Idar-Oberstein 

Weiherbusch
20
21
22 DM Team Senioren Baunatal

RM Team Dierdorf
SDM Mehrkampf Senioren Nieder-Olm
16. Wissener Jahrmarktslauf Wissen
Werfertag Idar-Oberstein

23 Sommerabschluss Sportfest Weisel
Griesson - de Beukelaer Stadtlauf Polch Polch

39 24 JtfO Bundesfinale Berlin
25 JtfO Bundesfinale Berlin
26
27
28
29 Senioren Challenge GER-BEL-FRA St. Wendel
30 offene NRW 10 km-Straße M/W ?

Oktober
40 1 Youth Olympic Games (bis 13.10.2018) Buenos Aires 

(ARG)
2

Tag der deut. 
Einheit

3 RM Berglauf ?
Josel-Siegel-Werfertag Weisel
9. StaffelMarathon Waldbreitbach Waldbreitbach

4
5
6 6. IRT - Läufermeeting Föhren
7

41 8
9

10
11
12
13 Bahnabschluss Neuenahr-A.
14 DM Gehen Aschersleben

7. Sparkassen Gewerbeparklauf Mülheim-Kärlich
42 15

16
17
18
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
19
20 Kadereröffnungslehrgang Saarbrücken
21 Kadereröffnungslehrgang Saarbrücken

30. Int. Ralinger Sauertal Volkslauf 2018 Ralingen
43 22

23
24
25
26
27 Talentiade in den vier 

Bezirken28 Talentiade
RM Straße 10 km, U16 5 km Niederfischbach

44 29
30
31

November
Allerheiligen 1

2
3
4 offene NRW Halbmarathon Gütersloh

RM Halbmarathon Föhren
45 5

6
7
8
9

10 offene NRW Senioren Winterwurf Leichlingen
27. Int. DEULUX-Lauf Langsur
TFG-Eröffnungslehrgang Neuenahr-A.

11 TFG-Eröffnungslehrgang Neuenahr-A.
46 12

13
14
15
16
17 Kreistag Birkenfeld ?
18

47 19
20
21
22
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KW Feiertage Veranstaltung Ort
23
24 KILA Hallensportfest Idar-Obestein
25

48 26
27
28
29
30

Dezember
1
2

49 3
4
5
6
7
8
9 EM Cross

50 10
11
12
13
14
15
16

51 17
18
19
20
21
22
23

52 Heiligabend 24
Weihnachten 25
Weihnachten 26

27
28
29
30

Silvester 31 29. Bitburger 0,0% Silvesterlauf Trier Trier
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