
Männer

100m

10,84 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied

10,87 Klein, Jonas 1998 LAZ Zweibrücken

10,66 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied

10,71 Macamo, Rainer 1994 LG Rhein-Wied

10,98 Zil, Jurij 1992 TV Alzey

400m

48,24 Mockenhaupt, Jonas 1994 LG Sieg

49,06 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied

1500m

3:52,96 Meyfahrt, Marius 1991 LC Hassloch

3:58,55 Barzen, Erik 1996 TSV Schott Mainz

110m Hürden

14,39 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied

14,68 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald

Weitsprung

7,09 Macamo, Rainer 1994 LG Rhein-Wied

7,40 Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim

Hochsprung

2,09 Janda, Tomas 1999 USC Mainz

2,11 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied

Kugelstoßen

17,51 Schwöbel, Leon 1997 SSC Koblenz-Karthause

14,54 Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald

Diskuswurf

47,44 Mayer, Fabian 1986 TuS 1862 Kirn

43,9 Zil, Jurij 1992 TV Alzey

Hammerwurf

55,73 Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz

45,14 Klein, Steffen 1997 RSK Mutterstadt
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Frauen

100m

12,11 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey

11,76 Roos, Jessica 1994 LG Rhein-Wied

400m

57,26 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey

57,35 Dusaux, Morgane 1999 LAZ Birkenfeld

57,31 Heidt, Franziska 1999 Rheinhessen

1500m

4:41,32 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler

4:45,34 Schlund, Charlotte 1994 Post-Sportverein Trier

100m Hürden

13,63 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause

13,95 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied

Hochsprung

1,65 Sutter, Franziska 2002 TSG Hassloch

1,75 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause

Weitsprung

6,38 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause

5,98 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey

Kugelstoßen

14,46 Hessel, Aline 1992 TSV Schott Mainz

12,74 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau

Speerwurf

40,43 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause

44,39 Aures, Katharina 1996 TSG Hassloch

Diskuswurf

50,07 Hessel, Aline 1992 TSV Schott Mainz

43,93 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau


