
 

Jahresbestenliste 1950 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
39,74  Leitges,  1908 SG Kyllburg So. 02.07.1950 Trier 
39,71  Brehm,  1920 Eintracht Bad Kreuznach So. 02.07.1950 Trier 
37,52  Lorré, Heinrich 1920 SG 1910 Ehrang So. 02.07.1950 Trier 
35,15  Reuter,   1926 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.08.1950 Höhr-Grenzhausen 
34,73  Küchler,  1924 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.09.1950 Höhr-Grenzhausen 
34,70  Ritterath, Helmut 1928 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 30.07.1950 Montabaur 
34,67  Kohlhoff,  1920 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.06.1950 Koblenz 
34,65  Meyer,  1929 TB Idar So. 11.06.1950 Idar-Oberstein 
34,25  Euteneuer,   VfL Kirchen So. 25.06.1950 Betzdorf 
33,95  Fehrensen,   SG 62 Kirn So. 11.06.1950 Idar-Oberstein 
 

Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
40,02  Grehm, Ewald 1920 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 28.04.1951 Mainz 
38,46  Leitges, Karl 1908 Post-SV Trier So. 24.06.1951 Koblenz 
37,90  Morgenschweiß, Br. 1926 SG 06 Betzdorf Mi. 26.09.1951 Betzdorf 
36,71  Ritterath, Helmut 1928 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 30.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
36,34  Christ, Hans Josef 1932 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.08.1951 Frankfurt/Main 
36,28  Meyer, Marcel 1929 AC Idar So. 03.06.1951 Tiefenstein 
36,05  Kühnel, Werner 1920 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 30.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
35,92  Reuter, Josef 1926 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.08.1951 Höhr-Grenzhausen 
34,55  Lorré, Heinrich 1920 SV Ehrang So. 22.07.1951 Ehrang 
34,25  Stockschläder, Otto 1911 VfL Kirchen So. 09.09.1951 Kirchen 
 

Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
45,10  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
43,84  Richard, Eduard  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1952 Koblenz 
41,50  Dittberner, Gerhard  VfL Wehbach Sa. 20.09.1952 Wehbach 
41,30  Schickling,   VfL Wehbach Sa. 20.09.1952 Wehbach 
40,30  Diehl, Paul  VfL Wehbach Sa. 20.09.1952 Wehbach 
39,19  Leitges, Karl 1908 Post-SV Trier So. 15.06.1952 Koblenz 
39,15  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.08.1952 Koblenz 
37,51  Reuter, Josef 1926 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
37,41  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.09.1952 Nürnberg 
36,57  Ritterath, Helmut 1928 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 14.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
 
36,51  Müller, Lothar  TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 02.06.1952 Berlin 
 

Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
43,09  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.05.1953 Mainz 
42,58  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.09.1953 Koblenz 
41,79  Richarz, Eduard  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.05.1953 Esch 
41,57  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.08.1953 Bremerhaven 
38,53  Fraeske, Peter  KHC Bad Kreuznach Mi. 10.06.1953 Mainz 
38,00  Dittberner, Gerhard  VfL Wehbach So. 04.10.1953 Wehbach 
37,65  Müller, Lothar  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.09.1953 Ahrweiler 
37,48  Reuter, Josef 1926 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 29.07.1953 Bad Kreuznach 
36,74  Leitges, Karl 1908 Post-SV Trier So. 07.06.1953 Trier 
36,55  Nuppeney, Helmut  Spvgg. Neuwied So. 04.10.1953 Weißenthurm 
 

Jahresbestenliste 1954 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
45,41  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 18.04.1954 Barcelona/SPA 
44,10  Richarz, Eduard  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.06.1954 Daun 
42,24  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.06.1954 Koblenz 
40,19  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.10.1954 Koblenz 
37,80  Müller, Lothar  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.05.1954 Bad Kreuznach 
36,71  Anheuser, Rudi  VfL 48 Bad Kreuznach So. 03.10.1954 Bad Kreuznach 
36,43  Müller, Hans  Polizei SV Trier Sa. 26.06.1954 Trier 
36,01  Leitges, Karl 1908 Post-SV Trier Mo. 26.07.1954 Köwerich 



35,13  Denkel,   TV Güls Sa. 26.06.1954 Trier 
35,10  Küchler, Willi  TuS Langenscheid So. 25.07.1954 Hahnstätten 
 

Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
42,85  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 18.06.1955 Koblenz 
42,33  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz 
41,58  Richarz, Eduard  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz 
40,63  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.08.1955 Diez 
37,90  Görgen, Norbert  Post-SV Trier So. 23.10.1955 Trier 
37,86  Braunschedel, Werner  KHC Bad Kreuznach Do. 19.05.1955 Trier 
37,76  Müller, Lothar  TuS Rot-Weiss Koblenz Fr. 17.06.1955 Koblenz 
37,65  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 19.06.1955 Daun 
36,90  Nelius, Rolf  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.07.1955 Oberwesel 
36,51  Lautwein, Theo  DJK MIC Trier So. 11.09.1955 Trier 
 

Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
45,75  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 08.09.1956 Koblenz 
43,73  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.06.1956 Trier 
42,12  Schade, Toni  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 14.10.1956 Höhr-Grenzhausen 
41,37  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.06.1956 Trier 
41,17  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 01.09.1956 Köln 
40,81  Richarz, Eduard  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 31.03.1956 Livorno 
40,38  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 08.09.1956 Koblenz 
37,72  Jungmann, Kurt  ASG Altenkirchen Do. 16.08.1956 Wissen 
37,62  Lautwein, Theo  DJK MIC Trier So. 08.07.1956 Koblenz 
37,55  Görgen, Norbert  Post-SV Trier Sa. 22.09.1956 Trier 
 

Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
45,91  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.08.1957 Bad Kreuznach 
41,98  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier So. 22.09.1957 Oberhausen 
41,76  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.06.1957 Koblenz 
41,30  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach So. 05.05.1957 Andernach 
39,95  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.07.1957 Groningen 
39,92  Frings, Johannes 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 17.06.1957 Koblenz 
39,90  Mohrs, Rolf-Dieter 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.07.1957 Oberlahnstein 
38,20  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.04.1957 Winningen 
38,05  Nelius, Rolf  TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 10.06.1957 Koblenz 
38,04  Richarz, Eduard  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 29.09.1957 Kassel 
 

Jahresbestenliste 1958 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
46,65  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.06.1958 Altenkirchen 
43,50  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Sa. 26.07.1958 Völklingen 
43,21  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 26.07.1958 Völklingen 
42,43  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1958 Koblenz 
41,83  Sölch, Hans  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1958 Koblenz 
41,02  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.06.1958 Altenkirchen 
40,60  von Spee, Wolfgang  TuS Ahrweiler-Neuenahr So. 17.08.1958 Hoffeld 
40,01  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.1958 Höhr-Grenzhausen 
39,45  Frings, Johannes 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.08.1958 Koblenz 
39,03  Nelius, Rolf  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1958 Koblenz 
 

Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
45,95  Lingnau, Hermann  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 31.12.1959 Yawata/NIP 
45,52  Rothstein, Wolfgang 1938 DJK Andernach Sa. 17.10.1959 Andernach 
45,44  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.08.1959 Diez 
44,44  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 17.10.1959 Andernach 
43,43  Sölch, Hans  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.06.1959 Koblenz 
42,82  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Sa. 20.06.1959 Andernach 
42,69  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 06.09.1959 Höhr-Grenzhausen 
41,86  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 06.07.1959 Castrop 



41,65  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Sa. 17.10.1959 Andernach 
41,45  Koschel, Herbert 1921 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.09.1959 Bad Reichenhall 
 

Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
46,58  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Mi. 18.05.1960 Andernach 
45,22  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier So. 10.04.1960 Andernach 
44,69  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 29.09.1960 Luxemburg 
43,42  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach So. 10.04.1960 Andernach 
43,20  Sölch, Hans  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.05.1960 Mainz 
43,15  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.08.1960 Northeim 
42,81  Rothstein, Wolfgang 1938 DJK Andernach So. 10.04.1960 Andernach 
41,08  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.06.1960 Koblenz 
40,26  Frings, Johannes 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 29.05.1960 Koblenz 
39,50  Pelz, Georg 1939 TuS Horhausen So. 29.05.1960 Neuwied 
 

Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
47,97  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun Sa. 07.10.1961 Andernach 
47,57  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Do. 03.08.1961 Andernach 
43,96  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Sa. 18.03.1961 Andernach 
43,72  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.07.1961 Cuxhaven 
43,62  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 04.05.1961 Koblenz 
43,34  Sölch, Hans  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.07.1961 Koblenz 
42,65  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Sa. 16.09.1961 Andernach 
42,56  Eberle, Heiner 1940 SC Bad Neuenahr Sa. 07.10.1961 Andernach 
42,50  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.07.1961 Hahnstätten 
42,23  Frings, Johannes 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.09.1961 Ahrweiler 
 

Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
50,52  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 01.07.1962 Betzdorf 
48,46  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach So. 06.05.1962 Andernach 
46,71  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.09.1962 Neuwied 
45,30  Frings, Johannes 1938 TuS Daun So. 09.09.1962 Daun 
44,56  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Mo. 11.06.1962 Hertogenb. 
43,74  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Mo. 11.06.1962 Hertogenb. 
43,38  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.06.1962 Andernach 
42,97  Eberle, Heiner 1940 SC 07 Bad Neuenahr So. 26.08.1962 Ahrweiler 
42,85  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.07.1962 Hahnstätten 
41,92  Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach So. 01.07.1962 Betzdorf 
 

Jahresbestenliste 1963 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
52,08  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 22.09.1963 Daun 
49,49  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 29.06.1963 Andernach 
47,01  Frings, Johannes 1938 TuS Daun So. 12.05.1963 Staudt 
44,54  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Sa. 06.04.1963 Andernach 
42,17  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.10.1963 Übach-Palenberg 
42,12  Ribbeck, Hans.-J. 1944 SG Bad Kreuznach So. 29.09.1963 Bad Kreuznach 
41,78  Hirzmann, Willi 1935 TuS Erpel So. 30.06.1963 Erpel 
41,60  Müller, Jürgen 1938 TuS Koblenz-Niederberg So. 26.05.1963 Andernach 
41,05  Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach So. 06.10.1963 Mainz 
40,93  Hilden, Friedel 1938 TuS Diez So. 06.10.1963 Limburg 
 

Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
53,81  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun Mo. 30.03.1964 Daun 
49,32  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 12.09.1964 Andernach 
44,49  Frings, Johannes 1938 TuS Daun So. 24.05.1964 Daun 
43,84  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.05.1964 Brüssel 
43,13  Hilden, Friedel 1938 TuS Diez So. 16.08.1964 Diez 
42,97  Knobel, Alex 1943 TuS Mayen Sa. 25.04.1964 Andernach 
42,95  Kreyes, Theo 1936 LG Höhr-Grenzhausen So. 13.09.1964 Höhr-Grenzhausen 
42,83  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1964 Koblenz 



42,70  Ribbeck, Joachim 1944 SG Bad Kreuznach Sa. 11.04.1964 Bad Kreuznach 
42,50  Klein, Gerhard 1943 TuS Gymn. Andernach Sa. 10.10.1964 Aachen 
 

Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
51,45  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach So. 18.07.1965 Andernach 
50,83  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun Mi. 07.04.1965 Laubenheim 
44,22  Ribbeck, Hans.-J. 1944 SG Bad Kreuznach So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen 
43,24  Klein, Gerhard 1943 DJK Andernach So. 18.07.1965 Andernach 
42,52  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.05.1965 Dijon 
42,34  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.05.1965 Andernach 
42,11  Redlich, Helmut 1944 SG Bad Kreuznach So. 25.07.1965 Alsenz 
42,00  Frings, Johannes 1938 TuS Daun Sa. 09.10.1965 Daun 
41,79  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.09.1965 Bad Kreuznach 
41,20  Hilden, Friedel 1938 TuS Diez So. 06.06.1965 Heuchelheim 
 

Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
51,86  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun Mi. 20.07.1966 Bad Godesberg 
48,01  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 04.06.1966 Aachen 
44,53  Frings, Johannes 1938 TuS Daun Sa. 23.04.1966 Jünkerath 
44,22  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach So. 04.09.1966 Andernach 
44,15  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.06.1966 Koblenz 
43,55  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 17.09.1966 Buchen 
43,28  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.08.1966 Ahrweiler 
43,07  Eberle, Heiner 1940 DJK Andernach So. 22.05.1966 Engelskirchen 
41,63  Ribbek, H.-Joachim 1944 SG Bad Kreuznach Sa. 10.09.1966 Bad Kreuznach 
41,43  Wehling, Herbert 1945 TV Remagen Mi. 08.06.1966 Andernach 
 

Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
53,54  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun Sa. 08.04.1967 Daun 
46,46  Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 24.09.1967 Trier 
46,17  Frings, Johannes 1938 TuS Daun So. 28.05.1967 Hillesheim 
45,75  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 10.06.1967 Andernach 
45,02  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 05.07.1967 Koblenz 
43,75  Müller, Jürgen 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 30.08.1967 Koblenz 
43,05  Gellrich, Heinrich 1944 DJK Herdorf Mi. 27.09.1967 Goch 
42,77  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach So. 27.08.1967 Ahrweiler 
42,22  Eberle, Heiner 1940 DJK Andernach So. 07.05.1967 Andernach 
41,98  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 11.07.1967 Heist 
 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
49,62  Otten, Alois 1948 TuS Daun Sa. 20.04.1968 Hillesheim 
48,38  Frings, Johannes 1938 TuS Daun So. 05.05.1968 Hillesheim 
47,26  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 24.08.1968 Andernach 
45,36  Müller, Jürgen 1938 LG Höhr-Grenzhausen Sa. 30.03.1968 Kärlich 
45,18  Klein, Gerhard 1943 DJK Andernach Sa. 24.08.1968 Andernach 
43,04  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 06.10.1968 Wertheim 
42,98  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 29.09.1968 Gerolstein 
42,88  Mendel, Hermann 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1968 Koblenz 
42,14  von Spee, Wolfgang  TuS Ahrweiler So. 05.05.1968 Burgbrohl 
41,96  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 13.11.1968 Ahaus 
 

Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
49,34  Frings, Johannes 1938 TuS Daun Di. 24.06.1969 Daun 
48,92  Otten, Alois 1948 Polizei-SV Wengerohr Mi. 02.07.1969 Koblenz 
48,20  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Mi. 16.07.1969 Bingen 
46,46  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach So. 08.06.1969 Andernach 
44,46  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 22.06.1969 Trier 
43,60  Mendel, Gregor 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.1969 Höhr-Grenzhausen 
43,22  Müller, Jürgen 1938 LG Höhr-Grenzh./Montab. Sa. 31.05.1969 Wesseling 
42,70  Klein, Gerhard 1943 DJK Andernach Sa. 24.05.1969 Basel 



42,46  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.07.1969 Bersenbrück 
41,44  Hombrecher, Fritz 1930 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1969 Neuwied 
 

Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Männer des LV-Rheinland 
51,40  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Di. 22.09.1970 Cochem 
47,74  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 11.04.1970 Andernach 
46,72  Otten, Alois 1948 Polizei-SV Wengerohr So. 14.06.1970 Koblenz 
46,54  Müller, Jürgen 1938 LG Höhr-Grenzh./Montab. Sa. 26.09.1970 Bendorf 
44,84  Frings, Johannes 1938 TuS Daun Do. 11.06.1970 Daun 
43,54  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 31.05.1970 Speicher 
42,94  Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr. 28.08.1970 Ründeroth 
42,50  Hentschel, Horst-D. 1947 TV Weisel So. 14.06.1970 Koblenz 
42,38  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach So. 04.10.1970 Andernach 
41,86  Busch, Edgar  LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur 
 

 

Jahresbestenliste 1950 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
37,98  Aulmann, Hildegard 1927 TuS Niederwallmenach So. 02.07.1950 Trier 
36,33  Schiffhauer,   HC Bad Kreuznach So. 01.10.1950 Bad Kreuznach 
35,90  Müller,  1927 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.08.1950 Koblenz 
35,61  Schwarz, Sabine 1920 VfR Simmern So. 21.05.1950 Simmern 
35,56  Bermel, Maria 1919 Spvgg. Neuwied So. 20.08.1950 Höhr-Grenzhausen 
32,55  Fehrensen, Hella 1922 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.08.1950 Koblenz 
31,55  Reuter,   TuS Rot-Weiss Koblenz So. 02.07.1950 Trier 
28,70  Quast,  1929 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.09.1950 Ahrweiler 
 

Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
37,10  Bermel, Maria 1919 Spvgg. Neuwied So. 09.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
36,40  Schwarz, Sabine 1920 VfR Simmern So. 15.07.1951 Krefeld 
35,85  Fehrensen, Hella 1922 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.08.1951 Höhr-Grenzhausen 
34,68  Müller, Marlis 1927 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.06.1951 Kassel 
34,24  Aulmann, Hildegard 1927 TuS Niederwallmenach So. 24.06.1951 Koblenz 
30,46  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 09.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
28,78  Giovannini, Christa 1935 VfR Simmern So. 09.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
27,83  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied So. 02.09.1951 Ochtendung 
27,33  Flemmer, Marlies 1935 ASG Altenkirchen So. 08.07.1951 Koblenz 
26,91  Braatz, Rosi 1933 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz 
 
26,87  Meyer, Renate 1934 Spfrd. Daaden So. 12.08.1951 Zweibrücken 
26,20  Tremonti, Hanna 1931 HC Bad Kreuznach So. 19.08.1951 Rockenhausen 
 

Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
38,50  Schwarz, Sabine 1920 VfR Simmern So. 15.06.1952 Koblenz 
38,30  Bermel, Maria 1919 Spvgg. Neuwied So. 27.07.1952 Ochtendung 
34,80  Fehrensen, Hella 1922 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1952 Koblenz 
34,30  Müller, Marlis 1927 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
33,95  Schiffhauer, Else  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 18.05.1952 Landau 
32,09  Aulmann, Hildegard 1927 TuS Niederwallmenach So. 15.06.1952 Koblenz 
32,00  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 21.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
30,12  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied So. 22.06.1952 Neuwied 
29,65  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 22.06.1952 Höhr-Grenzhausen 
29,62  Braatz, Rosi 1933 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
 
28,58  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1952 Neuwied 
28,40  Kölsch, Ursel  VfL Wehbach So. 21.09.1952 Wehbach 
28,27  Eyl, Elisabeth  Spvgg. Neuwied Di. 23.09.1952 Neuwied 
28,06  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 25.05.1952 Bad Kreuznach 
27,67  Flemmer, Marlies 1935 ASG Altenkirchen So. 25.05.1952 Betzdorf 
27,60  Lammert, Inge  VfL Wehbach So. 21.09.1952 Wehbach 



 

Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
39,43  Schwarz, Sabine 1920 VfR Simmern So. 26.07.1953 Augsburg 
36,07  Bermel, Maria 1919 Spvgg. Neuwied So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
35,41  Schommer, Betty  Eintracht Trier 05 So. 04.10.1953 Bad Kreuznach 
34,03  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 16.08.1953 Neuwied 
33,66  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
32,76  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 20.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
32,67  Schiffhauer, Else  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.05.1953 Mainz 
30,00  Heine, Elke 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz 
29,65  Jungnickel, Inge 1935 Eintracht Trier 05 So. 16.08.1953 Trier 
29,18  Braatz, Rosi 1933 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
 
28,85  Mudersbach, Margret 1935 Spfrd. Daaden So. 07.06.1953 Betzdorf 
28,60  Eyl, Elisabeth  Spvgg. Neuwied So. 16.08.1953 Neuwied 
28,60  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 16.08.1953 Trier 
28,45  Reuter, Eleonore 1935 ETuS Trier So. 16.08.1953 Trier 
28,06  Zorn, Anette  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz 
27,65  Brettschneider, Christa 1936 Eintracht Cochem So. 16.08.1953 Trier 
27,40  Noll, Kläre  TG Oberlahnstein So. 26.07.1953 Oberlahnstein 
26,80  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz 
25,21  Reuter,  1937 ETuS Trier So. 07.06.1953 Trier 
24,88  Klockner, Marieluise 1937 TG Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein 
 
24,50  Fischbach, Else  VfL Wehbach So. 04.10.1953 Wehbach 
 

Jahresbestenliste 1954 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
37,76  Bermel, Maria 1919 Spvgg. Neuwied So. 01.08.1954 Oberlahnstein 
37,24  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 27.06.1954 Staudt 
34,50  Wigger, Hedwig  TuS Ahrweiler-Neuenahr So. 10.10.1954 Höhr-Grenzhausen 
34,10  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 08.08.1954 Ochtendung 
32,32  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht 05 Trier So. 03.10.1954 Bad Kreuznach 
31,90  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 12.09.1954 Neuwied 
31,72  Rossbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur So. 20.06.1954 Montabaur 
31,58  Schiffhauer, Else  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 06.06.1954 Koblenz 
31,51  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 26.09.1954 Trier 
31,40  Eyl, Elisabeth  Spvgg. Neuwied So. 15.08.1954 Neuwied 
 
31,13  Zerwas, Lydwina  TV Rübenach So. 09.05.1954 Weißenthurm 
30,53  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 05.09.1954 Kempen 
30,05  Heine, Elke 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.10.1954 Höhr-Grenzhausen 
29,23  Braatz, Rosi 1933 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.06.1954 Koblenz 
29,05  Seibert, Marlene  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.06.1954 Daun 
29,04  Schommer, Betty  Eintracht Trier 05 So. 11.07.1954 Koblenz 
28,75  Knorr, Waltraud  TV Rübenach So. 11.07.1954 Koblenz 
 

Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
39,93  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen Fr. 17.06.1955 Höhr-Grenzhausen 
36,04  Zimmer-Bermel, M.  Spvgg. Neuwied So. 03.07.1955 Andernach 
35,78  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 28.08.1955 Höhr-Grenzhausen 
31,89  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 So. 10.07.1955 Neuwied 
31,07  Hermann, Irmgard  TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 06.07.1955 München 
30,85  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.08.1955 Höhr-Grenzhausen 
30,67  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 19.06.1955 Daun 
30,66  Roßbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur 
30,18  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 23.10.1955 Trier 
30,12  Raubach, Rita  VfL Hamm/Sieg So. 03.07.1955 Andernach 
 
30,06  Schmitt, Ruth  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 19.06.1955 Daun 
29,98  Mudersbach, Margret 1935 TV Daaden So. 03.07.1955 Andernach 



29,00  Schiffhauer, Else  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 04.06.1955 Koblenz 
28,33  Sage, Betty  Eintracht Trier 05 So. 19.06.1955 Daun 
 

Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
39,20  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 02.09.1956 Höhr-Grenzhausen 
34,89  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 So. 02.09.1956 Heuchelheim 
33,80  Schönberger, Helga  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 02.09.1956 Höhr-Grenzhausen 
33,17  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 17.06.1956 Neuwied 
32,71  Hermann, Irmgard  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.06.1956 Trier 
31,77  Dreiner, Ursel 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 02.09.1956 Höhr-Grenzhausen 
31,49  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 17.06.1956 Diez 
31,40  Prczybilla, Fine 1938 TG Oberlahnstein So. 15.07.1956 Koblenz 
30,89  Roßbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur So. 08.07.1956 Koblenz 
30,32  Langendörfer, Ursula  SV Saarburg So. 03.06.1956 Daun 
 
30,16  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1956 Brühl 
30,15  Reuter, Eleonore 1938 Post-SV Trier So. 09.09.1956 Ahrweiler 
29,70  Schmidt, Ruth  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 02.09.1956 Höhr-Grenzhausen 
29,60  Kühn, Marita 1938 TV Daaden So. 26.08.1956 Daaden 
29,18  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 08.07.1956 Koblenz 
 

Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
38,27  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen Sa. 10.08.1957 Koblenz 
36,83  Schönberger, Helga  TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 17.06.1957 Koblenz 
34,30  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 So. 02.06.1957 Trier 
33,50  Leitzbach, Ursula 1937 Spvgg. Neuwied So. 21.07.1957 Oberlahnstein 
32,98  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 30.06.1957 Koblenz 
32,62  Reuter, Eleonore 1938 Post-SV Trier So. 04.08.1957 Pfalzel 
31,75  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 12.05.1957 Trier 
29,80  Knops, Ellen 1939 SSV Göttenbach So. 07.07.1957 Andernach 
29,73  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1957 Gießen 
29,54  Welling, Marlene 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1957 Gießen 
 
29,50  Hölzenbein, Annegret 1937 DJK Andernach So. 25.08.1957 Bad Kreuznach 
29,35  Dreiner, Ursula 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.04.1957 Winningen 
29,35  Roßbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur Sa. 28.09.1957 Montabaur 
 

Jahresbestenliste 1958 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
43,58  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen Sa. 27.09.1958 Höhr-Grenzhausen 
34,35  Leitzbach, Ursula 1937 Spvgg. Neuwied So. 31.08.1958 Holland 
33,70  Hölzenbein, Annegret 1937 DJK Andernach So. 12.10.1958 Herdorf 
32,04  Roßbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur So. 07.09.1958 Höhr-Grenzhausen 
31,75  Knops, Ellen 1939 SSV Göttenbach Sa. 23.08.1958 Tiefenstein 
30,89  Reuter, Eleonore 1938 Post-SV Trier Sa. 29.03.1958 Trier 
30,88  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier Mi. 02.07.1958 Bonn 
30,79  Nilges, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen Di. 17.06.1958 Koblenz 
30,07  Schmidt, Ruth  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1958 Koblenz 
29,40  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 29.06.1958 Neuwied 
 
28,78  Eyl, Elisabeth  Spvgg. Neuwied So. 14.09.1958 Neuwied 
 

Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
43,10  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen Sa. 24.10.1959 Höhr-Grenzhausen 
32,74  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 09.08.1959 Diez 
32,34  Hölzenbein, Annegret 1937 DJK Andernach Sa. 07.03.1959 Andernach 
32,19  Roßbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur Sa. 30.05.1959 Lahnstein 
32,10  Reschke, Hansi 1942 TuS Diez So. 05.07.1959 Rheinhausen 
32,05  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 14.06.1959 Daun 
30,63  Nilges, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 30.08.1959 Ahrweiler 
30,02  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 14.06.1959 Daun 



29,45  Zenzen, Helga 1943 Eintracht Cochem So. 19.04.1959 Bremm 
29,20  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim Mi. 09.09.1959 Andernach 
 
28,94  Burkart, Margot 1941 TV Sobernheim Mi. 17.06.1959 Neuwied 
28,48  Schlich, Karola 1941 DJK Andernach So. 03.05.1959 Ahrweiler 
28,20  Lang, Annelore 1941 TV Birkenfeld So. 10.05.1959 Morbach 
28,17  Kubowski, Iris 1941 TuS Montabaur So. 30.08.1959 Ahrweiler 
27,80  Mudersbach, Gerda 1938 TV Daaden So. 13.09.1959 Daaden 
27,45  Welling, Marlene 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1959 Koblenz 
27,27  Thormaehlen, Ilott 1941 SG Bad Kreuznach Sa. 30.05.1959 Worms 
27,08  Bergeest, Helga  Post SV Bad Kreuznach So. 09.08.1959 Diez 
27,01  Bermel, Thea 1941 Spvgg. Neuwied So. 03.05.1959 Neuwied 
26,95  Stein, Inge 1939 TV Daaden So. 13.09.1959 Daaden 
 
26,90  Ebert, Marianne 1943 TV Germania Trier So. 12.07.1959 Pfalzel 
26,25  Pflaumenbaume,   TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.06.1959 Trier 
 

Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
32,33  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 12.06.1960 Koblenz 
32,22  Roßbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur So. 11.09.1960 Montabaur 
32,21  Nilges, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 11.09.1960 Ahrweiler 
32,16  Hölzenbein, Annegret 1937 DJK Andernach Sa. 26.03.1960 Andernach 
30,17  Kiehl, Inge 1942 SG Bad Kreuznach So. 22.05.1960 Worms 
29,54  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim So. 19.06.1960 Neuwied 
28,85  Kubowsky, Iris 1941 TuS Montabaur Sa. 01.10.1960 Montabaur 
28,57  Zenzen, Helga 1943 TV Cochem So. 26.06.1960 Daun 
28,36  Lang, Annelore 1941 TV Birkenfeld So. 12.06.1960 Koblenz 
28,11  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 19.06.1960 Neuwied 
 
27,81  Bergeest, Helga  VfL Bad Kreuznach So. 03.04.1960 Bad Kreuznach 
27,23  Scholz, Ursula 1942 SV Staudt So. 18.09.1960 Velbert 
26,90  Mudersbach, Gerda 1938 TV Daaden So. 11.09.1960 Daaden 
26,81  Venter, Ellen 1943 TV Meisenheim So. 16.10.1960 Bad Kreuznach 
26,79  Reinholz, Gunhild 1942 Post-SV Trier So. 19.06.1960 Neuwied 
26,55  Zink. Hannelore 1942 TuS Kirn So. 29.05.1960 Bad Kreuznach 
26,47  Hirschberger, Uta  TuS Diez Sa. 18.06.1960 Kehl 
 

Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
38,20  Schmidt, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen Sa. 15.07.1961 Höhr-Grenzhausen 
34,49  Bermel, Thea 1941 Spvgg. Neuwied Sa. 23.09.1961 Neuwied 
34,18  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 30.09.1961 Andernach 
32,37  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 02.07.1961 Neuwied 
32,12  Waltje, Hansi 1942 TuS Diez So. 26.03.1961 Niederselters 
31,88  Mohr, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 10.09.1961 Wissen 
30,80  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur So. 27.08.1961 Montabaur 
30,26  Schiller, Ilse 1945 SSV Göttenbach So. 24.09.1961 Tiefenstein 
29,95  Kiehl, Inge 1942 SG Bad Kreuznach So. 11.06.1961 Bad Kreuznach 
29,90  Zenzen, Helga 1943 TV Cochem Sa. 17.06.1961 Cochem 
 
29,30  Hirschberger, Uta  TuS Diez So. 23.07.1961 Hahnstätten 
29,20  Kubowsky, Iris 1941 TuS Montabaur So. 08.10.1961 Montabaur 
28,51  Burkart, Margot 1941 TV Sobernheim So. 11.06.1961 Bad Kreuznach 
28,15  Kleinmann, Ute 1944 Spvgg. Neuwied So. 15.10.1961 Neuwied 
26,57  Schmitz, Marita  DJK Andernach So. 03.09.1961 Ahrweiler 
26,54  Diefenbach, Edith  TuS Hahnstätten So. 04.06.1961 Diez 
 

Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
39,17  Mohr, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 09.09.1962 Luxemburg 
36,15  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 29.09.1962 Andernach 
34,30  Waltje, Hansi 1942 TuS Diez So. 22.07.1962 Hahnstätten 



33,87  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur Sa. 06.10.1962 Montabaur 
32,36  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 03.06.1962 Diez 
31,33  Kubowsky, Iris 1941 TuS Montabaur Sa. 16.06.1962 Montabaur 
30,49  Bermel, Thea 1941 LC Neuwied Sa. 05.05.1962 Neuwied 
29,96  Viethen, Ute 1945 TuS Kirn So. 14.10.1962 Neuwied 
29,51  Wollenweber, H. 1940 VfL Hamm So. 19.08.1962 Wissen 
29,39  Schmitz, Marita  DJK Andernach So. 03.06.1962 Andernach 
 
29,36  Schiller, Ilse 1945 SSV Göttenbach Sa. 07.04.1962 Enzweiler 
29,00  Kleinmann, Ute 1944 LC Neuwied So. 03.06.1962 Neuwied 
28,55  Kiehl, Inge 1942 SG Bad Kreuznach So. 25.03.1962 Bad Kreuznach 
28,47  Burkart, Margot 1941 VfL Bad Kreuznach So. 03.06.1962 Bad Kreuznach 
 

Jahresbestenliste 1963 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
37,15  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur So. 14.07.1963 Bad Kreuznach 
36,60  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 31.08.1963 Andernach 
36,13  Waltje, Hansi 1942 TuS Diez Sa. 06.04.1963 Diez 
34,05  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 30.06.1963 Ahrweiler 
33,34  Bermel, Thea 1941 LC Neuwied So. 19.05.1963 Neuwied 
31,66  Lang, Annelore 1941 TV Birkenfeld Sa. 04.05.1963 Oberstein 
30,43  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier Sa. 20.04.1963 Trier 
30,00  Leiß, Lotte 1932 TV Birkenfeld Sa. 20.04.1963 Hettenrodt 
29,89  Vieten, Ute 1945 TuS Kirn So. 12.05.1963 Bad Kreuznach 
29,70  Zenzen, Helga 1943 TV Cochem So. 23.06.1963 Bad Kreuznach 
 
29,11  Wollenweber, H. 1940 LG Wissen-Hamm So. 25.08.1963 Ahrweiler 
28,65  Aden, Uta 1941 DJK Andernach Sa. 31.08.1963 Andernach 
28,60  Schiller, Ilse 1945 LV Idar-Tiefenstein Sa. 20.04.1963 Hettenrodt 
28,42  Sauerborn, Adolfine 1939 TV Germania Trier So. 23.06.1963 Bad Kreuznach 
 

Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
43,20  Pallas, Karla 1942 TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 28.07.1964 Koblenz 
36,76  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 09.05.1964 Andernach 
35,13  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur Sa. 09.05.1964 Andernach 
34,48  Kleinmann, Ute 1944 LC Neuwied So. 07.06.1964 Neuwied 
32,82  Waltje, Hansi 1942 TuS Diez So. 17.05.1964 Heuchelheim 
32,61  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 20.09.1964 Bad Kreuznach 
32,47  Venter, Ellen 1943 TV Sobernheim So. 28.06.1964 Koblenz 
32,23  Bermel, Thea 1941 LC Neuwied So. 07.06.1964 Neuwied 
32,05  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier So. 20.09.1964 Bad Kreuznach 
31,30  Kubowsky, Iris 1941 TuS Montabaur Mi. 17.06.1964 Höhr-Grenzhausen 
 
30,56  Wollenweber, H. 1940 LG Wissen-Hamm Sa. 09.05.1964 Betzdorf 
30,25  Sauerborn, Adolfine 1939 TV Germania Trier Sa. 04.04.1964 Trier 
 

Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
38,70  Schmidt, Margot 1937 LG Höhr-Grenzhausen So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen 
35,69  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach Do. 29.07.1965 Düsseldorf 
34,38  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 20.06.1965 Daun 
33,72  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur So. 15.08.1965 Diez 
31,52  Waltje, Hansi 1942 TuS Diez So. 16.05.1965 Neuwied 
29,91  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg So. 19.09.1965 Wissen 
29,67  Sauerborn, Adolfine 1939 TV Germania Trier So. 26.09.1965 Trier 
29,57  Dose, Kristel 1947 TV Engers So. 16.05.1965 Neuwied 
29,50  Wollenweber, H. 1940 LG Wissen-Hamm Sa. 09.10.1965 Herdorf 
29,28  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen 
 
28,62  Kaes, Karin 1948 TuS Mayen Sa. 24.04.1965 Andernach 
28,55  Huth, Beate 1946 TuS Diez So. 16.05.1965 Neuwied 
28,25  Bernd, Elke 1947 TV Wittlich So. 20.06.1965 Daun 



27,46  Kleinmann, Ute 1944 Neuwieder LC So. 30.05.1965 Neuwied 
27,04  Leiß, Lotte 1932 TV Birkenfeld So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen 
 

Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
37,76  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach So. 12.06.1966 Koblenz 
36,34  Piontek, Kitty 1940 TV Birkenfeld Do. 21.07.1966 Birkenfeld 
35,60  Waltje, Hansi 1942 TuS Diez Sa. 27.08.1966 Diez 
34,95  Bechtel, Renate 1945 LG Montabaur So. 03.07.1966 Koblenz 
33,84  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm Sa. 08.10.1966 Wissen 
32,38  Wollenweber, H. 1940 LG Wissen-Hamm Sa. 21.05.1966 Wissen 
31,42  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier So. 25.09.1966 Trier 
30,02  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg Sa. 09.04.1966 Höhn 
29,37  Schneider, Hildegard 1949 DJK Andernach Sa. 04.06.1966 Aachen 
28,97  Hermes, Marianne 1949 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.07.1966 Koblenz 
 
28,95  Maaßen, Waltraud 1946 DJK Andernach So. 10.07.1966 Andernach 
28,57  Berndt, Elke 1947 TV Wittlich So. 05.06.1966 Speicher 
28,47  Spierling, Doris 1944 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr. 03.06.1966 Koblenz 
 

Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
40,85  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach So. 24.09.1967 Bad Nauheim 
37,02  Piontek, Kitty 1940 TV Birkenfeld So. 07.05.1967 Bad Kreuznach 
36,43  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm Sa. 15.04.1967 Wissen 
35,27  Bechtel, Renate 1945 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 16.09.1967 Andernach 
33,41  Graeff, Ellen 1949 TV Kastellaun Mo. 15.05.1967 Diez 
32,75  Oberbeck, Doris 1933 Neuwieder LC So. 10.09.1967 Höhr-Grenzhausen 
31,78  Waltje, Hansi 1942 Post-SV Trier Sa. 30.09.1967 Trier 
31,50  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 10.09.1967 Höhr-Grenzhausen 
30,82  Emrich, Marianne 1949 LG Hachenburg So. 04.06.1967 Höhr-Grenzhausen 
30,41  Spierling, Doris 1944 DJK Andernach Sa. 16.09.1967 Andernach 
 
29,87  Loch, Margret 1946 Post-SV Trier Do. 13.07.1967 Neuwied 
 

Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
41,44  Viohl, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 17.02.1968 Andernach 
37,16  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm Sa. 25.05.1968 Betzdorf 
35,70  Waltje, Hansi 1942 Post-SV Trier Di. 21.05.1968 Luxemburg 
35,18  Piontek, Kitty 1940 TV Birkenfeld Sa. 24.08.1968 Birkenfeld 
34,46  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau Sa. 08.06.1968 Diez 
33,64  Wagner, Renate 1945 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 22.06.1968 Koblenz 
31,56  Schreier, Marion 1949 TV Remagen Mi. 15.05.1968 Neuwied 
30,64  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld So. 29.09.1968 Gerolstein 
30,04  Spierling, Doris 1944 DJK Andernach Sa. 23.03.1968 Andernach 
29,76  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV So. 21.07.1968 Saarbrücken 
 
29,37  Ebener, Herta 1950 Spfrd. Daaden Sa. 04.05.1968 Betzdorf 
29,35  Leiß, Lotte 1932 TV Birkenfeld Sa. 24.08.1968 Birkenfeld 
29,26  Erbse, Claudia 1953 TV Germania Trier So. 30.06.1968 Mayen 
29,10  Braun, Monika 1953 DJK Andernach Sa. 14.09.1968 Saarbrücken 
28,90  Uhlas, Margit 1953 TV Kruft So. 29.09.1968 Mayen 
28,76  Metzler, Ursula 1952 Wittlicher TV So. 21.07.1968 Daun 
28,58  Becker, Gaby 1948 TV Bad Ems Sa. 08.06.1968 Diez 
 

Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
38,94  Viohl, Waltraud 1943 DJK Andernach So. 08.06.1969 Andernach 
37,25  Piontek, Kitty 1940 TV Birkenfeld Sa. 03.05.1969 Idar-Oberstein 
36,75  Wagner, Renate 1945 LG Höhr-Grenzh./Montab. So. 24.08.1969 Diez 
35,28  Uhlas, Margit 1953 TV Kruft So. 04.05.1969 Sinzig 
33,52  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld So. 12.10.1969 Wissen 
33,38  Waltje, Hansi 1942 Post-SV Trier So. 22.06.1969 Trier 



32,64  Schreier, Marion 1949 TV Remagen So. 15.06.1969 Neuwied 
32,50  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 22.06.1969 Trier 
31,70  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV So. 06.07.1969 Manderscheid 
31,60  Kuhl, Erika 1923 TV Nassau So. 11.05.1969 Diez 
 
31,60  Braun, Monika 1953 DJK Andernach Sa. 24.05.1969 Basel 
30,82  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel Do. 15.05.1969 Diez 
30,34  Marx, Sigrid 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Mi. 09.07.1969 Hillesheim 
30,14  Emrich, Marianne 1949 LG Hachenburg Sa. 18.10.1969 Wallmerod 
29,31  Porten, Margret 1951 DJK Andernach So. 31.08.1969 Andernach 
29,22  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel Sa. 14.06.1969 Mayen 
28,41  Leiß, Lotte 1932 TV Birkenfeld Sa. 26.04.1969 Bad Kreuznach 
28,30  Pies, Mechthild 1952 Post-SV Trier So. 15.06.1969 Gerolstein 
28,08  Geierhaas, Marie-Luise 1949 LG Höhr-Grenzh./Montab. Di. 13.05.1969 Höhr-Grenzhausen 
 

Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Frauen des LV-Rheinland 
40,58  Piontek, Kitty 1940 TV Birkenfeld Do. 01.10.1970 Birkenfeld 
37,20  Viohl, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 02.05.1970 Andernach 
34,16  Panzkus, Monika 1946 SSV Meisenheim So. 03.05.1970 Bad Kreuznach 
33,98  Uhlas, Margit 1953 DJK Andernach So. 09.08.1970 Burgbrohl 
33,22  Augst, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 27.09.1970 Wissen 
33,14  Braun, Monika 1953 DJK Andernach So. 27.09.1970 Mayen 
32,92  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel So. 07.06.1970 Neuwied 
31,28  Spitzhorn, Rita 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur 
31,18  Klas, Ursula 1951 LG Gerolstein Sa. 23.05.1970 Daun 
30,84  Wagner, Renate 1945 LG Höhr-Grenzh./Montab. Do. 28.05.1970 Höhr-Grenzhausen 
 
30,70  Marx, Sigrid 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Do. 02.07.1970 Daun 
30,32  Schmelzeisen, Gerdi 1955 TV Weisel So. 19.07.1970 Boppard 
30,20  Flink, Margot 1948 TV Engers So. 16.08.1970 Diez 
29,88  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV Sa. 17.10.1970 Wittlich 
29,82  Müller, Gudula 1950 TV Engers So. 16.08.1970 Diez 
29,50  Pies, Mechthild 1952 Post-SV Trier Mi. 27.05.1970 Birkenfeld 
29,38  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel Sa. 18.07.1970 Weisel 
28,90  Ochs, Beate 1953 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel 
28,74  Schmitt, Waltraud  TV Sobernheim So. 13.09.1970 Bad Kreuznach 
28,62  Zimmermann, Elvira 1954 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel 
 
28,48  Mross, Eva-Maria 1950 LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur 
 
Jahresbestenliste 1950 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
38,04  Hein,  1933 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 31.12.1950 Bad Kreuznach 
30,96  Künzler,  1932 SG Langenscheid So. 09.07.1950 Koblenz 
30,75  Böhm, Rolf  1933 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 04.10.1950 Koblenz 
29,37  Baus,  1933 TB Braubach So. 11.06.1950 Braubach 
29,25  Hendt, v. der  1932 TB Miehlen So. 11.06.1950 Braubach 
28,68  Breiden,  1932 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 09.07.1950 Koblenz 
28,00  Leitzbach, Toni 1933 Spvgg. Neuwied So. 10.09.1950 Neuwied 
27,90  Christ, Hans Josef 1932 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 04.10.1950 Koblenz 
27,50  Brühl,  1932 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.09.1950 Neuwied 
26,65  Rockenbach,  1932 HC Bad Kreuznach So. 09.07.1950 Koblenz 
 

Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
38,60  Hein, Guntram 1933 Spvgg. Eintracht Höhr So. 30.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
36,34 * Christ, Hans Josef 1932 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.08.1951 Frankfurt/Main 
33,29  Schmitz, Willi 1934 Spvgg. Neuwied So. 02.09.1951 Ochtendung 
31,67  Friedrich, Artur 1934 DJK MIC Trier So. 10.06.1951 Trier 
31,26  Fintz, Eberhard 1933 HC Bad Kreuznach Sa. 29.09.1951 Bad Kreuznach 
30,41  Poss, Roland 1933 SV Eifelld. Orenhof So. 17.06.1951 Trier 
29,91  Schick, Erwin 1934 TuS Algenrodt So. 08.07.1951 Koblenz 



29,72  Dünschmann, Willi 1933 TV Bad Ems So. 08.07.1951 Koblenz 
29,69  Böhm, Rolf 1933 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz 
29,66  Bender, Hermann 1933 SG 06 Betzdorf Sa. 15.09.1951 Betzdorf 
 
28,71  Leitzbach, Toni 1933 Spvgg. Neuwied So. 03.06.1951 Staudt 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
34,43  Schmitz, Willi 1934 Spvgg. Neuwied So. 17.08.1952 Wilsenroth 
33,43  Schick, Erwin 1934 VfL Algenrodt So. 25.05.1952 Idar-Oberstein 
32,58  Viehl, Karl 1934 KHC Bad Kreuznach So. 14.09.1952 Frankenthal 
31,21  Schneider, Manfred 1934 VfL Algenrodt So. 25.05.1952 Idar-Oberstein 
31,10  Voll, Josef 1935 SV Staudt So. 17.08.1952 Wilsenroth 
31,00  Hill,  1934 SV Pfalzel So. 07.09.1952 Ehrang 
30,20  Christian, Helmut 1934 TuS Höchstenbach So. 08.06.1952 Wallmerod 
29,71  Hellinghausen, B. 1934 TV Betzdorf So. 21.09.1952 Betzdorf 
29,70  Zimmecker, Richard 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.05.1952 Bad Kreuznach 
29,50  Polcher, Günter 1934 TuS Rheinböllen So. 27.07.1952 Simmern 
 
Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
35,61  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier So. 07.06.1953 Trier 
35,61  Voll, Josef 1935 SV Staudt So. 13.09.1953 Neuwied 
35,15  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 23.08.1953 Wilsenroth 
32,73  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 13.09.1953 Neuwied 
32,48  Klein, Armin 1935 KHC Bad Kreuznach So. 31.05.1953 Bad Kreuznach 
32,27  Rünkel, Rolf 1935 TV Urbar So. 16.08.1953 Neuwied 
31,95  Hassel, Heinz 1935 VfB Wissen So. 26.04.1953 Betzdorf 
31,95  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.04.1953 Rübenach 
31,77  Zimmermann, Fr.Jos. 1935 TuS Erpel So. 07.06.1953 Neuwied 
31,04  Wallenborn, Oswald 1935 SV Orenhofen So. 28.06.1953 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1954 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
36,84  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.10.1954 Koblenz 
35,89  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Sa. 12.06.1954 Trier 
35,00  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 20.06.1954 Montabaur 
33,00  Auer, Werner 1936 TV Plaidt Do. 17.06.1954 Nickenich 
32,80  Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 27.06.1954 Staudt 
32,50  Zerwas, Willi 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 01.08.1954 Oberlahnstein 
32,40  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 20.06.1954 Montabaur 
32,37  Botzet, Karl 1936 SV Köwerich So. 10.10.1954 Höhr-Grenzhausen 
32,30  Huber, Lothar 1936 SV Morbach So. 11.07.1954 Hinzerath 
31,90  Felden, German 1936 DJK Andernach Mo. 07.06.1954 Nickenich 
 
Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
39,05  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Sa. 11.06.1955 Trier 
37,65 * Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 19.06.1955 Daun 
37,09  Rothstein, Wolfgang 1938 DJK Andernach So. 04.09.1955 Ahrweiler 
36,68  Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach So. 10.07.1955 Neuwied 
34,90  Mohrs, Rolf-Dieter 1938 TV Rübenach Sa. 17.09.1955 Rübenach 
34,85  Stahl, Alfred 1937 VfL Hamm So. 14.08.1955 Wissen 
34,52  Frings, Johannes 1938 TV Kärlich So. 22.05.1955 Rübenach 
33,66  Probst, Harald 1937 DJK MIC Trier So. 09.10.1955 Trier 
33,15  Meyer, Heinz 1938 TV Daaden So. 24.04.1955 Herdorf 
33,07  Schmidt, Heinz-Walter 1937 DJK Bendorf So. 09.10.1955 Bendorf 
 
32,80  Schütz, Herbert 1937 TuS Bad Marienberg So. 05.06.1955 Wallmerod 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 



Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
41,17 * Kronenbürger, Franz 1937 DJK Andernach Sa. 01.09.1956 Köln 
41,02  Rothstein, Wolfgang 1938 DJK Andernach So. 21.10.1956 Andernach 
40,10  Mohrs, Rolf-Dieter 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 08.09.1956 Koblenz 
38,75  Frings, Johannes 1938 TV Kärlich So. 29.07.1956 Hönningen 
35,90  Meyer, Heinz 1938 TV Daaden Sa. 25.08.1956 Daaden 
35,42  Müller, Jürgen 1938 TuS Niederberg So. 02.09.1956 Höhr-Grenzhausen 
35,05  Schmidtgen, Herbert 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 23.09.1956 Siegen 
34,73  Dany, Heinz 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.09.1956 Neustadt 
34,40  Hilden, Friedel 1938 TV Nassau So. 16.09.1956 Odenkirchen 
33,80  Stolz, Erwin 1938 TV Daaden Sa. 25.08.1956 Daaden 
 
33,75  Heß, Hans 1938 TuS Niederberg Sa. 08.09.1956 Koblenz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
43,15  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Sa. 28.09.1957 Koblenz 
39,92 * Frings, Johannes 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 17.06.1957 Koblenz 
39,90 * Mohrs, Rolf-Dieter 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.07.1957 Oberlahnstein 
39,40  Eberle, Heiner 1940 TV Bad Neuenahr So. 02.06.1957 Ahrweiler 
37,66  Rühl, Joachim 1939 TV Germania Trier So. 19.05.1957 Speicher 
37,05  Scholl, Johannes 1939 TV Urmitz So. 07.04.1957 Winningen 
36,20  Ihmig, Harald 1939 VfL Traben-Trarbach So. 05.05.1957 Morbach 
36,01  Dombrowski, Roman 1940 Eintracht Trier 05 Sa. 07.09.1957 Luxemburg 
35,95  Schmidtgen, Herbert 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 26.05.1957 Ahrweiler 
35,76  Dany, Heinz 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 17.06.1957 Koblenz 
 
35,45  Roß, Günther 1939 TV Andel So. 27.10.1957 Monzelfeld 
35,30  Pelz, Georg 1939 TuS Horhausen So. 22.09.1957 Wissen 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1958 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
44,86  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach So. 05.10.1958 Andernach 
44,65  Eberle, Heiner 1940 TV Bad Neuenahr So. 14.09.1958 Ahrweiler 
43,51  Lange, Jürgen 1940 Post-SV Trier So. 08.06.1958 Trier 
42,50  Dombrowski, Roman 1940 Post-SV Trier So. 22.06.1958 Daun 
37,46  Willems, Jürgen 1941 DJK MIC Trier So. 29.06.1958 Neuwied 
36,46  Frisinger, Jürgen 1940 DJK Andernach Mo. 06.10.1958 Andernach 
35,97  Lamarche, Heiner 1940 TV Idar So. 29.06.1958 Neuwied 
35,75  Schweinhardt, Horst 1942 SG Gymn. Bad Kreuznach Do. 23.10.1958 Bad Kreuznach 
35,15  Mohr, Paul 1940 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 04.05.1958 Höhr-Grenzhausen 
35,08  Schug, Peter 1940 TuS Horhausen So. 08.06.1958 Altenkirchen 
 
Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
43,86  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 06.09.1959 Rüsselsheim 
41,65 * Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Sa. 17.10.1959 Andernach 
40,95  Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach So. 13.09.1959 Bad Kreuznach 
40,03  Heibel, Hans-J. 1941 SV Staudt Sa. 26.09.1959 Wissen 
39,83  Liewald, Heiner 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.08.1959 Koblenz 
39,28  Schwarz, Winfried 1942 TV Germania Trier Do. 07.05.1959 Trier 
38,80  Wolf, Hermann 1941 TuS Niederberg So. 03.05.1959 Weißenthurm 
38,24  Willems, Jürgen 1941 DJK MIC Trier So. 14.06.1959 Daun 
37,56  Siems, Wolfgang 1941 VfL Hamm Sa. 26.09.1959 Wissen 
36,70  Schmidt, Karlfried 1941 SSV Göttenbach Sa. 28.02.1959 Hettenrodt 
 
36,70  Becker, Hans-D. 1941 SSV Göttenbach Sa. 02.05.1959 Idar-Oberstein 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 



Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
50,06  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 26.06.1960 Daun 
44,29  Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach So. 22.05.1960 Worms 
39,30  Geiger, Hartwig 1943 TV Germania Trier Mo. 06.06.1960 Diez 
39,07  Kann, Hans-Joachim 1943 FC Rheinfels St. Goar So. 08.05.1960 St. Goar 
37,10  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier Mo. 06.06.1960 Diez 
36,51  Schwarz, Winfried 1942 TV Germania Trier Sa. 12.03.1960 Trier 
36,05  Funk, Bruno 1942 SG Bad Kreuznach Sa. 24.09.1960 Bad Kreuznach 
35,10  Walter, Peter 1942 TG Oberlahnstein Mi. 29.06.1960 Oberlahnstein 
 
Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
47,97 * Nickenig, Henning 1942 TuS Daun Sa. 07.10.1961 Andernach 
46,51  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 28.05.1961 Bad Kreuznach 
41,55  Klein, Gerhard 1943 Gymnasium TuS Andernach So. 10.09.1961 Ellwangen 
41,10  Geiger, Hartwig 1943 TV Germania Trier So. 28.05.1961 Trier 
40,59  Redlich, Helmut 1944 SG Bad Kreuznach Sa. 23.09.1961 Bad Kreuznach 
38,85  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier So. 24.09.1961 Trier 
38,43  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach So. 07.05.1961 Bad Kreuznach 
37,93  Schwab, Hans-Peter 1943 LV Idar-Tiefenstein So. 28.05.1961 Bad Kreuznach 
36,21  Block, Heinz 1943 VfB Wissen So. 08.10.1961 Wissen 
36,12  Wartha, Toni 1944 TV Germania Trier Sa. 16.09.1961 Trier 
 
35,74  Weidmann, Walter 1943 DJK Andernach So. 04.06.1961 Andernach 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
52,69  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 23.09.1962 Bad Kreuznach 
42,38  Ribbeck, Hans.-J. 1944 SG Bad Kreuznach So. 23.09.1962 Bad Kreuznach 
41,22  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach So. 07.10.1962 Worms 
40,05  Redlich, Helmut 1944 SG Bad Kreuznach Di. 10.07.1962 Bad Kreuznach 
39,35  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier So. 20.05.1962 Trier 
38,71  Schaub, William 1944 TV Oberstein So. 03.06.1962 Tiefenstein 
38,59  Wehling, Herbert 1945 SC Bad Neuenahr Sa. 14.07.1962 Bad Godesberg 
37,92  Wartha, Toni 1944 TV Germania Trier So. 08.07.1962 Daun 
37,05  Minninger, Friedhelm 1945 Post-SV Trier So. 03.06.1962 Trier 
 
Jahresbestenliste 1963 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
42,12 * Ribbeck, Hans.-J. 1944 SG Bad Kreuznach So. 29.09.1963 Bad Kreuznach 
41,29  Minninger, Friedhelm 1945 Post-SV Trier So. 16.06.1963 Andernach 
40,65  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach So. 05.05.1963 Bad Kreuznach 
39,45  Wehling, Herbert 1945 SC Bad Neuenahr Fr. 19.04.1963 Ahrweiler 
38,49  Rumpolt, Günther 1946 DJK MIC Trier Sa. 20.04.1963 Trier 
38,02  Lautwein, Walter 1945 TV Wittlich So. 07.07.1963 Speicher 
37,29  Frede, Michael 1945 DJK MIC Trier So. 01.09.1963 Daun 
36,17  Wendhut, Bernd 1945 TV Germania Trier So. 01.09.1963 Daun 
35,80  Göddertz, Gerd 1945 TuS Johan. Gym. Lahnstein So. 12.05.1963 Oberlahnstein 
35,76  Rübenach, Horst 1945 LC Neuwied So. 22.09.1963 Troisdorf 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
37,98  Kuhn, Werner 1946 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.09.1964 Bad Kreuznach 
37,63  Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 13.09.1964 Daun 
37,57  Pallor, Franz-Josef 1946 TV Lützel So. 07.06.1964 Koblenz 
37,55  Rumpolt, Günther 1946 DJK MIC Trier Sa. 13.06.1964 Trier 
35,97  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier Sa. 12.09.1964 Trier 
35,52  Meyer, Roland 1947 CTG Koblenz So. 30.08.1964 Ahrweiler 
35,08  Kiefer, Günther 1946 SG Bad Kreuznach So. 20.09.1964 Bad Kreuznach 
35,00  Kretzer, Albert 1946 CTG Koblenz So. 26.04.1964 Winningen 
34,67  Friedrich, Manfred 1946 Spvgg. Borod-Mdb. So. 20.09.1964 Bad Kreuznach 



34,32  Knobloch, Benno 1946 LG Neuenahr-Ahrweiler So. 07.06.1964 Ahrweiler 
 
Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
42,62  Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen 
40,14  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier So. 18.07.1965 Daun 
38,45  Meyer, Roland 1947 CTG Koblenz So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen 
37,88  Thul, Hans-Helmut 1948 Gymnasium SV Wittlich So. 20.06.1965 Daun 
37,77  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach So. 13.06.1965 Birkenfeld 
37,65  Klein, Edwin 1948 TV Germania Trier Sa. 10.04.1965 Trier 
36,20  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg So. 29.08.1965 Westerburg 
35,89  Beyer, Sigurd 1948 Spvgg. Borod-Mudenbach So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen 
35,21  Krämer, Christoph 1948 TV Bernkastel So. 03.10.1965 Bernkastel 
34,94  Weber, Werner 1947 ESG Betzdorf Sa. 12.06.1965 Betzdorf 
 

Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
45,33  Otten, Alois 1948 TuS Daun Sa. 02.07.1966 Koblenz 
44,22  Klein, Edwin 1948 TV Germania Trier Mi. 28.09.1966 Konz 
42,95  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier Sa. 02.07.1966 Koblenz 
39,29  Oelke, Manfred 1949 TuS Westerburg Sa. 01.10.1966 Wissen 
37,85  Merz, Bertram 1949 LG Höhr-Grenzhausen Di. 23.08.1966 Montabaur 
37,26  Baulig, Willi 1948 TV Kärlich Sa. 11.06.1966 Mayen 
37,11  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg Sa. 27.08.1966 Betzdorf 
36,92  Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier So. 25.09.1966 Trier 
36,57  Krämer, Christoph 1948 TV Bernkastel So. 08.05.1966 Trier 
36,28  Dargel, Meinhard 1949 LG Ahrweiler-Neuenahr So. 12.06.1966 Sinzig 
 
36,28  Beyer, Sigurd 1948 LG Hachenburg Sa. 01.10.1966 Wissen 
 
Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
46,46 * Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 24.09.1967 Trier 
44,49  Oelke, Manfred 1949 LG Westerburg So. 17.09.1967 Idar-Oberstein 
38,28  Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier Sa. 22.04.1967 Konz 
37,92  Tillmann, Franz-Josef 1950 VfL Jünkerath So. 24.09.1967 Hülzweiler 
37,18  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld So. 24.09.1967 Trier 
36,83  Merz, Bertram 1949 LG Höhr-Grenzhausen So. 04.06.1967 Höhr-Grenzhausen 
36,65  Heinzmann, Gottfried 1949 VfL Jünkerath So. 24.09.1967 Hülzweiler 
36,18  Schneider, Bernd 1949 Spfrd. Daaden So. 24.09.1967 Betzdorf 
35,47  Kunz, Eberhard 1950 LG Westerburg Sa. 21.10.1967 Marienstatt 
35,36  Ganzer, Paul 1949 TV Engers So. 04.06.1967 Linz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 

Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
45,96  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Mo. 15.07.1968 Bad Kreuznach 
39,26  Schmidthöfer, Rainer 1950 TV Bernkastel So. 29.09.1968 Offenbach 
38,16  Tillmann, Franz-Josef 1950 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen 
38,12  Filinski, Erich 1951 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen 
37,62  Riehm, Karl-Hans 1951 TV Germania Trier Do. 29.08.1968 Trier 
37,32  Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier So. 21.07.1968 Daun 
36,38  Kunz, Eberhard 1950 LG Westerburg Sa. 19.10.1968 Marienstatt 
36,30  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 21.07.1968 Daun 
36,28  Neuhaus, Clemens 1950 DJK Andernach So. 06.10.1968 Schweinfurt 
35,98  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 13.10.1968 Trier 
 

Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
51,78  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Sa. 26.04.1969 Bad Kreuznach 
44,36  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier Mi. 15.10.1969 Trier 
40,46  Schuberth, Edgar 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Di. 24.06.1969 Daun 
39,06  Koch, Jürgen 1951 LG Westerburg Sa. 18.10.1969 Wallmerod 
38,56  Riehm, Karl-Hans 1951 TV Germania Trier Sa. 10.05.1969 Trier 



38,08  Thul, Walter 1952 TuS Niederberg Sa. 14.06.1969 Mayen 
37,42  Rieck, Peter 1952 TV Germania Trier Sa. 10.05.1969 Trier 
37,34  Ackermann, Rolf 1952 LG Boppard-Salzig Sa. 20.09.1969 Boppard 
36,58  Memmesheimer, Ed. 1951 SG Bad Kreuznach Sa. 26.04.1969 Bad Kreuznach 
35,42  Filinski, Erich 1951 LG Gerolstein Sa. 03.05.1969 Trier 
 

Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Männliche Jugend A des LV-Rheinland 
51,40 * Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Di. 22.09.1970 Cochem 
46,80  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier Sa. 05.09.1970 Trier 
44,92  Schuberth, Edgar 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Do. 11.06.1970 Daun 
42,94  Thul, Walter 1952 LG Höhr-Grenzh./Montab. Sa. 26.09.1970 Montabaur 
42,50  Balzer, Harald 1953 TV Weisel Di. 14.04.1970 Boppard 
39,54  Mörsch, Karl-Otto 1953 VfL Langenlonsheim So. 31.05.1970 Boppard 
39,04  Steeg, Richard 1953 VfL Langenlonsheim So. 31.05.1970 Boppard 
38,64  Rieck, Peter 1952 TV Germania Trier Sa. 05.09.1970 Trier 
37,94  Möhn, Walter 1953 TV Germania Trier Sa. 05.09.1970 Trier 
37,28  Baggio, Berthold 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur 
 
36,00  Kalt, Wolfgang 1952 TV Lützel So. 10.05.1970 Koblenz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 2 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1950 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
32,55  Fehrensen, Hella 1922 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.08.1950 Koblenz 
28,08  Held,   1932 VfR Simmern So. 18.06.1950 Simmern 
27,65  Hermann,  1931 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 10.06.1950 Koblenz 
26,46  Müller, G. 1931 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 10.06.1950 Koblenz 
24,19  Rasbach,  1932 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 09.07.1950 Koblenz 
23,55  Wingender,  1932 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 09.07.1950 Koblenz 
21,50  Quast,  1932 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 04.10.1950 Koblenz 
20,35  Jung,  1932 Spfrd. Daaden So. 25.06.1950 Betzdorf 
18,73  Saueressig,   1932 SG Bogel So. 30.07.1950 Bogel 
17,45  Scheel,  1932 Spfrd. Daaden So. 25.06.1950 Betzdorf 
 
17,45  Michel,  1932 SG Bogel So. 30.07.1950 Bogel 
17,40  Ermert,  1932 Spfrd. Daaden So. 25.06.1950 Betzdorf 
 

Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
35,85  Fehrensen, Hella 1922 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.08.1951 Höhr-Grenzhausen 
26,91  Braatz, Rosi 1933 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz 
 
Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
29,65  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 22.06.1952 Höhr-Grenzhausen 
29,62  Braatz, Rosi 1933 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
26,26  Heinen, Bruni 1934 Post-SV Trier So. 14.09.1952 Düsseldorf 
23,00  Spael, Inge 1934 ASG Altenkirchen Sa. 06.09.1952 Altenkirchen 
 
Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
29,65  Jungnickel, Inge 1935 Eintracht Trier 05 So. 16.08.1953 Trier 
28,85  Mudersbach, Margret 1935 Spfrd. Daaden So. 07.06.1953 Betzdorf 
28,45  Reuter, Eleonore 1935 ETuS Trier So. 16.08.1953 Trier 
26,80  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz 
24,28  Werwie, Ingeborg 1935 Eintracht Trier 05 So. 16.08.1953 Trier 
 
Jahresbestenliste 1954 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
31,72  Rossbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur So. 20.06.1954 Montabaur 
31,51  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 26.09.1954 Trier 
30,53  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 05.09.1954 Kempen 
30,05  Heine, Elke 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.10.1954 Höhr-Grenzhausen 
27,27  Brettschneider, Christa 1936 TV Cochem So. 20.06.1954 Cochem 



25,48  Schwenzow,  1936 TuS Erpel So. 12.09.1954 Ahrweiler 
 
Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
39,93  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen Fr. 17.06.1955 Höhr-Grenzhausen 
35,78  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 28.08.1955 Höhr-Grenzhausen 
30,66  Roßbach, Irmgard 1936 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur 
30,18  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 23.10.1955 Trier 
28,30  Seeger, Suse 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.06.1955 Koblenz 
26,30  Schenkies, Otti 1937 TuS Montabaur Di. 06.09.1955 Montabaur 
26,30  Hölzenbein, Annegret 1937 DJK Andernach Sa. 01.10.1955 Koblenz 
24,83  Kaltbeitzel, Ilse 1937 VfL Segendorf So. 05.06.1955 Neuwied 
24,78  Vogel, Inge 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.08.1955 Höhr-Grenzhausen 
 
Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
39,20  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 02.09.1956 Höhr-Grenzhausen 
34,89  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 So. 02.09.1956 Heuchelheim 
33,17  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 17.06.1956 Neuwied 
31,40  Prczybilla, Fine 1938 TG Oberlahnstein So. 15.07.1956 Koblenz 
30,15  Reuter, Eleonore 1938 Post-SV Trier So. 09.09.1956 Ahrweiler 
29,60  Kühn, Marita 1938 TV Daaden So. 26.08.1956 Daaden 
27,79  Wischmann, Antje 1938 SSV Göttenbach So. 15.07.1956 Koblenz 
26,88  Mudersbach, Gerda 1938 TV Daaden So. 26.08.1956 Wissen 
25,06  Jackel, Erika 1938 TV Daaden So. 17.06.1956 Wissen 
 
Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
34,30  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 So. 02.06.1957 Trier 
32,62  Reuter, Eleonore 1938 Post-SV Trier So. 04.08.1957 Pfalzel 
29,80  Knops, Ellen 1939 SSV Göttenbach So. 07.07.1957 Andernach 
29,73  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1957 Gießen 
28,00  Keßler, Hedi 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.07.1957 Oberlahnstein 
27,70  Przybilla, Adolfine 1939 TG Oberlahnstein So. 26.05.1957 Ahrweiler 
27,40  Haubrich, Inge 1939 TV Daaden So. 01.09.1957 Daaden 
26,90  Stein, Inge 1939 TV Daaden So. 01.09.1957 Daaden 
25,66  Huster, Ingrid 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 28.09.1957 Koblenz 
25,24  Lettau, Anita 1939 Spvgg. Neuwied So. 19.05.1957 Andernach 
 
Jahresbestenliste 1958 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
31,75  Knops, Ellen 1939 SSV Göttenbach Sa. 23.08.1958 Tiefenstein 
30,79  Nilges, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen Di. 17.06.1958 Koblenz 
28,05  Bodmann, Ursel 1940 Spvgg. Neuwied So. 07.09.1958 Höhr-Grenzhausen 
27,58  Alefsen, Anneliese 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.05.1958 Winningen 
25,90  Rumpfinger, Marita 1940 TV Bernkastel So. 10.08.1958 Monzelfeld 
25,70  Buschmann, Rosemarie 1940 Post-SV Trier So. 08.06.1958 Trier 
25,68  Bayer, Gertrud 1940 TG Boppard So. 22.06.1958 Oberwesel 
25,60  Kunoth, Christel 1940 TuS Montabaur So. 20.07.1958 Montabaur 
 
Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
28,94  Burkart, Margot 1941 TV Sobernheim Mi. 17.06.1959 Neuwied 
28,48  Schlich, Karola 1941 DJK Andernach So. 03.05.1959 Ahrweiler 
28,20  Lang, Annelore 1941 TV Birkenfeld So. 10.05.1959 Morbach 
28,17  Kubowski, Iris 1941 TuS Montabaur So. 30.08.1959 Ahrweiler 
27,45  Welling, Marlene 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1959 Koblenz 
27,27  Thormaehlen, Ilott 1941 SG Bad Kreuznach Sa. 30.05.1959 Worms 
27,01  Bermel, Thea 1941 Spvgg. Neuwied So. 03.05.1959 Neuwied 
 
Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
30,17  Kiehl, Inge 1942 SG Bad Kreuznach So. 22.05.1960 Worms 
29,54  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim So. 19.06.1960 Neuwied 
28,85  Kubowsky, Iris 1941 TuS Montabaur Sa. 01.10.1960 Montabaur 



28,36  Lang, Annelore 1941 TV Birkenfeld So. 12.06.1960 Koblenz 
28,11  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 19.06.1960 Neuwied 
27,23  Scholz, Ursula 1942 SV Staudt So. 18.09.1960 Velbert 
26,79  Reinholz, Gunhild 1942 Post-SV Trier So. 19.06.1960 Neuwied 
26,55  Zink. Hannelore 1942 TuS Kirn So. 29.05.1960 Bad Kreuznach 
25,94  Meyer, Kunigunde 1942 TuS Erpel So. 29.05.1960 Neuwied 
25,90  Bermel, Thea 1941 Spvgg. Neuwied So. 29.05.1960 Neuwied 
 
25,52  Piwowarski, Mechthild 1942 TuS Montabaur So. 08.05.1960 Staudt 
 
Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
34,18  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 30.09.1961 Andernach 
32,12  Waltje, Hansi 1942 TuS Diez So. 26.03.1961 Niederselters 
29,95  Kiehl, Inge 1942 SG Bad Kreuznach So. 11.06.1961 Bad Kreuznach 
29,90  Zenzen, Helga 1943 TV Cochem Sa. 17.06.1961 Cochem 
25,52  Gries, Renate 1943 TuS Montabaur So. 08.10.1961 Montabaur 
24,30  Zink, Hannelore 1943 TuS Kirn So. 26.02.1961 Bad Kreuznach 
23,52  Thür, Magda 1943 GfL Schmidtheim So. 23.04.1961 Jünkerath 
23,46  Lamberty, Birgit 1943 TV Andel So. 20.08.1961 Koblenz 
23,15  Molzberger, Ros. 1943 VfB Wissen Sa. 13.05.1961 Daaden 
22,88  Reiners, Magda 1943 GfL Schmidtheim So. 23.04.1961 Jünkerath 
 
Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
36,15  Odenthal, Waltraud 1943 DJK Andernach Sa. 29.09.1962 Andernach 
29,00  Kleinmann, Ute 1944 LC Neuwied So. 03.06.1962 Neuwied 
25,98  Gries, Renate 1944 TuS Montabaur Sa. 06.10.1962 Montabaur 
25,97  Wahlers, Ellen 1944 TV Bad Ems So. 03.06.1962 Diez 
24,35  Knopp, Christa 1944 CTG Koblenz So. 03.06.1962 Koblenz 
23,85  Herzog, Christa 1944 VfB Wissen So. 07.10.1962 Wissen 
 
Jahresbestenliste 1963 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
37,15  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur So. 14.07.1963 Bad Kreuznach 
29,89  Vieten, Ute 1945 TuS Kirn So. 12.05.1963 Bad Kreuznach 
28,60  Schiller, Ilse 1945 LV Idar-Tiefenstein Sa. 20.04.1963 Hettenrodt 
27,04  Lamprecht, Helgart 1945 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 08.06.1963 Koblenz 
24,55  Heidemeyer, Dorle 1945 DJK Andernach So. 14.07.1963 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
35,13  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur Sa. 09.05.1964 Andernach 
32,05  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier So. 20.09.1964 Bad Kreuznach 
27,55  Schenk, Maja 1946 TV Cochem So. 12.04.1964 Cochem 
27,37  Maaßen, Waltraud 1946 DJK Andernach Sa. 14.03.1964 Neuwied 
26,50  Huth, Beate 1946 TuS Diez So. 04.10.1964 Neckarelz 
23,45  Bösl, Pia 1946 DJK Bendorf Sa. 29.02.1964 Gladbach 
 
Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
34,38  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 20.06.1965 Daun 
29,57  Dose, Kristel 1947 TV Engers So. 16.05.1965 Neuwied 
29,28  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen 
28,55  Huth, Beate 1946 TuS Diez So. 16.05.1965 Neuwied 
28,25  Bernd, Elke 1947 TV Wittlich So. 20.06.1965 Daun 
26,82  Rieder, Elisabeth 1947 CTG Koblenz So. 20.06.1965 Daun 
24,08  Gödel, Christa 1947 TV Germania Trier So. 04.07.1965 Koblenz 
 
Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
33,84  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm Sa. 08.10.1966 Wissen 
28,57  Berndt, Elke 1947 TV Wittlich So. 05.06.1966 Speicher 
28,07  Becker, Gaby 1948 TV Bad Ems Do. 19.05.1966 Diez 
27,97  Flink, Margot 1948 TV Engers So. 17.07.1966 Engers 



24,60  Krämer, Elisabeth 1948 TV Bernkastel Sa. 23.04.1966 Bernkastel 
24,45  Kaes, Karin 1948 TuS Mayen Sa. 11.06.1966 Mayen 
 
Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
33,41  Graeff, Ellen 1949 TV Kastellaun Mo. 15.05.1967 Diez 
30,82  Emrich, Marianne 1949 LG Hachenburg So. 04.06.1967 Höhr-Grenzhausen 
29,76  Schneider, Hildegard 1949 DJK Andernach Sa. 16.09.1967 Andernach 
29,58  Becker, Gaby 1948 TV Bad Ems So. 25.06.1967 Andernach 
29,16  Klöckner, Helene 1949 SV Elkenroth Sa. 15.04.1967 Herdorf 
24,20  Müller, Ursula 1949 DJK Andernach Sa. 08.04.1967 Andernach 
22,75  Geierhaas, Marie-Luise 1949 LG Höhr-Grenzhausen Sa. 15.07.1967 Höhr-Grenzhausen 
22,59  Wöll, Margret 1949 TuS Niederneisen So. 12.03.1967 Altendiez 
22,59  Kalweit, Margret 1949 TV Birkenfeld Mi. 06.09.1967 Birkenfeld 
 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
31,56  Schreier, Marion 1949 TV Remagen Mi. 15.05.1968 Neuwied 
29,37  Ebener, Herta 1950 Spfrd. Daaden Sa. 04.05.1968 Betzdorf 
27,87  Müller, Marie-Luise 1950 DJK Andernach Sa. 23.03.1968 Andernach 
25,72  Hoffmann, Gertrud 1950 TV Bernkastel So. 06.10.1968 Höhr-Grenzhausen 
22,70  Bock, Ulrike 1950 TV Birkenfeld Sa. 08.06.1968 Birkenfeld 
22,68  Mross, Eva-Maria 1950 LG Montabaur Di. 04.06.1968 Höhr-Grenzhausen 
 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
29,31  Porten, Margret 1951 DJK Andernach So. 31.08.1969 Andernach 
28,04  Thiel, Helga 1951 TV Arzheim So. 18.05.1969 Koblenz 
27,72  Klas, Ursula 1951 LG Gerolstein So. 29.06.1969 Bad Kreuznach 
25,50  Lewenz, Käthe 1951 LG Boppard-Salzig So. 01.06.1969 Boppard 
 
Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Weibliche Jugend A des LV-Rheinland 
31,18  Klas, Ursula 1951 LG Gerolstein Sa. 23.05.1970 Daun 
30,70  Marx, Sigrid 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Do. 02.07.1970 Daun 
29,88  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV Sa. 17.10.1970 Wittlich 
29,50  Pies, Mechthild 1952 Post-SV Trier Mi. 27.05.1970 Birkenfeld 
28,20  Schmitz, Elke 1952 TV Arzheim Sa. 11.04.1970 Kärlich 
 
Jahresbestenliste 1950 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
38,04 * Hein,  1933 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 31.12.1950 Bad Kreuznach 
34,00  Schick, Erwin 1934 TB Idar So. 11.06.1950 Idar-Oberstein 
30,75 * Böhm, Rolf  1933 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 04.10.1950 Koblenz 
29,37 * Baus,  1933 TB Braubach So. 11.06.1950 Braubach 
28,35  Meurer,  1934 Spvgg. Neuwied So. 16.07.1950 Andernach 
28,11  Kluren,  1934 TB Braubach So. 11.06.1950 Braubach 
28,00 * Leitzbach, Toni 1933 Spvgg. Neuwied So. 10.09.1950 Neuwied 
26,51  Leitzgen,  1934 TuS Ahrweiler-Neuenahr So. 09.07.1950 Koblenz 
26,10  Ries,  1934 SG Münstermaifeld So. 16.07.1950 Andernach 
24,96  May,  1934 SG Bogel So. 11.06.1950 Braubach 
 
24,89  Bruch,  1934 SG Staudt So. 09.07.1950 Koblenz 
24,66  Eckenroth,  1934 HC Bad Kreuznach So. 09.07.1950 Koblenz 
24,59  Bayer,   1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.07.1950 Koblenz 
23,75  Biel,  1934 HC Bad Kreuznach So. 30.07.1950 Koblenz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
33,29 * Schmitz, Willi 1934 Spvgg. Neuwied So. 02.09.1951 Ochtendung 
31,92  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 08.07.1951 Koblenz 
31,67 * Friedrich, Artur 1934 DJK MIC Trier So. 10.06.1951 Trier 
30,93  Klein, Armin 1935 HC Bad Kreuznach So. 08.07.1951 Koblenz 
30,54  Endres, Ingo 1935 Spvgg. Neuwied So. 19.08.1951 Wilsenroth 



29,91 * Schick, Erwin 1934 TuS Algenrodt So. 08.07.1951 Koblenz 
27,95  Thelen, Rolf 1935 TV Idar So. 08.07.1951 Koblenz 
27,15  Bayer, Hans 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.06.1951 Koblenz 
25,37  Gogolinski, Egon 1935 HC Bad Kreuznach Sa. 29.09.1951 Bad Kreuznach 
24,80  Nowack, Dieter 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.06.1951 Koblenz 
 
24,70  Seuser, Manfred 1936 Spvgg. Neuwied So. 27.05.1951 Neuwied 
24,66  Steinbach, Markus 1935 DJK MIC Trier So. 08.07.1951 Koblenz 
24,36  Küchler, Edgar 1935 TuS Langenscheid So. 08.07.1951 Koblenz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
34,81  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied 
34,70  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Do. 22.05.1952 Trier 
32,60  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.08.1952 Rübenach 
31,35  Böhmer, Karl H. 1936 SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied 
31,24  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied 
31,10 * Voll, Josef 1935 SV Staudt So. 17.08.1952 Wilsenroth 
29,89  Krauß, Dieter 1936 TV Bad Neuenahr So. 22.06.1952 Neuwied 
28,25  Probst, Harald 1937 DJK MIC Trier Do. 22.05.1952 Trier 
27,05  Böhm, Werner 1936 KHC Bad Kreuznach So. 22.06.1952 Neuwied 
25,90  Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 06.07.1952 Staudt 
 
25,80  Taube, Hans 1936 VfL Hamm So. 03.08.1952 Hamm 
25,80  Hofmeier, Lothar 1936 TV Betzdorf Sa. 06.09.1952 Altenkirchen 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
38,86  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier So. 30.08.1953 Ostende 
36,13  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 16.08.1953 Neuwied 
35,61 * Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier So. 07.06.1953 Trier 
35,15 * Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 23.08.1953 Wilsenroth 
33,36  Schneider, Hans 1937 SSV Göttenbach So. 13.09.1953 Göttenbach 
32,73 * Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 13.09.1953 Neuwied 
31,95 * Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.04.1953 Rübenach 
31,60  Gehrmann,  1937 SV Sobernheim So. 28.06.1953 Bad Kreuznach 
30,99  Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 12.07.1953 Altenkirchen 
30,67  Roth, Manfred 1938 TuS Ellern So. 28.06.1953 Bad Kreuznach 
 
30,62  Probst, Harald 1937 DJK MIC Trier So. 07.06.1953 Trier 
29,61  Straaten, Otto 1937 Spvgg. Neuwied So. 27.09.1953 Neuwied 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1954 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
35,89 * Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Sa. 12.06.1954 Trier 
33,50  Roth, Manfred 1938 TuS Rheinböllen So. 04.07.1954 Neuwied 
32,95  Mors, Rolf Dieter 1938 TV Rübenach So. 27.06.1954 Koblenz 
32,80 * Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 27.06.1954 Staudt 
32,70  Frings, Johannes 1938 TV Kärlich So. 27.06.1954 Koblenz 
32,40 * Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 20.06.1954 Montabaur 
31,45  Tietz, Manfred 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.07.1954 Neuwied 
30,83  Einig, Josef 1938 TuS Löf So. 27.06.1954 Andernach 
30,68  Becker, Kurt 1938 Spvgg. Neuwied So. 25.07.1954 Altenkirchen 
30,45  Esser, Hermann 1938 DJK MIC Trier So. 13.06.1954 Trier 
 
30,25  Schönen, Alfred 1938 SV Unkel So. 04.07.1954 Neuwied 
29,76  Wermelskirchen, H. 1938 TB Andernach So. 27.06.1954 Andernach 
29,30  Galle, Klaus 1938 VfL Algenrodt Mo. 30.08.1954 Idar 



Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
37,09 * Rothstein, Wolfgang 1938 DJK Andernach So. 04.09.1955 Ahrweiler 
34,90 * Mohrs, Rolf-Dieter 1938 TV Rübenach Sa. 17.09.1955 Rübenach 
34,52 * Frings, Johannes 1938 TV Kärlich So. 22.05.1955 Rübenach 
34,34  Böhmer, Werner 1939 TV Engers So. 05.06.1955 Neuwied 
33,15 * Meyer, Heinz 1938 TV Daaden So. 24.04.1955 Herdorf 
32,93  Hahn, Günter 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 17.09.1955 Rübenach 
32,59  Frisinger, Jürgen 1940 DJK Andernach Mi. 11.05.1955 Altenkirchen 
32,42  Skripitz, Walter 1939 ASG Altenkirchen Mi. 11.05.1955 Altenkirchen 
32,18  Piwowarski, Bernd 1939 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur 
32,17  Rühl, Joachim 1939 TV Germania Trier Sa. 11.06.1955 Trier 
 
32,00  Kröll, Dieter 1939 TG Oberlahnstein So. 24.07.1955 Hahnstätten 
31,52  Hammes, Hans 1939 DJK MIC Trier Sa. 11.06.1955 Trier 
31,05  Dommermuth, H.-J. 1939 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur 
30,86  Schmittgen, Herbert 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 09.10.1955 Siegen 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
36,38  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach So. 21.10.1956 Andernach 
35,05 * Schmidtgen, Herbert 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 23.09.1956 Siegen 
34,73 * Dany, Heinz 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.09.1956 Neustadt 
34,62  Eberle, Heiner 1940 TV Bad Neuenahr So. 15.07.1956 Koblenz 
34,17  Frisinger, Jürgen 1940 DJK Andernach So. 22.04.1956 Andernach 
33,27  Lange, Jürgen 1940 Eintracht Trier 05 Do. 20.09.1956 Trier 
33,07  Schuth, Peter 1941 TV Kärlich So. 15.07.1956 Koblenz 
32,66  Heubes, Jürgen 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 02.04.1956 Winningen 
32,38  Deregowski, Kurt 1940 Spvgg. Burgbrohl So. 29.07.1956 Andernach 
31,79  Wirth, Dieter 1940 DJK Herdorf So. 17.06.1956 Wissen 
 
31,53  Hahn, Günter 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.07.1956 Koblenz 
31,18  Dombrowski, Roman 1940 DJK MIC Trier So. 15.07.1956 Koblenz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
43,15 * Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Sa. 28.09.1957 Koblenz 
39,40 * Eberle, Heiner 1940 TV Bad Neuenahr So. 02.06.1957 Ahrweiler 
37,00  Weis, Walter 1941 TV Idar So. 12.05.1957 Idar-Oberstein 
36,01 * Dombrowski, Roman 1940 Eintracht Trier 05 Sa. 07.09.1957 Luxemburg 
35,36  Willems, Jürgen 1941 DJK MIC Trier So. 07.07.1957 Andernach 
34,95  Wolf, Hermann 1941 TuS Niederberg Sa. 28.09.1957 Koblenz 
34,20  Schmidt, Karl 1941 TV Idar So. 12.05.1957 Idar-Oberstein 
33,20  Kröhnert, Arthur 1941 TV Bad Neuenahr So. 14.04.1957 Brohl 
32,92  Sturm, Horst 1941 SG Gymn. Bad Kreuznach So. 22.09.1957 Bad Kreuznach 
32,79  Schuth, Peter 1941 TV Kärlich So. 07.07.1957 Andernach 
 
31,80  Fey, Wolfgang 1941 TuS Kirn Di. 12.02.1957 Kirn 
31,65  Hoffend, Friedel 1942 TV Urmitz Sa. 28.09.1957 Koblenz 
31,30  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 25.08.1957 Daun 
30,91  Gaschler, Klaus 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 28.09.1957 Koblenz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1958 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
37,46 * Willems, Jürgen 1941 DJK MIC Trier So. 29.06.1958 Neuwied 
36,85  Butter, Herbert 1942 TuS Flammersfeld So. 14.09.1958 Flammersfeld 
36,45  Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach Sa. 04.10.1958 Bad Kreuznach 
36,32  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 22.06.1958 Daun 



35,75 * Schweinhardt, Horst 1942 SG Gymn. Bad Kreuznach Do. 23.10.1958 Bad Kreuznach 
35,11  Klein, Gerhard 1943 Gymnasium TuS Andernach So. 29.06.1958 Neuwied 
34,17  van Boemmel, Hans 1942 DJK Andernach So. 05.10.1958 Andernach 
33,90  Adams, Günther 1942 Post-SV Trier Sa. 27.09.1958 Trier 
33,62  Schwarz, Winfried 1942 DJK MIC Trier So. 29.06.1958 Neuwied 
32,70  Pelz, Hubert 1942 TuS Hornhausen So. 14.09.1958 Flammersfeld 
 
32,00  Hoffend, Friedel 1942 TV Urmitz So. 01.06.1958 Koblenz 
30,92  Körperich, Kurt 1942 DJK MIC Trier Do. 15.05.1958 Trier 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
43,86 * Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 06.09.1959 Rüsselsheim 
40,95 * Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach So. 13.09.1959 Bad Kreuznach 
40,10  Geiger, Hartwig 1943 TV Germania Trier Do. 01.10.1959 Trier 
39,28 * Schwarz, Winfried 1942 TV Germania Trier Do. 07.05.1959 Trier 
39,06  Klein, Gerhard 1943 Gymnasium TuS Andernach Mi. 17.06.1959 Neuwied 
37,64  Kann, Hans-Joachim 1943 FC Rheinfels St. Goar Mi. 17.06.1959 Neuwied 
35,74  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier Sa. 06.06.1959 Trier 
35,65  Neidinger, Helmut 1943 TV Germania Trier So. 14.06.1959 Daun 
35,08  Kalinowsky, W. 1943 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 26.09.1959 Koblenz 
34,10  Heuchemer, Claus 1943 TuS Diez Sa. 17.10.1959 Diez 
 
34,08  Block, Heinz 1943 VfB Wissen So. 07.06.1959 Wissen 
33,26  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 27.09.1959 Bad Kreuznach 
33,20  Doll, Bernd 1943 Spvgg. Neuwied So. 07.06.1959 Neuwied 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
43,05  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach Do. 30.06.1960 Mainz 
39,30 * Geiger, Hartwig 1943 TV Germania Trier Mo. 06.06.1960 Diez 
39,07 * Kann, Hans-Joachim 1943 FC Rheinfels St. Goar So. 08.05.1960 St. Goar 
38,53  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier So. 29.05.1960 Trier 
37,64  Redlich, Helmut 1944 SG Bad Kreuznach So. 29.05.1960 Bad Kreuznach 
37,32  Wartha, Toni 1944 TV Germania Trier Sa. 26.03.1960 Trier 
37,10  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier Mo. 06.06.1960 Diez 
34,97  Pech, Helmut 1944 SV Burgbrohl So. 19.06.1960 Neuwied 
34,13  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach Sa. 24.09.1960 Bad Kreuznach 
33,19  Fillmann, Werner 1944 TV Herrstein So. 15.05.1960 Tiefenstein 
 
33,00  Stanschuß, Siegfried 1944 TV Birkenfeld So. 15.05.1960 Tiefenstein 
32,45  Stolz, Helmut 1944 DJK MIC Trier Sa. 24.09.1960 Trier 
31,97  Götz, Dieter 1944 SSV Göttenbach So. 15.05.1960 Tiefenstein 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
46,51 * Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 28.05.1961 Bad Kreuznach 
40,59 * Redlich, Helmut 1944 SG Bad Kreuznach Sa. 23.09.1961 Bad Kreuznach 
40,21  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach Sa. 15.04.1961 Bad Kreuznach 
38,85 * Brill, Werner 1944 TV Germania Trier So. 24.09.1961 Trier 
36,12 * Wartha, Toni 1944 TV Germania Trier Sa. 16.09.1961 Trier 
35,42  Minninger, Friedhelm 1945 TV Wittlich So. 25.06.1961 Andernach 
32,55  Seibel, Horst 1945 DJK Herdorf So. 14.05.1961 Weidenau 
32,36  Wendhut, Bernd 1945 VfL Traben-Trarbach So. 09.07.1961 Morbach 
31,20  Wagner, Bruno 1946 Spfrd. Schönstein So. 04.06.1961 Wissen 
30,61  Förster, Detlev 1945 TV Germania Trier Sa. 16.09.1961 Trier 
 
29,93  Ehling, Herbert 1945 SC Bad Neuenahr Sa. 18.03.1961 Ahrweiler 
29,74  Fleck, Wolfdietrich 1945 Spvgg. Neuwied So. 25.06.1961 Andernach 
29,45  Schoemen, Jürgen 1945 TV Wittlich So. 18.06.1961 Spierenwend. 



Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
41,60  Rumpolt, Günther 1946 DJK MIC Trier Di. 09.10.1962 Trier 
41,22 * Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach So. 07.10.1962 Worms 
38,59 * Wehling, Herbert 1945 SC Bad Neuenahr Sa. 14.07.1962 Bad Godesberg 
38,10  Wagner, Bruno 1946 Spfrd. Schönstein Sa. 16.06.1962 Wissen 
37,05 * Minninger, Friedhelm 1945 Post-SV Trier So. 03.06.1962 Trier 
34,97  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach Di. 09.10.1962 Bad Kreuznach 
33,80  Schneider, Lothar 1946 VfB Wissen Sa. 16.06.1962 Wissen 
33,75  Pesch, Jürgen 1946 TV Germania Trier Di. 09.10.1962 Trier 
32,30  Bley, Bernhard 1947 DJK MIC Trier Di. 09.10.1962 Trier 
31,96  Steuder, Willi 1946 DJK Marienstatt So. 30.09.1962 Dernbach 
 
30,43  Politis, Joachim 1946 VfL Jünkerath Sa. 29.09.1962 Jünkerath 
30,10  Ortheil, Ralf 1946 VfB Wissen Sa. 16.06.1962 Wissen 
29,78  Simon, Klaus 1946 SG Bad Kreuznach Di. 09.10.1962 Bad Kreuznach 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1963 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
38,49 * Rumpolt, Günther 1946 DJK MIC Trier Sa. 20.04.1963 Trier 
38,32  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach So. 22.09.1963 Bad Kreuznach 
35,50  Müller, Klaus 1947 LG Wissen-Hamm Sa. 04.05.1963 Betzdorf 
34,25  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg Sa. 26.10.1963 Marienstatt 
32,72  Heukmes, Karl-H. 1948 VfL Jünkerath Sa. 07.09.1963 Schmidtheim 
32,71  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier Di. 01.10.1963 Trier 
30,66  Normann, Willi 1947 DJK Marienstatt Sa. 26.10.1963 Marienstatt 
29,85  von Meyzinsky, G. 1947 LG Wissen-Hamm So. 26.05.1963 Wissen 
29,62  Bley, Bernhard 1947 DJK MIC Trier So. 16.06.1963 Andernach 
29,31  Schneider, Rudolf 1947 SV Elkenroth Sa. 04.05.1963 Betzdorf 
 
29,10  Schmitz, Werner 1947 DJK Andernach So. 16.06.1963 Andernach 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
41,46  Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 27.09.1964 Trier 
38,84  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier So. 27.09.1964 Trier 
35,52 * Meyer, Roland 1947 CTG Koblenz So. 30.08.1964 Ahrweiler 
35,01  Thul, Hans-Helmut 1948 GSV Wittlich So. 21.06.1964 Trier 
34,70  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg So. 31.05.1964 Marienstatt 
34,29  Heukmes, Karl-H. 1948 VfL Jünkerath So. 21.06.1964 Trier 
34,19  Beyer, Sigurd 1948 Spvgg. Borod-Mudenbach So. 25.10.1964 Marienstatt 
33,87  Eberle, Siegfried 1948 LG Ahrweiler-Neuenahr So. 07.06.1964 Ahrweiler 
32,72  Scholz, Hans 1948 LG Ahrweiler-Neuenahr Sa. 11.04.1964 Ahrweiler 
32,40  Ofterdinger, Henner 1948 TuS Westerburg So. 31.05.1964 Marienstatt 
 
32,36  Dargel, Meinhard 1949 LG Ahrweiler-Neuenahr Sa. 11.04.1964 Ahrweiler 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
42,62 * Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen 
42,23  Merz, Bertram 1949 SV Staudt Di. 05.10.1965 Höhr-Grenzhausen 
40,14 * Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier So. 18.07.1965 Daun 
37,88 * Thul, Hans-Helmut 1948 Gymnasium SV Wittlich So. 20.06.1965 Daun 
37,65 * Klein, Edwin 1948 TV Germania Trier Sa. 10.04.1965 Trier 
36,23  Köhler, Wilfried 1949 CTG Koblenz So. 20.06.1965 Daun 
36,20 * Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg So. 29.08.1965 Westerburg 
35,89 * Beyer, Sigurd 1948 Spvgg. Borod-Mudenbach So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen 
35,25  Wendling, Hans-Karl 1949 SG Bad Kreuznach So. 20.06.1965 Daun 



35,21 * Krämer, Christoph 1948 TV Bernkastel So. 03.10.1965 Bernkastel 
 
34,79  Oelke, Manfred 1949 TuS Westerburg So. 24.10.1965 Marienstatt 
34,77  Ganzer, Paul 1949 TV Engers So. 20.06.1965 Daun 
34,66  Stonies, Michael 1949 SSV Max-v.-Laue Koblenz So. 13.06.1965 Koblenz 
34,53  Weber, Manfred 1949 CTG Koblenz So. 13.06.1965 Koblenz 
31,94  Schmidt, Henner 1949 TuS Hachenburg So. 24.10.1965 Marienstatt 
31,48  Ebener, Reinhard 1950 VfL Wehbach Sa. 24.04.1965 Elkenroth 
31,31  Karbach, Hans 1949 TV Wittlich Sa. 02.10.1965 Wittlich 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
39,50  Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier Di. 11.10.1966 Trier 
39,29 * Oelke, Manfred 1949 TuS Westerburg Sa. 01.10.1966 Wissen 
37,85 * Merz, Bertram 1949 LG Höhr-Grenzhausen Di. 23.08.1966 Montabaur 
37,40  Tillmann, Franz-Josef 1950 VfL Jünkerath So. 21.08.1966 Jünkerath 
36,92 * Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier So. 25.09.1966 Trier 
36,28 * Dargel, Meinhard 1949 LG Ahrweiler-Neuenahr So. 12.06.1966 Sinzig 
35,16  Brill, Ernst 1950 TV Germania Trier Fr. 26.08.1966 Trier 
34,31  Lorenz, Hans 1951 SG Bad Kreuznach Di. 05.07.1966 Bad Kreuznach 
33,79  Müller, Heinz 1951 TV Engers So. 16.10.1966 Engers 
33,74  Ebener, Reinhard 1950 VfL Wehbach Sa. 30.04.1966 Betzdorf 
 
32,15  Gilberg, Rolf 1950 TV Engers So. 16.10.1966 Engers 
31,95  Schmidthöfer, Rainer 1950 TV Bernkastel So. 12.06.1966 Bernkastel 
31,80  Hartmann, Rudi 1951 TV Kärlich Sa. 22.10.1966 Andernach 
31,57  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Do. 21.07.1966 Birkenfeld 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
43,01  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld So. 18.06.1967 Koblenz 
39,04  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 01.10.1967 Trier 
38,28 * Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier Sa. 22.04.1967 Konz 
37,92 * Tillmann, Franz-Josef 1950 VfL Jünkerath So. 24.09.1967 Hülzweiler 
37,18 * Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld So. 24.09.1967 Trier 
36,46  Riehm, Karl-Hans 1951 TV Germania Trier Di. 12.09.1967 Esch 
35,47 * Kunz, Eberhard 1950 LG Westerburg Sa. 21.10.1967 Marienstatt 
34,92  Garbe, Rainer 1951 DJK Andernach Sa. 14.10.1967 Andernach 
33,68  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 01.10.1967 Trier 
33,61  Lorenz, Hans 1951 SG Bad Kreuznach So. 04.06.1967 Bad Kreuznach 
 
33,37  Demoulin, Dieter 1951 VfL Jünkerath So. 24.09.1967 Hülzweiler 
33,11  Hartmann, Rudi 1951 TV Kärlich So. 21.05.1967 Engers 
32,41  Schell, Gerhard 1951 LG Wissen-Hamm Mo. 28.08.1967 Wissen 
32,36  Nauroth, Peter 1951 ESG Betzdorf Sa. 03.06.1967 Betzdorf 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
45,96 * Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Mo. 15.07.1968 Bad Kreuznach 
41,28  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 09.06.1968 Daun 
40,25  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen 
38,53  Thul, Walter 1952 TuS Niederberg So. 12.05.1968 Koblenz 
38,12 * Filinski, Erich 1951 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen 
37,62 * Riehm, Karl-Hans 1951 TV Germania Trier Do. 29.08.1968 Trier 
36,52  Ackermann, Rolf 1952 LG Oberwesel So. 25.08.1968 Nochern 
36,30 * Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 21.07.1968 Daun 
35,98 * Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 13.10.1968 Trier 
34,42  Zimmer, Albert 1953 SV Wintrich So. 29.09.1968 Gerolstein 
 
34,17  Rieck, Peter 1952 TV Germania Trier Sa. 16.03.1968 Trier 



34,04  Sanner, Udo 1952 TuS Bad Marienberg Sa. 19.10.1968 Marienstatt 
33,79  Müller, Nikolaus 1952 Post-SV Trier Do. 29.08.1968 Trier 
33,19  Baggio, Berthold 1953 LG Montabaur Sa. 19.10.1968 Marienstatt 
32,90  Rossricker, Seppl 1952 LG Boppard-Salzig So. 09.06.1968 Boppard 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
44,36 * Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier Mi. 15.10.1969 Trier 
40,46 * Schuberth, Edgar 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Di. 24.06.1969 Daun 
39,40  Balzer, Harald 1953 TV Weisel So. 12.10.1969 Nochern 
38,08 * Thul, Walter 1952 TuS Niederberg Sa. 14.06.1969 Mayen 
37,46  Möhn, Walter 1953 TV Germania Trier Mi. 18.06.1969 Trier 
37,42 * Rieck, Peter 1952 TV Germania Trier Sa. 10.05.1969 Trier 
37,34 * Ackermann, Rolf 1952 LG Boppard-Salzig Sa. 20.09.1969 Boppard 
36,90  Schopp, Karl-Robert 1953 TuS Erpel Sa. 14.06.1969 Mayen 
36,32  Baggio, Berthold 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Do. 01.05.1969 Limburg 
35,14  Steeg, Richard 1953 VfL Langenlonsheim So. 10.08.1969 Alsenz 
 
34,60  Mörsch, Karl-Otto 1953 VfL Langenlonsheim So. 04.05.1969 Bad Kreuznach 
34,24  Darscheid, Raimund 1953 LG Jünkerath/Hillesheim Mi. 09.07.1969 Hillesheim 
33,84  Gronert, Jürgen 1953 FC Idar So. 08.06.1969 Bad Kreuznach 
33,70  Thomas, Martin 1953 Neuwieder LC Mo. 15.09.1969 Andernach 
33,62  Willems, Norbert 1953 LG Gerolstein Sa. 03.05.1969 Trier 
33,62  Weber, Manfred 1954 TV Bernkastel Mi. 15.10.1969 Bernkastel 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Männliche Jugend B des LV-Rheinland 
42,50 * Balzer, Harald 1953 TV Weisel Di. 14.04.1970 Boppard 
39,90  Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier Sa. 06.06.1970 Trier 
39,54 * Mörsch, Karl-Otto 1953 VfL Langenlonsheim So. 31.05.1970 Boppard 
39,04 * Steeg, Richard 1953 VfL Langenlonsheim So. 31.05.1970 Boppard 
38,16  Weber, Manfred 1954 TV Bernkastel So. 19.07.1970 Boppard 
37,94 * Möhn, Walter 1953 TV Germania Trier Sa. 05.09.1970 Trier 
37,72  Eisenmenger, Kurt 1954 LG Höhr-Grenzh./Montab. So. 19.07.1970 Boppard 
37,68  Helf, Thomas 1954 DJK Andernach So. 20.09.1970 Hachenburg 
37,28 * Baggio, Berthold 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur 
36,54  Markgraf, Stefan 1954 DJK Helenenberg Sa. 06.06.1970 Trier 
 
36,30  Gettmann, Alfred 1954 DJK Andernach So. 20.09.1970 Hachenburg 
36,22  Hünermann, Hans-P. 1954 LG Höhr-Grenzh./Montab. Do. 28.05.1970 Höhr-Grenzhausen 
35,72  Ortseifen, Hans-Peter 1954 LG Höhr-Grenzh./Montab. Do. 28.05.1970 Höhr-Grenzhausen 
35,58  Weckbecker, Arno 1954 DJK-MIC Trier Sa. 06.06.1970 Trier 
35,30  Emrich, Horst 1955 TuS Bad Marienberg Sa. 10.10.1970 Nistertal 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 1,75 kg Diskus erzielt 

 
Jahresbestenliste 1950 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
25,29  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 17.09.1950 Neuwied 
25,10  Meyer,  1934 Spfrd. Daaden So. 09.07.1950 Koblenz 
23,05  Euler, Waltraud 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.08.1950 Höhr-Grenzhausen 
22,72  Lindner,  1934 Spvgg. Neuwied So. 17.09.1950 Neuwied 
19,75  Krämer,  1934 TuS Niederwallmenach So. 30.07.1950 Bogel 
18,70  Mast,  1934 ASG Altenkirchen So. 25.06.1950 Betzdorf 
 

Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
30,46  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 09.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
28,78  Giovannini, Christa 1935 VfR Simmern So. 09.09.1951 Höhr-Grenzhausen 
27,83  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied So. 02.09.1951 Ochtendung 
27,33  Flemmer, Marlies 1935 ASG Altenkirchen So. 08.07.1951 Koblenz 
26,87  Meyer, Renate 1934 Spfrd. Daaden So. 12.08.1951 Zweibrücken 



24,89  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz 
23,66  Keiner, Gertrud 1934 VfL Montabaur So. 08.07.1951 Koblenz 
22,93  Dillenberger, Erika 1935 TuS Niederwallmenach So. 27.05.1951 Bornich 
22,82  Euler, Waltraud 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz 
22,00  Jung, Gertrud 1934 Spfrd. Daaden So. 10.06.1951 Betzdorf 
 
21,85  Schupp, Hanneliese 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1951 Koblenz 
21,05  Stasche, Christel 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1951 Koblenz 
20,83  Ortseifen, Marianne 1935 Spvgg. Wallmerod So. 03.06.1951 Staudt 
 
Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
30,12  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied So. 22.06.1952 Neuwied 
28,58  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1952 Neuwied 
28,06  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 25.05.1952 Bad Kreuznach 
27,67  Flemmer, Marlies 1935 ASG Altenkirchen So. 25.05.1952 Betzdorf 
26,25  Giovannini, Christa 1935 VfR Simmern So. 22.06.1952 Neuwied 
25,65  Mudersbach, Margret 1935 Spfrd. Daaden So. 25.05.1952 Betzdorf 
25,04  Jungnickel, Inge 1935 Eintracht 05 Trier So. 22.06.1952 Neuwied 
24,75  Hilgert, Ursula 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
23,68  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier Do. 22.05.1952 Trier 
21,90  Ortseifen, Marianne 1935 Spvgg. Wallmerod So. 08.06.1952 Wallmerod 
 
21,12  Leber, Inge 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1952 Neuwied 
20,85  Erle, Helga 1936 TuS Rheinböllen So. 27.07.1952 Simmern 
20,74  Seyring, Doris 1936 Spvgg. Neuwied So. 25.05.1952 Neuwied 
20,60  Brettschneider, Christa 1936 TuS Eintracht Cochem So. 27.07.1952 Cochem 
 
Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
34,03  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 16.08.1953 Neuwied 
33,66  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
32,76  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 20.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
30,00  Heine, Elke 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz 
28,60  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 16.08.1953 Trier 
27,65  Brettschneider, Christa 1936 Eintracht Cochem So. 16.08.1953 Trier 
25,21  Reuter,  1937 ETuS Trier So. 07.06.1953 Trier 
24,88  Klockner, Marieluise 1937 TG Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein 
24,30  Hilgert, Ursula 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz 
23,77  Dommershausen,  1937 SC Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein 
 
21,96  Gotsche, Gerda 1937 SV Staudt So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
21,44  Wilde, Dina 1937 Eintracht Cochem So. 28.06.1953 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1954 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
37,24  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 27.06.1954 Staudt 
34,10  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 08.08.1954 Ochtendung 
32,32  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht 05 Trier So. 03.10.1954 Bad Kreuznach 
27,76  Zerban, Adelheid 1938 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 27.06.1954 Staudt 
26,64  Decker, Margit 1938 SSV Göttenbach So. 04.07.1954 Neuwied 
26,48  Reuter, Eleonore 1938 ETuS Trier Sa. 12.06.1954 Trier 
25,87  Schwenzow, Ursula 1938 TuS Erpel So. 03.10.1954 Erpel 
25,10  Hermann, Ursula 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 27.05.1954 Koblenz 
24,58  Klockner, Marieluise 1937 TG Oberlahnstein So. 04.07.1954 Neuwied 
22,77  Mudersbach, Gerda 1938 TV Daaden So. 04.07.1954 Neuwied 
 
20,95  Hooge, Helga 1938 TG Oberlahnstein So. 13.06.1954 Oberlahnstein 
20,40  Lewald, Lore 1938 TuS Erpel So. 12.09.1954 Ahrweiler 
20,15  Ramroth, Waltrud 1938 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 20.06.1954 Montabaur 
 
Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
31,89  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 So. 10.07.1955 Neuwied 



30,85  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.08.1955 Höhr-Grenzhausen 
26,80  Jackel, Erika 1938 TV Daaden Fr. 17.06.1955 Betzdorf 
26,30  Nilges, Elisabeth 1939 ESV Engers So. 05.06.1955 Neuwied 
25,73  Lewald, Lore 1938 TuS Erpel So. 10.07.1955 Neuwied 
25,30  Weller, Erna 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.06.1955 Koblenz 
24,21  Przybilla, Adolfine 1939 TG Oberlahnstein So. 10.07.1955 Neuwied 
23,31  Schröder, Dorit 1939 TuS Löf So. 10.07.1955 Neuwied 
22,30  Doenhardt, Hiltrud 1939 Post-SV Trier So. 03.04.1955 Trier 
21,70  Schumacher, Therese 1939 SV Unkel Fr. 17.06.1955 Erpel 
 
Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
30,16  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1956 Brühl 
28,99  Nilges, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 27.05.1956 Brühl 
27,40  Stein, Inge 1939 TV Daaden So. 26.08.1956 Daaden 
25,88  Fuchs, Doris 1940 DJK Herdorf So. 17.06.1956 Wissen 
24,75  Kunoth, Christel 1940 TuS Montabaur So. 23.09.1956 Montabaur 
24,64  Alefsen, Anneliese 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 10.05.1956 Trier 
23,32  Kreis, Sigrid 1940 Post-SV Trier Do. 10.05.1956 Trier 
22,18  Schuk, Gerlinde 1940 VfB Wissen So. 17.06.1956 Wissen 
21,04  Alken, Gerti 1940 Post-SV Trier Do. 10.05.1956 Trier 
20,80  Schoef, Irene 1940 TV Sobernheim Sa. 22.09.1956 Kirn 
 
Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
29,54  Welling, Marlene 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1957 Gießen 
28,76  Wischmann, Haia 1941 TuS Kirn So. 02.06.1957 Kirn 
25,95  Alefsen, Anneliese 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 19.05.1957 Staudt 
25,71  Rasselnberg, B. 1941 KHC Bad Kreuznach So. 21.07.1957 Lorsch 
23,97  Pretz, Erika 1941 TuS Kirn So. 02.06.1957 Kirn 
23,28  Burkart, Margot 1941 TV Sobernheim So. 02.06.1957 Kirn 
22,17  Schaaf, Irene 1941 TV Sobernheim So. 02.06.1957 Kirn 
 
Jahresbestenliste 1958 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
29,40  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 29.06.1958 Neuwied 
28,46  Reschke, Hansi 1942 TuS Diez Sa. 20.09.1958 Diez 
27,52  Piwowarski, Mechthild 1942 TuS Montabaur So. 07.09.1958 Höhr-Grenzhausen 
27,50  Kubowski, Iris 1941 TuS Montabaur So. 08.06.1958 Montabaur 
27,14  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim Sa. 12.04.1958 Andernach 
26,80  Burckhardt, Margot 1941 TV Sobernheim So. 01.06.1958 Bad Kreuznach 
26,45  Bermel, Thea 1941 Spvgg. Neuwied So. 14.09.1958 Neuwied 
26,43  Thormaehlen, Ilott 1941 SG Bad Kreuznach So. 14.09.1958 Bad Kreuznach 
26,02  Reinholz, Gunhild 1942 Post-SV Trier Mi. 30.04.1958 Trier 
25,31  Scholz, Ursula 1942 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.04.1958 Rübenach 
 
24,00  Müller, Edeltraud 1942 TG Oberlahnstein So. 29.06.1958 Neuwied 
23,68  Will, Hildegard 1942 TuS Mayen So. 08.06.1958 Andernach 
23,62  Simsch, Bärbel 1942 TV Bernkastel So. 10.08.1958 Monzelfeld 
23,28  Tusche, Renate 1942 TV Bernkastel So. 10.08.1958 Monzelfeld 
 
Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
32,10  Reschke, Hansi 1942 TuS Diez So. 05.07.1959 Rheinhausen 
30,02  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 14.06.1959 Daun 
29,45  Zenzen, Helga 1943 Eintracht Cochem So. 19.04.1959 Bremm 
29,20  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim Mi. 09.09.1959 Andernach 
26,90  Ebert, Marianne 1943 TV Germania Trier So. 12.07.1959 Pfalzel 
24,51  Zink, Hannelore 1943 TuS Kirn Mi. 17.06.1959 Neuwied 
23,48  Knoblich, Mechthild 1943 TV Bernkastel So. 23.08.1959 Monzelfeld 
23,09  Molzberger, Ros. 1943 VfB Wissen So. 04.10.1959 Wissen 
22,19  Müller, Edeltraud 1943 TG Oberlahnstein Mi. 17.06.1959 Neuwied 
20,14  Arnold, Ute 1943 TuS Montabaur So. 20.09.1959 Montabaur 
 



19,63  Franzen, Carola 1943 TV Andel So. 23.08.1959 Monzelfeld 
 
Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
28,57  Zenzen, Helga 1943 TV Cochem So. 26.06.1960 Daun 
26,81  Venter, Ellen 1943 TV Meisenheim So. 16.10.1960 Bad Kreuznach 
26,11  Frommke, Bärbel 1944 VfL Bad Kreuznach Sa. 14.05.1960 Landau 
23,08  Sprenger, Monika 1944 TV Bernkastel So. 03.04.1960 Lieser 
22,33  Conradt, Ingrid 1944 VfL Enzweiler So. 15.05.1960 Tiefenstein 
21,88  Wohlfahrt, Karin 1944 VfL Wehbach So. 19.06.1960 Neuwied 
21,70  Kirsch, Helga 1944 TuS Montabaur So. 29.05.1960 Staudt 
21,70  Herzog, Christa 1944 VfB Wissen So. 19.06.1960 Neuwied 
21,60  Kratz, Heidrun 1944 TV Germania Trier Sa. 12.03.1960 Trier 
21,42  Föhr, Christel 1944 TV Germania Trier Sa. 12.03.1960 Trier 
 
Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
30,80  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur So. 27.08.1961 Montabaur 
30,26  Schiller, Ilse 1945 SSV Göttenbach So. 24.09.1961 Tiefenstein 
28,15  Kleinmann, Ute 1944 Spvgg. Neuwied So. 15.10.1961 Neuwied 
26,48  Heidemeyer, Dorle 1945 DJK Andernach Sa. 30.09.1961 Andernach 
24,90  Frommke, Bärbel 1944 VfL Bad Kreuznach So. 26.02.1961 Bad Kreuznach 
23,51  Westermann, Carola 1945 SG Bad Kreuznach So. 25.06.1961 Andernach 
22,92  Kirchlinne, Margit 1945 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 01.10.1961 Linnich 
22,75  Faßbender, Ruth 1945 TV Bernkastel So. 25.06.1961 Andernach 
21,95  Brands, Ingrid 1945 TV Hermeskeil So. 09.07.1961 Morbach 
21,92  Polch, Otti 1945 TV Niederbreisig Sa. 18.03.1961 Ahrweiler 
 
20,24  Ermert, Inge 1945 TV Daaden So. 25.06.1961 Andernach 
 
Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
33,87  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur Sa. 06.10.1962 Montabaur 
29,96  Viethen, Ute 1945 TuS Kirn So. 14.10.1962 Neuwied 
29,36  Schiller, Ilse 1945 SSV Göttenbach Sa. 07.04.1962 Enzweiler 
28,00  Schenk, Marga 1946 Eintracht Cochem So. 24.06.1962 Trier 
27,28  Heidemeyer, Dorle 1945 DJK Andernach Sa. 29.09.1962 Andernach 
26,00  Lamprecht, Helgart 1945 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 06.05.1962 Winningen 
23,07  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier Di. 09.10.1962 Trier 
22,52  Huth, Beate 1946 TuS Diez So. 03.06.1962 Diez 
21,21  Merk, Rosemarie 1946 DJK Bendorf So. 30.09.1962 Wißmannsdorf 
20,58  Martich, Monika 1946 VfL Bad Kreuznach So. 25.03.1962 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1963 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
30,43  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier Sa. 20.04.1963 Trier 
28,15  Maaßen, Waltraud 1946 DJK Andernach So. 22.09.1963 Daun 
27,57  Schenk, Maja 1946 TV Cochem Di. 31.12.1963 Cochem 
24,32  Huth, Beate 1946 TuS Diez Mo. 03.06.1963 Diez 
23,84  Möhlmann, Ursula 1947 TV Birkenfeld So. 26.05.1963 Oberstein 
23,39  Bösl, Pia 1946 DJK Bendorf Mi. 01.05.1963 Limburg 
23,00  Gödel, Christa 1947 TV Germania Trier Di. 01.10.1963 Trier 
22,95  Pap, Dagmar 1947 CTG Koblenz So. 16.06.1963 Andernach 
22,75  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 26.05.1963 Wissen 
22,38  Kunz, Helga 1947 TV Birkenfeld So. 26.05.1963 Oberstein 
 
22,18  Bernhard, Renate 1947 TV Weisel So. 12.05.1963 Oberlahnstein 
21,87  Krämer, Helga 1947 TuS Höhn Sa. 05.10.1963 Betzdorf 
20,90  Michels, Marga 1947 TV Andel Sa. 20.04.1963 Veldenz 
20,63  Schmitz, Bärbel 1947 TV Germania Trier Sa. 29.06.1963 Trier 
20,39  Wardeiner, Ursula 1947 TuS Hachenburg So. 16.06.1963 Andernach 
 
Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
32,61  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 20.09.1964 Bad Kreuznach 



28,65  Dose, Kristel 1947 TV Engers So. 27.09.1964 Engers 
26,50  Gödel, Christa 1947 TV Germania Trier So. 05.07.1964 Trier 
24,64  Berndt, Elke 1947 TV Wittlich Sa. 12.09.1964 Trier 
24,06  Wenn, Anneliese 1948 TV Weisel So. 26.04.1964 Nochern 
23,60  Möhlmann, Ursula 1947 TV Birkenfeld So. 07.06.1964 Idar-Oberstein 
23,57  Buus, Marianne 1948 TuS St. Goarshausen Sa. 10.10.1964 Nochern 
21,17  Koblich, I. 1948 TV Bernkastel So. 19.04.1964 Bernkastel 
21,16  Fuchs, Annelie 1948 VfL Enzweiler Sa. 02.05.1964 Idar-Oberstein 
 
Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
29,91  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg So. 19.09.1965 Wissen 
28,62  Kaes, Karin 1948 TuS Mayen Sa. 24.04.1965 Andernach 
27,00  Flink, Margot 1948 TV Engers So. 04.07.1965 Koblenz 
26,62  Hermes, Marianne 1949 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.06.1965 Koblenz 
26,42  Becker, Gaby 1948 TV Bad Ems So. 19.09.1965 Diez 
25,66  Schneider, Hildegard 1949 DJK Andernach Sa. 17.07.1965 Andernach 
24,13  Hiemke, Doris 1948 Neuwieder LC So. 22.08.1965 Neuwied 
23,96  Dlugi, Gisela 1949 TV Koblenz-Lützel So. 13.06.1965 Koblenz 
23,80  Charles, Gabi 1949 TV Germania Trier Sa. 24.04.1965 Trier 
23,74  Klöckner, Helene 1949 DJK Elkenroth Sa. 12.06.1965 Betzdorf 
 
23,55  Tuma-Mortier, Elisabeth 1949 VfL Bad Kreuznach So. 13.06.1965 Birkenfeld 
23,10  Loch, Roswitha 1949 TV Oberstein So. 13.06.1965 Birkenfeld 
21,66  Woyk, Margret 1948 DJK Andernach Sa. 21.08.1965 Andernach 
 
Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
30,02  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg Sa. 09.04.1966 Höhn 
29,37  Schneider, Hildegard 1949 DJK Andernach Sa. 04.06.1966 Aachen 
28,97  Hermes, Marianne 1949 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.07.1966 Koblenz 
28,01  Klöckner, Helene 1949 SV Elkenroth Sa. 02.07.1966 Koblenz 
27,52  Ebener, Herta 1950 Spfrd. Daaden So. 17.07.1966 Engers 
24,78  Müller, Gundula 1950 TV Engers So. 17.07.1966 Engers 
24,15  Müller, Marie-Luise 1950 DJK Andernach Sa. 19.02.1966 Andernach 
24,04  Theis, Heidi 1950 TV Engers Sa. 05.03.1966 Neuwied 
24,00  Wöll, Margret 1949 TuS Niederneisen Sa. 11.06.1966 Diez 
23,79  Müller, Ursula 1949 DJK Andernach Sa. 11.06.1966 Mayen 
 
22,97  Rübsam, Doris 1950 Spfrd. Daaden So. 17.07.1966 Engers 
21,62  Müller, Hannelore 1950 VfL Wehbach Sa. 23.04.1966 Wehbach 
 
Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
29,18  Ebener, Herta 1950 Spfrd. Daaden So. 24.09.1967 Betzdorf 
27,65  Müller, Gudula 1950 TV Engers Mi. 16.08.1967 Neuwied 
25,11  Müller, Marie-Luise 1950 DJK Andernach Sa. 18.02.1967 Andernach 
25,04  Klas, Ursula 1951 ESV Gerolstein Sa. 30.09.1967 Speicher 
23,49  Richter, Birgit 1951 Wittlicher TV So. 09.07.1967 Kampfeld 
22,11  Bernhard, Brigitte 1951 VfL Jünkerath So. 24.09.1967 Hülzweiler 
21,80  Pirang, Irene 1951 TV Germania Trier So. 04.06.1967 Trier 
 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
29,76  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV So. 21.07.1968 Saarbrücken 
28,76  Metzler, Ursula 1952 Wittlicher TV So. 21.07.1968 Daun 
28,04  Pies, Mechthild 1952 Post-SV Trier So. 30.06.1968 Mayen 
26,75  Spiehs, Gabriele 1952 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen 
26,58  Klas, Ursula 1951 LG Gerolstein So. 19.05.1968 Gerolstein 
25,96  Bennmann, Anke 1952 LG Gerolstein Do. 04.04.1968 Trier 
25,70  Bernhard, Brigitte 1951 VfL Jünkerath Mi. 22.05.1968 Hillesheim 
24,76  Richter, Birgit 1951 Wittlicher TV Sa. 04.05.1968 Kempfeld 
24,43  Rückes, Annette 1951 TuS Bad Marienberg So. 09.06.1968 Höhr-Grenzhausen 
23,30  Kehrein, Hannelore 1951 TV Sobernheim So. 30.06.1968 Mayen 



 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
35,28  Uhlas, Margit 1953 TV Kruft So. 04.05.1969 Sinzig 
33,52  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld So. 12.10.1969 Wissen 
31,70  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV So. 06.07.1969 Manderscheid 
31,60  Braun, Monika 1953 DJK Andernach Sa. 24.05.1969 Basel 
30,34  Marx, Sigrid 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Mi. 09.07.1969 Hillesheim 
29,22  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel Sa. 14.06.1969 Mayen 
28,30  Pies, Mechthild 1952 Post-SV Trier So. 15.06.1969 Gerolstein 
27,56  Erbse, Claudia 1953 TV Germania Trier So. 13.07.1969 Neuwied 
27,03  Spitzhorn, Rita 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. So. 04.05.1969 Höhr-Grenzhausen 
26,81  Adorf, Brigitte 1953 TuS Mayen Sa. 12.07.1969 Mayen 
 
26,59  Metzler, Ursula 1952 Wittlicher TV So. 15.06.1969 Wengerohr 
26,50  Laufs, Regina 1952 DJK Andernach Fr. 01.08.1969 Augsburg 
26,32  Spiehs, Gabriele 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 22.03.1969 Hillesheim 
 
Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Weibliche Jugend B des LV-Rheinland 
33,98  Uhlas, Margit 1953 DJK Andernach So. 09.08.1970 Burgbrohl 
33,14  Braun, Monika 1953 DJK Andernach So. 27.09.1970 Mayen 
32,92  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel So. 07.06.1970 Neuwied 
31,28  Spitzhorn, Rita 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur 
28,90  Ochs, Beate 1953 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel 
28,62  Zimmermann, Elvira 1954 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel 
28,04  Sartorius, Ingrid 1954 TuS Diez Do. 07.05.1970 Diez 
27,98  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel 
27,48  Kilbinger, Christa 1954 TuS Diez Mi. 10.06.1970 Diez 
27,30  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld Fr. 20.03.1970 Bad Kreuznach 
 
26,10  Koch, Helga 1954 SSV Meisenheim So. 03.05.1970 Bad Kreuznach 
25,80  Roßricker, Gudrun 1953 LG Boppard-Salzig So. 21.06.1970 Hamm 
25,40  Grundgeiger, Marietha 1953 TuS Erpel So. 07.06.1970 Neuwied 
 
Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
31,92  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 08.07.1951 Koblenz 
24,70  Seuser, Manfred 1936 Spvgg. Neuwied So. 27.05.1951 Neuwied 
 

Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
34,70  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Do. 22.05.1952 Trier 
31,24  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied 
28,25  Probst, Harald 1937 DJK MIC Trier Do. 22.05.1952 Trier 
25,90  Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 06.07.1952 Staudt 
 
Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
30,67  Roth, Manfred 1938 TuS Ellern So. 28.06.1953 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
32,93  Hahn, Günter 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 17.09.1955 Rübenach 
32,59  Frisinger, Jürgen 1940 DJK Andernach Mi. 11.05.1955 Altenkirchen 
 
Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
33,07  Schuth, Peter 1941 TV Kärlich So. 15.07.1956 Koblenz 
 
Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
31,65  Hoffend, Friedel 1942 TV Urmitz Sa. 28.09.1957 Koblenz 
31,30  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 25.08.1957 Daun 
 



Jahresbestenliste 1958 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
35,11  Klein, Gerhard 1943 Gymnasium TuS Andernach So. 29.06.1958 Neuwied 
 
Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
35,74  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier Sa. 06.06.1959 Trier 
33,26  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 27.09.1959 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
34,13  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach Sa. 24.09.1960 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
31,20  Wagner, Bruno 1946 Spfrd. Schönstein So. 04.06.1961 Wissen 
 
Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
34,97  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach Di. 09.10.1962 Bad Kreuznach 
32,30  Bley, Bernhard 1947 DJK MIC Trier Di. 09.10.1962 Trier 
 
Jahresbestenliste 1963 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
34,25  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg Sa. 26.10.1963 Marienstatt 
32,72  Heukmes, Karl-H. 1948 VfL Jünkerath Sa. 07.09.1963 Schmidtheim 
32,71  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier Di. 01.10.1963 Trier 
 
Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
32,36  Dargel, Meinhard 1949 LG Ahrweiler-Neuenahr Sa. 11.04.1964 Ahrweiler 
 
Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
31,48  Ebener, Reinhard 1950 VfL Wehbach Sa. 24.04.1965 Elkenroth 
 
Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
34,31  Lorenz, Hans 1951 SG Bad Kreuznach Di. 05.07.1966 Bad Kreuznach 
33,79  Müller, Heinz 1951 TV Engers So. 16.10.1966 Engers 
31,80  Hartmann, Rudi 1951 TV Kärlich Sa. 22.10.1966 Andernach 
31,57  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Do. 21.07.1966 Birkenfeld 
 
Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
39,04  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 01.10.1967 Trier 
33,68  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 01.10.1967 Trier 
 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
34,42  Zimmer, Albert 1953 SV Wintrich So. 29.09.1968 Gerolstein 
33,19  Baggio, Berthold 1953 LG Montabaur Sa. 19.10.1968 Marienstatt 
 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
33,62  Weber, Manfred 1954 TV Bernkastel Mi. 15.10.1969 Bernkastel 
 
Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Schüler M15 des LV-Rheinland 
39,90  Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier Sa. 06.06.1970 Trier 
35,30  Emrich, Horst 1955 TuS Bad Marienberg Sa. 10.10.1970 Nistertal 
 
Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Schüler M14 des LV-Rheinland 
30,70  Schmitz, Wilfried 1952 SV Unkel Sa. 14.05.1966 Neuwied 
26,42  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath Mi. 19.10.1966 Daun 
26,15  Kettenhofen, Peter 1952 TuS Daun Mi. 19.10.1966 Daun 
25,30  Süß, Gerd 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt 
24,76  Schmitz, Werner 1952 VfL Jünkerath Mi. 19.10.1966 Daun 
23,46  Stockhausen, Karl-H. 1952 TuS Erpel Sa. 23.04.1966 Erpel 



22,95  Lenz, Wolfgang 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt 
21,48  Leicher, Wilfried 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt 
 

Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Schüler M14 des LV-Rheinland 
34,77  Lenzen, Eckhard 1953 TV Kärlich Sa. 08.04.1967 Andernach 
32,89  Schopp, Karl-Robert 1953 TuS Erpel Sa. 10.06.1967 Neuwied 
32,20  Blum, Walter 1953 VfL Hillesheim Mi. 06.09.1967 Gerolstein 
31,86  Zimmer, Albert 1953 SV Wintrich Sa. 02.09.1967 Trier 
31,62  Balzer, Harald 1953 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel 
31,14  Reichert, Helmut 1953 LG Höhr-Grenzhausen So. 17.09.1967 Koblenz 
30,45  Strüder, Robert 1953 SG Bad Kreuznach So. 08.10.1967 Bad Kreuznach 
30,00  Dorweiler, Fritz 1953 LG Boppard-Salzig So. 08.10.1967 Weisel 
27,90  Weinand, Hermann 1953 VfL Hillesheim Mi. 06.09.1967 Gerolstein 
27,40  Michel, Dieter 1953 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel 
 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Schüler M14 des LV-Rheinland 
35,78  Ortseifen, Hans-Peter 1954 LG Montabaur So. 22.09.1968 Koblenz 
33,54  Mohr, Manfred 1954 TV Germania Trier So. 22.09.1968 Koblenz 
33,51  Krix, Siegfried 1954 VfL Jünkerath Sa. 07.09.1968 Trier 
32,78  Andernach, Peter 1954 TV Kärlich So. 22.09.1968 Koblenz 
32,15  Schmidt, Jürgen 1954 LG Wissen-Hamm Mi. 29.05.1968 Wissen 
32,10  Rummler, Michael 1954 DJK-MIC Trier So. 22.09.1968 Koblenz 
31,24  Kappus, Ottmar 1954 TV Weisel So. 08.09.1968 Nochern 
31,18  Mosler, Jürgen 1954 LG Höhr-Grenzhausen So. 22.09.1968 Koblenz 
31,10  Degenhardt, Konrad 1954 DJK Andernach So. 22.09.1968 Koblenz 
 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Schüler M14 des LV-Rheinland 
39,74  Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier Mi. 17.09.1969 Trier 
36,04  Gerhardt, Horst 1955 Neuwieder LC Fr. 03.10.1969 Neuwied 
33,81  Bertram, Gerd-W. 1955 TuS Mayen So. 06.07.1969 Andernach 
33,68  Emrich, Horst 1955 TuS Bad Marienberg Sa. 18.10.1969 Wallmerod 
32,56  Botzet, Hans-Josef 1955 TV Lieser So. 15.06.1969 Wengerohr 
32,33  Weiske, Hans-Georg 1955 DJK Andernach Sa. 31.05.1969 Andernach 
31,78  Busch, Michael 1955 LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 16.08.1969 Hillesheim 
31,52  Ritzdorf, Wolfgang 1955 Neuwieder LC Sa. 28.06.1969 Neuwied 
31,46  Maeller, Herbert 1955 LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 23.08.1969 Hillesheim 
31,25  Richter, Lothar 1955 Post-SV Bernkastel Mi. 15.10.1969 Bernkastel 
 
Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Schüler M14 des LV-Rheinland 
43,50  Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim So. 27.09.1970 Eich 
35,78  Schommer, Hans-Josef 1956 DJK Andernach Sa. 11.04.1970 Andernach 
35,20  Brunner, Michael 1956 TV Germania Trier Mi. 14.10.1970 Trier 
34,60  Ludwig, Ulrich 1956 LG Marienstatt-Mudenbach Di. 08.09.1970 Marienstatt 
33,62  Schmitt, Klaus 1956 TSV Lehmen Sa. 12.09.1970 Bendorf 
31,34  Baldus, Paul 1956 Spfrd. Nistertal Sa. 10.10.1970 Nistertal 
31,04  Kaminski, Hans-Georg 1956 VfL Enzweiler So. 28.06.1970 Mayen 
30,04  Groß, Wolfgang 1956 DJK Andernach Sa. 12.09.1970 Andernach 
29,98  Winkel, Hans-Joachim 1956 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.09.1970 Bendorf 
 
Jahresbestenliste 1950 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
26,17  Giovannini, Christa 1935 VfR Simmern So. 27.08.1950 Bad Kreuznach 
25,97  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied Sa. 22.07.1950 Andernach 
20,82  Dillenberger, Erika 1935 TuS Niederwallmenach So. 30.07.1950 Bogel 
17,56  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.09.1950 Höhr-Grenzhausen 
 

Jahresbestenliste 1951 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
25,52  Heine, Elke 1936 TV Braubach So. 08.07.1951 Koblenz 
22,20  Moser, Irene 1936 SSV Göttenbach So. 08.07.1951 Koblenz 
 



Jahresbestenliste 1952 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
32,00  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 21.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
24,46  Heine, Elke 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.09.1952 Koblenz 
22,67  Hermann, Ursula 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.05.1952 Koblenz 
 
Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
23,10  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 Sa. 15.08.1953 Trier 
21,50  Wentz, Elisabeth 1938 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen 
 
Jahresbestenliste 1954 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
24,59  Trzybilla, Adolfine 1939 TG Oberlahnstein So. 04.07.1954 Neuwied 
 
Jahresbestenliste 1955 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
23,89  Alefsen, Anneliese 1940 TuS Löf So. 10.07.1955 Neuwied 
22,58  Kreis, Sigrid 1940 Post-SV Trier So. 03.04.1955 Trier 
22,36  Kunoth, Christel 1940 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur 
 
Jahresbestenliste 1956 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
28,45  Welling, Marlene 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 08.09.1956 Koblenz 
24,68  Wischmann, Haia 1941 TuS Kirn So. 15.07.1956 Koblenz 
 
Jahresbestenliste 1957 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
26,14  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim So. 22.09.1957 Ahrweiler 
23,61  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 07.07.1957 Andernach 
22,79  Scholz, Ursula 1942 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1957 Gießen 
20,69  Tusche, Renate 1942 TV Bernkastel So. 27.10.1957 Monzelfeld 
 
Jahresbestenliste 1959 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
22,13  Conradt, Ingrid 1944 VfL Enzweiler Mi. 17.06.1959 Neuwied 
19,82  Herzog, Christa 1944 VfB Wissen So. 07.06.1959 Wissen 
 
Jahresbestenliste 1960 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
25,63  Lamprecht, Helgart 1945 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 18.09.1960 Velbert 
22,52  Faßbender, Ruth 1945 TV Bernkastel So. 19.06.1960 Monzelfeld 
 
Jahresbestenliste 1961 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
24,32  Schenk, Maya 1946 TV Cochem So. 25.06.1961 Andernach 
 
Jahresbestenliste 1962 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
22,63  Möhlmann, Ursula 1947 TV Birkenfeld Sa. 29.09.1962 Birkenfeld 
22,26  Komfort, Anita 1947 VfL Bad Kreuznach So. 03.06.1962 Bad Kreuznach 
22,10  Winterkorn, Dorothea 1947 VfB Wissen So. 24.06.1962 Trier 
21,11  Kunz, Helga 1947 TV Birkenfeld Sa. 29.09.1962 Birkenfeld 
 
Jahresbestenliste 1964 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
24,54  Wischmann, Imga 1949 TuS Kirn So. 14.06.1964 Bad Kreuznach 
23,02  Tuma, Elisabeth 1949 VfL Bad Kreuznach So. 14.06.1964 Bad Kreuznach 
22,09  Genn, Elisabeth 1949 TV Sobernheim So. 14.06.1964 Bad Kreuznach 
21,88  Herrmanns, Irmgard 1949 TuS Mayen Sa. 25.04.1964 Andernach 
21,77  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg So. 25.10.1964 Marienstatt 
21,58  Charles, Gabi 1949 TV Germania Trier So. 21.06.1964 Trier 
 
Jahresbestenliste 1965 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
24,56  Theis, Heidi 1950 TV Engers So. 16.05.1965 Neuwied 
24,47  Müller, Gundula 1950 TV Engers So. 20.06.1965 Daun 
 



Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
21,86  Schabio, Doris 1951 TV Germania Trier Fr. 26.08.1966 Trier 
21,17  Bläsius, Claudia 1951 TV Germania Trier So. 12.06.1966 Daun 
 
Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
27,24  Bennmann, Anke 1952 ESV Gerolstein Sa. 30.09.1967 Speicher 
27,17  Metzler, Ursula 1952 Wittlicher TV So. 09.07.1967 Kempfeld 
25,94  Spiehs, Gabriele 1952 VfL Jünkerath So. 04.06.1967 Trier 
24,29  Laufs, Regina 1952 DJK Andernach Sa. 27.05.1967 Andernach 
23,88  Müller, Marion 1952 DJK Andernach Sa. 14.10.1967 Andernach 
23,29  Krämer, Ulrike 1952 Neuwieder LC So. 04.06.1967 Linz 
 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
30,64  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld So. 29.09.1968 Gerolstein 
29,26  Erbse, Claudia 1953 TV Germania Trier So. 30.06.1968 Mayen 
29,10  Braun, Monika 1953 DJK Andernach Sa. 14.09.1968 Saarbrücken 
28,90  Uhlas, Margit 1953 TV Kruft So. 29.09.1968 Mayen 
25,74  Spitzhorn, Rita 1953 LG Montabaur So. 30.06.1968 Mayen 
 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
30,82  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel Do. 15.05.1969 Diez 
27,00  Sartorius, Ingrid 1954 TuS Diez Sa. 11.10.1969 Holzheim 
25,52  Kilbinger, Christa 1954 TuS Diez Mi. 15.10.1969 Diez 
 
Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Schülerinnen W15 des LV-Rheinland 
30,32  Schmelzeisen, Gerdi 1955 TV Weisel So. 19.07.1970 Boppard 
28,38  Teusch, Irmgard 1955 Wittlicher TV So. 19.07.1970 Boppard 
27,98  Burger, Waltraud 1955 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel 
 
Jahresbestenliste 1953 Diskuswurf Schülerinnen W14 des LV-Rheinland 
21,93  Przybilla, Adolfine 1939 TG Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein 
 

Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Schülerinnen W14 des LV-Rheinland 
22,94  Spiehs, Gabriele 1952 VfL Jünkerath Sa. 22.10.1966 Kall 
17,90  Müller, Marion 1952 DJK Andernach Sa. 23.04.1966 Andernach 
14,75  Steffen, Ruth 1952 TV Germania Trier Di. 04.10.1966 Trier 
14,00  Theis, Magdalena 1952 Spfrd. Daaden So. 23.10.1966 Marienstatt 
13,95  Möbius, Dagmar 1952 TuS Mayen Sa. 05.03.1966 Andernach 
13,45  Beyer, Carola 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt 
12,93  Wimmer, Margarete 1952 TV Germania Trier Di. 04.10.1966 Trier 
 
Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Schülerinnen W14 des LV-Rheinland 
26,51  Erbse, Claudia 1953 TV Germania Trier So. 17.09.1967 Koblenz 
25,73  Herder, Marion 1953 TV Niederbieber So. 17.09.1967 Koblenz 
22,87  Ochs, Beate 1953 TV Weisel So. 17.09.1967 Koblenz 
22,60  Schenten, Inge 1953 ESV Gerolstein So. 17.09.1967 Koblenz 
21,00  Adorf, Brigitte 1953 TuS Mayen Sa. 23.09.1967 Mayen 
20,13  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel Sa. 10.06.1967 Neuwied 
20,01  Hömberger, Irma 1953 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel 
19,61  Betzold, Renate 1953 TuS Erpel So. 17.09.1967 Koblenz 
 
Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Schülerinnen W14 des LV-Rheinland 
27,73  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel So. 08.09.1968 Nochern 
25,02  Busch, Roswitha 1954 DJK Andernach Sa. 11.05.1968 Ochtendung 
22,98  Seibert, Susanne 1954 LG Wissen-Hamm So. 22.09.1968 Koblenz 
21,49  Geißler, Bärbel 1954 LG Hachenburg Sa. 19.10.1968 Marienstatt 
20,50  Teusch, Hedi 1954 Wittlicher TV So. 22.09.1968 Koblenz 
20,21  Büchner, Walburga 1954 DJK Andernach So. 22.09.1968 Koblenz 



20,16  Sartorius, Ingrid 1954 TuS Diez So. 15.09.1968 Diez 
 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Schülerinnen W14 des LV-Rheinland 
26,52  Schmelzeisen, Gerdi 1955 TV Weisel So. 06.07.1969 Andernach 
26,30  Gaede, Edeltraud 1955 TV Weisel So. 04.05.1969 Nochern 
24,66  Reiff, Rita 1955 TV Kruft Sa. 12.07.1969 Mayen 
22,60  Teusch, Irmgard 1955 Wittlicher TV So. 06.07.1969 Andernach 
22,02  Stepanek, Sylvia 1955 LG Höhr-Grenzh./Montab. So. 06.07.1969 Andernach 
21,94  Crass, Johanna 1955 Post-SV Trier Mi. 18.06.1969 Trier 
21,83  Stahl, Sabine 1955 TV Birkenfeld Mi. 09.07.1969 Enzweiler 
21,34  Pinnel, Elke 1955 TV Germania Trier Sa. 18.10.1969 Trier 
 
Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Schülerinnen W14 des LV-Rheinland 
25,00  Stolz, Heidi 1956 SC Schalkenmehren Fr. 17.07.1970 Daun 
23,60  Schneider, Gisela 1956 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.09.1970 Bendorf 
23,20  Becker, Anneliese 1956 TuS Holzerath Do. 11.06.1970 Trier 
22,06  Groß, Karin 1956 DJK Andernach Fr. 28.08.1970 Andernach 
21,51  Neumann, Christa 1956 DJK Andernach Fr. 28.08.1970 Andernach 
21,48  Esch, Brigitte 1956 TSV Lehmen So. 28.06.1970 Mayen 
 

Jahresbestenliste 1966 Diskuswurf Schüler M13 des LV-Rheinland 
20,88  Schablinzki, Kurt 1953 VfL Jünkerath Mi. 19.10.1966 Daun 
 

Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Schüler M13 des LV-Rheinland 
29,13  Gerhardt, Horst 1955 Neuwieder LC Sa. 18.05.1968 Neuwied 
 

Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Schüler M12 des LV-Rheinland 
31,20  Dewald, Knuth 1958 Spfrd. Nistertal Sa. 17.10.1970 Nistertal 
 

Jahresbestenliste 1981 Diskuswurf Schülerinnen W13 des LV-Rheinland 
19,05  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel Sa. 23.04.1966 Erpel 
16,77  Mesenig, Ulrike 1953 TV Germania Trier Di. 04.10.1966 Trier 
14,98  Betzold, Renate 1953 TuS Erpel Sa. 23.04.1966 Erpel 
 

Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Schülerinnen W13 des LV-Rheinland 
21,72  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel 
 

Jahresbestenliste 1968 Diskuswurf Schülerinnen W13 des LV-Rheinland 
22,58  Gaede, Edeltraud 1955 TV Weisel So. 08.09.1968 Nochern 
21,40  Weller, Mechthild 1955 DJK Andernach Sa. 12.10.1968 Andernach 
20,08  Hedicke, Gisela 1955 Neuwieder LC So. 22.09.1968 Koblenz 
 

Jahresbestenliste 1970 Diskuswurf Schülerinnen W13 des LV-Rheinland 
29,38  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel Sa. 18.07.1970 Weisel 
27,40  Becker, Josefine 1957 TuS Holzerath So. 28.06.1970 Mayen 
26,46  Klement, Maria-Regina 1957 TV Germania Trier Sa. 05.09.1970 Trier 
23,12  Kiefer, Lydia 1957 TuS Holzerath So. 20.09.1970 Trier 
 

Jahresbestenliste 1967 Diskuswurf Schülerinnen W12 des LV-Rheinland 
20,05  Gaede, Edeltraud 1955 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel 
 
Jahresbestenliste 1969 Diskuswurf Schülerinnen W12 des LV-Rheinland 
21,76  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel So. 04.05.1969 Nochern 
21,42  Becker, Josefine 1957 TuS Holzerath Mi. 04.06.1969 Trier 
 
 


