
 
Jahresbestenliste 1950 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
13,23  Müller,  1931 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
11,49  Radmacher, Ludwig  TSG Dalsheim So.31.12.1950 ??? 
11,40  Hölz,   Wormatia Worms So.31.12.1950 ??? 
11,32  Stefan,   SG Gross-Winternheim So.31.12.1950 ??? 
11,27  Müller,   Flonheim So.31.12.1950 ??? 
11,16  Mende,    Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
10,80  Hammer,   Wormatia Worms So.31.12.1950 ??? 
10,70  Becker,   SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
10,58  Spangenmacher,  1934 TG Worms So.31.12.1950 ??? 
10,15  Riebel,    VfB 09 Bodenheim So.31.12.1950 ??? 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
13,61  Müller, Lothar  TG 1861 Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
12,18  Stephan, Alex  SV Groß-Winternheim Mo.31.12.1951 ??? 
11,33  Spangenmacher,  1934 TG 1846 Worms Mo.31.12.1951 ??? 
11,30  Allgeier, Willi  TG 1846 Worms Mo.31.12.1951 ??? 
11,26  Wiesner, Heinz  Eintracht Mainz Mombach Mo.31.12.1951 ??? 
11,20  Kropp, Fritz  TV Mainz-Weisenau Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1952 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
12,43  Struth,   TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
12,21  Stephan, Alex  TuS 48 Ober-Ingelheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,87  Kasper, Klaus  TG 46 Worms Mi.31.12.1952 ??? 
11,74  Richter,   TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,73  Radmacher, Ludwig  SV Dalsheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,49  Wiesner, Heinz  Eintracht Mombach Mi.31.12.1952 ??? 
11,29  Spangenmacher,  1934 TG 46 Worms Mi.31.12.1952 ??? 
 
Jahresbestenliste 1953 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
 
Wer kann mir die Jahresbestenliste des LV-Rheinhessen von 1953 überlassen oder wer kann 
mir diese als Kopie zusenden??? 
 
Jahresbestenliste 1954 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
12,93  Kasper, Klaus  TG 46 Worms So.16.05.1954 Gonsenheim 
12,85  Lukas, Engelbert 1935 TuS Heidesheim So.05.09.1954 Ingelheim 
12,62  Stephan, Alex  TuS 48 Ober-Ingelheim So.09.05.1954 Ingelheim 
12,50  Reinhard, Alfred 1935 TG 86 Budenheim So.25.07.1954 Duisburg 
12,15  Seib, Josef  TG 46 Worms So.26.09.1954 Worms 
11,95  Rockenfeller, Hermann  TG 47 Ingelheim So.05.09.1954 Ingelheim 
11,90  Löhr, Oskar 1935 TG 47 Ingelheim So.05.09.1954 Ingelheim 
11,78  Wenz, Karl 1934 TG 86 Budenheim So.25.07.1954 Worms 
11,65  Müller, Wilfried 1935 TG 46 Oppenheim So.05.09.1954 Oppenheim 
11,51  Lenz, Friedhelm  TG 46 Worms So.26.09.1954 Worms 
 
Jahresbestenliste 1955 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
13,15  Stephan, Alex  TuS Ober-Ingelheim So.05.06.1955 Ingelheim 
13,03  Reinhart, Alfred 1935 TG 86 Budenheim So.28.08.1955 Bremen 
12,58  Wiesner, Heinz  Eintracht Mombach So.20.03.1955 Mainz 
12,43  Kasper, Klaus  TG 46 Worms So.01.05.1955 Worms 
12,17  Köhm, Reinhold 1936 TV Albig So.25.09.1955 Wörrstadt 
12,15  Rockenfeller, Hermann  TG 47 Ingelheim Do.11.08.1955 Ingelheim 
12,15  Radmacher, Ludwig  TSG Dalsheim So.25.09.1955 Wörrstadt 
11,91  Lukas, Engelbert 1935 TuS Heidesheim Sa.09.04.1955 Barcelona 
11,78  Seib, Josef  TG 46 Worms Fr.17.06.1955 Frankenthal 
11,73  Quitsch, Gerhard 1934 TV 1817 Mainz So.25.09.1955 Wörrstadt 



 
Jahresbestenliste 1956 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
13,17  Köhm, Reinhold 1936 TV 1895 Albig So.10.06.1956 Wörrstadt 
12,93  Reinhard, Alfred 1935 TG 86 Budenheim So.17.06.1956 Worms 
12,25  Stephan, Alex  TSG 48 Ober-Ingelheim So.12.08.1956 Ingelheim 
12,21  Rockenfeller, Hermann  TG 47 Ingelheim So.29.04.1956 Ingelheim 
12,09  Müller, Karl  TV 83 Laubenheim So.08.07.1956 Gonsenheim 
11,79  Stenner, Reinhold 1936 TSG Marienborn So.08.07.1956 Gonsenheim 
11,78  Lenz, Friedhelm  TG 46 Worms So.17.06.1956 Worms 
11,76  Wolf, Manfred  MTV 1817 Mainz So.09.09.1956 Nackenheim 
11,62  Gärtner, Walter  TV 46 Oppenheim So.09.09.1956 Nackenheim 
11,60  Roll, Heinz  TV 46 Alzey So.03.06.1956 Alzey 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
14,05  Köhm, Reinhold 1936 TV 95 Albig So.28.07.1957 Oberhausen 
13,24  Reinhart, Alfred 1935 TSG 48 Heidesheim So.22.09.1957 Worms 
12,79  Werum, Jürgen 1938 TG 61 Gonsenheim So.02.06.1957 Worms 
12,73  Barthelmess, Kurt 1937 TG 47 Ingelheim So.18.08.1957 Kostheim 
12,32  Schlink, Herbert  TSV 1860 Mainz So.07.04.1957 Heidesheim 
12,10  Luckas, Engelbert  TSG 48 Heidesheim So.26.05.1957 Ingelheim 
12,08  Quitsch, Gerhard 1934 MTV 1817 Mainz Sa.28.09.1957 Mainz 
12,04  Beck, Günther 1936 TV Laubenheim So.07.04.1957 Heidesheim 
12,02  Müller, Karl  TV Laubenheim So.10.03.1957 Mainz 
11,84  Moisel, Heinz 1938 TG 47 Ingelheim So.27.10.1957 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1958 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
13,93  Köhm, Reinhold 1936 TV 95 Albig So.08.06.1958 Worms 
13,64  Ludy, Karl  Polizei SV Mainz So.29.06.1958 Worms 
13,26  Dornbusch, Klaus  SG 96 Mainz Di.17.06.1958 Mainz 
13,24  Reinhardt, Alfred 1935 TSG Heidesheim So.16.03.1958 Heidesheim 
13,01  Gauss, Michael  TuS Horrweiler So.18.05.1958 Ingelheim 
12,74  Barthelmess, Kurt 1937 TG 47 Ingelheim So.10.08.1958 Ingelheim 
12,24  Groh, Adolf  TSG Bechtheim So.29.06.1958 Worms 
12,02  Stephan, Alex  TuS Ober-Ingelheim So.18.05.1958 Ingelheim 
12,00  Ewald, Udo 1938 TV 95 Albig So.07.09.1958 Wöllstein 
11,96  Müller, Karl  AC 09 Laubenheim So.26.01.1958 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
14,05  Reichart, Alfred  TuS Heidesheim Sa.26.09.1959 Ingelheim 
14,01  Scott, Jerry  FSV Mainz 05 So.31.05.1959 Worms 
13,73  Köhm, Reinhold 1936 TV 95 Albig So.08.03.1959 Alzey 
13,62  Kahrmann, Peter  TG 46 Worms So.13.09.1959 Durlach 
12,97  Wiesner, Heinz  Eintracht Mombach So.14.06.1959 Mainz 
12,59  Barthelmess, Kurt 1937 TG 47 Ingelheim Mi.29.07.1959 Ingelheim 
12,58  Schalon, Jürgen  TG 46 Worms Fr.17.07.1959 Worms 
12,45  Schuler, Otto 1940 TG Westhofen So.05.04.1959 Pfeddersheim 
12,45  Roll, Heinz  TV 46 Alzey So.06.09.1959 Alzey 
12,34  Stenner, Reinhold 1936 TuS Marienborn So.14.06.1959 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
14,05  Vogel, Manfred 1938 USC Mainz So.01.05.1960 Ludwigshafen 
13,95  Reinhart, Alfred 1935 TuS Heidesheim So.19.06.1960 Worms 
13,58  Kahrmann, Peter  TG 46 Worms So.22.05.1960 Worms 
13,57  Mörbel, Peter 1941 1. FSV Mainz 05 So.10.04.1960 Mainz 
13,21  Hagenbäumer, Werner  USC Mainz So.19.06.1960 Worms 
13,18  Köhm, Reinhold 1936 TV 1895 Albig So.06.03.1960 Alzey 
13,02  Barthelmess, Kurt 1937 TG Nieder-Ingelheim So.19.06.1960 Worms 
12,77  Degreif, Klaus 1939 TV Oppenheim So.21.08.1960 Harxheim 
12,63  Quitsch, Gerhard 1934 USC Mainz So.10.04.1960 Mainz 
12,54  Tilly, Jochen  USC Mainz So.29.05.1960 Mainz 



 
Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,02  Langer, Hans-Jürgen 1940 USC Mainz Sa.10.06.1961 
14,99  Vogel, Manfred 1938 USC Mainz Sa.16.09.1961 
14,11  Reinhard, Alfred 1935 TSG Heidesheim Sa.04.03.1961 
14,05  Kahrmann, Peter  TG 46 Worms So.19.03.1961 
14,04  Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 So.13.08.1961 
13,66  Embach, Karl Heinz  USC Mainz Sa.10.06.1961 
13,58  Köhm, Reinhold 1936 TV Albig Sa.09.09.1961 
13,43  Scheele, Klaus  USC Mainz Sa.10.06.1961 
13,28  Spindler, Hugo  USC Mainz So.20.08.1961 
13,13  Ewald, Udo 1938 TV Albig So.02.07.1961 
 
Jahresbestenliste 1962 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,21  Langer, Hans-Jürgen 1940 USC Mainz Mi.02.05.1962 Athen 
15,40  Vogel, Manfred 1938 USC Mainz Di.25.09.1962 Bremerhaven 
14,75  Walde, Hans Joachim 1942 USC Mainz Sa.09.06.1962 Mainz 
14,66  Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So.01.07.1962 Mainz 
14,06  Liewald, Heiner 1941 USC Mainz Sa.09.06.1962 Mainz 
13,95  Reinhart, Alfred 1935 TSG Heidesheim So.01.07.1962 Mainz 
13,80  Köhm, Reinhold 1936 TV Albig So.01.07.1962 Mainz 
13,34  Ewald, Udo 1938 TV 46 Alzey So.12.08.1962 Bad Kreuznach 
13,11  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Do.05.07.1962 Darmstadt 
13,00  Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So.16.09.1962 Nackenheim 
 
Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,38  Neu, Hein-Direck 1944 USC Mainz So.18.08.1963 Heilbronn 
15,73  Vogel, Manfred 1938 USC Mainz Mi.18.09.1963 Limburg 
15,47  Walde, Hans Joachim 1942 USC Mainz So.07.07.1963 Mainz 
15,02  Langer, Hans-Jürgen 1940 USC Mainz Sa.21.09.1963 Bad Reichenhall 
14,97  Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa.01.06.1963 Mainz 
14,29  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Sa.01.06.1963 Mainz 
14,00  Reinhart, Alfred 1935 TSG Heidesheim So.18.08.1963 Kostheim 
13,59  Weerda, Jan 1938 USC Mainz Mi.10.07.1963 Darmstadt 
13,56  Ewald, Udo 1938 TV 46 Alzey So.09.06.1963 Alzey 
13,54  Köhm, Reinhold 1936 TV Lonsheim So.07.07.1963 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1964 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
 
Wer kann mir die Jahresbestenliste des LV-Rheinhessen von 1964 überlassen oder wer kann 
mir diese als Kopie zusenden??? 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,64  Neu, Hein-Direck 1944 USC Mainz Mi.23.06.1965 Darmstadt 
15,84  Tidow, Günter 1943 USC Mainz Sa.02.10.1965 Leverkusen 
15,24  Walde, Hans Joachim 1942 USC Mainz Sa.05.06.1965 Mainz 
15,19  Langer, Hans-Jürgen 1940 USC Mainz Sa.02.10.1965 Leverkusen 
14,28  Petter, Willi 1940 USC Mainz Mi.29.09.1965 Mainz 
14,15  Reinhart, Alfred 1935 TSG Heidesheim So.26.09.1965 Heidesheim 
14,04  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Sa.05.06.1965 Mainz 
14,01  Dietrich, Wolfgang 1941 MTV 1817 Mainz So.04.04.1965 Laubenheim 
13,87  Köhm, Reinhold 1936 TV Lonsheim So.23.05.1965 Worms 
13,78  Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So.04.04.1965 Laubenheim 
 
Jahresbestenliste 1966 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
17,21  Neu, Hein-Direck 1944 USC Mainz Sa.16.04.1966 Freiburg 
16,63  Dey, Karl-Heinz 1946 USC Mainz Sa.11.06.1966 Darmstadt 
15,87  Kersting, Peter 1943 USC Mainz So.03.07.1966 Worms 
15,86  Tidow, Günter 1943 USC Mainz Sa.14.05.1966 Schweinfurt 



15,55  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Mi.31.08.1966 Budapest 
15,06  Langer, Hans-Jürgen 1940 USC Mainz Di.07.06.1966 Darmstadt 
14,74  Walde, Hans Joachim 1942 USC Mainz Mi.22.06.1966 Darmstadt 
14,71  Rüßberg, Karl-Fritz 1941 USC Mainz Sa.01.10.1966 Hamburg 
14,50  Vogel, Manfred 1938 USC Mainz Sa.08.10.1966 Mainz 
14,45  Mattheis, Jörg 1944 USC Mainz Mi.31.08.1966 Budapest 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
17,64  Neu, Hein-Direck 1944 USC Mainz So.30.07.1967 Heidelberg 
16,19  Dey, Karl-Heinz 1946 USC Mainz Sa.10.06.1967 Mainz 
15,94  Tidow, Günter 1943 USC Mainz So.02.07.1967 Mainz 
15,85  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz So.27.08.1967 Nieder-Olm 
15,53  Rüßberg, Karl-Fritz 1941 USC Mainz Sa.10.06.1967 Mainz 
15,18  Walde, Hans Joachim 1942 USC Mainz Do.04.05.1967 Laubenheim 
15,17  Mattheis, Jörg 1944 USC Mainz Sa.22.04.1967 Darmstadt 
14,87  Reuter, Mario 1946 USC Mainz So.30.04.1967 Bingen 
14,69  Langer, Hans-Jürgen 1940 USC Mainz So.20.08.1967 Mainz 
14,42  Koch, Helmut 1947 USC Mainz So.13.08.1967 Gladbeck 
 
14,26  Dietrich, Wolfgang 1941 TV 83 Laubenheim So.20.08.1967 Kostheim 
14,26  Hilligis, Jochen  USC Mainz Mo.01.05.1967 Mainz 
14,25  Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So.30.04.1967 Bingen 
14,23  Neumann, Horst 1944 USC Mainz So.09.04.1967 Laubenheim 
14,00  Klenk, Klaus 1944 TG 46 Worms Di.18.07.1967 Worms 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
17,73  Neu, Hein-Direck 1944 USC Mainz So.16.06.1968 Darmstadt 
17,31  Tidow, Günter 1943 USC Mainz So.16.06.1968 Darmstadt 
16,30  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Sa.20.07.1968 Kassel 
16,00  Dey, Karl-Heinz 1946 USC Mainz Di.21.05.1968 Darmstadt 
15,71  Walde, Hans Joachim 1942 USC Mainz So.24.03.1968 Laubenheim 
15,38  Beyer, Horst 1942 USC Mainz So.16.06.1968 Darmstadt 
15,03  Langer, Hans-Jürgen 1940 USC Mainz So.24.03.1968 Laubenheim 
14,96  Koch, Helmut 1947 USC Mainz Sa.28.09.1968 Mainz 
14,78  Mattheis, Jörg 1944 USC Mainz So.16.06.1968 Darmstadt 
14,72  Reuter, Mario 1946 USC Mainz So.16.06.1968 Darmstadt 
 
14,56  Linkmann, Wolfgang 1944 USC Mainz Sa.08.06.1968 Mainz 
14,41  Klenk, Klaus 1944 TG Worms Sa.31.08.1968 Hannover 
14,34  Dietrich, Wolfgang 1941 TV Laubenheim So.07.07.1968 Bad Kreuznach 
14,34  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Sa.11.05.1968 Mombach 
14,06  Sager, Bernd 1945 USC Mainz Sa.28.09.1968 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,50  Tidow, Günter 1943 USC Mainz Sa.14.06.1969 Mainz 
16,09  Dey, Karl-Heinz 1946 USC Mainz Do.08.05.1969 Mainz 
16,08  Neu, Hein-Direck 1944 USC Mainz Sa.14.06.1969 Mainz 
15,69  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Di.15.07.1969 Fulda 
15,38  Forst, Josef 1945 USC Mainz So.12.10.1969 Lüdenscheid 
15,27  Sager, Bernd 1945 USC Mainz So.24.08.1969 Nieder-Olm 
15,12  Koch, Helmut 1947 USC Mainz Do.08.05.1969 Mainz 
14,86  Beyer, Horst 1942 USC Mainz Sa.12.07.1969 Mainz 
14,81  Linkmann, Wolfgang 1940 USC Mainz Sa.27.09.1969 Schwetzingen 
14,76  Klenk, Klaus 1944 TG Worms So.16.03.1969 Worms 
 
14,66  Dietrich, Wolfgang 1941 TV Laubenheim So.28.09.1969 Mußbach 
14,63  Langer, Hans-Jürgen 1940 Ingelheimer LG Sa.20.09.1969 Ingelheim 
14,55  Mattheis, Jörg 1944 USC Mainz Sa.12.07.1969 Mainz 
14,10  Ewald, Udo 1938 TV Alzey Di.17.06.1969 Worms 
14,04  Reuter, Mario 1946 USC Mainz So.20.04.1969 Laubenheim 



 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,90  Forst, Josef 1945 USC Mainz Mi.01.07.1970 Mainz 
16,89  Tidow, Günter 1943 USC Mainz So.07.06.1970 Darmstadt 
16,00  Sager, Bernd 1945 USC Mainz So.07.06.1970 Darmstadt 
15,57  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Di.15.09.1970 Mainz 
15,33  Dietrich, Wolfgang 1941 LG Rheinfront So.28.06.1970 Mainz 
15,02  Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz Sa.04.07.1970 Königswinter 
14,86  Linkmann, Wolfgang 1940 USC Mainz Sa.12.09.1970 Stuttgart 
14,85  Langer, Hans-Jürgen 1940 Ingelheimer LG Sa.21.03.1970 Bingen 
14,84  Klenk, Klaus 1944 TG Worms So.20.09.1970 Wetzlar 
14,51  Beyer, Horst 1942 USC Mainz Sa.23.05.1970 Barcelona 
 
14,16  Reinhart, Harald 1945 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.11.04.1970 Heidesheim 
14,00  Reuter, Mario 1946 USC Mainz So.28.06.1970 Mainz 
13,86  Ewald, Udo 1938 TV Alzey So.24.05.1970 Wörrstadt 
13,85  Klein, Edwin 1948 USC Mainz So.13.09.1970 Hamm 
13,74  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Sa.17.10.1970 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,22  Dietrich, Wolfgang 1941 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
15,58  Sager, Bernd 1945 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
15,54  Scheidel,  1952 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
15,52  Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
14,67  Klenk, Klaus 1944 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
14,64  Hauck,  1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
14,59  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
14,56  Koller, Toni 1938 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
14,16  Bender,   USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
14,16  Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
 
14,10  Reuter, Mario 1946 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
14,08  Schweser, Jürgen 1942 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
14,05  Langer, Hans-Jürgen 1940 Ingelheimer LG Fr.31.12.1971 ??? 
14,04  Ewald, Udo 1938 TV Alzey Fr.31.12.1971 ??? 
13,94  Hägele,  1945 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
15,47  Dietrich, Wolfgang 1941 LG Rheinfront Sa.08.04.1972 Heidesheim 
15,40  Warth, Karl-Willi 1951 USC Mainz So.28.05.1972 Schwetzingen 
15,12  Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz Fr.12.05.1972 Bonn 
14,96  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Do.29.06.1972 Mainz 
14,85  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Sa.30.09.1972 München 
14,53  Degreif, Klaus 1939 LG Rheinfront Sa.08.04.1972 Heidesheim 
14,45  Hauck, Werner 1954 USC Mainz Do.01.06.1972 Stuttgart 
14,42  Schweser, Jürgen 1942 Hassia Bingen So.28.05.1972 Geisenheim 
14,36  Koller, Toni 1938 LG Rheinfront So.23.04.1972 Laubenheim 
14,26  Langer, Hans-Jürgen 1940 Ingelheimer LG Mi.19.04.1972 Ingelheim 
 
14,13  Klenk, Klaus 1944 TG Worms So.05.03.1972 Bechtheim 
14,07  Klein, Edwin 1948 USC Mainz So.24.09.1972 Konz 
14,07  Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Sa.12.08.1972 Neuhausen 
14,02  Schwanbeck, Klaus 1948 USC Mainz So.01.10.1972 Höhr-Grenzhausen 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
18,10  Barthel, Wolfgang 1951 USC Mainz Sa.30.06.1973 Nieder-Olm 
16,77  Sager, Bernd 1945 USC Mainz So.07.10.1973 Bonn 
15,20  Schweser, Jürgen 1942 LC Bingen So.26.08.1973 Oppenheim 
15,12  Dietrich, Wolfgang 1941 LG Rheinfront Mi.29.08.1973 Oppenheim 
14,75  Hohemann, Klaus 1955 LC Bingen Sa.18.08.1973 Bingen 



14,49  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.21.04.1973 Santa-Barber/USA 
14,32  Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz So.26.08.1973 Oppenheim 
14,26  Harms, Jürgen 1945 USC Mainz Di.12.06.1973 Heidesheim 
13,83  Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz So.09.09.1973 Bonn 
13,81  Schäps, Jürgen 1938 USC Mainz Di.26.06.1973 Mainz 
 
13,74  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Sa.29.09.1973 Scheesel 
13,67  Ewald, Udo 1938 TV Alzey Sa.16.06.1973 Worms 
13,51  Hauck, Werner 1954 USC Mainz Sa.24.03.1973 Heidesheim 
13,48  Hoffmann, Günther  USC Mainz Do.13.09.1973 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
16,74  Barthel, Wolfgang 1951 USC Mainz Di.11.06.1974 Mainz 
16,71  Sager, Bernd 1945 USC Mainz Di.11.06.1974 Mainz 
16,20  Hohmann, Klaus 1955 LC Bingen Sa.21.09.1974 Tiefenstein 
15,58  Dietrich, Wolfgang 1941 LG Rheinfront So.15.09.1974 Oppenheim 
15,51  Schweser, Jürgen 1942 LC Bingen Sa.21.09.1974 Tiefenstein 
15,00  Selman, Hesam  USC Mainz Sa.18.05.1974 Fulda 
14,76  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.13.07.1974 Trostberg 
14,67  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Fr.07.06.1974 Mainz 
14,49  Klenk, Klaus 1944 TG Worms Sa.23.03.1974 Worms 
14,27  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Sa.28.09.1974 Eschborn 
 
14,16  Hahnejad, Abrahim  USC Mainz Do.23.05.1974 Sindelfingen 
13,84  Edelhofer, Gerbig 1941 USC Mainz Sa.24.08.1974 Oppenheim 
13,82  Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Mi.19.06.1974 Mainz 
13,82  Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Sa.03.08.1974 Talinn 
13,76  Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa.21.09.1974 Tiefenstein 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
15,43  Dietrich, Wolfgang 1941 LG Rheinfront So.23.03.1975 Laubenheim 
15,30  Schweser, Jürgen 1942 LC Bingen So.23.03.1975 Laubenheim 
14,89  Schad, Gerhard 1945 USC Mainz Mi.30.07.1975 Mainz 
14,86  Hohmann, Klaus 1955 LC Bingen So.28.09.1975 Geisenheim 
14,68  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.24.05.1975 Pliezhausen 
14,54  Hauck, Werner 1954 USC Mainz Sa.31.05.1975 Weinheim 
14,26  Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz Do.12.06.1975 Mainz 
14,10  Chittka, Frank 1956 USC Mainz Do.08.05.1975 Bonn 
13,91  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Sa.20.09.1975 Hamburg 
13,88  Klenk, Klaus 1944 TG Worms So.06.04.1975 Worms 
 
13,82  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz So.11.05.1975 Mainz 
13,75  Harms, Jürgen 1945 USC Mainz So.25.05.1975 Mainz 
13,50  Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront Fr.26.09.1975 Oppenheim 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
18,19  Maßholder, Henning 1947 USC Mainz So.22.08.1976 Remscheid 
14,74  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Do.29.07.1976 Montreal 
14,43  Dietrich, Wolfgang 1941 LG Rheinfront Sa.10.07.1976 Eich 
14,31  Schad, Gerhard 1945 USC Mainz Di.06.07.1976 Mainz 
14,16  Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz So.06.06.1976 Dortmund 
14,14  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So.18.07.1976 Bellheim 
14,00  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz So.22.08.1976 Remscheid 
13,87  Wernsdorfer, Alexander 1951 USC Mainz So.06.06.1976 Dortmund 
13,66  Schweser, Jürgen 1942 USC Mainz Di.06.07.1976 Mainz 
13,61  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Sa.11.09.1976 Osnabrück 
 
13,53  Volker, Ludwig  LG Rheinfront Sa.10.07.1976 Eich 
13,48  Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Do.29.07.1976 Montreal 
 



Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
18,49  Maßholder, Henning 1947 USC Mainz So.07.08.1977 Hamburg 
16,42  Wagner, Alwin 1950 USC Mainz Mo.29.08.1977 London 
15,35  Dietrich, Wolfgang 1944 LAZ Nieder Olm Sa.23.04.1977 Bingen 
15,35  Müller, Herbert 1954 TV Alzey So.29.05.1977 Ludwigshafen 
14,99  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.17.09.1977 Lille/Frank. 
14,96  Caspers, Lutz 1943 TV Alzey Mi.01.06.1977 Nieder-Olm 
14,47  Schad, Gerhard 1945 USC Mainz Sa.17.09.1977 Waiblingen 
14,02  Schäps, Jürgen 1940 USC Mainz Fr.14.01.1977 Thailand 
13,74  Bayer, Uwe 1945 USC Mainz Sa.17.09.1977 Waiblingen 
13,50  Harms, Jürgen 1945 USC Mainz So.19.06.1977 Mainz 
 
13,42  Emrich, Eike 1957 USC Mainz Sa.02.07.1977 Ingelheim 
13,42  Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz Sa.18.06.1977 München 
13,31  Hartmann, Hans-Jürgen 1955 USC Mainz So.19.06.1977 Mainz 
13,26  Wernsdorfer, Alexander 1951 USC Mainz Sa.30.04.1977 Mainz 
13,25  Staab, Dieter 1944 LAZ Nieder Olm Sa.23.04.1977 Bingen 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
18,54  Maßholder, Henning 1947 USC Mainz So.23.07.1978 Hanau 
17,00  Hohmann, Klaus 1955 USC Mainz Sa.08.04.1978 Bad Kreuznach 
16,56  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.29.07.1978 Bernhausen 
15,34  Caspers, Lutz 1943 TV Alzey So.11.06.1978 Ingelheim 
15,03  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So.11.06.1978 Ingelheim 
14,76  Schulze, Jens 1956 USC Mainz Sa.22.04.1978 Bad Soden 
14,71  Schadt, Gerhard 1945 USC Mainz Do.06.07.1978 Mainz 
14,36  Brumund, Rudolf 1954 USC Mainz Sa.29.07.1978 Bernhausen 
13,59  Edelhofer, Gerbig 1941 USC Mainz Sa.18.03.1978 Worms 
13,51  Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz So.11.06.1978 Oslo 
 
13,16  Hartmann, Hans-Jürgen 1958 USC Mainz So.11.06.1978 Ingelheim 
13,11  Harms, Jürgen 1945 USC Mainz Sa.16.09.1978 Lage 
13,03  Göth, Andreas 1959 USC Mainz So.11.06.1978 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
17,91  Maßholder, Henning 1947 USC Mainz So.22.07.1979 Schweinfurt 
16,33  Hohmann, Klaus 1955 USC Mainz Sa.07.07.1979 Koblenz 
16,04  Caspers, Lutz 1943 TV Alzey Mi.15.08.1979 Wörrstadt 
15,75  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.31.03.1979 Bad Kreuznach 
15,12  Wagner, Alwin 1950 USC Mainz So.13.05.1979 Köln 
14,32  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey Sa.12.05.1979 Germersheim 
14,24  Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Mi.15.08.1979 Wörrstadt 
14,21  Schulze, Jens 1956 USC Mainz Fr.15.06.1979 Uerdingen 
14,18  Brumund, Rudolf 1954 USC Mainz Sa.28.07.1979 Flein 
14,05  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So.24.06.1979 Ingelheim 
 
14,01  Schad, Erhard 1945 USC Mainz Sa.30.06.1979 Ingelheim 
14,00  Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront Sa.31.03.1979 Bad Kreuznach 
13,52  Harms, Jürgen 1945 USC Mainz Sa.30.06.1979 Ingelheim 
13,47  Beyer, Uwe 1945 USC Mainz Sa.15.09.1979 Ingelheim 
13,15  Wernsdorfer, Alexander 1951 USC Mainz Mi.04.07.1979 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  7,26  kg  Männer des LV-Rheinhessen 
17,06  Wagner, Alwin 1950 USC Mainz Do.05.06.1980 Kl.-Englis 
15,47  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Fr.13.06.1980 Bernhausen 
14,92  Schulze, Peter 1949 USC Mainz Di.17.06.1980 Mainz 
14,83  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa.30.08.1980 Mainz 
14,56  Schulze, Jens 1956 USC Mainz Mo.02.06.1980 Mainz 
14,53  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey Sa.22.03.1980 Worms 
13,88  Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront So.22.06.1980 Mainz 



13,78  Schad, Gerhard 1945 USC Mainz Sa.13.09.1980 Ludwigshafen 
13,32  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.07.06.1980 Mainz 
12,88  Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz Di.17.06.1980 Mainz 
 
12,68  Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz Sa.13.09.1980 Ludwigshafen 
 
 
Jahresbestenliste 1950 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
10,58  Fendel,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..8,90  Laufer,   1817 Mainz So.31.12.1950 ??? 
..8,55  Klein,   Wormatia Worms So.31.12.1950 ??? 
..8,41  Heus,   TV Guntersblum So.31.12.1950 ??? 
..8,33  Oehl,    Wormatia Worms So.31.12.1950 ??? 
..7,98  Mehlmann,  1932 TV Pfiffligheim So.31.12.1950 ??? 
..7,67  Reslin,  1932 TV Pfiffligheim So.31.12.1950 ??? 
..7,61  Stiep,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..7,37  Heidenreich,   Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
..7,30  Ludwig,   1932 TSG 48 Ingelheim So.31.12.1950 ??? 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
10,54  Fendel, Anneliese  TG 1861 Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
..9,31  Christ, Evi  TG 48 Ingelheim Mo.31.12.1951 ??? 
..9,31  Loeb, Käthi  TV Bodenheim Mo.31.12.1951 ??? 
..9,04  Henß, Mechthild  TV Guntersblum Mo.31.12.1951 ??? 
..9,02  Eschborn, Barbara  TuS Heidesheim Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1952 Kugelstoß 4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
10,09  Fendel,  1934 TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
..9,35  Datz, Margarete 1935 TG 99 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
..9,24  Löb,   TV Bodenheim Mi.31.12.1952 ??? 
..8,87  Eschborn, Barbara  TuS Heidesheim Mi.31.12.1952 ??? 
..8,60  Kerker, Lydia 1933 TV Ober-Saulheim Mi.31.12.1952 ??? 
..8,55  Nemß,   TV Guntersblum Mi.31.12.1952 ??? 
..8,35  Debus,   TV Mettenheim Mi.31.12.1952 ??? 
 
Jahresbestenliste 1954 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
10,36  Schwarz, Sabine  TG 46 Worms So.16.05.1954 Gonsenheim 
..9,84  Leob, Käthi  TV Bodenheim So.04.07.1954 Ingelheim 
..9,47  Balser, Eleonore 1936 TV Bodenheim So.12.09.1954 Neustadt 
..9,46  Datz, Margarete 1935 TG 99 Gonsenheim So.16.05.1954 Gonsenheim 
..9,38  Weitzel, Anneliese 1935 TuS Wörrstadt So.04.07.1954 Ingelheim 
..9,15  Rudolf, Erna 1937 TV 1817 Mainz So.05.09.1954 Mainz 
..9,08  Lenz, Marlis 1938 TG 46 Worms So.26.09.1954 Worms 
..8,83  Kirsch, Helene 1937 VfB 09 Bodenheim So.05.09.1954 Bodenheim 
..8,82  Guthmann, Waltraut 1938 SG 96 Mainz Fr.17.09.1954 Mainz 
..8,80  Schäfer, Anneliese  TSG Armsheim So.29.08.1954 Armsheim 
 
..8,72  Watzelhan, Anni 1936 TV Gau-Algesheim So.20.06.1954 Gonsenheim 
..8,70  Drögaler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz Fr.17.09.1954 Mainz 
..8,66  Weitzel, Hella 1934 TG 47 Ingelheim So.13.06.1954 Gonsenheim 
..8,57  Jung, Marianne 1937 TV 88 Udenheim So.05.09.1954 Schornsheim 
..8,50  Pusch, Ria 1935 SG 03 Harxheim So.10.10.1954 Harxheim 
..8,40  Hock, Änne 1936 TV Nierstein So.20.06.1954 Gonsenheim 
..8,40  Däumling, Trudi 1936 TV 1817 Mainz So.05.09.1954 Mainz 
..8,39  Kasimir, Eva 1936 TV 46 Alzey So.20.06.1954 Gonsenheim 
..8,26  Ludwig, Ingrid 1936 TuS 48 Ober-Ingelheim So.13.06.1954 Gonsenheim 
..8,22  Fülber, Maja  TV Wackernheim So.13.06.1954 Gonsenheim 
 
..8,21  Pusch, Helga 1936 SG 03 Harxheim So.20.06.1954 Gonsenheim 
..8,17  Straub, Ellen 1938 TG 46 Worms So.25.07.1954 Worms 



..8,16  Köhlers, Gisela  TV 61 Gonsenheim So.30.05.1954 Bad Kreuznach 

..8,16  Glöckner, Renate  TuS Esselborn So.13.06.1954 Alzey 
 
Jahresbestenliste 1955 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
11,11  Lentz, Marlies 1939 TG 1846 Worms So.03.07.1955 Worms 
10,61  Balser, Eleonore 1936 TV 48 Bodenheim So.03.07.1955 Worms 
..9,96  Kirsch, Helene 1937 VfB 09 Bodenheim So.05.06.1955 Mainz 
..9,85  Schwarz, Sabine  TG 46 Worms So.05.06.1955 Worms 
..9,74  Rudolf, Erna 1937 TV 1817 Mainz So.05.06.1955 Mainz 
..9,53  Strub, Lieselotte  TV 01 Nierstein So.05.06.1955 Mainz 
..9,34  Frey, Marga 1936 TG Westhofen So.05.06.1955 Worms 
..9,34  Köhlers, Gisela  TG 61 Gonsenheim So.14.08.1955 Pfungstadt 
..9,27  Kerker, Lydia 1933 TuS Wörrstadt So.05.06.1955 Wörrstadt 
..9,25  Weitzel, Anneliese 1935 TuS Wörrstadt So.05.06.1955 Wörrstadt 
 
..9,21  Stiep, Hannelore  TG 61 Gonsenheim So.05.06.1955 Mainz 
..9,09  Pusch, Ria 1935 SG 03 Harxheim So.05.06.1955 Mainz 
..8,98  Reisinger, Liesel 1938 TG 47 Ingelheim So.14.08.1955 Harxheim 
..8,97  Drögsler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz So.12.06.1955 Mainz 
..8,90  Reitz, Irma  TG 61 Gonsenheim So.08.05.1955 Gonsenheim 
..8,90  Nürnberger,  1939 TV 1817 Mainz So.12.06.1955 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1956 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
11,58  Lentz, Marlies 1939 TG 46 Worms Sa.22.09.1956 Worms 
10,47  Balser, Eleonore 1936 TV 48 Bodenheim So.09.09.1956 Nackenheim 
..9,92  Rudolf, Erna 1937 MTV 1817 Mainz So.26.08.1956 Wörrstadt 
..9,78  Schwarz, Sabine  TG 46 Worms So.15.07.1956 Mainz 
..9,47  Drögsler, Waltraud 1939 SG 1896 Mainz Sa.22.09.1956 Worms 
..9,38  Datz, Margarete 1935 TG 99 Gonsenheim So.12.08.1956 Ingelheim 
..9,12  Weitzel, Anneliese 1935 TuS Wörrstadt So.10.06.1956 Wörrstadt 
..9,11  Potschka, Ingrid 1938 MTV 1817 Mainz So.09.09.1956 Nackenheim 
..9,09  Basten, Erika  SG 03 Harxheim So.19.08.1956 Harxheim 
..8,96  Ries, Christa 1940 SG 1896 Mainz So.24.06.1956 Worms 
 
..8,75  Matheis, Nelly 1941 TV 09 Bornheim So.10.06.1956 Wörrstadt 
..8,75  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So.30.09.1956 Bad Kreuznach 
..8,73  Kerker, Lydia 1933 TuS Wörrstadt So.10.06.1956 Wörrstadt 
..8,72  Straub, Ellen 1938 TG 46 Worms So.26.08.1956 Neustadt 
..8,72  Frieß, Erna  SG 03 Harxheim So.14.10.1956 Harxheim 
..8,65  Renth, Margot  Spvgg. Essenheim So.19.08.1956 Harxheim 
..8,62  Reisinger, Liesel 1938 TG 47 Ingelheim So.10.06.1956 Ingelheim 
..8,60  Köhlers, Gisela  TG 61 Gonsenheim So.15.07.1956 Mainz 
..8,60  von Seggern, Mathilde 1938 Spvgg. Essenheim So.05.08.1956 Gau-Bischofsheim 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
11,31  Lentz, Marlies 1939 TG 46 Worms So.14.07.1957 Ingelheim 
10,78  Balser, Eleonore 1936 MTV 1817 Mainz So.18.08.1957 Nackenheim 
..9,99  Rudolf, Erna 1937 MTV 1817 Mainz So.18.08.1957 Kostheim 
..9,56  Reisinger, Liesel 1938 TG 47 Ingelheim So.02.06.1957 Worms 
..9,56  Drögsler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz So.14.07.1957 Ingelheim 
..9,55  Potschka, Ingrid 1938 MTV 1817 Mainz So.25.08.1957 Bad Kreuznach 
..9,36  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So.25.08.1957 Bad Kreuznach 
..9,11  Ries, Christa 1940 SG 96 Mainz So.07.04.1957 Heidesheim 
..8,81  Groh, Erika 1938 TSG 83 Bechtheim So.28.07.1957 Worms 
..8,78  Matheis, Nelly 1941 TV 09 Bornheim So.14.07.1957 Ingelheim 
 
..8,76  Kunkel, Liesel  Eintracht Mombach So.18.08.1957 Kostheim 
..8,76  Schmitt, Margot  TuS 46 Bretzenheim So.18.08.1957 Kostheim 
..8,75  Fritsch-Basten, Erika  SG 03 Harxheim So.27.10.1957 Undenheim 
..8,61  Straub, Ellen 1938 TG 46 Worms So.11.08.1957 Mainz 
..8,58  Elz, Marlies 1939 TuS Gau-Algesheim So.26.05.1957 Wörrstadt 



..8,49  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.02.06.1957 Worms 

..8,49  Notter, Ingrid 1941 SG 96 Mainz So.28.07.1957 Ingelheim 

..8,44  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.14.07.1957 Ingelheim 

..8,40  Weiss, Erika 1939 TG 47 Ingelheim So.19.05.1957 Ingelheim 

..8,39  Kerker, Lydia 1933 TuS Wörrstadt So.26.05.1957 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1958 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,40  Lentz, Marlies 1939 TG 46 Worms So.05.10.1958 Worms 
11,01  Romberg, Christa  TG 46 Worms So.17.08.1958 Lampertheim 
10,28  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.05.10.1958 Worms 
10,10  Rudolf, Erna 1937 FSV Mainz 05 So.26.01.1958 Mainz 
..9,91  Notter, Ingrid 1941 SG 96 Mainz So.10.08.1958 Ingelheim 
..9,84  Drögsler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz So.08.06.1958 Worms 
..9,68  Kliem, Liligard  TV 46 Alzey So.01.06.1958 Wöllstein 
..9,57  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So.05.10.1958 Worms 
..9,52  Reisinger, Liesel 1938 TG 47 Ingelheim So.16.03.1958 Heidesheim 
..8,98  Kuntz, Marliese  TG Osthofen So.01.06.1958 Worms 
 
..8,94  Friedrich, Ute 1942 TV Undenheim So.31.08.1958 Wörrstadt 
..8,93  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.31.08.1958 Wörrstadt 
..8,89  Heil, Christel 1940 TV Oppenheim So.22.06.1958 Mainz 
..8,89  Kochler, Heide  TV Mettenheim So.17.08.1958 Bechtheim 
..8,84  Ries, Christa 1940 SG 96 Mainz So.15.06.1958 Mainz 
..8,74  Groh, Erika 1938 TSG Bechtheim So.29.06.1958 Worms 
 
Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
10,50  Guckert, Marlies  TG 46 Worms So.10.05.1959 Landau 
10,29  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.06.09.1959 Lahr 
10,07  Kliem, Liligard  TV 46 Alzey So.03.05.1959 Mainz 
..9,94  Romberg, Christa  TG 46 Worms So.15.03.1959 Worms 
..9,90  Fieseler, Anette  TG 46 Worms Sa.18.07.1959 Worms 
..9,63  Notter, Ingrid 1941 SG 96 Mainz So.19.07.1959 Worms 
..9,45  Friedrich, Ute 1942 TV Undenheim So.14.06.1959 Mainz 
..9,44  Heil, Christel 1940 TV Oppenheim So.30.08.1959 Harxheim 
..9,20  Beck, Heidi 1942 TG 46 Worms Sa.26.09.1959 Worms 
..9,15  Oehl, Helga 1944 TG 99 Gonsenheim So.21.06.1959 Mainz 
 
..9,08  von Seggern, Mathilde 1938 TV 83 Nieder Olm So.30.08.1959 Harxheim 
..8,98  Stenner, Eleonore 1940 SG 96 Mainz So.14.06.1959 Mainz 
..8,89  Drögaler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz So.01.03.1959 Mainz 
..8,89  Balzhäuser, Heidi 1942 TV Alsheim Sa.13.06.1959 Worms 
..8,77  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.21.06.1959 Mainz 
..8,70  Blase, Elfriede 1938 SG 03 Harxheim So.27.09.1959 Harxheim 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,37  Herms, Rosita 1941 USC Mainz So.10.04.1960 Mainz 
10,67  Schiffhauer, Else  USC Mainz So.19.06.1960 Worms 
10,45  Notter, Ingrid 1941 USC Mainz Sa.03.09.1960 Mainz 
10,44  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.10.04.1960 Pfeddersheim 
10,40  Dürkopp, Ursula  USC Mainz So.22.05.1960 Worms 
10,19  Kliem, Liligard  TV 46 Alzey So.08.05.1960 Mainz 
10,12  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.19.06.1960 Worms 
..9,95  Rudolf, Erna 1937 USC Mainz So.10.04.1960 Mainz 
..9,89  Pflaumenbaum, R.  USC Mainz Mi.27.07.1960 Mainz 
..9,87  Öhl, Helga 1944 TG 61 Gonsenheim So.19.06.1960 Worms 
 
..9,73  Leisenheimer, Ellen  TG 46 Worms So.19.06.1960 Worms 
 
Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
11,69  Herms, Rosita 1941 USC Mainz So.02.07.1961 Mainz 



10,26  Notter, Ingrid 1941 USC Mainz Sa.12.08.1961 Mainz 
10,15  Oehl, Helga 1944 TG 99 Gonsenheim So.18.06.1961 Worms 
..9,91  Hermann, Annemie 1943 USC Mainz Do.13.07.1961 Karlsruhe 
..9,90  Kliem, Liligard  TV 46 Alzey Do.27.07.1961 Mainz 
..9,85  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim Sa.23.09.1961 Mainz 
..9,74  Hof, Irmgard 1944 TG 47 Ingelheim So.30.07.1961 Alsenz 
..9,73  Avenarius-Herborn, Gisela  Eintracht Gau-Algesheim So.04.06.1961 Ingelheim 
..9,65  Wischmann, Heia  USC Mainz Sa.30.09.1961 Mainz 
..9,61  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So.09.07.1961 Alzey 
 
..9,60  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.23.07.1961 Worms 
..9,49  Schmidt, Ursula 1941 TG 46 Worms Sa.16.09.1961 Durlach 
..9,47  Schweikhardt, Edith 1945 TG 47 Ingelheim Sa.04.03.1961 Ingelheim 
..9,40  Steinmann, Reinhilde 1941 FV 19 Budenheim So.02.07.1961 Mainz 
..9,32  Mayer, Bärbel 1945 TV 46 Alzey So.05.03.1961 Alzey 
..9,04  Dang, Traude 1943 MTV 1817 Mainz Sa.29.04.1961 Mainz 
..9,03  Bertram, Margit 1942 TV Alsheim So.18.06.1961 Worms 
 
Jahresbestenliste 1962 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,95  Schuchart, Edith 1940 USC Mainz So.05.08.1962 Offenbach 
12,19  Wild, Hannelore 1941 USC Mainz Sa.16.06.1962 Worms 
10,48  Busch, Erika 1941 TG Worms Mo.25.06.1962 Worms 
10,37  Notter, Ingrid 1941 USC Mainz Mi.18.07.1962 Rüsselsheim 
10,20  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG Sa.26.05.1962 Worms 
..9,96  Schmidt, Ursula 1941 TG 46 Worms Sa.22.09.1962 Worms 
..9,91  Kirn, Michaele 1944 USC Mainz So.03.06.1962 Mainz 
..9,73  Bertram, Margit 1942 TV Alsheim So.17.06.1962 Wörrstadt 
..9,69  Müller, Renate 1940 TG 46 Worms So.08.07.1962 Kaiserslautern 
..9,55  Steinmann, Reinhilde 1941 USC Mainz So.03.06.1962 Mainz 
 
..9,55  Frank, Karin 1945 MTV 1817 Mainz Sa.30.06.1962 Mainz 
..9,42  Balzhäuser, Heidi 1942 TV Alsheim So.26.08.1962 Harxheim 
..9,36  Kania, Dagmar 1945 TG 46 Worms So.17.06.1962 Wörrstadt 
..9,31  Schweikhardt, Edith 1945 Ingelheimer LG Sa.30.06.1962 Mainz 
..9,25  Krüger, Jutta 1941 USC Mainz Do.19.07.1962 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,15  Wild, Hannelore 1941 USC Mainz So.16.06.1963 St. Georgen 
10,02  Bertram, Margit 1942 TV Alsheim So.09.06.1963 Worms 
10,00  Schweikhardt, Edith 1945 Ingelheimer LG So.08.09.1963 Mainz 
..9,81  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG Sa.06.07.1963 Mainz 
..9,72  Notter, Ingrid 1941 USC Mainz So.12.05.1963 Mainz 
..9,61  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim So.09.06.1963 Mainz 
..9,59  Steiner, Roswitha 1948 MTV 1817 Mainz So.25.08.1963 Mainz 
..9,54  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.21.04.1963 Nierstein 
..9,53  Weitzel, Hennie 1943 Ingelheimer LG So.09.06.1963 Gau-Algesheim 
..9,45  Balzhäuser, Heidi 1942 TV Alsheim So.28.07.1963 Eich 
 
..9,36  Gutjahr, Inge 1939 TG 46 Worms Sa.22.06.1963 Worms 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
11,55  Müller, Doris 1945 USC Mainz Sa.19.06.1965 Saarbrücken 
11,14  Herms, Rosita 1941 USC Mainz So.09.05.1965 Mainz 
10,59  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG Sa.26.06.1965 Ingelheim 
10,55  Marks, Ursula 1946 TV 61 Flonheim So.30.05.1965 Alzey 
10,45  Wild, Hannelore 1941 USC Mainz Sa.15.05.1965 Mainz 
10,29  Tag-Drumm, M.  LG Nierstein-Oppenheim Mi.15.09.1965 Frankenthal 
10,28  Steiner, Roswitha 1948 TV 1817 Mainz So.05.09.1965 Harxheim 
10,20  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim Sa.10.07.1965 Mainz 
10,09  Schmidt, Ria 1944 USC Mainz Sa.15.05.1965 Mainz 



..9,80  Dang, Traude 1943 USC Mainz So.13.06.1965 Mainz 
 
..9,67  Fingerhut, Dorothee 1947 TV Laubenheim So.10.10.1965 Laubenheim 
..9,63  Bertram, Margit 1942 TV Alsheim So.04.04.1965 Alsheim 
 
Jahresbestenliste 1966 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,35  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz Sa.17.09.1966 Mainz 
11,03  Seiler, Hannelore 1941 USC Mainz Sa.18.06.1966 Mainz 
10,97  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG So.01.05.1966 Boppard 
10,58  Plümer, Erika 1947 USC Mainz Sa.02.07.1966 Worms 
10,52  Marks, Ursula 1946 USC Mainz So.28.08.1966 Nieder-Olm 
10,49  Herms, Rosita 1941 USC Mainz So.12.06.1966 Darmstadt 
10,42  Krieß, Helga 1942 USC Mainz Sa.02.07.1966 Worms 
10,30  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim So.05.06.1966 Mainz 
..9,72  Bertram, Margit 1942 TV 64 Alsheim So.15.05.1966 Alsheim 
..9,63  Müller, Sigrun 1950 USC Mainz Sa.09.07.1966 Heidesheim 
 
..9,55  Will, Hildegard  USC Mainz So.26.06.1966 Nürnberg 
..9,53  Gengnagel, Gisela 1950 TV 64 Alsheim So.15.05.1966 Alsheim 
..9,48  Fingerhut, Dorothee 1947 TV 83 Laubenheim So.05.06.1966 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,89  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz Sa.29.07.1967 Oldenburg 
12,72  Hermann, Sybille 1947 USC Mainz Sa.17.06.1967 Alzey 
12,57  Kretschmar, Jutta 1948 USC Mainz So.11.06.1967 Mainz 
11,83  Schmidt, Annemarie 1948 USC Mainz Mi.21.06.1967 Mainz 
11,68  Schnappinger, Edith 1940 USC Mainz Sa.03.06.1967 Mombach 
11,34  Krieß, Helga 1942 USC Mainz So.21.05.1967 Mainz 
11,18  Müller, Doris 1945 USC Mainz Mi.24.05.1967 Mainz 
10,72  Plümer, Erika 1947 USC Mainz So.11.06.1967 Mainz 
10,48  Panzkus, Monika 1946 USC Mainz Mi.21.06.1967 Mainz 
10,43  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG So.27.08.1967 Nieder-Olm 
 
10,35  Strauß, Lydia 1950 TV 83 Laubenheim So.06.08.1967 Laubenheim 
10,06  Dietz, Ute 1948 USC Mainz Mi.24.05.1967 Mainz 
10,00  Happel, Sigried 1948 USC Mainz So.27.08.1967 Nieder-Olm 
..9,87  Müller, Sigrun 1950 USC Mainz Sa.27.05.1967 Worms 
..9,72  Kasimirski, Herta 1949 TV 46 Alzey So.30.04.1967 Wendelsheim 
..9,61  Wohlleben, Bärbel 1943 Ingelheimer LG Sa.11.03.1967 Bingen 
..9,46  Freitag, Bärbel  USC Mainz Mi.24.05.1967 Mainz 
..9,38  Fingerhut, Dorothee 1947 TV 83 Laubenheim So.20.08.1967 Kostheim 
..9,31  Gengnagel, Gisela 1950 TV 64 Alsheim Sa.12.08.1967 Bingen 
..9,29  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim Sa.03.06.1967 Mombach 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
13,47  Koloska-Isermeyer, Amelie 1944 USC Mainz So.16.06.1968 Darmstadt 
12,77  Hermann, Sybille 1947 USC Mainz Sa.22.06.1968 Mainz 
12,46  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz Sa.03.08.1968 Hanau 
12,19  Kretzschmar, Jutta 1948 USC Mainz Sa.22.06.1968 Mainz 
11,78  Schmidt, Annemarie 1948 USC Mainz So.26.05.1968 Worms 
11,74  Schnappinger, Edith 1940 USC Mainz Di.28.05.1968 Mainz 
11,48  Panzkus, Monika 1946 USC Mainz So.26.05.1968 Worms 
11,39  Dietz, Ute 1948 USC Mainz Di.28.05.1968 Mainz 
10,70  Seiler, Hannelore 1941 USC Mainz So.16.06.1968 Darmstadt 
10,69  Müller, Hedwig 1948 USC Mainz Sa.18.05.1968 Mainz 
 
10,66  Krieß, Helga 1942 USC Mainz So.14.07.1968 Bellheim 
10,28  Rauschkolb, Jutta 1951 TV Alsheim So.21.04.1968 Alsheim 
10,25  Fingerhut, Dorothee 1947 TV Laubenheim So.05.05.1968 Alsheim 
10,23  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG So.25.08.1968 Nieder-Olm 



10,16  Pryss, Gabriele 1952 TG Worms Sa.22.06.1968 Mainz 
10,04  Happel, Sigried 1948 USC Mainz Sa.06.07.1968 Bad Kreuznach 
..9,93  Gebühr, Margarete 1951 USC Mainz So.14.07.1968 Mainz 
..9,78  Frydrych, Christel 1950 TSG Weinheim So.24.03.1968 Wendelsheim 
..9,78  Wohlleben, Bärbel 1943 Ingelheimer LG Sa.20.04.1968 Heidesheim 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,88  Hermann, Sybille 1947 USC Mainz Do.05.06.1969 Krefeld 
12,73  Koloska-Isermeyer, Amelie 1944 USC Mainz Di.17.06.1969 Mainz 
12,62  Reddel, Monika 1949 Eintracht Mombach So.24.08.1969 Frankenthal 
12,30  Kretzschmar, Jutta 1948 USC Mainz Do.08.05.1969 Mainz 
11,27  Rauschkolb, Jutta 1951 TV Alsheim So.24.08.1969 Nieder-Olm 
11,18  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz Sa.07.06.1969 Mainz 
10,58  König, Veronika 1954 TG Worms So.15.06.1969 Eich 
10,36  Schmitt, Karin 1951 Eintracht Mombach Di.02.09.1969 Mainz 
10,21  Fingerhut, Dorothee 1947 TV Laubenheim So.22.06.1969 Mainz 
10,08  Krieß, Helga 1942 USC Mainz Sa.27.09.1969 Stuttgart 
 
10,04  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So.06.07.1969 Mainz 
10,02  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Sa.03.05.1969 Mainz 
..9,77  Gebühr, Margarete 1951 USC Mainz So.21.09.1969 Hermeskeil 
..9,74  Happel, Sigried 1948 USC Mainz So.18.05.1969 Worms 
..9,65  Wohlleben, Bärbel 1943 Ingelheimer LG So.08.06.1969 Ingelheim 
..9,60  Detlof, Ilka 1950 Eintracht Mombach Sa.07.06.1969 Mainz 
..9,45  Escher, Gudrun 1949 USC Mainz Sa.12.07.1969 Mombach 
..9,43  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms Sa.17.05.1969 Worms 
..9,37  Ryther, Ilse 1952 TV Nieder-Olm So.24.08.1969 Nieder-Olm 
..9,36  Köker, Ulrike  USC Mainz Sa.07.06.1969 Mainz 
 
..9,32  Wagner, Margit 1950 TuS Wendelsheim So.24.08.1969 Frankenthal 
..9,22  Marienfeld, Barbara 1950 TSV Schott Mainz So.07.09.1969 Mainz 
..9,05  Hentschel, Gertrud 1937 LG Rheinhessen-Mitte So.07.09.1969 Saulheim 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,97  Mickler, Ingrid 1942 USC Mainz Sa.12.09.1970 Stuttgart 
12,79  Koloska-Isermeyer, Amelie 1944 USC Mainz Sa.06.06.1970 Darmstadt 
12,49  Kemming, Maritta 1949 USC Mainz Sa.20.06.1970 Frechen 
11,91  Reddel, Monika 1949 Eintracht Mombach So.23.08.1970 Frankenthal 
11,42  Reuter, Anne 1948 USC Mainz So.10.05.1970 Landau 
11,31  Hölscher, Hannelore 1950 USC Mainz So.31.05.1970 Osthofen 
11,07  König, Veronika 1954 Eintracht Mombach So.16.08.1970 Nieder-Olm 
11,03  Letzelter, Helga 1942 USC Mainz Sa.12.09.1970 Stuttgart 
10,83  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz So.11.10.1970 Landau 
10,23  Fingerhut, Dorothee 1947 LG Rheinfront So.31.05.1970 Osthofen 
 
10,23  Happel, Sigried 1948 USC Mainz So.30.08.1970 Oppenheim 
10,05  Schmitt, Karin 1951 Eintracht Mombach Mi.19.08.1970 Mombach 
..9,97  Marienfeld, Barbara 1950 USC Mainz So.27.09.1970 Geisenheim 
..9,71  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So.05.07.1970 Andernach 
..9,71  Wilke, Claudia 1949 USC Mainz Sa.12.09.1970 Stuttgart 
..9,70  Escher, Gudrun 1949 USC Mainz Sa.13.06.1970 Heidesheim 
..9,66  Felten, Edith 1953 USC Mainz So.14.06.1970 Heidesheim 
..9,52  Pryss, Gabriele 1952 Eintracht Mombach So.07.06.1970 Mainz 
..9,52  Gerber, Annerose 1952 USC Mainz So.12.07.1970 Mainz 
..9,51  Geiß, Monika 1945 LG Rheinfront Mi.19.08.1970 Mombach 
 
..9,38  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms So.12.04.1970 Worms 
..9,18  Gebühr, Margarete 1951 USC Mainz Sa.27.06.1970 Speyer 
 



Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
13,21  Koloska, Amelie 1944 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,71  Kemming, Maritta 1949 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,36  Mickler, Ingrid 1942 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,34  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
11,51  König, Veronika 1954 Mombach Fr.31.12.1971 ??? 
11,34  Reuter, Anne 1948 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
11,21  Wagner,  1952 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
11,17  Hölscher, Hannelore 1950 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
10,76  Schmitt,  1951 Mombach Fr.31.12.1971 ??? 
10,35  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
 
10,25  Happel, Sigried 1948 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
10,21  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
10,05  Wora,  1952 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..9,71  Felten, Edith 1953 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..9,70  Ryther, Ilse 1952 TV Nieder-Olm Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
14,27  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Do.08.06.1972 Mainz 
12,70  Ludwig, Marlen 1949 USC Mainz So.11.06.1972 Oppenheim 
12,56  Kemming, Maritta 1949 USC Mainz Sa.08.07.1972 Göttingen 
12,08  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz So.18.06.1972 Mainz 
11,96  Heckmann, Inge 1953 USC Mainz Di.30.05.1972 Darmstadt 
11,84  Wagner, Karin 1952 USC Mainz Sa.27.05.1972 Neuhausen 
11,81  König, Veronika 1954 LG Rheinfront So.18.06.1972 Mainz 
11,52  Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront So.27.08.1972 Oppenheim 
11,31  Escher, Gudrun 1949 USC Mainz Do.08.06.1972 Mainz 
11,00  Schnappinger, Edith 1940 SG Harxheim So.24.09.1972 Eich 
 
10,30  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So.18.06.1972 Mainz 
10,23  Wilke, Claudia 1949 USC Mainz So.11.06.1972 Oppenheim 
10,06  Becker, Karin 1952 USC Mainz Do.08.06.1972 Mainz 
..9,68  Wolff, Brigitte  LG Rheinfront So.27.08.1972 Oppenheim 
..9,52  Geiß, Monika 1945 LG Rheinfront So.27.08.1972 Oppenheim 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
15,21  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Sa.11.08.1973 Sindelfingen 
14,02  Koloska, Amelie 1944 USC Mainz Di.26.06.1973 Mainz 
11,81  Wagner, Karin 1952 USC Mainz Di.26.06.1973 Mainz 
11,65  Heckmann, Inge 1953 USC Mainz So.07.10.1973 Bonn 
11,60  Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront So.03.06.1973 Oppenheim 
11,36  Mickler, Ingrid 1942 USC Mainz Di.26.06.1973 Mainz 
11,15  Schnappinger, Edith 1940 SG Harxheim Sa.15.09.1973 Harxheim 
10,85  König, Veronika 1954 LG Rheinfront Sa.02.06.1973 Oppenheim 
10,38  Schöfer, Heide 1954 TuS Gau-Heppenheim Sa.05.05.1973 Alzey 
10,19  Hölscher, Hannelore 1950 USC Mainz Sa.24.03.1973 Heidesheim 
 
10,12  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz Sa.01.09.1973 Mainz 
10,08  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa.26.05.1973 Mainz 
..9,90  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Do.20.09.1973 Mainz 
..9,87  Gabel, Bärbel 1956 LG Rheinfront Sa.18.08.1973 Oppenheim 
..9,71  Möller, Walburga 1950 USC Mainz Sa.16.06.1973 Worms 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
15,92  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Fr.05.07.1974 Frankfurt 
13,28  Heling, Regina 1955 USC Mainz Sa.21.09.1974 Kassel 
12,18  Wagner, Karin 1952 USC Mainz Di.11.06.1974 Mainz 
12,14  Heckmann, Inge 1953 USC Mainz Mo.01.07.1974 Mainz 
11,70  Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront Sa.06.07.1974 Oppenheim 



10,83  Schöfer, Heide 1954 TV Alzey Sa.31.08.1974 Alzey 
10,70  Wendt, Marianne 1959 TG Worms So.02.06.1974 Bozen 
10,07  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.10.08.1974 Mainz 
10,05  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz Sa.10.08.1974 Mainz 
..9,87  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa.31.08.1974 Herford 
 
..9,72  Beyer, Petra 1958 LG Rheinhessen-Mitte So.26.05.1974 Alzey 
..9,64  Ryther, Ilse 1952 TV Nieder-Olm Sa.24.08.1974 Oppenheim 
..9,60  Marienfeld, Barbara 1950 USC Mainz So.21.07.1974 Bellheim 
..9,57  Freber, Monika 1951 LG Rheinfront Sa.25.05.1974 Oppenheim 
..9,43  Tautz, Bärbel 1952 USC Mainz Di.11.06.1974 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
16,42  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Sa.17.05.1975 München 
13,96  Koloska, Amelie 1944 TV Nieder-Olm Sa.29.03.1975 Kapstadt 
12,95  Heling, Regina 1955 USC Mainz Sa.14.06.1975 Kandel 
11,86  Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront Sa.28.06.1975 Oppenheim 
11,45  Schnappinger, Edith 1940 SG Harxheim Sa.23.08.1975 Harxheim 
11,39  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.26.07.1975 Oppenheim 
11,02  Heckmann, Inge 1953 USC Mainz Sa.31.05.1975 Weinheim 
11,01  Köhler, Veronika 1954 LG Altrhein Do.08.05.1975 Ingelheim 
10,72  Schöfer, Heide 1954 TV Alzey Sa.14.06.1975 Kandel 
10,28  Wendt, Marianne 1959 TG Worms So.27.04.1975 Obersuhl 
 
10,16  Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG So.31.08.1975 Germersheim 
10,06  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.23.08.1975 Mainz 
10,03  Wagner, Erika 1954 USC Mainz Sa.24.05.1975 Mainz 
..9,87  Freber, Monika 1951 LG Rheinfront Sa.26.07.1975 Oppenheim 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
15,24  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Sa.19.06.1976 Luxemburg 
13,09  Vehida,   USC Mainz So.09.05.1976 Frankfurt 
13,06  Tomoko, Uschida 1956 USC Mainz Mi.02.06.1976 Mainz 
13,05  Heling, Regina 1955 USC Mainz So.27.06.1976 Schwetzingen 
12,56  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.07.08.1976 Bremerhaven 
12,51  Koloska, Amelie 1944 USC Mainz So.09.05.1976 Frankfurt 
11,67  Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront Mi.09.06.1976 Mainz 
11,43  Dech, Inge 1953 SC Lerchenberg Sa.29.05.1976 Mainz 
11,07  Spiehs, Karin 1958 TV Alzey So.16.05.1976 Landau 
10,80  Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa.29.05.1976 Mainz 
 
10,68  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.24.07.1976 Mainz 
10,41  Gabel, Hildegard 1956 LG Rheinfront Sa.18.09.1976 Oppenheim 
10,22  Beyer, Petra 1958 TV Alzey So.28.03.1976 Worms 
10,04  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Di.21.09.1976 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
15,00  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Fr.07.01.1977 Malaysia 
13,44  Tomoko, Uschida 1956 USC Mainz Sa.27.08.1977 Hannover 
13,12  Heling, Regina 1955 USC Mainz Sa.27.08.1977 Hannover 
12,62  Koloska, Amelie 1944 USC Mainz So.10.07.1977 Mainz 
12,57  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront So.10.07.1977 Ludwigshafen 
11,94  Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront Sa.27.08.1977 Hannover 
11,45  Desch, Inge 1953 SC Lerchenberg Sa.18.06.1977 Mainz 
10,59  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim Sa.30.04.1977 Worms 
10,39  Binussa, Monika 1959 LC Bingen Fr.26.08.1977 Bingen 
10,36  Hensel, Iris 1954 USC Mainz So.22.05.1977 Ludwigshafen 
 
10,23  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.09.07.1977 Ingelheim 
10,03  Fantaine, Judith 1957 USC Mainz Sa.09.07.1977 Ingelheim 



10,03  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim Sa.17.09.1977 Eich 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
13,87  Heling, Regina 1955 USC Mainz So.13.08.1978 Köln 
13,24  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.15.07.1978 Ingelheim 
12,81  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz So.07.05.1978 Stuttgart 
12,17  Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront So.30.07.1978 Bernhausen 
11,00  Hölscher, Hannelore 1950 SC Lerchenberg Fr.23.06.1978 Mainz 
10,72  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So.24.09.1978 Eich 
10,58  Rieß, Christiane 1960 LG Rheinfront Sa.09.09.1978 Ingelheim 
10,55  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.10.06.1978 Ingelheim 
10,51  Wardeck, Barbara 1953 USC Mainz So.02.07.1978 Ludwigshafen 
10,20  Ryther, Ilse 1952 LAZ Nieder Olm Mi.30.08.1978 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
12,70  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.23.06.1979 Ingelheim 
11,84  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa.25.08.1979 Wiesbaden 
11,33  Ries, Christiane 1960 USC Mainz Fr.15.06.1979 Uerdingen 
11,22  Fehres, Karin 1959 USC Mainz Di.01.05.1979 Ingelheim 
11,15  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So.25.03.1979 Alzey 
10,82  Deublein, Monika 1961 TuS Jugenheim Sa.23.06.1979 Ingelheim 
10,20  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
10,14  Bretz, Petra 1962 LC Bingen Sa.23.06.1979 Ingelheim 
..9,91  Wardeck, Barbara 1953 USC Mainz Sa.23.06.1979 Ingelheim 
..9,75  Kuhn, Bärbel 1960 TuS Jugenheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  4  kg  Frauen des LV-Rheinhessen 
13,10  Jaxt, Helga 1952 USC Mainz So.11.05.1980 Bielefeld 
12,98  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.21.06.1980 Mainz 
11,88  Fontaine, Judy 1958 USC Mainz So.20.04.1980 Mainz 
11,80  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa.27.09.1980 Mainz 
11,51  Fehres, Karin 1959 USC Mainz Sa.23.08.1980 Ingelheim 
11,51  Dressel, Birgit 1960 USC Mainz So.07.09.1980 Lage 
10,83  Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG Sa.12.07.1980 Heidesheim 
10,58  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So.19.10.1980 Alsheim 
10,41  Dettmer, Inken 1963 USC Mainz Sa.23.08.1980 Krefeld 
10,35  Kühnel, Claudia 1958 ESV Mainz Sa.21.06.1980 Mainz 
 
10,32  Bretz, Petra 1962 LC Bingen So.20.04.1980 Mainz 
10,08  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa.12.04.1980 Heidesheim 
..9,92  Stahl, Monika 1959 USC Mainz So.08.06.1980 Mainz 
 
 
Jahresbestenliste 1950 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,23 * Müller,  1931 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
11,00  Albishausen,  1932 Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
10,87  Giloy,  1932 Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
10,70  Hettenhofer,  1932 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
10,60  Fink,  1932 Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
10,49  Nauheimer,  1932 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
10,20  Reuther,  1932 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..9,90  Ries,   1932 I.F.C. Sobernheim So.31.12.1950 ??? 
..9,25  Becker,  1932 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..8,45  Stumpf,  1932 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
11,51  Lukas, Engelbert 1935 TuS Heidesheim Mo.31.12.1951 ??? 
10,65  Fiernhaber, Willi 1933 TG 1861 Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 



10,51  Rohr, Herbert 1933 TuS Heidesheim Mo.31.12.1951 ??? 
10,46  Dietz, Horst 1933 TG 1861 Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
10,36  Görschen, Willi 1933 TV 1846 Alzey Mo.31.12.1951 ??? 
10,07  Reuter, Karl 1933 TG 1861 Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1952 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,45  Lukas, Engelbert 1935 TuS Heidesheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,83  Rheinhardt,  1935 TG 86 Budenheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,41  Löhr, Oskar 1935 TG 47 Ingelheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,29  Quitsch, Gerhard 1934 TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
10,98  Rettinger, Albert 1935 TG 99 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
10,87  Spangenmacher,  1934 Alemania 05 Worms Mi.31.12.1952 ??? 
10,85  Dietz,  1934 TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
 
Jahresbestenliste 1954 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,85 * Lukas, Engelbert 1935 TuS Heidesheim So.05.09.1954 Ingelheim 
12,71  Schwamb, Walter 1936 TV 61 Undenheim So.10.10.1954 Harxheim 
12,50 * Reinhard, Alfred 1935 TG 86 Budenheim So.25.07.1954 Duisburg 
12,43  Stenner, Reinhold 1936 TuS Marienborn So.13.06.1954 Gonsenheim 
12,07  Beck, Günther 1936 TV Laubenheim So.13.06.1954 Gonsenheim 
11,90 * Löhr, Oskar 1935 TG 47 Ingelheim So.05.09.1954 Ingelheim 
11,87  Hofmeister, Karlheinz 1936 TuS Heidesheim So.13.06.1954 Gonsenheim 
11,65 * Müller, Wilfried 1935 TG 46 Oppenheim So.05.09.1954 Oppenheim 
11,58  Krämer, Alex 1936 TuS 48 Ober-Ingelheim So.05.09.1954 Ingelheim 
11,48  Traumüller, W. 1936 TV 46 Oppenheim So.05.09.1954 Oppenheim 
 
11,37  Nikolaus, Franz 1936 TG 61 Gonsenheim So.02.05.1954 Wiesbaden 
11,03  Kalbfuß, Wilhelm 1937 TV 61 Udenheim So.10.10.1954 Harxheim 
10,82  Eich, Herbert 1937 TG 61 Gonsenheim So.26.09.1954 Darmstadt 
10,61  Niederauer, Theo 1936 TV Lonsheim So.13.06.1954 Alzey 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1955 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,84  Werum, Jürgen 1938 TG 61 Gonsenheim So.03.07.1955 Worms 
12,19  Barthelmess, Kurt 1937 TG 47 Ingelheim Di.13.09.1955 Ingelheim 
12,17 * Köhm, Reinhold 1936 TV Albig So.25.09.1955 Wörrstadt 
11,95  Klingenschmitt, G. 1938 TuS Esselborn So.02.10.1955 Wörrstadt 
11,81  Weidmann, Karl 1938 TG 48 Osthofen So.05.06.1955 Worms 
11,69  Ewald, Udo 1938 TV 46 Alzey So.02.10.1955 Wörrstadt 
11,22  Wendler, Wilhelm 1938 TuS Ober-Ingelheim So.08.05.1955 Gonsenheim 
11,21  Eich, Herbert 1937 TG 61 Gonsenheim So.29.05.1955 Wörrstadt 
11,20  Schneider, Josef 1937 TV 48 Bodenheim So.08.05.1955 Gonsenheim 
11,13  Schneider, Fritz 1938 TV 01 Nierstein So.03.07.1955 Worms 
 
11,09  Gagel, Reinhold 1937 TSG Dittelsheim So.03.07.1955 Worms 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1956 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,55  Werum, Jürgen 1938 TG 61 Gonsenheim Sa.22.09.1956 Worms 
13,23  Klingenschmitt, G. 1938 TuS Esselborn So.05.08.1956 Wörrstadt 
12,70  Huppert, Heinz 1938 TG 46 Worms So.07.10.1956 Wörrstadt 
12,13  Scharlon, Hans 1938 TG 46 Worms So.30.09.1956 Bad Kreuznach 
12,00  Sattler, Udo 1939 TSG 06 Nackenheim So.24.06.1956 Worms 
11,85  Ewald, Udo 1938 TV 46 Alzey So.10.06.1956 Wörrstadt 
11,70  Schneider, Fritz 1938 TV 01 Nierstein So.10.06.1956 Mainz 
11,67  Held, Gustav 1939 Polizei SV Mainz So.05.08.1956 Gau-Bischofsheim 
11,66  Moisel, Heinz 1938 TG 47 Ingelheim So.19.08.1956 Harxheim 
11,57  Weidmann, Karl 1938 TG 48 Osthofen So.01.07.1956 Worms 
 



Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,79 * Werum, Jürgen 1938 TG 61 Gonsenheim So.02.06.1957 Worms 
12,64  Becker, Josef 1939 TSG Marienborn So.02.06.1957 Worms 
12,61  Lück, Berthold 1940 TV Aspisheim So.19.05.1957 Ingelheim 
12,42  Gericke, Jochen 1940 TG 46 Worms So.02.06.1957 Worms 
12,25  Schuler, Otto 1940 TG Westhofen Mo.17.06.1957 Worms 
12,07  Sattler, Udo 1939 TuS Nackenheim So.19.05.1957 Gonsenheim 
12,05  Brand, Walter 1939 TV Undenheim So.27.10.1957 Undenheim 
11,95  Umsonst, Manfred 1939 TV Undenheim So.27.10.1957 Undenheim 
11,84 * Moisel, Heinz 1938 TG 47 Ingelheim So.27.10.1957 Ingelheim 
11,42  Diehl, Horst 1939 TuS Wörrstadt So.15.09.1957 Wörrstadt 
 
11,15  Schink, Gustav 1939 TuS Gabsheim So.18.08.1957 Kostheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1958 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,04  Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 Sa.07.06.1958 Worms 
12,97  Muth, Ingo 1941 TV Gimbsheim So.05.10.1958 Worms 
12,53  Schuler, Otto 1940 TG Westhofen So.14.09.1958 Wörrstadt 
12,49  Veith, Klaus 1940 TV Laubenheim So.12.10.1958 Bodenheim 
11,74  Lemb, Gerhard 1940 Eintracht Mombach So.13.07.1958 Wörrstadt 
11,60  Pörschmann, Manfred 1940 TG 46 Worms Do.21.08.1958 Schweden 
11,60  Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So.05.10.1958 Worms 
11,38  Hofmann, Fritz 1940 TSV Armsheim-Schimsheim So.01.06.1958 Wöllstein 
11,35  Martin, Herbert 1941 TSG Heidesheim Do.25.09.1958 Ingelheim 
11,28  Respondeck, Peter 1941 TG 47 Ingelheim So.18.05.1958 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,90  Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 So.13.09.1959 Bad Kreuznach 
14,11  Jung, Rainer 1942 TV Nierstein So.04.10.1959 Oppenheim 
14,07  Muth, Ingo 1941 TV Gimbsheim Sa.20.06.1959 Mainz 
13,88  Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So.18.10.1959 Bechtheim 
12,45 * Schuler, Otto 1940 TG Westhofen So.05.04.1959 Pfeddersheim 
12,27  Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So.20.09.1959 Wörrstadt 
11,75  Bastian, Norbert 1942 TV Sulzheim So.28.06.1959 Wörrstadt 
11,73  Jung, Gisbert 1941 FSV Mainz 05 Sa.26.09.1959 Mainz 
11,71  Sturm, Heinz 1942 SV Wöllstein So.08.03.1959 Alzey 
11,71  Respondeck, Peter 1941 TG 47 Ingelheim Sa.26.09.1959 Ingelheim 
 
11,58  Fendrich, Ernst 1942 TV Nierstein So.04.10.1959 Oppenheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,17  Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So.06.03.1960 Bechtheim 
13,57 * Mörbel, Peter 1941 1. FSV Mainz 05 So.10.04.1960 Mainz 
13,49  Jugenheimer, Wolfgang 1943 TV Oppenheim So.17.07.1960 Wörrstadt 
13,45  Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So.17.07.1960 Wörrstadt 
13,28  Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So.18.09.1960 Eisenberg 
12,75  Hassinger, Friedrich 1943 TG 63 Westhofen Sa.18.06.1960 Worms 
12,70  Schweser, Jürgen 1942 TG Nieder-Ingelheim So.25.09.1960 Pfungstadt 
12,20  Sturm, Heinz 1942 SV 46 Wöllstein So.18.09.1960 Eisenberg 
11,91  Bastian, Norbert 1942 TV Nieder-Olm So.29.05.1960 Mainz 
11,56  Blaschke, Jürgen 1943 TSVgg. 1860 Mainz So.04.09.1960 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,38  Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So.02.07.1961 Mainz 
13,26  Jugenheimer, Wolfgang 1943 TV Oppenheim So.25.06.1961 Wörrstadt 
12,97  Hassinger, Friedrich 1943 TV 46 Worms So.02.07.1961 Mainz 



12,25  Schmidt, Peter 1943 TG 47 Ingelheim So.03.09.1961 Harxheim 
11,90  Blaschke, Jürgen 1943 TuS 1860 Mainz So.04.06.1961 Mainz 
11,88  Rossmann, Bernd 1943 FSV Mainz 05 So.03.09.1961 Harxheim 
13,89  Lahr, Gerrit 1944 USC Mainz So.03.09.1961 Neustadt 
12,82  Brand, Hans Georg 1944 TuS Biebelnheim So.25.06.1961 Wörrstadt 
12,64  Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So.27.08.1961 Mainz 
12,18  Klenk, Klaus 1944 TG 46 Worms So.24.09.1961 Worms 
 
Jahresbestenliste 1962 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,51  Lahr, Gerrit 1944 USC Mainz So.16.09.1962 Würzburg 
13,56  Gottron, Adolf 1945 LG Nierstein-Oppenheim Sa.22.09.1962 Oppenheim 
13,32  Klenk, Klaus 1944 TG 46 Worms So.20.05.1962 Worms 
12,79  Reinhart, Harald 1945 TSG Heidesheim Di.01.05.1962 Rüsselsheim 
12,71  Tautz, Werner 1944 TV Wendelsheim So.25.03.1962 Alzey 
12,68  Zimmermann, Felix 1944 TV 46 Alzey Sa.30.06.1962 Mainz 
12,50  Brand, Hans Georg 1944 TuS Biebelnheim So.25.03.1962 Alzey 
12,03  Weber, Alfons 1944 USC Mainz Sa.26.05.1962 Worms 
12,03  Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So.30.09.1962 Worms 
11,71  Leineweber, Fritz 1945 TV 46 Alzey So.03.06.1962 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
16,38 * Neu, Hein-Direck 1944 USC Mainz So.18.08.1963 Heilbronn 
13,65  Reinhart, Harald 1945 TSG Heidesheim So.08.09.1963 Mainz 
13,59  Reuter, Mario 1946 USC Mainz So.14.07.1963 Worms 
13,48  Gottron, Adolf 1945 LG Nierstein-Oppenheim So.08.09.1963 Mainz 
12,51  Leineweber, Fritz 1945 TV 46 Alzey Sa.25.05.1963 Worms 
12,07  Torchiani, Ernst 1946 SV Wöllstein So.16.06.1963 Wörrstadt 
11,54  Stephan, Peter 1945 TG 46 Worms So.09.06.1963 Worms 
11,53  Rudolph, Gert 1946 TSG Sprendlingen Sa.20.04.1963 Volxheim 
11,49  Neumann, Volker 1946 MTV 1817 Mainz So.23.06.1963 Mainz 
11,41  Wiiuhn, Willi 1946 TSV Volxheim So.25.08.1963 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,47  Vetter, Wolfgang 1947 TG 46 Worms Sa.01.05.1965 Worms 
13,43  Grathenauer, B. 1947 USC Mainz So.30.05.1965 Mainz 
13,06  Ritter, Günter 1948 USC Mainz So.26.09.1965 Mainz 
13,05  Schmitt, Gerd 1948 TG Westhofen Sa.01.05.1965 Worms 
12,87  Willenbücher, G. 1948 TG Westhofen So.09.05.1965 Worms 
12,25  Montag, Norbert 1947 TuS Wörrstadt Sa.24.04.1965 Alzey 
12,06  Forell, Jochen 1947 USC Mainz So.30.05.1965 Mainz 
12,03  Krieger, Dieter 1947 USC Mainz So.20.06.1965 Gießen 
11,99  Djudovic, Peter 1947 USC Mainz So.04.07.1965 Worms 
11,95  Kindermann, Jürgen 1950 TuS Wendelsheim So.04.07.1965 Worms 
 
Jahresbestenliste 1966 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,79  Ritter, Günter 1948 USC Mainz Sa.02.07.1966 Worms 
12,50  Friedrich, Rainer 1949 TV Sulzheim So.28.08.1966 Nieder-Olm 
12,49  Knab, Heribert 1948 TG 46 Worms Do.11.08.1966 Olofström 
11,83  Roth, Ernst 1949 USC Mainz So.01.05.1966 Mainz 
11,74  Allgeier, Wilfried 1948 TG 46 Worms So.26.06.1966 Ingelheim 
11,72  Fauck, Peter 1948 Hassia Bingen So.19.06.1966 Bingen 
11,72  Tausche, Reinhard 1949 USC Mainz So.11.09.1966 Neustadt 
11,68  Gerbig, Bernd 1948 TG 46 Worms Do.11.08.1966 Olofström 
11,67  Schön, Jürgen 1948 TV 46 Alzey Sa.21.05.1966 Worms 
11,56  Schauerhammer, Lutz 1949 USC Mainz Sa.21.05.1966 Worms 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,33  Friedrich, Rainer 1949 USC Mainz Sa.06.05.1967 Mainz 
13,12  Tausche, Reinhard 1949 USC Mainz So.11.06.1967 Worms 



12,71  Ludwig, Volker 1950 TV 64 Alsheim So.07.05.1967 Alsheim 
12,33  Prömpler, Heinrich 1951 TV 46 Alzey So.03.09.1967 Harxheim 
12,10  Kindermann, Jürgen 1950 TuS 48 Wendelsheim So.07.05.1967 Wöllstein 
12,01  Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Sa.11.02.1967 Mainz 
11,95  Hilgert, Edwin 1949 TSG Ober-Flörsheim So.07.05.1967 Wöllstein 
11,94  Schauerhammer, Lutz 1949 USC Mainz So.17.09.1967 Berlin 
11,68  Gersch, Fritjof 1949 USC Mainz So.11.06.1967 Worms 
11,61  Strutz, Harald 1950 USC Mainz Sa.30.09.1967 Augsburg 
 
11,53  Kleinwächter, Erich 1950 Ingelheimer LG Sa.05.08.1967 Stuttgart 
11,35  Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz Sa.11.02.1967 Mainz 
11,29  Roth, Ernst 1949 USC Mainz Sa.29.04.1967 Mainz 
11,26  Schambach, Walter 1950 TG 46 Worms So.09.04.1967 Bechtheim 
11,09  Berkes, Eckart 1949 USC Mainz Sa.11.02.1967 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,70  Prömpler, Heinrich 1951 TV Alzey So.30.06.1968 Nieder-Olm 
13,22  Ludwig, Volker 1950 TV Alsheim Sa.28.09.1968 Offenbach 
12,89  Strutz, Harald 1950 USC Mainz So.21.04.1968 Mainz 
12,63  Kindermann, Jürgen 1950 TuS Wendelsheim Mi.03.07.1968 Wörrstadt 
12,34  Schambach, Walter 1950 TG Worms Mo.03.06.1968 Dornbirn 
12,07  Weber, Franz 1950 MTV 1817 Mainz Sa.18.05.1968 Mainz 
11,99  Herber, Albert 1951 TuS Wendelsheim So.21.04.1968 Alzey 
11,97  Kunz, Gerhard 1950 LG Rheinhessen-Mitte Mi.03.07.1968 Wörrstadt 
11,92  Kleinwächter, Erich 1950 Ingelheimer LG Sa.07.09.1968 Mainz 
11,88  Jans, Karl-Norbert 1950 USC Mainz Sa.18.05.1968 Mainz 
 
11,71  Schwarz, Fritz 1950 LG Rheinhessen-Mitte Mi.21.08.1968 Wörrstadt 
11,60  Börker, Manfred 1952 TG Worms So.22.09.1968 Worms 
11,58  Reicherts, Michael 1950 USC Mainz Sa.22.06.1968 Mainz 
11,58  Wegerle, Wolfgang 1951 TG Worms So.22.09.1968 Worms 
11,54  Beyer, Wolfgang 1950 TuS Wendelsheim Mi.21.08.1968 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
15,80  Prömpler, Heinrich 1951 TV Alzey Sa.21.06.1969 Mainz 
12,47  Zimmer, Heinz-Günther 1952 TV Alzey Di.17.06.1969 Worms 
12,38  Weyell, Franz 1951 USC Mainz So.08.06.1969 Mainz 
12,29  Freund, Wolfgang 1951 LG Rheinhessen-Mitte Sa.20.09.1969 Alzey 
12,20  Kron, Wolfgang 1952 USC Mainz Sa.26.04.1969 Mainz 
11,87  Wegerle, Wolfgang 1951 TG Worms Di.17.06.1969 Worms 
11,85  Herber, Albert 1951 TuS Wendelsheim So.16.03.1969 Wendelsheim 
11,79  Dietz, Reinhold 1951 TV Guntersblum So.15.06.1969 Eich 
11,75  Geißel, Werner 1952 TV Alzey Sa.21.06.1969 Mainz 
11,73  Börker, Manfred 1952 TG Worms So.18.05.1969 Worms 
 
11,70  Lehrbach, Joachim 1952 LG Rheinhessen-Mitte So.07.09.1969 Saulheim 
11,53  Schempf, Günter 1953 TG Worms So.21.09.1969 Worms 
11,40  Albert, Roland 1951 USC Mainz So.07.09.1969 Mainz 
11,37  Eckert, Richard 1951 TG Worms So.18.05.1969 Worms 
11,32  Wetz, Wolfgang 1951 TuS Mörstadt Sa.20.09.1969 Mörstadt 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,96  Hauck, Werner 1954 TV Alzey So.05.07.1970 Andernach 
13,91  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So.24.05.1970 Wörrstadt 
13,49  Zimmer, Heinz-Günther 1952 TV Alzey So.07.06.1970 Mainz 
12,82  Börker, Manfred 1952 TG Worms Sa.09.05.1970 Worms 
12,60  Kloster, Hans-Josef 1952 TV Abenheim So.22.03.1970 Alsheim 
12,44  Lehn, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.26.06.1970 Gau-Algesheim 
12,13  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So.17.05.1970 Köln 
12,00  Schempf, Günter 1953 TG Worms So.12.04.1970 Worms 



11,78  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz So.07.06.1970 Mainz 
11,73  Kron, Wolfgang 1952 USC Mainz Sa.30.05.1970 Osthofen 
 
11,70  Feldmann, Günther 1952 USC Mainz Sa.03.10.1970 Bomlitz 
11,69  Bohn, Manfred 1952 LG Rheinfront Sa.19.09.1970 Oppenheim 
11,60  Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.26.06.1970 Gau-Algesheim 
11,59  Stern, Reinhard 1952 USC Mainz So.17.05.1970 Köln 
11,58  Geißel, Werner 1952 TV Alzey So.03.05.1970 Alzey 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
16,13  Hauck,  1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
15,54 * Scheidel,  1952 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
15,08  Müller,  1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,73  Lehn, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.31.12.1971 ??? 
12,54  Schröder,  1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,49  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,40  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,36  Schempf, Günter 1953 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
12,16  Schaper, Axel 1953 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,09  Seeger, Martin 1954 TV Nieder-Olm Fr.31.12.1971 ??? 
 
12,03  Mechsner, Thomas 1954 TV Alzey Fr.31.12.1971 ??? 
11,91  Hilgenfeld, Michael 1953 TV Alzey Fr.31.12.1971 ??? 
11,86  Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.31.12.1971 ??? 
11,71  Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm Fr.31.12.1971 ??? 
11,47  Brede, Werner 1953 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
11,20  Müller,  1955 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
16,15  Hauck, Werner 1954 USC Mainz So.14.05.1972 Leverkusen 
14,43  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So.24.09.1972 Köln 
14,26  Hohmann, Klaus 1955 Hassia Bingen Sa.22.07.1972 Friedrichsdorf 
14,25  Müller, Karl-Herbert 1954 USC Mainz Sa.17.06.1972 Mainz 
13,66  Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm So.28.05.1972 Wörrstadt 
13,00  Mechsner, Thomas 1954 TV Alzey Sa.14.10.1972 Alzey 
12,20  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.07.10.1972 Rheinhausen 
12,11  Müller, Josef 1955 TG Worms Sa.24.06.1972 Worms 
12,11  Mann, Hermann 1955 TG Worms Sa.30.09.1972 Schramberg 
11,90  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.28.05.1972 Wörrstadt 
 
11,68  Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinfront So.23.04.1972 Laubenheim 
11,68  Adelberg, Kai 1956 USC Mainz Sa.24.06.1972 Oppenheim 
11,64  Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa.26.08.1972 Oppenheim 
11,49  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz So.28.05.1972 Wiesbaden 
11,21  Schmitt, Hans-Walter 1955 USC Mainz So.01.10.1972 Geisenheim 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
16,06  Hohmann, Klaus 1955 LC Bingen So.29.07.1973 Schwetzingen 
13,89  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So.30.09.1973 Oldenburg 
13,75  Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm So.06.05.1973 Ingelheim 
13,62  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Sa.24.03.1973 Heidesheim 
13,51 * Hauck, Werner 1954 USC Mainz Sa.24.03.1973 Heidesheim 
13,50  Mann, Hermann 1955 TG Worms Sa.06.10.1973 Worms 
13,16  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.15.09.1973 Lübeck 
13,02  Schmitt, Hans-Walter 1955 USC Mainz Sa.15.09.1973 Lübeck 
12,23  Eckert, Günther 1956 Ingelheimer LG Di.15.05.1973 Worms 
12,15  Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinfront Sa.28.04.1973 Bingen 
 
11,88  Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront So.12.08.1973 Oppenheim 
11,81  Kremer, Thomas 1955 USC Mainz So.30.09.1973 Oldenburg 



11,48  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.24.03.1973 Heidesheim 
11,39  Müller, Josef 1955 TG Worms So.12.08.1973 Worms 
11,33  Schneberger, Michael 1955 USC Mainz Sa.26.05.1973 Mainz 
11,08  Bauerfeind, Frank 1955 USC Mainz Sa.23.06.1973 Darmstadt 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
16,20 * Hohmann, Klaus 1955 LC Bingen Sa.21.09.1974 Tiefenstein 
14,13  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Sa.20.04.1974 Mainz 
14,02  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.31.08.1974 Herford 
13,19  Venturi, Georgio 1957 USC Mainz So.13.10.1974 Bozen 
12,95  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Sa.08.06.1974 Worms 
12,34  Mechsner, Michael 1957 TV Alzey Sa.06.04.1974 Wendelsheim 
12,21  Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa.08.06.1974 Worms 
12,16  Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront Sa.31.08.1974 Schwetzingen 
11,80  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So.06.10.1974 München 
11,59  Helmer, Michael 1957 TG Worms Di.21.05.1974 Worms 
 
11,59  Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz Di.20.08.1974 Mainz 
11,38  Eckert, Günther 1956 Ingelheimer LG Sa.08.06.1974 Worms 
11,36  Reinhart, Holger 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.18.05.1974 Bensheim 
11,11  Hauptmann, Karl 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.07.04.1974 Königstädten 
11,08  Stock, Edwin 1956 TV Alzey Sa.06.04.1974 Alzey 
10,76  Gundermann, Norbert 1956 TG Worms So.22.09.1974 Weinheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,10 * Chittka, Frank 1956 USC Mainz Do.08.05.1975 Bonn 
14,08  Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront Mi.04.06.1975 Oppenheim 
14,01  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa.04.10.1975 Trostberg 
13,50 * Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront Fr.26.09.1975 Oppenheim 
13,31  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.24.05.1975 Pliezhausen 
12,74  Venturi, Georgio 1957 USC Mainz So.15.06.1975 Darmstadt 
12,03  Immel, Jürgen 1957 TV Mörstadt So.10.08.1975 Eich 
12,02  Schröder, Arno 1958 USC Mainz Sa.04.10.1975 Trostberg 
11,89  Hues, Mathias 1959 USC Mainz Sa.11.10.1975 Bozen 
11,58  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz So.15.06.1975 Darmstadt 
 
11,42  Helmer, Michael 1957 TG Worms Sa.24.05.1975 Mainz 
11,27  Göth, Andreas 1959 USC Mainz So.15.06.1975 Darmstadt 
11,26  Reinhart, Holger 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.08.03.1975 Heidesheim 
11,06  Sattler, Axel 1957 LG Rheinfront Mi.04.06.1975 Oppenheim 
11,06  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Sa.13.09.1975 Hannover 
11,05  Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz Sa.16.08.1975 Mainz 
10,99  Hohamnn, Michael 1957 LC Bingen Sa.08.03.1975 Heidesheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,59  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So.02.05.1976 Mainz 
12,72  Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Sa.24.04.1976 Bingen 
12,42  Schröder, Arno 1958 USC Mainz Sa.19.06.1976 Mainz 
12,31  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Sa.19.06.1976 Mainz 
12,18  Göth, Andreas 1959 USC Mainz So.11.04.1976 Worms 
11,94  Hues, Mathias 1959 USC Mainz So.04.07.1976 Andernach 
11,88  Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa.22.05.1976 Mainz 
11,81  Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz So.02.05.1976 Mainz 
11,66  Klatt, Uwe 1958 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.23.07.1976 Nieder-Olm 
11,18  Betz, Ewald 1958 LAZ Nieder Olm Mi.09.06.1976 Nieder-Olm 
 
10,86  Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa.21.08.1976 Hannover 



 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,16  Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Mi.20.07.1977 Rehde 
13,36  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So.15.05.1977 Frankfurt/Main 
13,35  Göth, Andreas 1959 USC Mainz Mo.04.07.1977 Osthofen 
13,24  Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront Sa.21.05.1977 Oppenheim 
12,64  Schröder, Klaus 1959 USC Mainz So.03.07.1977 Mainz 
12,15  Giehl, Udo 1959 USC Mainz So.27.03.1977 Worms 
11,95  Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa.16.07.1977 Worms 
11,85  Scholz, Sigmund 1959 TSV Schornsheim So.27.03.1977 Worms 
11,70  Heger, Fritz 1959 USC Mainz So.15.05.1977 Frankfurt/Main 
11,69  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Sa.16.07.1977 Mainz 
11,15  Hues, Mathias 1959 USC Mainz So.15.05.1977 Frankfurt/Main 
10,86  Weber, Manfred 1960 LAG Rheintal Sa.18.06.1977 Mainz 
10,84  Hauck, Reinhard 1959 TV Bermersheim Sa.11.06.1977 Alzey 
10,83  Stock, Ekehardt 1960 TuS Heimersheim So.03.04.1977 Alzey 
10,78  Block, Christoph 1960 Ingelheimer LG Sa.24.09.1977 Ingelheim 
10,45  Winzler, Gerd 1959 USC Mainz So.26.06.1977 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
15,48  Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm So.09.07.1978 Ingelheim 
13,61  Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront Sa.30.09.1978 Schwetzingen 
13,03 * Göth, Andreas 1959 USC Mainz So.11.06.1978 Ingelheim 
12,44  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So.27.08.1978 Eppelsheim 
12,38  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So.12.02.1978 Eich 
12,02  Rose, Bernd 1961 TG Worms So.24.09.1978 Eich 
11,82  Bloch, Christoph 1960 Ingelheimer LG Sa.15.04.1978 Heidesheim 
11,79  Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa.15.04.1978 Alzey 
11,59  Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Sa.26.08.1978 Weinheim 
11,32  Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal Sa.22.04.1978 Bingen 
 
11,13  Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mi.19.07.1978 Ingelheim 
11,04  Reis, Werner 1960 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mi.19.07.1978 Ingelheim 
10,91  Borczikowski, Olaf 1961 TG Worms So.24.09.1978 Eich 
10,87  Müller, Mathias 1961 USC Mainz Sa.24.06.1978 Ingelheim 
10,57  Reis, Thomas 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.26.08.1978 Weinheim 
10,48  Dauer, Frank 1961 LG Rheinfront Fr.29.09.1978 Eich 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,50  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Mi.04.07.1979 Alsheim 
14,24 * Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Mi.15.08.1979 Wörrstadt 
14,00 * Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront Sa.31.03.1979 Bad Kreuznach 
12,66  Schmuck, Wolfgang 1962 TV Alzey Mi.20.06.1979 Zweibrücken 
12,57  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
12,40  Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Sa.22.09.1979 Mainz 
12,12  Müller, Matthias 1961 USC Mainz Mi.04.07.1979 Frankfurt/Main 
12,12  Metzler, Helge 1962 USC Mainz Sa.18.08.1979 Ingelheim 
11,86  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz Mi.04.07.1979 Frankfurt/Main 
11,78  Rose, Bernd 1961 TG Worms Mo.04.06.1979 Worms 
 
11,68  Stork, Thomas 1962 TuS Heimersheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
11,62  Hanschke, Thomas 1962 TuS Wörrstadt So.02.09.1979 Wörrstadt 
11,58  Becker, Jochen 1961 USC Mainz Sa.22.09.1979 Mainz 
11,40  Penk, Michael 1963 TV Abenheim Mo.04.06.1979 Worms 
11,40  Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim Fr.28.09.1979 Ludwigshafen 
11,19  Dauer, Frank 1961 LG Rheinfront Sa.22.09.1979 Mainz 
11,18  Linnebacher, Dirk 1962 USC Mainz Mo.20.08.1979 Bitburg 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 7,26 kg Kugel erzielt 
 



Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  6  kg  Männliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
14,72  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So.20.04.1980 Mainz 
14,27  Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Do.26.06.1980 Mainz 
13,39  Metzler, Helge 1962 USC Mainz Do.31.07.1980 Ludwigshafen 
12,89  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So.21.09.1980 Dortmund 
12,75  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim Sa.22.03.1980 Worms 
12,55  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim Sa.27.09.1980 Hamm 
12,32  Linnebacher, Dirk 1962 USC Mainz So.21.09.1980 Dortmund 
12,18  Jürging, Jens 1962 USC Mainz Do.25.09.1980 Berlin 
11,90  Hanschke, Thomas 1962 TuS Wörrstadt Sa.12.04.1980 Heidesheim 
11,83  Schmuck, Wolfgang 1962 TV Alzey Do.25.09.1980 Berlin 
11,79  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So.14.09.1980 Rheinau-Fr. 
11,70  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So.19.10.1980 Alsheim 
11,55  Hartmann, Rudi 1962 LG Rheinfront Sa.07.06.1980 Mainz 
11,15  Bitsch, Thomas 1962 USC Mainz Do.01.05.1980 Frankfurt/Main 
10,86  Ellner, Uwe 1962 USC Mainz Fr.13.06.1980 Mainz 
 
 
Jahresbestenliste 1950 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
..7,98  Mehlmann,  1932 TV Pfiffligheim So.31.12.1950 ??? 
..7,67  Reslin,  1932 TV Pfiffligheim So.31.12.1950 ??? 
..7,30  Ludwig,   1932 TSG 48 Ingelheim So.31.12.1950 ??? 
..6,76  Faust,  1932 Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
..6,46  Selzer,  1932 TV Pfiffligheim So.31.12.1950 ??? 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
..8,14  Marquardt, Hilde 1933 TuS Bretzenheim Mo.31.12.1951 ??? 
..7,92  Stark, Maria 1933 TG 47 Ingelheim Mo.31.12.1951 ??? 
..7,88  Fries, Wilma 1933 TV Schwabenheim Mo.31.12.1951 ??? 
..7,70  Kerker, Lydia 1933 TG Nieder-Saulheim Mo.31.12.1951 ??? 
..7,56  Stiep, Erika 1933 TG 1861 Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1952 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,09  Fendel,  1934 TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
..8,60  Kerker, Lydia 1933 TV Ober-Saulheim Mi.31.12.1952 ??? 
..8,26  Fries,   1934 TG 47 Ingelheim Mi.31.12.1952 ??? 
 
Jahresbestenliste 1954 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
..9,46  Datz, Margarete 1935 TG 99 Gonsenheim So.16.05.1954 Gonsenheim 
..9,38  Weitzel, Anneliese 1935 TuS Wörrstadt So.04.07.1954 Ingelheim 
..8,50  Pusch, Ria 1935 SG 03 Harxheim So.10.10.1954 Harxheim 
..9,47  Balser, Eleonore 1936 TV Bodenheim So.12.09.1954 Neustadt 
..8,72  Watzelhan, Anni 1936 TV Gau-Algesheim So.20.06.1954 Gonsenheim 
..8,40  Däumling, Trudi 1936 TV 1817 Mainz So.05.09.1954 Mainz 
..8,40  Hock, Änne 1936 TV Nierstein So.20.06.1954 Gonsenheim 
..8,39  Kasimir, Eva 1936 TV 46 Alzey So.20.06.1954 Gonsenheim 
..8,26  Ludwig, Ingrid 1936 TuS 48 Ober-Ingelheim So.13.06.1954 Gonsenheim 
..8,21  Pusch, Helga 1936 SG 03 Harxheim So.20.06.1954 Gonsenheim 
 
Jahresbestenliste 1955 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
..9,96  Kirsch, Helene 1937 VfB 09 Bodenheim So.05.06.1955 Mainz 
..9,74  Rudolf, Erna 1937 TV 1817 Mainz So.05.06.1955 Mainz 
..9,34  Frey, Marga 1936 TG Westhofen So.05.06.1955 Worms 
..8,42  Brand, Inge 1937 TV 61 Undenheim So.25.09.1955 Undenheim 
..8,22  Reuth, Marga 1937 TV Essenheim So.05.06.1955 Mainz 
..8,17  Hussmann, Christa 1937 TG 46 Worms So.05.06.1955 Worms 
..7,94  Jung, Marianne 1937 TV Udenheim So.05.06.1955 Wörrstadt 
 



Jahresbestenliste 1956 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
..9,92  Rudolf, Erna 1937 MTV 1817 Mainz So.26.08.1956 Wörrstadt 
..9,11  Potschka, Ingrid 1938 MTV 1817 Mainz So.09.09.1956 Nackenheim 
..8,72  Straub, Ellen 1938 TG 46 Worms So.26.08.1956 Neustadt 
..8,62  Reisinger, Liesel 1938 TG 47 Ingelheim So.10.06.1956 Ingelheim 
..8,60  von Seggern, Mathilde 1938 Spvgg. Essenheim So.05.08.1956 Gau-Bischofsheim 
..8,59  Groh, Erika 1938 TSG 83 Bechtheim So.24.06.1956 Worms 
..8,43  Spiehl, Annelore 1938 TV 88 Udenheim So.24.06.1956 Worms 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
11,31  Lentz, Marlies 1939 TG 46 Worms So.14.07.1957 Ingelheim 
..9,56  Reisinger, Liesel 1938 TG 47 Ingelheim So.02.06.1957 Worms 
..9,56  Drögsler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz So.14.07.1957 Ingelheim 
..9,55  Potschka, Ingrid 1938 MTV 1817 Mainz So.25.08.1957 Bad Kreuznach 
..8,81  Groh, Erika 1938 TSG 83 Bechtheim So.28.07.1957 Worms 
..8,61  Straub, Ellen 1938 TG 46 Worms So.11.08.1957 Mainz 
..8,58  Elz, Marlies 1939 TuS Gau-Algesheim So.26.05.1957 Wörrstadt 
..8,40  Weiss, Erika 1939 TG 47 Ingelheim So.19.05.1957 Ingelheim 
..8,31  Baumann, Waltraud 1939 TV 95 Albig So.26.05.1957 Wörrstadt 
..8,27  Winkler, Steffi 1939 TV Gimbsheim So.02.06.1957 Worms 
 
Jahresbestenliste 1958 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,40  Lentz, Marlies 1939 TG 46 Worms So.05.10.1958 Worms 
..9,84  Drögsler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz So.08.06.1958 Worms 
..9,57  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So.05.10.1958 Worms 
..8,93  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.31.08.1958 Wörrstadt 
..8,89  Heil, Christel 1940 TV Oppenheim So.22.06.1958 Mainz 
..8,84  Ries, Christa 1940 SG 96 Mainz So.15.06.1958 Mainz 
..8,52  Stenner, Eleonore 1940 SG 96 Mainz So.15.06.1958 Mainz 
..8,48  Michel, Erika 1939 SG 03 Harxheim So.31.08.1958 Wörrstadt 
..8,30  Fischer, Liesel 1940 VfB 09 Bodenheim So.18.05.1958 Mainz 
..8,29  Neßler, Ingrid 1940 SG 96 Mainz So.15.06.1958 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,29  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.06.09.1959 Lahr 
..9,63  Notter, Ingrid 1941 SG 96 Mainz So.19.07.1959 Worms 
..9,44  Heil, Christel 1940 TV Oppenheim So.30.08.1959 Harxheim 
..8,98  Stenner, Eleonore 1940 SG 96 Mainz So.14.06.1959 Mainz 
..8,77  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.21.06.1959 Mainz 
..8,54  Matheis, Nelly 1941 TV Bornheim So.07.06.1959 Wöllstein 
..8,31  Drögsler, Winnifried 1941 SG 96 Mainz So.05.04.1959 Laubenheim 
..8,22  Roll, Inge 1941 TV 46 Alzey So.07.06.1959 Wöllstein 
..8,00  Hofmann, Gerlinde 1941 TSG Bechtheim So.18.10.1959 Bechtheim 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,37  Herms, Rosita 1941 USC Mainz So.10.04.1960 Mainz 
10,45  Notter, Ingrid 1941 USC Mainz Sa.03.09.1960 Mainz 
10,44  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.10.04.1960 Pfeddersheim 
..8,76  Balzhäuser, Heidi 1942 TV Alsheim So.21.08.1960 Worms 
..8,69  Woppner, Margit 1942 MTV 1817 Mainz Sa.15.10.1960 Bad Kreuznach 
..8,54  Best, Karin 1942 FV 19 Budenheim So.21.08.1960 Harxheim 
..8,24  Bertram, Margit 1942 TV Alsheim So.21.08.1960 Harxheim 
..8,17  Spöker, Inge 1942 TG 46 Worms So.21.08.1960 Worms 
..7,98  Horn, Hanni 1942 TV 09 Bornheim Sa.14.05.1960 Alzey 
 
Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
..9,91  Hermann, Annemie 1943 USC Mainz Do.13.07.1961 Karlsruhe 
..9,85  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim Sa.23.09.1961 Mainz 
..9,04  Dang, Traude 1943 MTV 1817 Mainz Sa.29.04.1961 Mainz 



..9,03  Bertram, Margit 1942 TV Alsheim So.18.06.1961 Worms 

..8,74  Höhn, Fridrun 1943 SG 03 Harxheim So.01.10.1961 Nackenheim 

..8,73  Birka, Christa 1943 TV Guntersblum So.01.10.1961 Nackenheim 

..8,49  Klippel, Gerlinde 1943 SG Partenheim So.25.06.1961 Wörrstadt 

..8,43  Wie, Marliese 1943 TV Oppenheim So.13.08.1961 Worms 
 
Jahresbestenliste 1962 Kugelstoß Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,20  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG Sa.26.05.1962 Worms 
..9,91  Kirn, Michaele 1944 USC Mainz So.03.06.1962 Mainz 
..9,21  Oehl, Helga 1944 TG 99 Gonsenheim So.30.09.1962 Worms 
..8,56  Klein, Monika 1944 LG Nierstein-Oppenheim So.16.09.1962 Nackenheim 
..8,30  Schröder, Brigitte 1944 USC Mainz So.30.09.1962 Worms 
..8,22  Oertel, Ulli 1944 USC Mainz Sa.26.05.1962 Worms 
 
Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,00  Schweikhardt, Edith 1945 Ingelheimer LG So.08.09.1963 Mainz 
..9,81  Hof, Irmgard 1944 Ingelheimer LG Sa.06.07.1963 Mainz 
..9,26  Kania, Dagmar 1945 TG 46 Worms So.25.08.1963 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,55  Marks, Ursula 1946 TV 61 Flonheim So.30.05.1965 Alzey 
..9,67  Fingerhut, Dorothee 1947 TV Laubenheim So.10.10.1965 Laubenheim 
..9,62  Mann, Rosemarie 1947 SG Spiesheim So.30.05.1965 Alzey 
..8,49  Freitag, Gerlinde 1947 TV 61 Flonheim So.09.05.1965 Alsheim 
 
Jahresbestenliste 1966 Kugelstoß 4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,58  Plümer, Erika 1947 USC Mainz Sa.02.07.1966 Worms 
..9,48  Fingerhut, Dorothee 1947 TV 83 Laubenheim So.05.06.1966 Mainz 
..9,30  Berdel, Stephanie 1948 TG 46 Worms So.09.10.1966 Worms 
..9,26  Steiner, Roswitha 1948 TV 1817 Mainz Sa.26.03.1966 Mainz 
..9,14  Happel, Sigried 1948 SG 03 Harxheim So.15.05.1966 Alsheim 
..8,84  Guba, Christel 1948 TSV Schott Mainz Sa.24.09.1966 Mußbach 
..8,78  Eschbach, Inge 1948 TuS Wendelsheim Sa.24.09.1966 Wendelsheim 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,89  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz Sa.29.07.1967 Oldenburg 
12,57  Kretschmar, Jutta 1948 USC Mainz So.11.06.1967 Mainz 
11,83  Schmidt, Annemarie 1948 USC Mainz Mi.21.06.1967 Mainz 
10,06  Dietz, Ute 1948 USC Mainz Mi.24.05.1967 Mainz 
10,00  Happel, Sigried 1948 USC Mainz So.27.08.1967 Nieder-Olm 
..9,72  Kasimirski, Herta 1949 TV 46 Alzey So.30.04.1967 Wendelsheim 
..8,90  Vetter, Katharina 1949 TG 46 Worms Sa.30.09.1967 Augsburg 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,46  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz Sa.03.08.1968 Hanau 
..9,78  Frydrych, Christel 1950 TSG Weinheim So.24.03.1968 Wendelsheim 
..9,65  Detlof, Ilka 1950 TSV Schott Mainz So.22.09.1968 Musbach 
..9,46  Jost, Elli 1950 TV Alsheim So.05.05.1968 Alsheim 
..9,39  Wagner, Margit 1950 TuS Wendelsheim So.24.03.1968 Wendelsheim 
..9,39  Gengnagel, Gisela 1950 TV Alsheim So.31.03.1968 Alsheim 
..8,95  Schaefer, Sibylle 1950 USC Mainz Sa.07.09.1968 Mainz 
..8,51  Kern, Ellen 1950 USC Mainz Sa.18.05.1968 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
11,27  Rauschkolb, Jutta 1951 TV Alsheim So.24.08.1969 Nieder-Olm 
10,36  Schmitt, Karin 1951 Eintracht Mombach Di.02.09.1969 Mainz 
..9,77  Gebühr, Margarete 1951 USC Mainz So.21.09.1969 Hermeskeil 
..9,60  Detlof, Ilka 1950 Eintracht Mombach Sa.07.06.1969 Mainz 
..9,32  Wagner, Margit 1950 TuS Wendelsheim So.24.08.1969 Frankenthal 



..9,22  Marienfeld, Barbara 1950 TSV Schott Mainz So.07.09.1969 Mainz 

..8,60  Freber, Monika 1951 Eintracht Mombach Sa.07.06.1969 Mainz 

..8,25  Hein, Bärbel 1951 USC Mainz So.14.09.1969 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,05  Schmitt, Karin 1951 Eintracht Mombach Mi.19.08.1970 Mombach 
..9,52  Pryss, Gabriele 1952 Eintracht Mombach So.07.06.1970 Mainz 
..9,52  Gerber, Annerose 1952 USC Mainz So.12.07.1970 Mainz 
..9,18  Gebühr, Margarete 1951 USC Mainz Sa.27.06.1970 Speyer 
..8,83  Ryther, Ilse 1952 TV Nieder-Olm So.12.07.1970 Mainz 
..8,57  Oswald, Helga 1952 Eintracht Mombach So.26.04.1970 Bingen 
..8,37  Blitz, Annemarie 1952 LG Rheinfront So.26.04.1970 Bingen 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
11,21  Wagner,  1952 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
10,21  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
10,05  Wora,  1952 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..9,71  Felten, Edith 1953 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..9,70  Ryther, Ilse 1952 TV Nieder-Olm Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,08  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz So.18.06.1972 Mainz 
11,96  Heckmann, Inge 1953 USC Mainz Di.30.05.1972 Darmstadt 
11,81  König, Veronika 1954 LG Rheinfront So.18.06.1972 Mainz 
10,30  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So.18.06.1972 Mainz 
..8,68  Ohnacker, Ingrid 1954 LG Rheinfront So.18.06.1972 Mainz 
..8,24  Schiffer, Petra 1954 LG Rheinfront So.14.05.1972 Bensheim 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,85  König, Veronika 1954 LG Rheinfront Sa.02.06.1973 Oppenheim 
10,38  Schöfer, Heide 1954 TuS Gau-Heppenheim Sa.05.05.1973 Alzey 
..9,09  Zöller, Claudia 1955 LG Rheinfront So.17.06.1973 Worms 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,28  Heling, Regina 1955 USC Mainz Sa.21.09.1974 Kassel 
10,05  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz Sa.10.08.1974 Mainz 
..9,08  Burggraf, Christina 1956 LG Rheinfront Sa.17.08.1974 Bingen 
..9,03  Heisser, Hildegard 1956 LG Rheinfront Sa.06.07.1974 Oppenheim 
..8,91  Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Sa.20.04.1974 Mainz 
..8,89  Gabel, Bärbel 1956 LG Rheinfront Sa.06.07.1974 Oppenheim 
..8,88  Muschinski, Edith 1956 LG Rheinfront Sa.08.06.1974 Engelsbach 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
..9,67  Anspach, Marion 1957 USC Mainz Di.10.06.1975 Mainz 
..9,06  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa.19.04.1975 Bingen 
..8,84  Moog, Ute 1957 USC Mainz Sa.24.05.1975 Mainz 
..8,61  Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein Sa.19.04.1975 Worms 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
11,07  Spiehs, Karin 1958 TV Alzey So.16.05.1976 Landau 
10,68  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.24.07.1976 Mainz 
10,22  Beyer, Petra 1958 TV Alzey So.28.03.1976 Worms 
10,04  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Di.21.09.1976 Mainz 
..9,81  Eitel, Adelheid 1958 LG Rheinfront So.16.05.1976 Landau 
..8,56  Carstensen, Ute 1958 USC Mainz So.11.04.1976 Königstädten 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,39  Binussa, Monika 1959 LC Bingen Fr.26.08.1977 Bingen 



10,23  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.09.07.1977 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
13,24  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.15.07.1978 Ingelheim 
10,58  Rieß, Christiane 1960 LG Rheinfront Sa.09.09.1978 Ingelheim 
10,03  Nägel, Sigrun 1960 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.10.06.1978 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
12,70  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.23.06.1979 Ingelheim 
11,33  Ries, Christiane 1960 USC Mainz Fr.15.06.1979 Uerdingen 
11,15  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So.25.03.1979 Alzey 
10,82  Deublein, Monika 1961 TuS Jugenheim Sa.23.06.1979 Ingelheim 
..9,75  Kuhn, Bärbel 1960 TuS Jugenheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
..9,65  Horion, Stefani 1961 USC Mainz So.20.05.1979 Frankfurt/Main 
..9,40  Glöckner, Heike 1961 TSV Gau-Odernheim Fr.14.09.1979 Bingen 
..9,01  Göttelmann, Claudia 1961 TSV Gau-Odernheim So.17.06.1979 Gau-Odernheim 
..8,81  Diehl, Susanne 1961 TuS Jugenheim Sa.23.06.1979 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend A des LV-Rheinhessen 
10,32  Bretz, Petra 1962 LC Bingen So.20.04.1980 Mainz 
..9,65  Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim Sa.29.03.1980 Bad Kreuznach 
 
 
Jahresbestenliste 1950 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
11,68  Dietz,   1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
10,95  Schupp,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
10,60  Fink,  1934 Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
..9,00  Worf,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..8,60  Weis,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..7,66  Lahr,  1934 TG Osthofen So.31.12.1950 ??? 
..7,45  Schramm,  1934 TG Osthofen So.31.12.1950 ??? 
..7,36  Witte,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
12,56  Lucas, Engelbert 1935 TuS Heidesheim Mo.31.12.1951 ??? 
11,68  Rettinger, Albert 1935 TG Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
11,61  Stumm, Bernhard 1935 TV Bodenheim Mo.31.12.1951 ??? 
11,52  Reinhard, Alfred 1935 TG Budenheim Mo.31.12.1951 ??? 
11,36  Ohnacker, Hans 1935 TuS Wörrstadt Mo.31.12.1951 ??? 
11,20  Hofmeister, Karlheinz 1936 TuS Heidesheim Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1952 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
12,45 * Lukas, Engelbert 1935 TuS Heidesheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,83 * Rheinhardt,  1935 TG 86 Budenheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,41 * Löhr, Oskar 1935 TG 47 Ingelheim Mi.31.12.1952 ??? 
11,40  Hofmeister, Karlheinz 1936 TuS Heidesheim Mi.31.12.1952 ??? 
10,98 * Rettinger, Albert 1935 TG 99 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
10,65  Krämer, Alex 1936 TuS 48 Ober-Ingelheim Mi.31.12.1952 ??? 
10,31  Müller,  1936 TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
10,26  Finkenauer,  1936 TV Biebelnheim Mi.31.12.1952 ??? 
..9,95  Metzger,  1936 SV Wöllstein Mi.31.12.1952 ??? 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1954 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
13,10  Ewald, Udo 1938 TV 46 Alzey So.10.10.1954 Alzey 
13,08  Klingenschmitt, G. 1938 TuS Esselborn Sa.12.06.1954 Alzey 
12,53  Weidmann, Karl 1938 TG 48 Osthofen So.25.07.1954 Worms 
12,18  Werum, Jürgen 1938 TG 61 Gonsenheim So.26.09.1954 Darmstadt 
12,06  Leonhard, Ernst 1938 TG 61 Gonsenheim So.26.09.1954 Darmstadt 



11,81  Wendler, Wilhelm 1938 TuS 48 Ober-Ingelheim Sa.12.06.1954 Ingelheim 
11,80  Schneider, Fritz 1938 TV Nierstein So.25.07.1954 Worms 
11,68  Petry, Ludwig 1938 TV 1817 Mainz So.05.09.1954 Mainz 
11,64  Becker, Rudolf 1938 TuS Marienborn So.26.09.1954 Mainz 
11,34  Eberhard,   1938 TV Alsheim So.05.09.1954 Guntersblum 
 
11,03 * Kalbfuß, Wilhelm 1937 TV 61 Udenheim So.10.10.1954 Harxheim 
10,82 * Eich, Herbert 1937 TG 61 Gonsenheim So.26.09.1954 Darmstadt 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1955 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
13,14  Sattler, Udo 1939 TuS Nackenheim Sa.02.07.1955 Worms 
12,84 * Werum, Jürgen 1938 TG 61 Gonsenheim So.03.07.1955 Worms 
12,60  Dressler, Klaus 1939 TV Laubenheim Sa.02.07.1955 Worms 
11,95 * Klingenschmitt, G. 1938 TuS Esselborn So.02.10.1955 Wörrstadt 
11,81 * Weidmann, Karl 1938 TG 48 Osthofen So.05.06.1955 Worms 
11,69 * Ewald, Udo 1938 TV 46 Alzey So.02.10.1955 Wörrstadt 
11,45  Becker, Josef 1939 TuS Marienborn So.05.06.1955 Mainz 
11,24  Krug, Konrad 1939 TV Pfiffligheim Sa.04.06.1955 Worms 
11,22 * Wendler, Wilhelm 1938 TuS Ober-Ingelheim So.08.05.1955 Gonsenheim 
11,13 * Schneider, Fritz 1938 TV 01 Nierstein So.03.07.1955 Worms 
 
10,82  Wieland, Helmut 1939 TG 61 Gonsenheim Sa.02.07.1955 Worms 
10,68  Kleim, Hans Helmut 1939 TGS 99 Mainz Gonsenheim So.18.09.1955 Mainz 
10,56  Held, Gustav 1939 TuS Hahnheim So.05.06.1955 Mainz 
10,53  König, Dieter 1939 Polizei SV Mainz So.12.06.1955 Mainz 
10,53  Blicke, Jürgen 1939 TV 01 Nierstein So.11.09.1955 Nierstein 
10,46  Lottermann, Bruno 1939 TV 46 Alzey Sa.02.07.1955 Worms 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1956 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
13,15  Gericke, Jochen 1940 TG 46 Worms So.23.09.1956 Worms 
12,82  Mörbel, Peter 1940 MTV 1817 Mainz Sa.15.09.1956 Gonsenheim 
12,58  Hoffmann, Fritz 1940 TG Wallertheim So.09.09.1956 Düdelingen 
12,00 * Sattler, Udo 1939 TSG 06 Nackenheim So.24.06.1956 Worms 
11,99  Best, Franz 1940 TG 61 Gonsenheim Mi.08.08.1956 Paderborn 
11,80  Fatho, Georg 1940 TV 46 Oppenheim So.16.09.1956 Oppenheim 
11,67 * Held, Gustav 1939 Polizei SV Mainz So.05.08.1956 Gau-Bischofsheim 
11,51  Pörschmann, Manfred 1940 TG 46 Worms Mi.08.08.1956 Paderborn 
11,40  Respondeck, Peter 1941 SG Groß-Winternheim So.24.06.1956 Worms 
11,35  Lück, Berthold 1940 TV Aspisheim So.24.06.1956 Worms 
 
11,29  Weinberger, Hans 1940 SG Groß-Winternheim So.24.06.1956 Worms 
11,16  Bastian, Norbert 1942 TV 62 Köngernheim So.16.09.1956 Gau-Bischofsheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,24  Mörbel, Peter 1941 TV 1817 Mainz So.01.09.1957 Wörrstadt 
13,83  Muth, Ingo 1941 TV 48 Gimbsheim So.01.09.1957 Wörrstadt 
12,61 * Lück, Berthold 1940 TV Aspisheim So.19.05.1957 Ingelheim 
12,46  Respondeck, Peter 1941 SG Groß-Winternheim So.02.06.1957 Worms 
12,44  Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So.13.10.1957 Wörrstadt 
12,42 * Gericke, Jochen 1940 TG 46 Worms So.02.06.1957 Worms 
12,40  Haas,   1941 TG 61 Gonsenheim Sa.14.09.1957 Gonsenheim 
12,35  Bastian, Norbert 1942 TV Köngernheim So.27.10.1957 Undenheim 
12,25 * Schuler, Otto 1940 TG Westhofen Mo.17.06.1957 Worms 
11,98  Sturm, Heinz 1942 SV Wöllstein So.17.02.1957 Alsheim 
 
11,69  Martin, Herbert 1941 TSG 48 Heidesheim So.22.09.1957 Ingelheim 
11,58  Beyer, Horst 1942 TSG 83 Bechtheim So.14.07.1957 Ingelheim 



11,45  Eschenfelder, Volker 1941 TV 46 Alzey So.26.05.1957 Wörrstadt 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1958 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,04 * Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 Sa.07.06.1958 Worms 
13,99  Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So.01.06.1958 Worms 
13,33  Bastian, Norbert 1942 TV Köngernheim So.22.06.1958 Mainz 
12,97 * Muth, Ingo 1941 TV Gimbsheim So.05.10.1958 Worms 
12,86  Sturm, Heinz 1942 SV Wöllstein So.18.05.1958 Wörrstadt 
12,66  Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So.31.08.1958 Wörrstadt 
12,25  Christ, Willi 1942 TuS Wörrstadt Sa.12.07.1958 Wörrstadt 
11,93  Jung, Rainer 1942 TV Nierstein So.22.06.1958 Mainz 
11,90  Umsonst, Manfred 1942 TV Undenheim So.17.08.1958 Bechtheim 
11,54  Fendrich, Ernst 1942 TV Nierstein Sa.07.06.1958 Worms 
 
11,51  Lahr, Gert 1942 TSG Sprendlingen So.18.05.1958 Ingelheim 
11,49  Galler, Walfried 1942 TV Köngernheim So.31.08.1958 Wörrstadt 
11,35 * Martin, Herbert 1941 TSG Heidesheim Do.25.09.1958 Ingelheim 
11,28 * Respondeck, Peter 1941 TG 47 Ingelheim So.18.05.1958 Ingelheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,55  Jugenheimer, Wolfgang 1943 TV Oppenheim So.11.10.1959 Mainz 
14,20  Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So.14.06.1959 Mainz 
14,11 * Jung, Rainer 1942 TV Nierstein So.04.10.1959 Oppenheim 
13,88 * Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So.18.10.1959 Bechtheim 
13,68  Lahr, Gerrit 1944 TSG Sprendlingen So.27.09.1959 Bad Kreuznach 
13,10  Hassinger, Friedrich 1943 TG Westhofen Sa.20.06.1959 Mainz 
12,39  Strunck, Günter 1943 TSG Sprendlingen So.02.08.1959 Offenburg 
12,27 * Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So.20.09.1959 Wörrstadt 
12,08  Bill, Günter 1943 FSV Mainz 05 So.11.10.1959 Mainz 
12,05  Hoch, Eckehard 1944 TSG Sprendlingen Sa.12.09.1959 Bad Kreuznach 
 
11,75 * Bastian, Norbert 1942 TV Sulzheim So.28.06.1959 Wörrstadt 
11,71 * Sturm, Heinz 1942 SV Wöllstein So.08.03.1959 Alzey 
11,60  Steitz, Rolf 1943 TV Wahlheim Do.28.05.1959 Wöllstein 
11,58 * Fendrich, Ernst 1942 TV Nierstein So.04.10.1959 Oppenheim 
11,53  Eifler, Wilfried 1944 TV Undenheim So.20.09.1959 Nackenheim 
11,46  Rossmann, Bernd 1943 FSV Mainz 05 So.04.10.1959 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,92  Lahr, Gerrit 1944 TSG Sprendlingen Sa.15.10.1960 Bad Kreuznach 
13,49 * Jugenheimer, Wolfgang 1943 TV Oppenheim So.17.07.1960 Wörrstadt 
13,45 * Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So.17.07.1960 Wörrstadt 
13,45  Corell, Georg 1944 TG 46 Worms Sa.20.08.1960 Worms 
13,25  Gottron, Adolf 1945 Eintracht Mombach So.25.09.1960 Nackenheim 
12,75 * Hassinger, Friedrich 1943 TG 63 Westhofen Sa.18.06.1960 Worms 
12,48  Brand, Hans Georg 1944 TuS Biebelsheim So.18.09.1960 Eisenberg 
12,27  Hoch, Rolf Eckart 1944 TSG Sprendlingen So.29.05.1960 Ingelheim 
12,25  Steitz, Dieter 1944 TV Kettenheim So.06.03.1960 Alzey 
12,20  Reinhart, Harald 1945 TuS Heidesheim Sa.18.06.1960 Worms 
 
12,18  Weber, Alfons 1944 USC Mainz So.10.04.1960 Mainz 
11,91  Lauer, Rainer 1944 USC Mainz So.14.08.1960 Mainz 
11,56 * Blaschke, Jürgen 1943 TSVgg. 1860 Mainz So.04.09.1960 Mainz 
11,55  Eifler, Wilfried 1944 TV Undenheim So.13.03.1960 Bodenheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 



Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,04  Gottron, Adolf 1945 Eintracht Mombach Sa.29.04.1961 Mainz 
13,89 * Lahr, Gerrit 1944 USC Mainz So.03.09.1961 Neustadt 
13,17  Reinhart, Harald 1945 TSG Heidesheim Sa.23.09.1961 Mainz 
12,90  Reuter, Mario 1946 FSV Mainz 05 Sa.22.07.1961 Rüsselsheim 
12,88  Leineweber, Fritz 1945 TV Alzey So.09.07.1961 Alzey 
12,82 * Brand, Hans Georg 1944 TuS Biebelnheim So.25.06.1961 Wörrstadt 
12,64 * Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So.27.08.1961 Mainz 
12,52  Krollmann, H.-Walter 1945 TSG Heidesheim Sa.02.09.1961 Ingelheim 
12,51  Gertel, Willi 1945 TG 46 Worms So.07.05.1961 Worms 
12,50  Kunkel, Erich 1945 MTV 1817 Mainz So.04.06.1961 Mainz 
 
12,18 * Klenk, Klaus 1944 TG 46 Worms So.24.09.1961 Worms 
12,10  Dimmler, Manfred 1945 TG Osthofen So.24.09.1961 Worms 
11,87  Maas, Klaus 1945 TuS 48 Ober-Ingelheim Sa.01.07.1961 Mainz 
11,65  Klein, Erwin 1946 TG 99 Gonsenheim So.04.06.1961 Kiel 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1962 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
13,91  Reuter, Mario 1946 FSV Mainz 05 So.16.09.1962 Nackenheim 
13,56 * Gottron, Adolf 1945 LG Nierstein-Oppenheim Sa.22.09.1962 Oppenheim 
12,83  Koch, Hans 1946 TSV Volxheim So.02.09.1962 Mainz 
12,79 * Reinhart, Harald 1945 TSG Heidesheim Di.01.05.1962 Rüsselsheim 
12,10  Friedrich, Thilo 1946 TV Undenheim So.30.09.1962 Harxheim 
12,06  Klein, Erwin 1946 TG 99 Gonsenheim So.30.09.1962 Worms 
12,00  Kärger, Kurt 1946 USC Mainz Sa.26.05.1962 Worms 
11,88  Rudolph, Gert 1946 TV Aspisheim So.02.09.1962 Mainz 
11,85  Pelz, Werner 1946 USC Mainz So.25.02.1962 Mainz 
11,85  Diehl, Norbert 1946 SV 10 Gau-Algesheim So.22.07.1962 Gau-Algesheim 
 
11,81  Horner, Michael 1946 USC Mainz So.22.07.1962 Mannheim 
11,71 * Leineweber, Fritz 1945 TV 46 Alzey So.03.06.1962 Wörrstadt 
11,58  Willuhn, Willi 1946 TSV Volxheim So.02.09.1962 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
13,59 * Reuter, Mario 1946 USC Mainz So.14.07.1963 Worms 
13,44  Schmitt, Gerd 1948 TG Westhofen So.25.08.1963 Mainz 
13,29  Vetter, Wolfgang 1947 TG 46 Worms Sa.13.07.1963 Worms 
13,14  Grathenauer, B. 1947 USC Mainz Mi.31.07.1963 Krefeld 
12,66  Bingula, Hans 1948 SC Hahnheim Sa.08.06.1963 Mainz 
12,51  Beck, Ronald 1947 TV Alsheim Mi.31.07.1963 Krefeld 
12,40  Djudovic, Peter 1947 USC Mainz Sa.08.06.1963 Mainz 
12,34  Willenbücher, G. 1948 TG Westhofen So.25.08.1963 Mainz 
12,26  Mehrhof, Holger 1947 SV Wöllstein So.21.07.1963 Alsenz 
12,07 * Torchiani, Ernst 1946 SV Wöllstein So.16.06.1963 Wörrstadt 
 
12,05  Forell, Jochen 1947 USC Mainz So.01.09.1963 Neustadt 
11,95  Neumann, Hans Peter 1947 TV 46 Alzey Sa.14.09.1963 Alzey 
11,53 * Rudolph, Gert 1946 TSG Sprendlingen Sa.20.04.1963 Volxheim 
11,49 * Neumann, Volker 1946 MTV 1817 Mainz So.23.06.1963 Mainz 
11,41 * Wiiuhn, Willi 1946 TSV Volxheim So.25.08.1963 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,49  Friedrich, Rainer 1949 TV Sulzheim So.05.09.1965 Harxheim 
13,30  Ludwig, Volker 1950 TV Alsheim Sa.12.06.1965 Worms 
13,06 * Ritter, Günter 1948 USC Mainz So.26.09.1965 Mainz 
13,05 * Schmitt, Gerd 1948 TG Westhofen Sa.01.05.1965 Worms 
12,87 * Willenbücher, G. 1948 TG Westhofen So.09.05.1965 Worms 



12,66  Kindermann, Jürgen 1950 TuS Wendelsheim So.17.10.1965 Wendelsheim 
12,58  Schauerhammer, Lutz 1949 USC Mainz So.09.05.1965 Mainz 
12,50  Ecke, W. 1950 TuS Wendelsheim So.01.08.1965 Schimsheim 
12,44  Roth, Ernst 1949 USC Mainz Sa.12.06.1965 Mainz 
12,27  Grünmayer, Toni 1950 TuS Wendelsheim Sa.14.08.1965 Frankenthal 
 
12,07  Gersch, Fritjof 1949 USC Mainz So.12.09.1965 Würzburg 
12,06  Freitag, Wolfgang 1949 TuS Gau-Weinheim So.04.04.1965 Wendelsheim 
11,95 * Kindermann, Jürgen 1950 TuS Wendelsheim So.04.07.1965 Worms 
11,85  Schiffer, Stephan 1950 TV Laubenheim So.21.03.1965 Laubenheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1966 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,22  Grünmayer, Toni 1950 TuS Wendelsheim Sa.24.09.1966 Wendelsheim 
14,04  Ludwig, Volker 1950 TV 64 Alsheim Sa.04.06.1966 Worms 
13,79  Kindermann, Jürgen 1950 TuS Wendelsheim So.27.03.1966 Wendelsheim 
12,50 * Friedrich, Rainer 1949 TV Sulzheim So.28.08.1966 Nieder-Olm 
12,38  Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz So.03.07.1966 Worms 
12,10  Heybach, Wolfgang 1950 TV 83 Laubenheim So.09.10.1966 Laubenheim 
12,04  Weber, Franz 1950 TV 1817 Mainz Sa.21.05.1966 Worms 
11,83 * Roth, Ernst 1949 USC Mainz So.01.05.1966 Mainz 
11,77  Reicherts, Michael 1950 Hassia Bingen Sa.05.03.1966 Heidesheim 
11,72 * Tausche, Reinhard 1949 USC Mainz So.11.09.1966 Neustadt 
 
11,68  Jans, Karl-Norbert 1950 USC Mainz Sa.03.09.1966 Mainz 
11,56 * Schauerhammer, Lutz 1949 USC Mainz Sa.21.05.1966 Worms 
11,48  Pfeiffer, Helmut 1950 Ingelheimer LG So.03.07.1966 Worms 
11,44  Schröder, Franz 1950 TV 63 Mörstadt Sa.21.05.1966 Worms 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,08  Prömpler, Heinrich 1951 TV 46 Alzey So.03.09.1967 Harxheim 
13,42  Herber, Albert 1951 TV Kettenheim So.15.10.1967 Mainz 
13,11  Müller, Edmund 1951 TV 83 Laubenheim So.24.09.1967 Laubenheim 
12,83  Weyell, Franz 1951 USC Mainz Do.12.10.1967 Mainz 
12,78  Stern, Reinhard 1952 TSG 48 Heidesheim So.15.10.1967 Mainz 
12,71 * Ludwig, Volker 1950 TV 64 Alsheim So.07.05.1967 Alsheim 
12,45  Weinmann, Hans 1952 TV 61 Aspisheim So.03.09.1967 Harxheim 
12,40  Diez, Reinhold 1951 TV 48 Guntersblum So.16.07.1967 Eich 
12,23  Eckert, Bernd 1952 TSG 48 Heidesheim Do.12.10.1967 Mainz 
12,10 * Kindermann, Jürgen 1950 TuS 48 Wendelsheim So.07.05.1967 Wöllstein 
 
12,08  Eckard, Richard 1952 TG 46 Worms So.24.09.1967 Worms 
12,00  Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Do.12.10.1967 Mainz 
11,95  Börker, Manfred 1952 TG 46 Worms So.24.09.1967 Worms 
11,62  Holl, Horst 1951 TG 46 Worms So.01.10.1967 Worms 
11,61 * Strutz, Harald 1950 USC Mainz Sa.30.09.1967 Augsburg 
11,53 * Kleinwächter, Erich 1950 Ingelheimer LG Sa.05.08.1967 Stuttgart 
11,50  Winter, Karlheinz 1951 USC Mainz Do.12.10.1967 Mainz 
11,40  Selig, Wolfgang 1951 Hassia Bingen So.17.09.1967 Bingen 
11,35 * Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz Sa.11.02.1967 Mainz 
11,34  Kron, Wolfgang 1952 USC Mainz Sa.23.09.1967 Mainz 
 
11,26 * Schambach, Walter 1950 TG 46 Worms So.09.04.1967 Bechtheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
13,70 * Prömpler, Heinrich 1951 TV Alzey So.30.06.1968 Nieder-Olm 
13,50  Zimmer, Heinz-Günther 1952 TuS Bornheim So.15.09.1968 Bad Kreuznach 
12,96  Eckert, Bernd 1952 TSG Heidesheim Sa.22.06.1968 Mainz 



12,65  Stern, Reinhard 1952 TSG Heidesheim So.05.05.1968 Heidesheim 
12,64  Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Sa.07.09.1968 Mainz 
12,59  Körner, Rudolf 1952 TSG Heidesheim So.22.09.1968 Heidesheim 
12,58  Kron, Wolfgang 1952 USC Mainz So.10.03.1968 Laubenheim 
12,11  Dietz, Franz 1952 USC Mainz Sa.29.06.1968 Nieder-Olm 
12,10  Börker, Manfred 1952 TG Worms Sa.25.05.1968 Worms 
11,99 * Herber, Albert 1951 TuS Wendelsheim So.21.04.1968 Alzey 
 
11,79  Lehn, Franz 1953 SV Gau-Algesheim Sa.07.09.1968 Mainz 
11,67  Bock, Hans-Ludwig 1952 TG Worms Sa.18.05.1968 Worms 
11,64  Schempf, Günter 1953 TG Worms Sa.27.04.1968 Worms 
11,62  Brede, Werner 1953 TV Alsheim So.24.03.1968 Worms 
11,58 * Wegerle, Wolfgang 1951 TG Worms So.22.09.1968 Worms 
11,53  Wagner, Gunther 1952 TV Undenheim So.22.09.1968 Wöllstein 
11,47  Feldmann, Günther 1952 USC Mainz So.01.09.1968 Mainz 
11,40  Allebrand, Rüdiger 1953 LG Nierstein-Oppenheim Sa.07.09.1968 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,85  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So.06.07.1969 Mainz 
14,15  Hauck, Werner 1954 TV Bermersheim Sa.30.08.1969 Wöllstein 
13,19  Lehn, Franz 1953 SV Gau-Algesheim Sa.16.08.1969 Gau-Algesheim 
13,00  Meier, Helmut 1953 SV Gau-Algesheim So.20.07.1969 Gaggenau 
12,66  Schempf, Günter 1953 TG Worms Sa.17.05.1969 Worms 
12,47 * Zimmer, Heinz-Günther 1952 TV Alzey Di.17.06.1969 Worms 
12,46  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So.12.10.1969 Mainz 
12,39  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz Sa.17.05.1969 Worms 
12,20 * Kron, Wolfgang 1952 USC Mainz Sa.26.04.1969 Mainz 
12,08  Allebrand, Rüdiger 1953 LG Nierstein-Oppenheim So.27.04.1969 Bingen 
 
11,95  Hilgenfeld, Michael 1953 TV Alzey Sa.12.07.1969 Mombach 
11,89  Brede, Werner 1953 TV Alsheim Di.17.06.1969 Worms 
11,75 * Geißel, Werner 1952 TV Alzey Sa.21.06.1969 Mainz 
11,73 * Börker, Manfred 1952 TG Worms So.18.05.1969 Worms 
11,72  Kraus, Walter 1953 USC Mainz Sa.12.07.1969 Mombach 
11,70 * Lehrbach, Joachim 1952 LG Rheinhessen-Mitte So.07.09.1969 Saulheim 
11,53 * Schempf, Günter 1953 TG Worms So.21.09.1969 Worms 
11,45  Schaper, Axel 1953 USC Mainz Sa.23.08.1969 Nieder-Olm 
11,38  Mann, Hans 1953 TV Undenheim Sa.20.09.1969 Mainz 
11,37  Jantz, Manfred 1953 USC Mainz Sa.23.08.1969 Nieder-Olm 
 
11,32  Louis, Matthias 1953 LG Rheinhessen-Mitte Sa.23.08.1969 Nieder-Olm 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
16,80  Hauck, Werner 1954 TV Alzey Mi.17.06.1970 Wörrstadt 
15,98  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So.11.10.1970 Landau 
13,61  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So.06.09.1970 Neustadt 
13,13  Kärcher, Heinz-Günther 1954 TG Worms So.12.04.1970 Worms 
12,73  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz Sa.27.06.1970 Speyer 
12,44 * Lehn, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.26.06.1970 Gau-Algesheim 
12,32  Mechsner, Thomas 1954 TV Alzey So.24.05.1970 Wörrstadt 
12,13 * Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So.17.05.1970 Köln 
12,00 * Schempf, Günter 1953 TG Worms So.12.04.1970 Worms 
11,81  Sommerfeld, Walter 1955 LG Rheinhessen-Mitte Sa.08.08.1970 Friedrichsstadt 
 
11,63  Seeger, Martin 1954 TV Nieder-Olm So.24.05.1970 Wörrstadt 
11,60 * Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.26.06.1970 Gau-Algesheim 
11,42  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa.30.05.1970 Osthofen 
11,21  Capito, Roland 1954 TV Guntersblum So.14.06.1970 Eich 



11,15  Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinfront Sa.19.09.1970 Oppenheim 
11,07  Langer, Klaus 1955 TSG Bechtheim Fr.01.05.1970 Mainz 
10,99  Müller, Josef 1955 TV Abenheim Sa.02.05.1970 Eich 
10,61  Maus, Joachim 1954 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.27.06.1970 Heidesheim 
10,59  Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm Fr.01.05.1970 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
16,13 * Hauck,  1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
15,08 * Müller,  1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
14,15  Schröder,  1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
13,33  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
13,19  Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm Fr.31.12.1971 ??? 
13,17  Hohmann,  1955 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
13,06  Schmitt,  1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
13,01  Müller,  1955 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
12,96  Mann,  1955 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
12,53  Sommerfeld, Walter 1955 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
 
12,51  Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
12,49 * Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,47  Langer,  1955 TV Bechtheim Fr.31.12.1971 ??? 
12,11  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.31.12.1971 ??? 
12,09 * Seeger, Martin 1954 TV Nieder-Olm Fr.31.12.1971 ??? 
12,05  Schneeberger,  1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,03 * Mechsner, Thomas 1954 TV Alzey Fr.31.12.1971 ??? 
12,00  Maier, Erhard 1956 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
11,77  Grundmann,  1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
11,75  Kaus,  1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,43 * Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So.24.09.1972 Köln 
14,26 * Hohmann, Klaus 1955 Hassia Bingen Sa.22.07.1972 Friedrichsdorf 
14,13  Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen Sa.17.06.1972 Mainz 
13,66 * Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm So.28.05.1972 Wörrstadt 
13,35  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.05.08.1972 Worms 
13,17  Adelberg, Kai 1956 USC Mainz Sa.17.06.1972 Mainz 
12,74  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mo.22.05.1972 Heidesheim 
12,43  Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa.17.06.1972 Mainz 
12,23  Eckert, Günther 1956 Ingelheimer LG Sa.17.06.1972 Mainz 
12,11 * Müller, Josef 1955 TG Worms Sa.24.06.1972 Worms 
 
12,11 * Mann, Hermann 1955 TG Worms Sa.30.09.1972 Schramberg 
11,68 * Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinfront So.23.04.1972 Laubenheim 
11,50  Hauck, Hans-Günter 1957 TV Bermersheim Sa.14.10.1972 Alzey 
11,41  Zimmermann, Ulrich 1957 USC Mainz Sa.09.09.1972 Mainz 
11,21 * Schmitt, Hans-Walter 1955 USC Mainz So.01.10.1972 Geisenheim 
11,14  Kleemann, Wilhelm 1956 USC Mainz Sa.17.06.1972 Mainz 
10,85  Paruzynski, Walter 1957 LG Altrhein So.14.05.1972 Eich 
10,82  Hauptmann, Karl 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.30.04.1972 Bingen 
10,80  Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront So.14.05.1972 Eich 
10,75  Horn, Bernd 1956 1. FC Nackenheim Sa.06.05.1972 Nackenheim 
 
10,74  Hoffmann, Hans-Walter 1956 TG Worms Sa.30.09.1972 Schramberg 
10,68  Kuhn, Dieter 1956 TuS Jugenheim So.28.05.1972 Wörrstadt 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,97  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So.26.08.1973 Oppenheim 



14,09  Venturi, Georgio 1957 USC Mainz Sa.22.09.1973 Mainz 
13,71  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Sa.05.05.1973 Alzey 
13,62 * Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Sa.24.03.1973 Heidesheim 
13,00  Müller, Wolfram 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.26.08.1973 Oppenheim 
12,80  Mechsner, Michael 1957 TV Alzey Sa.23.06.1973 Eich 
12,75  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa.11.08.1973 Worms 
12,66  Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront So.12.08.1973 Oppenheim 
12,50  Hohmann, Michael 1957 LC Bingen Sa.01.09.1973 Mainz 
12,23 * Eckert, Günther 1956 Ingelheimer LG Di.15.05.1973 Worms 
 
11,88 * Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront So.12.08.1973 Oppenheim 
11,83  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa.22.09.1973 Mainz 
11,80  Reinhart, Holger 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.26.08.1973 Oppenheim 
11,63  Helmer, Michael 1957 TG Worms Sa.06.10.1973 Worms 
11,48 * Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.24.03.1973 Heidesheim 
11,36  Sattler, Axel 1957 1. FC Nackenheim Sa.15.09.1973 Heidesheim 
11,13  Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz Sa.01.09.1973 Mainz 
11,02  Vollrath, Fritz 1958 LG Rheinfront Sa.02.06.1973 Oppenheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,02 * Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.31.08.1974 Herford 
13,73  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Sa.23.03.1974 Worms 
13,69  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa.06.04.1974 Wendelsheim 
13,19 * Venturi, Georgio 1957 USC Mainz So.13.10.1974 Bozen 
12,80  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Sa.20.04.1974 Mainz 
12,76  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa.21.09.1974 Mainz 
12,65  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa.06.04.1974 Wendelsheim 
12,48  Borutzki, Jürgen 1959 LC Bingen Do.23.05.1974 Ingelheim 
12,35  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Mi.22.05.1974 Mainz 
12,34 * Mechsner, Michael 1957 TV Alzey Sa.06.04.1974 Wendelsheim 
 
12,30  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Mi.01.05.1974 Mainz 
12,16 * Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront Sa.31.08.1974 Schwetzingen 
12,00  Schacker, Raimon 1958 TG Worms Sa.08.06.1974 Worms 
12,00  Weiler, Uwe 1958 TG Worms Sa.17.08.1974 Alzey 
11,77  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Sa.03.08.1974 Mainz 
11,62  Giehl, Udo 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa.03.08.1974 Mainz 
11,59 * Helmer, Michael 1957 TG Worms Di.21.05.1974 Worms 
11,59 * Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz Di.20.08.1974 Mainz 
11,36 * Reinhart, Holger 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.18.05.1974 Bensheim 
11,34  Schubert, Hermann 1958 Ingelheimer LG Sa.18.05.1974 Bensheim 
 
11,28  Göth, Andreas 1959 USC Mainz Sa.24.08.1974 Mainz 
11,23  Hues, Mathias 1959 USC Mainz Sa.20.04.1974 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
15,19  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So.21.09.1975 Andernach 
13,70  Stork, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte Sa.23.08.1975 Wöllstein 
13,18  Hues, Mathias 1959 USC Mainz So.21.09.1975 Andernach 
12,96  Göth, Andreas 1959 USC Mainz So.23.03.1975 Laubenheim 
12,61  Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa.24.05.1975 Mainz 
12,58  Borutzki, Jürgen 1959 LC Bingen Do.08.05.1975 Ingelheim 
12,58  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Sa.16.08.1975 Mainz 
12,29  Giehl, Udo 1959 USC Mainz Sa.19.04.1975 Worms 
12,10  Hassinger, Holger 1960 USC Mainz Sa.24.05.1975 Mainz 
12,02 * Schröder, Arno 1958 USC Mainz Sa.04.10.1975 Trostberg 
 
11,58 * Thummerer, Markus 1958 USC Mainz So.15.06.1975 Darmstadt 



11,42  Becker, Michael 1960 USC Mainz So.21.09.1975 Andernach 
11,26  Becker, Thomas 1960 USC Mainz Sa.24.05.1975 Mainz 
11,05 * Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz Sa.16.08.1975 Mainz 
10,90  Sauer, Stefan 1960 LAG Rheintal Sa.20.09.1975 Mainz 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
15,32  Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Fr.23.07.1976 Nieder-Olm 
13,59 * Volz, Manuel 1959 USC Mainz So.02.05.1976 Mainz 
13,01  Hassinger, Holger 1960 USC Mainz So.09.05.1976 Mainz 
12,96  Brodhäcker, Dieter 1961 LG Rheinfront So.26.09.1976 Eich 
12,38  Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront Sa.18.09.1976 Oppenheim 
12,36  Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa.22.05.1976 Mainz 
12,31 * Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Sa.19.06.1976 Mainz 
12,18 * Göth, Andreas 1959 USC Mainz So.11.04.1976 Worms 
12,10  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Sa.29.05.1976 Mainz 
11,98  Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal So.26.09.1976 Geisenheim 
 
11,97  Strauß, Peter 1960 AC Laubenheim Sa.10.04.1976 Bad Kreuznach 
11,94 * Hues, Mathias 1959 USC Mainz So.04.07.1976 Andernach 
11,93  Rose, Bernd 1961 TG Worms So.26.09.1976 Eich 
11,90  Sandner, Uwe 1961 TSV Schott Mainz Sa.29.05.1976 Mainz 
11,88 * Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa.22.05.1976 Mainz 
11,56  Bress, Holger 1960 TV Finthen Sa.20.03.1976 Heidesheim 
11,54  Borczikowski, Olaf 1961 TG Worms So.02.05.1976 Worms 
11,50  Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Mi.09.06.1976 Nieder-Olm 
11,30  Bloch, Christoph 1960 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Di.05.10.1976 Gau Algesheim 
11,14  Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.26.09.1976 Eich 
 
11,13  Weber, Manfred 1960 LAG Rheintal So.05.09.1976 Bellheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,16 * Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Mi.20.07.1977 Rehde 
14,09  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim Sa.24.09.1977 Ingelheim 
13,29  Rose, Bernd 1961 TG Worms Sa.18.06.1977 Mainz 
13,28  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Sa.16.07.1977 Worms 
13,24 * Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront Sa.21.05.1977 Oppenheim 
13,12  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa.18.06.1977 Mainz 
12,80  Stork, Eckehardt 1961 TuS Heimersheim Sa.02.07.1977 Wöllstein 
12,78  Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Sa.18.06.1977 Mainz 
12,76  Schmuck, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm Sa.18.06.1977 Mainz 
12,02  Sandner, Uwe 1961 USC Mainz Sa.24.09.1977 Ingelheim 
 
11,95 * Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa.16.07.1977 Worms 
11,76  Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim Sa.18.06.1977 Mainz 
11,73  Stork, Thomas 1962 TuS Heimersheim Sa.11.06.1977 Alzey 
11,61  Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal So.13.03.1977 Alsheim 
11,55  Hanschke, Thomas 1962 TSV Schornsheim So.27.03.1977 Worms 
11,44  Faust, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm Sa.18.06.1977 Mainz 
11,25  Schultheis, Jörg 1962 LAZ Nieder Olm So.26.06.1977 Mainz 
10,86 * Weber, Manfred 1960 LAG Rheintal Sa.18.06.1977 Mainz 
10,83 * Stock, Ekehardt 1960 TuS Heimersheim So.03.04.1977 Alzey 
10,78 * Block, Christoph 1960 Ingelheimer LG Sa.24.09.1977 Ingelheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,85  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa.01.07.1978 Osthofen 
14,82  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So.12.02.1978 Eich 
14,43  Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Sa.15.04.1978 Alzey 



12,62  Schmuck, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm Sa.23.09.1978 Berlin 
12,46  Hartmann, Rudi 1962 LG Rheinfront Do.25.05.1978 Oppenheim 
12,44 * Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So.27.08.1978 Eppelsheim 
12,03  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim Do.04.05.1978 Worms 
12,02 * Rose, Bernd 1961 TG Worms So.24.09.1978 Eich 
11,95  Steinberger, Frank 1962 USC Mainz Do.04.05.1978 Ingelheim 
11,76  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So.12.02.1978 Eich 
 
11,67  Köhler, Stefan 1963 LG Altrhein Do.04.05.1978 Worms 
11,64  Sipp, Thomas 1963 TuS Bornheim So.12.02.1978 Eich 
11,62  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So.24.09.1978 Eich 
11,55  Penk, Michael 1963 TV Abenheim So.24.09.1978 Eich 
11,51  Linnebacher, Dirk 1962 LAZ Nieder Olm Sa.23.09.1978 Berlin 
11,40  Menges, Ralf 1964 TG Worms So.24.09.1978 Eich 
11,32 * Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal Sa.22.04.1978 Bingen 
11,27  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz Sa.09.09.1978 Ingelheim 
11,13 * Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mi.19.07.1978 Ingelheim 
10,91 * Borczikowski, Olaf 1961 TG Worms So.24.09.1978 Eich 
 
10,87 * Müller, Mathias 1961 USC Mainz Sa.24.06.1978 Ingelheim 
10,57 * Reis, Thomas 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.26.08.1978 Weinheim 
10,48 * Dauer, Frank 1961 LG Rheinfront Fr.29.09.1978 Eich 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
14,50 * Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Mi.04.07.1979 Alsheim 
13,16  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So.02.09.1979 Wörrstadt 
13,07  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So.24.06.1979 Ingelheim 
13,06  Penk, Michael 1963 TV Abenheim So.24.06.1979 Ingelheim 
12,92  Wendel, Armin 1963 TuS Monzernheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
12,80  Sipp, Thomas 1963 TV Alzey So.25.03.1979 Alzey 
12,66 * Schmuck, Wolfgang 1962 TV Alzey Mi.20.06.1979 Zweibrücken 
12,60  Menges, Ralf 1964 TG Worms Di.01.05.1979 Ingelheim 
12,51  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim Sa.07.04.1979 Worms 
12,33  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Di.01.05.1979 Ingelheim 
 
12,12 * Metzler, Helge 1962 USC Mainz Sa.18.08.1979 Ingelheim 
12,06  Wiegland, Heiko 1963 TuS Bornheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
11,68 * Stork, Thomas 1962 TuS Heimersheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
11,62 * Hanschke, Thomas 1962 TuS Wörrstadt So.02.09.1979 Wörrstadt 
11,51  Krug, Thomas 1963 TV Pfiffligheim Sa.01.09.1979 Worms 
11,46  Schröder, Thomas 1963 Ingelheimer LG Sa.07.04.1979 Heidesheim 
11,23  Leinweber, Eric 1963 USC Mainz So.24.06.1979 Ingelheim 
11,18 * Linnebacher, Dirk 1962 USC Mainz Mo.20.08.1979 Bitburg 
11,15  Riedner, Uwe 1964 USC Mainz So.16.09.1979 Laubenheim 
11,09  Hellmeister, Gerhard 1963 SV Gau Algesheim Sa.16.06.1979 Ingelheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß Männliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
15,41  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim Fr.19.09.1980 Ludwigshafen 
14,27 * Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Do.26.06.1980 Mainz 
12,89 * Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So.21.09.1980 Dortmund 
12,65  Riedner, Uwe 1964 USC Mainz So.22.06.1980 Mainz 
12,16  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Di.03.06.1980 Mainz 
11,94  Menges, Ralf 1964 TG Worms Sa.04.10.1980 Neckargemünd 
11,80  Rump, Ralf 1964 TSG Heidesheim So.21.09.1980 Geisenheim 
11,79 * Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So.14.09.1980 Rheinau-Fr. 
11,63  Schwöbel, Eckhard 1964 TuS Hochheim So.22.06.1980 Mainz 
11,58  Brugger, Markus 1964 USC Mainz So.22.06.1980 Mainz 
 



11,58  Herrmann, Frank 1964 SV Gau Algesheim Sa.20.09.1980 Heidesheim 
11,50  Wagenschein, Matthias 1964 SC Lerchenberg So.22.06.1980 Mainz 
11,35  Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim Sa.30.08.1980 Worms 
11,26  Nagel, Karlheinz 1964 TuS Hochheim Sa.03.05.1980 Lampertsheim 
11,22  Funk, Andreas 1964 USC Mainz Sa.23.08.1980 Ingelheim 
11,21  Zirbs, Michael 1964 USC Mainz Sa.23.08.1980 Ingelheim 
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit der 6 kg Kugel erzielt 
 
 
Jahresbestenliste 1950 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,58  Fendel,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..7,61  Stiep,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..7,29  Siegle, Ilse 1933 Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
..6,92  Castello,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
..6,77  Faust,  1934 Hassia Bingen So.31.12.1950 ??? 
..5,73  Halm,  1934 SG Gonsenheim So.31.12.1950 ??? 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..8,71  Datz, Margarete 1935 TG Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
..8,67  Weitzel, Hella 1934 TG 47 Ingelheim Mo.31.12.1951 ??? 
..8,14  Ludwig, Irmgard 1935 TG 1848 Ingelheim Mo.31.12.1951 ??? 
..7,46  Endert, Annelore 1935 TG Mainz-Gonsenheim Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1952 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,35  Datz, Margarete 1935 TG 99 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
..8,19  Watzelhan, Anni 1936 TV Gau-Algesheim Mi.31.12.1952 ??? 
..8,12  Frey, Marga 1936 TG Westhofen Mi.31.12.1952 ??? 
..8,08  Pusch,  1935 SG 03 Harxheim Mi.31.12.1952 ??? 
..7,87  Remy, Edith 1936 TV Gau-Algesheim Mi.31.12.1952 ??? 
..7,75  Stiep,  1936 TG 61 Gonsenheim Mi.31.12.1952 ??? 
 
Jahresbestenliste 1954 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,15  Rudolf, Erna 1937 TV 1817 Mainz So.05.09.1954 Mainz 
..9,08  Lenz, Marlis 1938 TG 46 Worms So.26.09.1954 Worms 
..8,83  Kirsch, Helene 1937 VfB 09 Bodenheim So.05.09.1954 Bodenheim 
..8,82  Guthmann, Waltraut 1938 SG 96 Mainz Fr.17.09.1954 Mainz 
..8,57  Jung, Marianne 1937 TV 88 Udenheim So.05.09.1954 Schornsheim 
..8,17  Straub, Ellen 1938 TG 46 Worms So.25.07.1954 Worms 
..7,89  Spiehl, Annelore 1938 TV 88 Udenheim So.15.08.1954 Kostheim 
..7,80  Blase, Elfriede 1938 SG 03 Harxheim So.10.10.1954 Harxheim 
..7,70  Weber, Margret 1938 TV Nierstein Sa.12.06.1954 Gonsenheim 
..7,70  Gärtner, Hanni 1938 TV 46 Oppenheim So.05.09.1954 Oppenheim 
 
..7,57  Ströher, Helga 1938 TV 1817 Mainz So.20.06.1954 Gonsenheim 
 
Jahresbestenliste 1955 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
11,11  Lentz, Marlies 1939 TG 1846 Worms So.03.07.1955 Worms 
..8,98  Reisinger, Liesel 1938 TG 47 Ingelheim So.14.08.1955 Harxheim 
..8,97  Drögsler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz So.12.06.1955 Mainz 
..8,90  Nürnberger,  1939 TV 1817 Mainz So.12.06.1955 Mainz 
..8,54  Potschka, Ingrid 1938 TV 1817 Mainz So.03.07.1955 Worms 
..8,45  Brück, Karin 1939 TG 47 Ingelheim So.05.06.1955 Ingelheim 
..8,19  Spiehl, Annelore 1938 TV Udenheim So.03.07.1955 Worms 
..7,84  Quitsch, Hergard 1939 TV 1817 Mainz So.05.06.1955 Mainz 
..7,82  Michel, Erika 1939 SG 03 Harxheim So.05.06.1955 Mainz 
..7,80  Weiss, Erika 1939 SG 03 Harxheim Di.05.07.1955 Mainz 
 
..7,70  Löcher, Gertrud 1939 TG Wallertheim So.28.08.1955 Wallertheim 
..7,55  Markard, Ute 1939 TV 01 Nierstein So.11.09.1955 Nierstein 



 
Jahresbestenliste 1956  4  kg  Kugelstoß Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
11,58  Lentz, Marlies 1939 TG 46 Worms Sa.22.09.1956 Worms 
..9,47  Drögsler, Waltraud 1939 SG 1896 Mainz Sa.22.09.1956 Worms 
..8,96  Ries, Christa 1940 SG 1896 Mainz So.24.06.1956 Worms 
..8,75  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So.30.09.1956 Bad Kreuznach 
..8,41  Nürnberger, Ingrid 1939 MTV 1817 Mainz So.06.05.1956 Gonsenheim 
..8,12  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.10.06.1956 Wörrstadt 
..8,03  Schmitt, Ursula 1940 TG 46 Worms So.09.09.1956 Worms 
..7,90  Heil, Christel 1940 TV 46 Oppenheim So.24.06.1956 Worms 
..7,75  Nessler, Inge 1940 SG 1896 Mainz Sa.06.10.1956 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,36  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So.25.08.1957 Bad Kreuznach 
..9,11  Ries, Christa 1940 SG 96 Mainz So.07.04.1957 Heidesheim 
..8,78  Matheis, Nelly 1941 TV 09 Bornheim So.14.07.1957 Ingelheim 
..8,49  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.02.06.1957 Worms 
..8,49  Notter, Ingrid 1941 SG 96 Mainz So.28.07.1957 Ingelheim 
..8,44  Rühl, Gisela 1940 TV 46 Alzey So.14.07.1957 Ingelheim 
..8,38  Braun, Gisela 1941 TV 95 Albig So.17.02.1957 Alzey 
..8,18  Neßler, Ingrid 1940 SG 96 Mainz So.25.08.1957 Mainz 
..8,11  Drögsler, Winnifried 1941 SG 96 Mainz So.22.09.1957 Ingelheim 
..7,99  Volkmann, Renate 1941 SG 03 Harxheim So.14.07.1957 Ingelheim 
 
..7,97  Martin, Erika 1941 TSV Gau-Odernheim So.26.05.1957 Wörrstadt 
..7,96  Baldrusch, Gisela 1941 TV 09 Bornheim So.01.09.1957 Flonheim 
 
Jahresbestenliste 1958 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,28  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.05.10.1958 Worms 
..9,91  Notter, Ingrid 1941 SG 96 Mainz So.10.08.1958 Ingelheim 
..8,94  Friedrich, Ute 1942 TV Undenheim So.31.08.1958 Wörrstadt 
..8,57  Drögsler, Winnifried 1941 SG 96 Mainz So.05.10.1958 Worms 
..8,55  Wälde, Ingrid 1942 Polizei SV Mainz Sa.12.07.1958 Wörrstadt 
..8,45  Weinerth, Brunhild 1942 TV Guntersblum So.01.06.1958 Worms 
..8,04  Schrauth, Gerlinde 1942 TV Udenheim Sa.12.07.1958 Wörrstadt 
..7,96  Beck, Heidi 1942 TG 46 Worms So.10.08.1958 Viernheim 
..7,91  Darmstadt, Brigitte 1942 TV Nierstein Sa.12.07.1958 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,45  Friedrich, Ute 1942 TV Undenheim So.14.06.1959 Mainz 
..9,20  Beck, Heidi 1942 TG 46 Worms Sa.26.09.1959 Worms 
..8,89  Balzhäuser, Heidi 1942 TV Alsheim Sa.13.06.1959 Worms 
..8,55  Höhn, Heidrun 1943 SG 03 Harxheim So.11.10.1959 Mainz 
..8,36  Bliessener, Doris 1943 TG 46 Worms Sa.26.09.1959 Worms 
..8,30  Wälde, Ingrid 1942 Polizei SV Mainz So.01.03.1959 Mainz 
..8,21  Saalwächter, Renate 1943 TG 47 Ingelheim So.30.08.1959 Harxheim 
..8,14  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim So.19.07.1959 Mannheim 
..7,89  Blaumeiser, Bärbel 1943 TSG Sprendlingen So.28.06.1959 Ingelheim 
..7,79  Schornstheimer, Rita 1943 VfB 09 Bodenheim So.20.09.1959 Nackenheim 
 
..7,72  Schaberger, Magda 1943 TV Gau Algesheim So.28.06.1959 Ingelheim 
..7,61  Saier, Karla 1943 TuS Wörrstadt So.21.06.1959 Mainz 
..7,57  Grabmann, Helga 1943 FV 19 Budenheim So.14.06.1959 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,87  Öhl, Helga 1944 TG 61 Gonsenheim So.19.06.1960 Worms 
..9,45  Herrmann, Annemarie 1944 USC Mainz Sa.24.09.1960 Bad Kreuznach 
..8,97  Ihrig, Waltraud 1943 TG 61 Gonsenheim So.09.10.1960 Mainz 
..8,89  Meyer, Bärbel 1944 TV 1846 Alzey So.18.09.1960 Eisenberg 
..8,80  Schornstheimer, Rita 1943 VfB 09 Bodenheim Sa.18.06.1960 Worms 



..8,62  Höhn, Fridrun 1943 SG 03 Harxheim So.25.09.1960 Nackenheim 

..8,20  Dang, Traude 1943 MTV 1817 Mainz So.29.05.1960 Mainz 

..8,16  Schröder, Brigitte 1944 USC Mainz Do.30.06.1960 Mainz 

..8,04  Paßberg, Gisela 1944 TG 46 Worms So.11.09.1960 Pfungstadt 

..8,00  Riebel, Hannelore 1944 VfB 09 Bodenheim So.14.08.1960 Mainz 
 
..7,93  Knust, Karin 1944 USC Mainz So.04.09.1960 Mainz 
..7,89  Weinheimer, Hanni 1944 TV 1895 Albig Sa.14.05.1960 Alzey 
 
Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,15  Oehl, Helga 1944 TG 99 Gonsenheim So.18.06.1961 Worms 
..9,74  Hof, Irmgard 1944 TG 47 Ingelheim So.30.07.1961 Alsenz 
..9,47  Schweikhardt, Edith 1945 TG 47 Ingelheim Sa.04.03.1961 Ingelheim 
..9,32  Mayer, Bärbel 1945 TV 46 Alzey So.05.03.1961 Alzey 
..8,90  Frank, Karin 1945 MTV 1817 Mainz So.04.06.1961 Mainz 
..8,51  Hofmann, Heidi 1945 TV Albig So.09.07.1961 Alzey 
..8,46  Paßberg, Gisela 1944 TG 46 Worms Sa.17.06.1961 Worms 
..8,21  Ruhl, Erika 1945 TuS 1860 Mainz Sa.01.07.1961 Mainz 
..8,14  Kölwel, Leni 1945 TV Oppenheim So.01.10.1961 Nackenheim 
..7,92  Mann, Rosemarie 1945 SG Spiesheim So.14.05.1961 Alzey 
 
..7,87  Pfeiffer, Ines 1945 TG 46 Worms So.27.08.1961 Mainz 
..7,82  Dettweiler, Gisela 1945 TV Oppenheim So.27.08.1961 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1962 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,55  Frank, Karin 1945 MTV 1817 Mainz Sa.30.06.1962 Mainz 
..9,36  Kania, Dagmar 1945 TG 46 Worms So.17.06.1962 Wörrstadt 
..9,31  Schweikhardt, Edith 1945 Ingelheimer LG Sa.30.06.1962 Mainz 
..8,95  Marks, Ursula 1946 TV 61 Flonheim So.02.09.1962 Alzey 
..8,78  Reinhardt, Dagmar 1946 TuS Biebelnheim So.17.06.1962 Wörrstadt 
..8,36  Dettweiler, Gisela 1945 LG Nierstein-Oppenheim So.30.09.1962 Worms 
..7,81  Hackmer, Waltraud 1946 SG Partenheim So.03.06.1962 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,31  Marks, Ursula 1946 TV 61 Flonheim So.14.07.1963 Worms 
..9,28  Panzkus, Monika 1946 USC Mainz So.09.06.1963 Mainz 
..9,03  Reinhardt, Dagmar 1946 TuS Biebelnheim So.05.05.1963 Wöllstein 
..8,90  Fingerhut, Dorothee 1947 TV Laubenheim So.16.06.1963 Wörrstadt 
..8,64  Berndroth, Ursula 1947 TuS 1860 Mainz Sa.08.06.1963 Mainz 
..8,23  Bohlmann, Karin 1946 USC Mainz So.14.07.1963 Worms 
..8,09  Freitag, Gerlinde 1947 TV 61 Flonheim Sa.13.07.1963 Worms 
..7,81  Wiegand, Ortrun 1947 TV 46 Alzey Sa.14.09.1963 Alzey 
..7,55  Karg, Martina 1947 TV 46 Alzey So.09.06.1963 Alzey 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,28  Steiner, Roswitha 1948 TV 1817 Mainz So.05.09.1965 Harxheim 
..9,46  Berdel, Stephanie 1948 TG 46 Worms So.26.09.1965 Worms 
..9,44  Kuba, Marlen 1949 LG Nierstein-Oppenheim Sa.12.06.1965 Mainz 
..9,43  Happel, Sigried 1948 SG 03 Harxheim So.04.07.1965 Worms 
..9,21  Blume, Brigitte 1948 USC Mainz So.27.06.1965 Ingelheim 
..8,89  Roßbach, Inge 1949 SG 03 Harxheim So.05.09.1965 Harxheim 
..8,83  Vetter, Katharina 1949 TG 46 Worms Sa.03.07.1965 Worms 
..8,65  Müller, Renate 1948 TG 46 Worms Sa.02.10.1965 Raustein 
..8,47  Doll, Gudrun 1948 Ingelheimer LG So.04.07.1965 Worms 
..8,32  Kasimirski, Herta 1949 TV 46 Alzey So.17.10.1965 Wendelsheim 
 
..8,27  Fröder, Gisela 1948 SG Spiesheim So.04.04.1965 Wendelsheim 
 
Jahresbestenliste 1966 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
12,35  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz Sa.17.09.1966 Mainz 



..9,63  Müller, Sigrun 1950 USC Mainz Sa.09.07.1966 Heidesheim 

..9,53  Gengnagel, Gisela 1950 TV 64 Alsheim So.15.05.1966 Alsheim 

..9,38  Strauß, Lydia 1950 TV 83 Laubenheim Sa.03.09.1966 Heidesheim 

..9,02  Vetter, Katharina 1949 TG 46 Worms So.03.07.1966 Worms 

..8,83  Kasimirski, Herta 1949 TV 46 Alzey So.15.05.1966 Wöllstein 

..8,66  Roßbach, Inge 1949 SG 03 Harxheim So.15.05.1966 Alsheim 

..8,63  Kuchler, Bettina 1950 LG Nierstein-Oppenheim Sa.09.07.1966 Mombach 

..8,56  Rauschkolb, M. 1949 TV 64 Alsheim So.15.05.1966 Alsheim 

..8,37  Wagner, Margit 1950 TuS Wendelsheim Sa.24.09.1966 Wendelsheim 
 
..8,19  Frydrych, Christel 1950 TSG Weinheim So.15.05.1966 Wöllstein 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß   4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,35  Strauß, Lydia 1950 TV 83 Laubenheim So.06.08.1967 Laubenheim 
..9,87  Müller, Sigrun 1950 USC Mainz Sa.27.05.1967 Worms 
..9,72  Gebühr, Margarete 1951 TSV Schott Mainz So.03.09.1967 Harxheim 
..9,38  Rauschkolb, Jutta 1951 TV 64 Alsheim So.23.07.1967 Baden-Baden 
..9,31  Gengnagel, Gisela 1950 TV 64 Alsheim Sa.12.08.1967 Bingen 
..9,21  Jost, Elli 1950 TV 64 Alsheim Sa.12.08.1967 Bingen 
..9,21  Detlof, Ilka 1950 TSV Schott Mainz So.24.09.1967 Mußbach 
..9,09  Borneff, Marianne 1951 USC Mainz Mi.28.06.1967 Mainz 
..8,81  Schaefer, Sibylle 1950 USC Mainz Sa.30.09.1967 Augsburg 
..8,79  Metzroth, Hildegard 1950 TSV 95 Volxheim So.11.06.1967 Worms 
 
..8,59  Frydrych, Christel 1950 TSG Weinheim So.04.06.1967 Alzey 
..8,59  Bernhard, Barbara 1951 TG 46 Worms Di.29.08.1967 Worms 
..8,24  Gerber, Ute 1951 Ingelheimer LG So.04.06.1967 Ingelheim 
..8,07  Piepers, Veronika 1951 Ingelheimer LG So.04.06.1967 Ingelheim 
..7,87  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa.30.09.1967 Augsburg 
..7,73  Schindel, Helga 1951 SG 26 Spiesheim So.04.06.1967 Alzey 
..7,53  Dexheimer, Margit 1951 SG 26 Spiesheim So.30.04.1967 Wendelsheim 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,28  Rauschkolb, Jutta 1951 TV Alsheim So.21.04.1968 Alsheim 
10,16  Pryss, Gabriele 1952 TG Worms Sa.22.06.1968 Mainz 
..9,93  Gebühr, Margarete 1951 USC Mainz So.14.07.1968 Mainz 
..9,07  Schmitt, Karin 1951 Eintracht Mombach Sa.17.08.1968 Mombach 
..8,88  Oswald, Helga 1952 Eintracht Mombach So.22.09.1968 Trier 
..8,16  Haas, Renate 1952 Eintracht Mombach So.22.09.1968 Trier 
..8,13  Schneider, Renate 1952 Hassia Bingen Sa.05.10.1968 Trier 
..8,09  Hang, Christa 1952 SV Gau-Algesheim Sa.22.06.1968 Mainz 
..8,09  Ryther, Ilse 1952 TV Nieder-Olm Sa.29.06.1968 Nieder-Olm 
..8,09  Scheiner, Uta 1952 Eintracht Mombach Sa.17.08.1968 Mombach 
 
..7,97  Thron, Hannelore 1952 Hassia Bingen So.12.05.1968 Heidesheim 
..7,73  Grün, Ingeborg 1952 TuS Horrweiler Sa.20.04.1968 Heidesheim 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß   4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,04  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So.06.07.1969 Mainz 
..9,37  Ryther, Ilse 1952 TV Nieder-Olm So.24.08.1969 Nieder-Olm 
..9,00  Oswald, Helga 1952 Eintracht Mombach So.20.04.1969 Laubenheim 
..8,96  Gerber, Annerose 1952 USC Mainz Sa.24.05.1969 Mainz 
..8,56  Gros, Claudia 1953 SV Gau-Algesheim Sa.16.08.1969 Gau-Algesheim 
..8,07  Schmitt, Marita 1953 TuS Wöllstein Sa.30.08.1969 Wöllstein 
..7,91  Schnicke, Ellen 1953 TuS Wöllstein Sa.30.08.1969 Wöllstein 
..7,82  Meyer, Sylvia 1953 USC Mainz So.13.07.1969 Mombach 
..7,82  Fingerhut, Heiderose 1953 TV Laubenheim So.21.09.1969 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
11,07  König, Veronika 1954 Eintracht Mombach So.16.08.1970 Nieder-Olm 



10,83  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz So.11.10.1970 Landau 
..9,71  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So.05.07.1970 Andernach 
..9,66  Felten, Edith 1953 USC Mainz So.14.06.1970 Heidesheim 
..9,38  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms So.12.04.1970 Worms 
..9,02  Heilmann, Jutta 1954 USC Mainz So.14.06.1970 Heidesheim 
..9,00  Woitzyk, Christine 1954 USC Mainz Sa.02.05.1970 Mainz 
..8,74  Hirschmann, Helga 1954 Hassia Bingen Di.16.06.1970 Rüsselsheim 
..8,06  Müller, Karin 1954 Hassia Bingen Sa.29.08.1970 Bingen 
..8,01  Mann, Traudel 1954 SG Spiesheim So.15.03.1970 Wendelsheim 
 
..7,82  Meißner, Christel 1954 VfL Ippesheim Sa.29.08.1970 Bingen 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
12,34  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
11,51  König, Veronika 1954 Mombach Fr.31.12.1971 ??? 
10,35  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
..9,60  Weyerhäuser, Jaqueline 1955 Eintracht Mombach Fr.31.12.1971 ??? 
..9,46  Hirschmann, Helga 1954 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
..9,05  Woitzyk, Christine 1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..8,90  May, Ellen 1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..8,88  Ohnacker,  1954 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
..8,62  Heilmann, Jutta 1954 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..8,50  Schiffer, Petra 1954 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
 
..7,93  Bucher,  1955 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
..7,76  Hommel,  1955 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..7,49  Mornhinweg,  1955 Eintracht Mombach Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
..9,28  Heß, Susi 1956 Hassia Bingen So.18.06.1972 Mainz 
..9,21  Weyerhäuser, Jaqueline 1955 LG Rheinfront So.23.04.1972 Laubenheim 
..9,18  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz So.02.07.1972 Darmstadt 
..8,59  Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So.28.05.1972 Wiesbaden 
..8,43  Kosubek, Vera 1956 TG Worms Sa.24.06.1972 Worms 
..8,38  Heisser, Hildegard 1956 LG Rheinfront Sa.30.09.1972 Oppenheim 
..8,37  Gredler, Angelika 1956 TSG Pfeddersheim So.18.06.1972 Mainz 
..8,24  Zöller, Claudia 1955 LG Rheinfront Sa.30.09.1972 Oppenheim 
..8,18  Burggraf, Christina 1956 LG Rheinfront So.08.10.1972 Heidesheim 
..7,92  Leuthäuser, Rita 1956 LG Altrhein So.08.10.1972 Gimbsheim 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,12  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz Sa.01.09.1973 Mainz 
10,08  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa.26.05.1973 Mainz 
..9,87  Gabel, Bärbel 1956 LG Rheinfront Sa.18.08.1973 Oppenheim 
..9,13  Horn, Ingeborg 1957 LG Rheinfront Sa.11.08.1973 Oppenheim 
..9,03  Anspach, Marion 1957 USC Mainz So.26.08.1973 Leimen 
..8,91  Heisser, Hildegard 1956 LG Rheinfront Do.17.05.1973 Worms 
..8,72  Burggraf, Christina 1956 LG Rheinfront Sa.28.04.1973 Bingen 
..8,62  Muschinski, Edith 1956 LG Rheinfront Sa.06.10.1973 Duisburg 
..8,59  Bieger, Sylvia 1957 LG Rheinfront So.17.06.1973 Worms 
..8,57  Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein So.17.06.1973 Worms 
 
..8,04  Lauterbach, Ulrike 1957 USC Mainz Di.01.05.1973 Mainz 
..7,99  Krätig, Ellen 1957 TV Alzey So.12.08.1973 Worms 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,07  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.10.08.1974 Mainz 
..9,87  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa.31.08.1974 Herford 
..9,72  Beyer, Petra 1958 LG Rheinhessen-Mitte So.26.05.1974 Alzey 
..9,35  Eitel, Adelheid 1958 LG Rheinfront So.24.03.1974 Alsheim 



..9,34  Anspach, Marion 1957 USC Mainz So.07.04.1974 Königstädten 

..8,80  Gräf, Renate 1958 TSG Gau Odernheim Sa.17.08.1974 Alzey 

..8,78  Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein Sa.18.05.1974 Bensheim 

..8,28  Hartmann, Angela 1958 LG Altrhein Sa.06.04.1974 Wendelsheim 

..8,25  Carstensen, Ute 1958 USC Mainz So.18.08.1974 Braunfels 

..8,24  Bloch, Monika 1958 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.09.03.1974 Heidesheim 
 
..7,88  Reifart, Dorothea 1958 Ingelheimer LG Mi.19.06.1974 Wiesbaden 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,28  Wendt, Marianne 1959 TG Worms So.27.04.1975 Obersuhl 
10,06  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.23.08.1975 Mainz 
..9,85  Beyer, Petra 1958 LG Rheinhessen-Mitte So.18.05.1975 Weinheim 
..9,32  Eitel, Adelheid 1958 LG Rheinfront So.11.05.1975 Mainz 
..8,90  Balbach, Margarete 1958 LAG Rheinfront Sa.20.09.1975 Mainz 
..8,60  Carstensen, Ute 1958 USC Mainz Sa.13.09.1975 Hannover 
..8,54  Stahl, Monika 1959 USC Mainz Sa.13.09.1975 Hannover 
..8,46  Giloth, Delia 1959 TG Worms So.10.08.1975 Eich 
..8,05  Hirsch, Monika 1959 USC Mainz Sa.13.09.1975 Hannover 
..7,86  Härtel, Petra 1959 Ingelheimer LG Sa.13.09.1975 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
12,56  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.07.08.1976 Bremerhaven 
10,80  Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa.29.05.1976 Mainz 
..9,57  Stahl, Monika 1959 USC Mainz Do.27.05.1976 Mainz 
..9,51  Nägel, Sigrun 1960 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.26.09.1976 Eich 
..9,17  Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG Sa.29.05.1976 Mainz 
..8,86  Vetter, Christina 1960 TG Worms Mi.18.08.1976 Aland 
..8,78  Hirsch, Monika 1959 USC Mainz Do.27.05.1976 Mainz 
..8,43  Kuhn, Bärbel 1960 TuS Jugenheim Sa.29.05.1976 Mainz 
..8,04  Ruppert, Bettina 1960 TG Worms So.28.03.1976 Worms 
..7,73  Markert, Susanne 1960 TG Worms Mi.18.08.1976 Aland 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
12,57  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront So.10.07.1977 Ludwigshafen 
10,03  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim Sa.17.09.1977 Eich 
..9,83  Nägel, Sigrun 1960 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.25.09.1977 Ingelheim 
..9,69  Ries, Christiane 1960 LG Rheinfront Sa.21.05.1977 Oppenheim 
..8,94  Deublein, Monika 1961 TuS Jugenheim Sa.18.06.1977 Mainz 
..8,90  Horion, Stefani 1961 USC Mainz So.25.09.1977 Ingelheim 
..8,65  Koch, Petra 1960 LAZ Nieder Olm Sa.01.10.1977 Eich 
..8,18  Spohn, Claudia 1961 USC Mainz So.25.09.1977 Ingelheim 
..7,91  Quade, Monika 1961 TuS Hochheim Sa.30.04.1977 Worms 
..7,90  Stein, Lore 1961 TG Worms Sa.19.03.1977 Eich 
 
..7,82  Hartmann, Martina 1961 USC Mainz So.25.09.1977 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,72  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So.24.09.1978 Eich 
10,06  Horion, Stefani 1961 USC Mainz So.09.07.1978 Ingelheim 
..9,78  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim Sa.18.03.1978 Worms 
..9,54  Bretz, Petra 1962 LC Bingen Fr.11.08.1978 Bingen 
..9,50  Deublein, Monika 1961 TuS Jugenheim Sa.15.04.1978 Heidesheim 
..9,28  Best, Marliese 1962 LAZ Nieder Olm So.10.09.1978 Ingelheim 
..8,86  Derzbach, Birgit 1962 USC Mainz So.04.06.1978 Mainz 
..8,75  Menges, Martina 1962 TG Worms Sa.15.04.1978 Alzey 
..8,55  Damerow, Ulrike 1962 LG Rheinfront So.10.09.1978 Ingelheim 
..8,50  Arndt, Sabine 1962 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.11.08.1978 Bingen 
 
..8,45  Riehl, Paula 1962 LG Rheinfront So.24.09.1978 Eich 



 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,14  Bretz, Petra 1962 LC Bingen Sa.23.06.1979 Ingelheim 
..9,72  Dettmer, Inken 1963 SC Lerchenberg Sa.26.05.1979 Mainz 
..9,71  Wolter, Martina 1963 LG Mainz So.02.09.1979 Wörrstadt 
..9,66  Sitzius, Heike 1963 LC Bingen So.23.09.1979 Mainz 
..9,61  Sträßner, Claudia 1963 USC Mainz Fr.01.06.1979 Ingelheim 
..9,33  Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim Fr.14.09.1979 Bingen 
..9,22  Zimmermann, Andrea 1963 USC Mainz So.23.09.1979 Mainz 
..8,97  Derzbach, Birgit 1962 LAZ Rheintal So.25.03.1979 Bodenheim 
..8,80  May, Andrea 1963 TuS Wörrstadt Sa.23.06.1979 Ingelheim 
..8,68  Riehl, Paula 1962 LG Rheinfront Di.01.05.1979 Ingelheim 
 
..8,63  Kühnel, Gerlinde 1963 USC Mainz Sa.12.05.1979 Ingelheim 
..8,59  Klebba, Claudia 1963 SC Lerchenberg So.19.08.1979 Ingelheim 
..8,48  Bender, Claudia 1963 USC Mainz So.20.05.1979 Frankfurt/Main 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  4  kg  Weibliche Jugend B des LV-Rheinhessen 
10,41  Dettmer, Inken 1963 USC Mainz Sa.23.08.1980 Krefeld 
..9,83  Sitzius, Heike 1963 LC Bingen Do.01.05.1980 Ingelheim 
..9,82  Zimmermann, Andrea 1963 USC Mainz So.27.07.1980 Ludwigshafen 
..8,93  Klein, Christine 1964 LG Rheinfront Do.01.05.1980 Ingelheim 
..8,92  Bender, Claudia 1963 USC Mainz So.08.06.1980 Mainz 
..8,78  Horn, Leonie 1964 LAG Rheintal Sa.31.05.1980 Nieder-Olm 
..8,77  Lott, Miriam 1964 USC Mainz Do.26.06.1980 Mainz 
..8,59  Hofmann, Birgit 1964 TSG Heidesheim Do.26.06.1980 Mainz 
..8,50  Henkel, Felizitas 1964 TV Alzey Sa.27.09.1980 Hamm 
..8,43  Horn, Petra 1964 LG Rheinfront Sa.24.05.1980 Weinheim 
 
..8,41  Stimmel, Andrea 1964 TuS Hochheim Sa.03.05.1980 Lampertheim 
 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
11,20  Hofmeister, Karlheinz 1936 TuS Heidesheim Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1956 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
11,40  Respondeck, Peter 1941 SG Groß-Winternheim So.24.06.1956 Worms 
11,16  Bastian, Norbert 1942 TV 62 Köngernheim So.16.09.1956 Gau-Bischofsheim 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
12,44  Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So.13.10.1957 Wörrstadt 
12,35  Bastian, Norbert 1942 TV Köngernheim So.27.10.1957 Undenheim 
11,98  Sturm, Heinz 1942 SV Wöllstein So.17.02.1957 Alsheim 
11,58  Beyer, Horst 1942 TSG 83 Bechtheim So.14.07.1957 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,68  Lahr, Gerrit 1944 TSG Sprendlingen So.27.09.1959 Bad Kreuznach 
12,05  Hoch, Eckehard 1944 TSG Sprendlingen Sa.12.09.1959 Bad Kreuznach 
11,53  Eifler, Wilfried 1944 TV Undenheim So.20.09.1959 Nackenheim 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,25  Gottron, Adolf 1945 Eintracht Mombach So.25.09.1960 Nackenheim 
12,20  Reinhart, Harald 1945 TuS Heidesheim Sa.18.06.1960 Worms 
 
Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
12,90  Reuter, Mario 1946 FSV Mainz 05 Sa.22.07.1961 Rüsselsheim 
11,65  Klein, Erwin 1946 TG 99 Gonsenheim So.04.06.1961 Kiel 
 



Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,44  Schmitt, Gerd 1948 TG Westhofen So.25.08.1963 Mainz 
12,66  Bingula, Hans 1948 SC Hahnheim Sa.08.06.1963 Mainz 
12,34  Willenbücher, G. 1948 TG Westhofen So.25.08.1963 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,30  Ludwig, Volker 1950 TV Alsheim Sa.12.06.1965 Worms 
12,66  Kindermann, Jürgen 1950 TuS Wendelsheim So.17.10.1965 Wendelsheim 
12,50  Ecke, W. 1950 TuS Wendelsheim So.01.08.1965 Schimsheim 
12,27  Grünmayer, Toni 1950 TuS Wendelsheim Sa.14.08.1965 Frankenthal 
11,85  Schiffer, Stephan 1950 TV Laubenheim So.21.03.1965 Laubenheim 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
12,78  Stern, Reinhard 1952 TSG 48 Heidesheim So.15.10.1967 Mainz 
12,45  Weinmann, Hans 1952 TV 61 Aspisheim So.03.09.1967 Harxheim 
12,23  Eckert, Bernd 1952 TSG 48 Heidesheim Do.12.10.1967 Mainz 
12,08  Eckard, Richard 1952 TG 46 Worms So.24.09.1967 Worms 
12,00  Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Do.12.10.1967 Mainz 
11,95  Börker, Manfred 1952 TG 46 Worms So.24.09.1967 Worms 
11,34  Kron, Wolfgang 1952 USC Mainz Sa.23.09.1967 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
11,79  Lehn, Franz 1953 SV Gau-Algesheim Sa.07.09.1968 Mainz 
11,64  Schempf, Günter 1953 TG Worms Sa.27.04.1968 Worms 
11,62  Brede, Werner 1953 TV Alsheim So.24.03.1968 Worms 
11,40  Allebrand, Rüdiger 1953 LG Nierstein-Oppenheim Sa.07.09.1968 Mainz 
..9,51  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
14,85  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So.06.07.1969 Mainz 
14,15  Hauck, Werner 1954 TV Bermersheim Sa.30.08.1969 Wöllstein 
12,39  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz Sa.17.05.1969 Worms 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,61  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So.06.09.1970 Neustadt 
11,81  Sommerfeld, Walter 1955 LG Rheinhessen-Mitte Sa.08.08.1970 Friedrichsstadt 
11,42  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa.30.05.1970 Osthofen 
11,15  Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinfront Sa.19.09.1970 Oppenheim 
11,07  Langer, Klaus 1955 TSG Bechtheim Fr.01.05.1970 Mainz 
10,99  Müller, Josef 1955 TV Abenheim Sa.02.05.1970 Eich 
10,59  Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm Fr.01.05.1970 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  5 kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,33  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,11  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr.31.12.1971 ??? 
12,00  Maier, Erhard 1956 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,35  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa.05.08.1972 Worms 
11,50  Hauck, Hans-Günter 1957 TV Bermersheim Sa.14.10.1972 Alzey 
11,41  Zimmermann, Ulrich 1957 USC Mainz Sa.09.09.1972 Mainz 
10,85  Paruzynski, Walter 1957 LG Altrhein So.14.05.1972 Eich 
10,80  Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront So.14.05.1972 Eich 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,71  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Sa.05.05.1973 Alzey 
12,75  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa.11.08.1973 Worms 
11,83  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa.22.09.1973 Mainz 



11,02  Vollrath, Fritz 1958 LG Rheinfront Sa.02.06.1973 Oppenheim 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
12,80  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Sa.20.04.1974 Mainz 
12,76  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa.21.09.1974 Mainz 
12,65  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa.06.04.1974 Wendelsheim 
12,48  Borutzki, Jürgen 1959 LC Bingen Do.23.05.1974 Ingelheim 
12,30  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Mi.01.05.1974 Mainz 
11,77  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Sa.03.08.1974 Mainz 
11,62  Giehl, Udo 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa.03.08.1974 Mainz 
11,28  Göth, Andreas 1959 USC Mainz Sa.24.08.1974 Mainz 
11,23  Hues, Mathias 1959 USC Mainz Sa.20.04.1974 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
13,70  Stork, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte Sa.23.08.1975 Wöllstein 
12,10  Hassinger, Holger 1960 USC Mainz Sa.24.05.1975 Mainz 
11,42  Becker, Michael 1960 USC Mainz So.21.09.1975 Andernach 
11,26  Becker, Thomas 1960 USC Mainz Sa.24.05.1975 Mainz 
10,90  Sauer, Stefan 1960 LAG Rheintal Sa.20.09.1975 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
12,96  Brodhäcker, Dieter 1961 LG Rheinfront So.26.09.1976 Eich 
12,10  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Sa.29.05.1976 Mainz 
11,98  Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal So.26.09.1976 Geisenheim 
11,93  Rose, Bernd 1961 TG Worms So.26.09.1976 Eich 
11,90  Sandner, Uwe 1961 TSV Schott Mainz Sa.29.05.1976 Mainz 
11,54  Borczikowski, Olaf 1961 TG Worms So.02.05.1976 Worms 
11,14  Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So.26.09.1976 Eich 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
14,09  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim Sa.24.09.1977 Ingelheim 
13,12  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa.18.06.1977 Mainz 
12,78  Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Sa.18.06.1977 Mainz 
12,76  Schmuck, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm Sa.18.06.1977 Mainz 
11,73  Stork, Thomas 1962 TuS Heimersheim Sa.11.06.1977 Alzey 
11,55  Hanschke, Thomas 1962 TSV Schornsheim So.27.03.1977 Worms 
11,44  Faust, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm Sa.18.06.1977 Mainz 
11,25  Schultheis, Jörg 1962 LAZ Nieder Olm So.26.06.1977 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
11,76  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So.12.02.1978 Eich 
11,67  Köhler, Stefan 1963 LG Altrhein Do.04.05.1978 Worms 
11,64  Sipp, Thomas 1963 TuS Bornheim So.12.02.1978 Eich 
11,55  Penk, Michael 1963 TV Abenheim So.24.09.1978 Eich 
11,27  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz Sa.09.09.1978 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
12,60  Menges, Ralf 1964 TG Worms Di.01.05.1979 Ingelheim 
12,51  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim Sa.07.04.1979 Worms 
11,15  Riedner, Uwe 1964 USC Mainz So.16.09.1979 Laubenheim 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  5  kg  Schüler M15 des LV-Rheinhessen 
15,41  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim Fr.19.09.1980 Ludwigshafen 
12,16  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Di.03.06.1980 Mainz 
11,35  Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim Sa.30.08.1980 Worms 
 
 



Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
11,99  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz Sa.07.10.1967 Mainz 
11,98  Strauß, Franz-Josef 1953 TV 48 Gimbsheim So.23.07.1967 Baden-Baden 
11,18  Louis, Matthias 1953 LG Rheinhessen-Mitte Sa.24.06.1967 Wöllstein 
11,05  Wagner, Ernst-Ludwig 1953 USC Mainz Sa.07.10.1967 Mainz 
10,53  Schempf, Günter 1953 TG 46 Worms Sa.23.09.1967 Worms 
10,20  Kern, Hans-Reinhard 1953 Ingelheimer LG Mi.13.09.1967 Ingelheim 
10,02  Lehn, Franz 1953 SV 10 Gau-Algesheim So.17.09.1967 Bingen 
..9,95  Wagner, Hans-Günter 1953 TV 83 Laubenheim Sa.24.06.1967 Mombach 
..9,90  Pühler, Rainer 1953 LG Rheinhessen-Mitte Sa.23.09.1967 Wörrstadt 
..9,70  Hieronismus, Peter 1953 TV 61 Aspisheim Sa.24.06.1967 Gau-Algesheim 
 
..9,41  Bode, Ulrich 1953 USC Mainz Sa.24.06.1967 Mombach 
..9,39  Hammerschmitt, Hans-Herm. 1953 Wöllstein Sa.24.06.1967 Wöllstein 
..9,37  Pfaff, Ludwig 1953 TG 46 Worms Sa.23.09.1967 Worms 
..9,37  Struth, Rudi 1953 Ingelheimer LG Mi.13.09.1967 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
12,73  Müller, Karl-Herbert 1954 TuS Bornheim Sa.21.09.1968 Kaiserslautern 
12,34  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz So.14.07.1968 Mainz 
11,82  Scherffius, Peter 1954 Hassia Bingen Sa.25.05.1968 Worms 
11,22  Grünmayer, Kurt 1954 TuS Wendelsheim So.22.09.1968 Wöllstein 
10,49  Zobel, Wilfried 1954 TV Laubenheim Sa.25.05.1968 Laubenheim 
10,39  Berthold, Gerhard 1954 TSG Schwabenheim Sa.25.05.1968 Laubenheim 
10,26  Lieb, Herbert 1954 TuS Nackenheim Sa.17.08.1968 Nackenheim 
10,15  Schneider, Bernd 1954 TV Leiselheim Sa.11.05.1968 Worms 
10,11  Junker, Rainer 1954 TuS Nackenheim Sa.17.08.1968 Nackenheim 
10,02  Zobel, Hans 1954 TV Laubenheim Mi.10.07.1968 Bingen 
 
..9,95  Becker, Wendelin 1954 SSG Gensingen Mi.10.07.1968 Bingen 
..9,88  Steffan, Siegfried 1954 TuS Nackenheim Sa.25.05.1968 Laubenheim 
..9,86  Gabel, Wolfgang 1954 LG Nierstein-Oppenheim Sa.28.09.1968 Mainz 
..9,30  Straus, Klaus-Dieter 1954 TuS Nackenheim Sa.17.08.1968 Nackenheim 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
12,32  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa.20.09.1969 Neunkirchen 
12,30  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa.20.09.1969 Neunkirchen 
11,83  Langer, Klaus 1955 TSG Bechtheim Sa.13.09.1969 Eich 
11,21  Schneberger, Michael 1955 USC Mainz Sa.27.09.1969 Mainz 
10,75  Baeder, Eckhard 1955 TG Worms Sa.04.10.1969 Worms 
10,47  Kaus, Norbert 1955 USC Mainz Sa.13.09.1969 Mainz 
10,40  Henrich, Gunter 1955 TG Worms Sa.04.10.1969 Worms 
10,37  Müller, Josef 1955 TV Abenheim Sa.13.09.1969 Eich 
10,22  Steiger, Ulrich 1955 USC Mainz Sa.13.09.1969 Mainz 
10,12  Sommerfeld, Walter 1955 LG Rheinhessen-Mitte Mi.01.10.1969 Mainz 
 
10,01  Binsel, Hubert 1955 LG Rheinhessen-Mitte Sa.13.09.1969 Mainz 
..9,96  Jagodschinski, Wolfgang 1955 TV Nieder-Olm Sa.17.05.1969 Nieder-Olm 
..9,82  Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Nierstein-Oppenheim Sa.27.09.1969 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
12,79  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So.27.09.1970 Eich 
11,97  Schneickert, Rainer 1956 TG Worms So.27.09.1970 Eich 
11,58  Frey, Wolfram 1956 SSG Gensingen Sa.17.10.1970 Bingen 
11,13  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mi.23.09.1970 Mainz 
10,90  Zech, Nikolaus 1956 USC Mainz Mi.23.09.1970 Mainz 
10,13  Hauck, Heinz-Günther 1956 TV Bermersheim Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
10,08  Bauer, Hans-Joachim 1956 TG Worms Sa.23.05.1970 Worms 
10,08  Pötzsch, Helmut 1956 USC Mainz So.20.09.1970 Offenbach 
10,01  Heppel, Hans-Georg 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mi.23.09.1970 Mainz 



10,00  Keßler, Thomas 1956 TSG Flonheim So.21.06.1970 Eich 
 
..9,72  Wittig, Gunther 1956 TG Worms Mi.17.06.1970 Alsheim 
..9,49  Krämer, Klaus 1956 Ingelheimer LG Sa.06.06.1970 Gau-Algesheim 
..9,44  Bensch, Manfred 1956 SSG Gensingen Fr.25.09.1970 Berlin 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
13,67  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
12,05  Zimmermann,  1957 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
11,99  Hohmann,  1957 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
11,33  Pesch,  1957 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
11,20  Paruzynski, Walter 1957 LG Altrhein Fr.31.12.1971 ??? 
10,62  Rohrwick,  1957 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
10,42  Krebs,  1957 LG Altrhein Fr.31.12.1971 ??? 
10,39  Riehl, Ewald 1957 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
10,21  Daudistel, Otmar 1957 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
10,11  Gatzke, Reinhold 1957 Gensingen Fr.31.12.1971 ??? 
 
10,10  Borutzki, E. 1957 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
10,10  Müller,  1957 Heidesheim Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
13,83  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein So.04.06.1972 Wörrstadt 
12,83  Schröder, Arno 1958 USC Mainz So.24.09.1972 Leverkusen 
11,51  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz So.24.09.1972 Leverkusen 
10,95  Vollrath, Fritz 1958 LG Rheinfront So.04.06.1972 Mombach 
10,81  Breyer, Wolfgang 1958 TG Worms Sa.23.09.1972 Andernach 
10,76  Korz, Peter 1958 USC Mainz Do.01.06.1972 Mombach 
10,69  Schubert, Hermann 1958 Ingelheimer LG So.04.06.1972 Mombach 
10,68  Kemmeter, Dieter 1958 LG Altrhein Sa.10.06.1972 Eich 
10,66  Parotat, Gerhard 1958 SG Harxheim Fr.16.06.1972 Harxheim 
10,60  Schacker, Raimon 1958 TG Worms Sa.19.08.1972 Mombach 
 
10,53  Schuhmacher, Roland 1958 TV Wintersheim So.25.06.1972 Eich 
10,42  Büttel, Gerhard 1958 LG Altrhein Sa.19.08.1972 Mombach 
10,40  Wirthwein, Rudi 1958 LG Rheinfront Sa.29.04.1972 Oppenheim 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
12,58  Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa.06.10.1973 Hamburg 
12,36  Heger, Fritz 1959 USC Mainz So.19.08.1973 Osthofen 
11,76  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Di.18.09.1973 Osthofen 
11,42  Paratot, Manfred 1959 SG Harxheim Sa.08.09.1973 Harxheim 
11,26  Borutzki, Jürgen 1959 LC Bingen Di.12.06.1973 Heidesheim 
11,24  Kossorotow, Michael 1959 USC Mainz Sa.06.10.1973 Hamburg 
11,07  Helmer, Reinhold 1959 TG Worms So.30.09.1973 Eich 
10,93  Göth, Andreas 1959 Post-SV Mainz Sa.08.09.1973 Mainz 
10,72  Palzer, Wolfram 1959 LG Altrhein So.30.09.1973 Eich 
10,50  Giehl, Udo 1959 USC Mainz So.15.07.1973 Osnabrück 
 
10,39  Holzheuser, Ralf 1959 LC Bingen Sa.15.09.1973 Langenlonsheim 
10,35  Komenda, Alois 1959 LG Rheinhessen-Mitte Do.28.06.1973 Wörrstadt 
10,28  Hauswald, Rainer 1959 TuS Bornheim So.30.09.1973 Eich 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
13,30  Becker, Michael 1960 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
12,70  Hassinger, Holger 1960 USC Mainz Di.03.09.1974 Mainz 
12,11  Becker, Thomas 1960 USC Mainz So.09.06.1974 Mainz 
11,23  Vogt, Jürgen 1960 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
11,14  Höhn, Bernd 1960 TG Worms So.25.08.1974 Mainz 
10,75  Kirmse, Heinz 1960 SSG Gensingen So.26.05.1974 Mainz 



10,70  Montag, Wilhelm 1960 Eintracht Herrnsheim Sa.27.04.1974 Eich 
10,62  Metzler, Hans 1960 USC Mainz So.29.09.1974 Nieder-Olm 
10,49  Pfeiffer, Heinz 1960 FV Budenheim So.09.06.1974 Mainz 
10,38  Bross, Volker 1960 TV Finthen Mi.14.08.1974 Gau-Algesheim 
 
10,27  Nitsche, Wolfgang 1960 TSV Armsheim Sa.11.05.1974 Flonheim 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
12,86  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So.24.08.1975 Eich 
12,33  Sandner, Uwe 1961 TSV Schott Mainz So.24.08.1975 Eich 
12,01  Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal Sa.20.09.1975 Mainz 
11,21  Fröder, Ralf 1961 TSV Gau Algesheim So.21.09.1975 Wöllstein 
11,01  Maurer, Eric 1961 LC Bingen Sa.03.05.1975 Bingen 
10,95  Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim So.24.08.1975 Eich 
10,71  Thorn, Volker 1961 ESV Alzey So.21.09.1975 Wöllstein 
10,54  Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim Sa.20.09.1975 Worms 
10,50  Rose, Bernd 1961 TSG Pfeddersheim Sa.10.05.1975 Pfeddersheim 
10,46  Stridde, Elmar 1961 TSG Heidesheim So.14.09.1975 Mainz 
 
10,28  Borczikowski, Olaf 1961 TG Worms So.21.09.1975 Wöllstein 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
13,24  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So.19.09.1976 Bad Kreuznach 
12,49  Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm So.26.09.1976 Gelsenkirchen 
12,20  Schmuck, Wolfgang 1962 TSG Flonheim So.04.07.1976 Wöllstein 
11,93  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So.11.04.1976 Worms 
11,49  Kron, Ralf 1962 LAG Rheintal Sa.05.06.1976 Bodenheim 
11,46  Hanschke, Thomas 1962 TSV Schornsheim So.04.07.1976 Wöllstein 
11,21  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa.20.03.1976 Heidesheim 
10,90  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So.11.07.1976 Leverkusen 
10,81  Hessel, Franz 1962 SV Gau Algesheim Di.21.09.1976 Gau Algesheim 
10,65  Niederauer, Uwe 1962 TuS Heimersheim So.04.07.1976 Wöllstein 
 
10,22  Götz, Herbert 1962 LG Altrhein Mi.19.05.1976 Eich 
10,10  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront Mi.19.05.1976 Eich 
10,09  Faust, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm So.26.09.1976 Gelsenkirchen 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
13,22  Sipp, Thomas 1963 TuS Bornheim So.18.09.1977 Saarbrücken 
12,87  Köhler, Stefan 1963 LG Altrhein Sa.17.09.1977 Eich 
12,38  Wiegland, Heiko 1963 TuS Bornheim So.18.09.1977 Saarbrücken 
11,85  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein Sa.07.05.1977 Osthofen 
11,71  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Mo.12.09.1977 Ingelheim 
10,96  Märthesheimer, Ludwig 1963 TG Worms So.17.07.1977 Mainz 
10,54  Reininger, Winfried 1963 USC Mainz Mo.12.09.1977 Ingelheim 
10,52  Penk, Michael 1963 TV Abenheim So.12.06.1977 Worms 
10,50  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz Fr.17.06.1977 Mainz 
10,50  Kupilas, Jörg 1963 TuS Wöllstein Sa.02.07.1977 Wöllstein 
 
10,36  Gag, Jochen 1963 Ingelheimer LG So.12.06.1977 Worms 
10,06  Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz So.12.06.1977 Worms 
10,00  Kraus, Andreas 1963 VfL Eppelsheim Sa.07.05.1977 Alzey 
..9,95  Schmitt, Hans Günter 1963 LG Altrhein Di.14.06.1977 Osthofen 
..9,94  Henrich, Wolfgang 1963 SV Gau Algesheim So.22.05.1977 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
12,45  Menger, Ralf 1964 TG Worms Sa.20.05.1978 Worms 
11,26  Klebba, Michael 1964 SC Lerchenberg So.09.07.1978 Lübeck 
10,92  Wagenschein, Matthias 1964 SC Lerchenberg Di.05.09.1978 Gau Algesheim 
10,53  Herrmann, Frank 1964 SV Gau Algesheim Di.05.09.1978 Gau Algesheim 



10,43  Zirbs, Michael 1964 USC Mainz Mi.27.09.1978 Ingelheim 
10,23  Kaldma, Thomas 1964 TV Pfilligheim So.28.05.1978 Worms 
10,01  Bienick, Andreas 1964 USC Mainz Mi.27.09.1978 Ingelheim 
..9,94  Schwöbel, Eckhard 1964 TuS Hochheim Sa.10.06.1978 Ingelheim 
..9,91  Nagel, Karlheinz 1964 TuS Hochheim So.28.05.1978 Worms 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
14,72  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So.09.09.1979 Ludwigshafen 
13,82  Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim Sa.15.09.1979 Ludwigshafen 
12,15  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Di.09.10.1979 Mainz 
11,71  Brandstätt, Roland 1965 USC Mainz Sa.29.09.1979 Mainz 
11,66  Fabian, Frank 1965 TV Pfiffligheim So.17.06.1979 Eich 
11,18  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So.20.05.1979 Mainz 
10,92  Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim Sa.01.09.1979 Worms 
10,23  Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront So.02.09.1979 Ingelheim 
10,03  Scherner, Jonas 1965 USC Mainz Sa.29.09.1979 Mainz 
..9,93  Holbach, Peter 1965 SC Lerchenberg So.02.09.1979 Nackenheim 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  4  kg  Schüler M14 des LV-Rheinhessen 
12,23  Kron, Markus 1966 TV Abenheim So.21.09.1980 Ingelheim 
11,89  May, Eric 1966 Ingelheimer LG So.01.06.1980 Mainz 
11,68  Weil, Markus 1966 TV Pfiffligheim Sa.14.06.1980 Ingelheim 
10,91  Dietz, Thomas 1966 TuS Hochheim So.14.09.1980 Worms 
10,84  Schlamp, Frank 1966 TSG Heidesheim Sa.12.04.1980 Heidesheim 
10,84  Müller, Jochen 1966 TV Abenheim So.07.09.1980 Mainz 
10,80  Christ, Uli 1966 TuS Biebelnheim So.07.09.1980 Mainz 
10,58  Stimmel, Jörg 1966 TuS Hochheim So.07.09.1980 Mainz 
10,51  Werner, Axel 1966 LC Bingen So.07.09.1980 Mainz 
10,14  Tiede, Stefan 1966 Post-SV Mainz Sa.07.06.1980 Mainz 
 
10,11  Bäder, Rainer 1966 Ingelheimer LG So.29.06.1980 Mainz 
10,08  Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein Sa.13.09.1980 Schramberg 
10,00  Frankenberger, H. 1966 ESV Alzey Sa.23.08.1980 Wörrstadt 
..9,77  Jennewein, Rainer 1966 USC Mainz So.14.09.1980 Mainz 
..9,73  Gottschalk, Thomas 1966 Ingelheimer LG So.14.09.1980 Mainz 
 
 
Jahresbestenliste 1951 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,64  Watzelhan, Anni 1936 TV Eintracht Gau-Algesheim Mo.31.12.1951 ??? 
..7,92  Remy, Edith 1936 TV Eintracht Gau-Algesheim Mo.31.12.1951 ??? 
 
Jahresbestenliste 1954 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,70  Drögaler, Waltraud 1939 SG 96 Mainz Fr.17.09.1954 Mainz 
..7,82  Brück, Karin 1939 TG 47 Ingelheim Sa.12.06.1954 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1955 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,20  Ries, Christa 1940 SG 96 Mainz So.18.09.1955 Mainz 
..7,94  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey Sa.02.07.1955 Worms 
 
Jahresbestenliste 1956 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,75  Matheis, Nelly 1941 TV 09 Bornheim So.10.06.1956 Wörrstadt 
..8,38  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So.09.09.1956 Worms 
..7,92  Volkmann, Renate 1941 SG 03 Harxheim So.09.09.1956 Nackenheim 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,17  Wälde, Ingrid 1942 Polizei SV Mainz So.18.08.1957 Nackenheim 
 



Jahresbestenliste 1959 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,15  Oehl, Helga 1944 TG 99 Gonsenheim So.21.06.1959 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1960 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,95  Schweikhardt, Edith 1945 TG Nieder-Ingelheim So.21.08.1960 Harxheim 
..8,35  Frank, Karin 1945 MTG 1817 Mainz Sa.15.10.1960 Bad Kreuznach 
 
Jahresbestenliste 1961 Kugelstoß Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,71  Reinhardt, Dagmar 1946 TuS Biebelnheim So.27.08.1961 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1962 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,50  Fingerhut, Dorothee 1947 TV Laubenheim Sa.02.06.1962 Mainz 
..8,32  Berndroth, Ursula 1947 TuS 1860 Mainz So.30.09.1962 Worms 
..7,70  Wiegand, Ortrun 1947 TV 46 Alzey So.02.09.1962 Alzey 
 
Jahresbestenliste 1963 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,59  Steiner, Roswitha 1948 MTV 1817 Mainz So.25.08.1963 Mainz 
..9,25  Mann, Rosemarie 1948 SG Spiesheim Sa.13.07.1963 Worms 
..7,97  Happel, Sigried 1948 SG 03 Harxheim So.15.09.1963 Nackenheim 
..7,83  Blume, Brigitte 1948 USC Mainz So.01.09.1963 Neunkirchen 
..7,58  Fröder, Ursula 1948 SG Spiesheim So.16.06.1963 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1965 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,49  Strauß, Lydia 1950 TV Laubenheim Sa.03.07.1965 Worms 
..9,31  Gengnagel, Gisela 1950 TV Alsheim Sa.12.06.1965 Worms 
..8,03  Müller, Sigrun 1950 TSG Eintracht Mombach Sa.12.06.1965 Mainz 
..7,86  Frydrych, Christel 1950 TSG Weinheim Sa.24.04.1965 Alzey 
..7,72  Metzroth, Hildegard 1950 TSV Volxheim Sa.03.07.1965 Worms 
..7,72  Vogelbach, Ingrid 1950 Ingelheimer LG So.13.06.1965 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1966 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,12  Rauschkolb, Jutta 1951 TV 64 Alsheim So.15.05.1966 Alsheim 
..8,96  Kreißel, Christa 1951 TG 46 Worms So.09.10.1966 Worms 
..8,29  Borneff, Marianne 1951 USC Mainz Sa.03.09.1966 Mainz 
..8,25  Bernhard, Barbara 1951 TG 46 Worms So.09.10.1966 Worms 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..8,91  Pryss, Gabriele 1952 TG 46 Worms Di.29.08.1967 Worms 
..8,43  Thron, Hannelore 1952 Hassia Bingen Sa.30.09.1967 Augsburg 
..7,92  Heinermann, Annemarie 1952 TV Nieder-Olm So.04.06.1967 Mombach 
..7,71  Scheiner, Uta 1952 USC Mainz Mi.28.06.1967 Mainz 
..7,57  Grün, Ingeborg 1952 TuS 90 Horrweiler Sa.08.04.1967 Volxheim 
..7,55  Bungert, Sylvia 1952 USC Mainz So.21.05.1967 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  4  kkg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
10,58  König, Veronika 1954 TG Worms So.15.06.1969 Eich 
10,02  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Sa.03.05.1969 Mainz 
..9,43  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms Sa.17.05.1969 Worms 
..8,99  Binder, Karin 1954 LG Rheinhessen-Mitte Fr.25.07.1969 Mainz 
..8,40  Kaffenberger, Maritta 1954 TG Worms Sa.03.05.1969 Mainz 
..8,24  Hirschmann, Helga 1954 SSG Gensingen So.14.09.1969 Bad Kreuznach 
..8,14  Burg, Ursula 1954 Post-SV Mainz Sa.07.06.1969 Mainz 
..8,07  Woitzyk, Christine 1954 USC Mainz Fr.25.07.1969 Mainz 
..7,97  Schiffer, Petra 1954 TV Laubenheim So.13.07.1969 Mombach 
..7,90  Heilmann, Jutta 1954 USC Mainz Sa.27.09.1969 Osnabrück 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,09  Weyerhäuser, Jaqueline 1955 Eintracht Mombach So.07.06.1970 Mainz 



..8,89  Hoeft, Heidi 1955 TV Abenheim So.22.03.1970 Alsheim 

..8,33  Schwebel, Karin 1955 TSV Schott Mainz So.31.05.1970 Osthofen 

..8,13  Bastian, Waltraud 1955 TV Nieder-Olm So.26.04.1970 Bingen 

..8,11  May, Ellen 1955 USC Mainz So.07.06.1970 Mainz 

..8,00  Schipke, Ina 1955 USC Mainz Sa.09.05.1970 Landau 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,20  Heß, Susi 1956 SSG Gensingen Fr.31.12.1971 ??? 
..8,55  Gabel, Bärbel 1956 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
..8,40  Lawall, Cornelia 1956 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
..8,28  Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..7,90  Heisser, Hildegard 1956 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
..7,90  Weber,  1956 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..7,89  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..7,77  Krämer,  1956 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
..7,60  Schröder,  1956 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..7,49  Kurfess,  1956 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,32  Moog, Ute 1957 USC Mainz So.09.07.1972 Nieder-Olm 
..8,99  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So.16.07.1972 Lampertheim 
..8,78  Horn, Ingeborg 1957 LG Rheinfront Sa.26.08.1972 Oppenheim 
..8,44  Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein Sa.29.04.1972 Worms 
..7,92  Deußer, Steffi 1957 TG Worms Sa.30.09.1972 Schramberg 
..7,89  Anspach, Marion 1957 USC Mainz Sa.30.09.1972 Mainz 
..7,79  Rauchfuß, Margit 1957 USC Mainz Sa.30.09.1972 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,90  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Do.20.09.1973 Mainz 
..9,12  Beyer, Petra 1958 TSG Flonheim Sa.24.03.1973 Wendelsheim 
..9,03  Eitel, Adelheid 1958 LG Rheinfront Sa.18.08.1973 Oppenheim 
..8,60  Gräf, Renate 1958 TSG Gau Odernheim Sa.23.06.1973 Eich 
..8,60  Lehrbach, Iris 1958 LG Rheinhessen-Mitte So.03.06.1973 Osthofen 
..8,59  Förster, Steffi 1958 Eintracht Herrnsheim So.29.04.1973 Worms 
..8,04  Mumm, Ulrike 1958 LG Rheinfront So.17.06.1973 Worms 
..7,97  Bloch, Monika 1958 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa.24.03.1973 Heidesheim 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
10,70  Wendt, Marianne 1959 TG Worms So.02.06.1974 Bozen 
..9,36  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.12.10.1974 Duisburg 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
11,39  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.26.07.1975 Oppenheim 
10,16  Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG So.31.08.1975 Germersheim 
..8,84  Ries, Christiane 1960 Ingelheimer LG So.24.08.1975 Frankenthal 
..8,65  Vetter, Christina 1960 TG Worms So.11.05.1975 Mainz 
..8,37  Nägel, Sigrun 1960 TSG Heidesheim So.11.05.1975 Mainz 
..8,35  Höhn, Angelika 1960 TG Worms So.11.05.1975 Mainz 
..8,16  Koch, Petra 1960 TV Nieder-Olm Sa.24.05.1975 Mainz 
..8,00  Ruppert, Bettina 1960 TG Worms So.11.05.1975 Mainz 
..7,88  Schwiermann, Roswitha 1960 TG Worms Sa.19.04.1975 Worms 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
..9,73  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So.26.09.1976 Eich 
..9,26  Groh, Waltraud 1962 LG Rheinfront So.26.09.1976 Eich 
..8,82  Deublein, Monika 1961 TuS Jugenheim Sa.29.05.1976 Mainz 
..8,52  Edenhofer, Heike 1962 LG Rheinfront So.26.09.1976 Eich 
..8,51  Horion, Stefani 1961 USC Mainz Sa.10.04.1976 Königstädten 
..8,01  Spohn, Claudia 1961 USC Mainz Di.21.09.1976 Mainz 



..7,89  Menges, Martina 1962 TG Worms So.28.03.1976 Worms 

..7,80  Langenbach, Astrid 1961 LG Rheinfront Sa.18.09.1976 Oppenheim 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
10,59  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim Sa.30.04.1977 Worms 
..9,95  Derzbach, Birgit 1962 LAG Rheintal Sa.18.06.1977 Mainz 
..9,26  Groh, Waltraud 1962 LG Rheinfront So.13.03.1977 Alsheim 
..8,48  Edenhofer, Heike 1962 LG Rheinfront So.17.04.1977 Alsheim 
..8,05  Bretz, Petra 1962 LC Bingen So.25.09.1977 Ingelheim 
..7,97  May, Andrea 1963 LAZ Nieder Olm Sa.01.10.1977 Eich 
..7,91  Damerow, Ulrike 1962 LG Rheinfront So.25.09.1977 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
10,10  Sträßner, Claudia 1963 USC Mainz Do.25.05.1978 Frankfurt/Main 
..9,78  Dettmer, Inken 1963 SC Lerchenberg So.10.09.1978 Ingelheim 
..9,30  Wolter, Martina 1963 LG Mainz So.10.09.1978 Ingelheim 
..9,19  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So.24.09.1978 Eich 
..8,93  Stäßner, Claudia 1963 USC Mainz So.04.06.1978 Mainz 
..8,77  Kühnel, Gerlinde 1963 USC Mainz Sa.24.06.1978 Ingelheim 
..8,56  Sitzius, Heike 1963 LC Bingen So.28.05.1978 Landau 
..8,36  Wollmann, Martina 1963 USC Mainz So.10.09.1978 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
10,20  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So.02.09.1979 Wörrstadt 
..9,64  Klein, Christine 1964 LG Rheinfront Sa.07.04.1979 Worms 
..8,96  Horn, Leonie 1964 LAG Rheintal So.25.03.1979 Bodenheim 
..8,46  Hofmann, Birgit 1964 TSG Heidesheim So.15.07.1979 Bellheim 
..8,39  Werhand, Ute 1964 LG Mainz So.27.05.1979 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W15 des LV-Rheinhessen 
10,83  Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG Sa.12.07.1980 Heidesheim 
10,58  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So.19.10.1980 Alsheim 
10,08  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa.12.04.1980 Heidesheim 
..9,85  Schumacher, Christa 1965 Ingelheimer LG Sa.12.07.1980 Heidenheim 
..9,17  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim Do.26.06.1980 Mainz 
..8,34  Brand, Anabella 1965 SG Spiesheim-Ensheim Di.17.06.1980 Spiesheim 
 
 
Jahresbestenliste 1958 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
..7,84  Weinheimer, Hanni 1944 TV 95 Albig So.01.06.1958 Wöllstein 
 
Jahresbestenliste 1967  2,5  kg  Kugelstoß Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
..9,44  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte Sa.24.06.1967 Wöllstein 
..9,26  Schnicke, Ellen 1953 TuS Wöllstein So.23.07.1967 Baden-Baden 
..8,75  Neumann, Inge 1953 TV 46 Alzey Sa.24.06.1967 Wöllstein 
..8,30  Siegrist, Doris 1953 TV 48 Gimbsheim Sa.24.06.1967 Worms 
..8,29  Sauermann, Sigrid 1953 SV 10 Gau-Algesheim Sa.24.06.1967 Gau-Algesheim 
..8,18  Rathgeber, Traudel 1953 SG 26 Spiesheim Sa.24.06.1967 Wöllstein 
..8,16  Kiesewetter, Gabi 1953 LG Bodenheim Sa.26.08.1967 Laubenheim 
..8,08  Schmitt, Marita 1953 TuS Wöllstein Sa.24.06.1967 Wöllstein 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
11,11  Hoeft, Heidi 1955 TV Abenheim So.20.07.1969 Gaggenau 
10,70  Riffel, Karin 1955 TV Laubenheim So.07.09.1969 Mainz 
10,53  Schwebel, Karin 1955 TSV Schott Mainz Di.15.07.1969 Mainz 
10,41  Weyerhäuser, Jaqueline 1955 Post-SV Mainz Fr.12.09.1969 Mombach 
10,19  Rapp, Monika 1955 Post-SV Mainz Sa.06.09.1969 Mainz 
..9,37  Schipke, Ina 1955 USC Mainz So.29.06.1969 Wöllstein 
..9,34  Bastian, Waltraud 1955 TV Nieder-Olm Sa.14.06.1969 Nieder-Olm 



..9,28  Buchrer, Monika 1955 Eintracht Mombach Sa.14.06.1969 Nieder-Olm 

..9,05  May, Ellen 1955 USC Mainz Sa.06.09.1969 Mainz 

..8,83  Zöller, Claudia 1955 TV Laubenheim Fr.12.09.1969 Mombach 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
10,57  Heß, Susi 1956 SSG Gensingen Fr.24.07.1970 Schweinfurt 
10,50  Lawall, Cornelia 1956 LG Rheinhessen-Mitte So.27.09.1970 Eich 
10,09  Gabel, Bärbel 1956 LG Rheinfront So.26.04.1970 Bingen 
..9,77  Krämer, Birgit 1956 LG Rheinhessen-Mitte Do.07.05.1970 Wörrstadt 
..9,51  Mann, Ute 1956 TSG Flonheim Sa.09.05.1970 Flonheim 
..9,18  Hanenberg, Petra 1956 SSG Gensingen Di.08.09.1970 Bingen 
..9,11  Heisser, Hildegard 1956 LG Rheinfront Do.03.09.1970 Mainz 
..9,11  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz So.24.05.1970 Mainz 
..8,97  Weber, Martina 1956 USC Mainz Sa.03.10.1970 Oppenheim 
..8,95  Gredler, Angelika 1956 TSG Pfeddersheim Sa.23.05.1970 Worms 
 
..8,81  Leuthäuser, Rita 1956 TV Gimbsheim Mi.17.06.1970 Alsheim 
..8,75  Inboden, Hanni 1956 Verbandssch. Gensingen Fr.25.09.1970 Berlin 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
11,04  Moog, Ute 1957 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
10,86  Horn,  1957 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
10,45  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
10,16  Bieger, Sylvia 1957 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
..9,86  Ackermann,  1957 Harxheim Fr.31.12.1971 ??? 
..9,65  Lott,  1957 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
..9,62  Fischer, Ursula 1957 Bechtheim Fr.31.12.1971 ??? 
..9,60  Weirich,  1957 Ingelheimer LG Fr.31.12.1971 ??? 
..9,54  Hartmann, Sigrid 1957 LG Altrhein Fr.31.12.1971 ??? 
..9,38  Lauterbach, Ulrike 1957 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
 
..9,19  Schröder,  1957 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
..9,05  Deußer, Steffi 1957 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 
..8,99  Stüber,  1957 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
..9,66  Bittmann, Ingrid 1958 LG Altrhein So.04.06.1972 Wörrstadt 
..9,30  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa.16.09.1972 Mombach 
..9,24  Mumm, Ulrike 1958 LG Rheinfront Sa.30.09.1972 Oppenheim 
..9,18  Eitel, Adelheid 1958 LG Rheinfront Sa.01.07.1972 Mombach 
..9,08  Frölich, Veronika 1958 TuS Wöllstein So.04.06.1972 Wörrstadt 
..8,60  Lehrbach, Iris 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa.13.05.1972 Wörrstadt 
..8,57  Lied, Anneliese 1958 TSG Flonheim Sa.06.05.1972 Flonheim 
..8,55  Förster, Steffi 1958 Eintracht Herrnsheim Sa.10.06.1972 Eich 
..8,42  Bloch, Monika 1958 SV Gau-Algesheim Sa.01.07.1972 Mombach 
..8,40  Balbach, Margarete 1958 1. FC Nackenheim Sa.20.05.1972 Nackenheim 
 
..8,32  Borger, Maritta 1958 LG Rheinfront So.25.06.1972 Eich 
..8,29  Keiper, Ingrid 1958 TSG Flonheim Sa.15.04.1972 Eich 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
..9,67  Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa.01.09.1973 Germersheim 
..9,59  Cleres, Birgit 1959 TV Abenheim Sa.26.05.1973 Worms 
..9,20  Giloth, Delia 1959 TG Worms Do.21.06.1973 Eich 
..8,92  Höhn, Christa 1959 TSG Flonheim So.19.08.1973 Osthofen 
..8,79  Riffel, Beate 1959 LG Rheinfront Do.31.05.1973 Nackenheim 
..8,72  Lohmann, Annelie 1959 TG Worms Sa.07.04.1973 Wendelsheim 
..8,71  Härtel, Petra 1959 Ingelheimer LG So.19.08.1973 Osthofen 
..8,67  Maier, Ruth 1959 Post-SV Mainz So.03.06.1973 Mombach 
..8,64  Fries, Monika 1959 FV Budenheim Sa.08.09.1973 Mainz 



 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
11,28  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa.28.09.1974 Oppenheim 
10,43  Ries, Christiane 1960 TSG Heidesheim Sa.07.09.1974 Nieder-Olm 
10,23  Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG Sa.11.05.1974 Germersheim 
..9,44  Schwiermann, Roswitha 1960 TG Worms So.16.06.1974 Oppenheim 
..9,31  Vetter, Christina 1960 TG Worms So.14.07.1974 Schweinfurt 
..9,26  Nägel, Sigrun 1960 TSG Heidesheim So.25.08.1974 Mainz 
..9,25  Kuhn, Bärbel 1960 TuS Jugenheim So.25.08.1974 Mainz 
..9,16  Schnittel, Birgit 1960 LG Altrhein So.16.06.1974 Oppenheim 
..9,04  Koch, Petra 1960 TV Nieder-Olm So.09.06.1974 Mainz 
..8,98  Schäufele, Gabi 1960 TSG Pfeddersheim Sa.31.08.1974 Worms 
 
..8,84  Höhn, Angelika 1960 TG Worms So.30.06.1974 Worms 
..8,78  Planz, Patrizia 1960 USC Mainz Sa.07.09.1974 Nieder-Olm 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
10,45  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So.24.08.1975 Eich 
10,24  Deublein, Monika 1961 TuS Jugenheim So.21.09.1975 Frankenthal 
..8,95  Brack, Birgit 1961 USC Mainz Sa.17.05.1975 Weinheim 
..8,92  Fröder, Gundi 1961 LG Rheinhessen-Mitte So.08.06.1975 Oppenheim 
..8,90  Matheis, Ute 1961 TV Alzey Sa.04.10.1975 Alzey 
..8,32  Horion, Stefani 1961 TSV 1860 Mainz Sa.10.05.1975 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
11,72  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim Sa.11.09.1976 Kassel 
10,48  Derzbach, Birgit 1962 LAG Rheintal So.11.07.1976 Leverkusen 
..9,99  Groh, Waltraud 1962 LG Rheinfront Sa.10.07.1976 Oppenheim 
..9,40  Feifel, Manuela 1962 Ingelheimer LG So.04.07.1976 Wöllstein 
..9,09  Edenhofer, Heike 1962 LG Rheinfront Sa.08.05.1976 Oppenheim 
..8,98  Bretz, Petra 1962 LC Bingen Di.21.09.1976 Gau Algesheim 
..8,87  Wald, Pia 1962 FV Budenheim So.09.05.1976 Mainz 
..8,78  Elbert, Birgit 1962 TSG Flonheim Sa.10.04.1976 Gau Odernheim 
..8,68  Schmeling, Liliane 1962 Eintracht Herrnsheim So.01.08.1976 Eich 
..8,65  Menges, Martina 1962 TG Worms Sa.22.05.1976 Worms 
 
..8,56  Gropp, Ulrike 1962 TuS Hochheim Sa.02.10.1976 Worms 
..8,46  Wolf, Marion 1962 USC Mainz Mi.19.05.1976 Wiesbaden 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
10,21  Sträßner, Claudia 1963 USC Mainz So.01.05.1977 Mainz 
10,11  Wolter, Martina 1963 Eintracht Mombach So.18.09.1977 Saarbrücken 
..9,60  Raiß, Jutta 1963 TuS Hochheim Fr.17.06.1977 Worms 
..9,35  Guse, Karin 1963 USC Mainz Sa.24.09.1977 Kornwestheim 
..9,14  Klebba, Claudia 1963 SC Lerchenberg Di.20.09.1977 Gau Algesheim 
..9,08  Gaul, Ulrike 1963 TuS Wöllstein Sa.02.07.1977 Wöllstein 
..8,90  Bender, Claudia 1963 USC Mainz So.12.06.1977 Worms 
..8,85  Kühnel, Gerlinde 1963 USC Mainz So.12.06.1977 Worms 
..8,80  Lieth, Sigrid 1963 LG Altrhein So.12.06.1977 Worms 
..8,76  May, Andrea 1963 LAZ Nieder Olm Sa.14.05.1977 Nackenheim 
 
..8,69  Hofmann, Ingrid 1963 USC Mainz Sa.24.09.1977 Kornwestheim 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
10,53  Klein, Christine 1964 LG Rheinfront Sa.30.09.1978 Eich 
10,34  Horn, Leonie 1964 LAG Rheintal Do.25.05.1978 Ingelheim 
..9,72  Gaul, Ulrike 1964 TuS Wöllstein Sa.01.07.1978 Osthofen 
..9,65  Werhand, Ute 1964 LG Mainz So.11.06.1978 Ingelheim 
..9,27  Babel, Ruth 1964 TuS Biebelnheim So.27.08.1978 Biebelnheim 
..9,07  Ahrens, Kirsten 1964 Ingelheimer LG So.18.06.1978 Mombach 



..9,00  Alexander, Pia 1964 Ingelheimer LG Di.05.09.1978 Gau Algesheim 

..8,87  Strempel, Ulrike 1964 USC Mainz Mi.27.09.1978 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
12,87  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim Sa.08.09.1979 Ludwigshafen 
11,25  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So.01.07.1979 Ingelheim 
10,17  Michels, Martina 1965 SC Lerchenberg So.20.05.1979 Mainz 
10,12  Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG So.17.06.1979 Ingelheim 
..9,52  Schumacher, Christa 1965 Ingelheimer LG So.17.06.1979 Ingelheim 
..9,22  Jungkenn, Alice 1965 LG Rheinfront So.26.08.1979 Ingelheim 
..9,22  Rick, Petra 1965 USC Mainz Sa.02.06.1979 Ingelheim 
..8,98  Wallrabenstein, Ote 1965 USC Mainz Mi.13.06.1979 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W14 des LV-Rheinhessen 
11,58  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So.17.08.1980 Kirberg 
10,69  Ewe, Elisabeth 1966 USC Mainz So.17.08.1980 Mainz 
10,08  Bilgeri, Diana 1966 TV Pfiffligheim Sa.30.08.1980 Worms 
..9,65  Bloos, Bettina 1966 USC Mainz So.17.08.1980 Mainz 
..9,00  Yasar, Demir 1966 LAG Rheintal Fr.09.05.1980 Wöllstein 
..8,98  vom Hövel, Martina 1966 USC Mainz Mi.11.06.1980 Zweibrücken 
..8,79  Lott, Angelika 1966 TG Worms Sa.04.10.1980 Neckargemünd 
..8,76  Schmitt, Ellen 1966 LG Altrhein So.18.05.1980 Eich 
..8,75  Malcher, Frauke 1966 USC Mainz Mi.24.09.1980 Berlin 
 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
11,32  Grünmayer, Kurt 1954 TuS 48 Wendelsheim Sa.14.10.1967 Armsheim 
..9,76  Egelhof, Werner 1954 TuS 48 Wendelsheim Sa.14.10.1967 Armsheim 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
..9,51  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
..9,92  Kissel, Jürgen 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa.13.09.1969 Mainz 
..9,90  Petri, Herbert 1956 TuS Jugenheim Sa.14.06.1969 Gau-Algesheim 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
10,06  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So.20.09.1970 Offenbach 
..9,78  Zimmermann, Ulrich 1957 USC Mainz So.20.09.1970 Offenbach 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
11,04  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Fr.31.12.1971 ??? 
10,75  Schröder,  1958 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
10,22  Bendin, Uwe 1958 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..9,77  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
10,47  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa.19.08.1972 Mombach 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
10,62  Hassinger, Holger 1960 Post-SV Mainz Sa.08.09.1973 Mainz 
10,40  Becker, Michael 1960 USC Mainz So.19.08.1973 Osthofen 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
13,37  Stork, Rainer 1961 USC Mainz So.29.09.1974 Nieder-Olm 
11,76  Brodhäcker, Dieter 1961 LG Rheinfront Mi.29.05.1974 Oppenheim 
10,06  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Sa.31.08.1974 Worms 



..9,92  Maurer, Eric 1961 LC Bingen So.25.08.1974 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
11,05  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So.21.09.1975 Wöllstein 
10,42  Metzler, Helge 1962 LG Rheinhessen-Mitte So.28.09.1975 Worms 
10,41  Schmick, Wolfgang 1962 TSG Flonheim Sa.09.08.1975 Harxheim 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
10,51  Pfeffer, Martin 1963 USC Mainz So.20.06.1976 Mainz 
10,48  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So.19.09.1976 Viernheim 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
10,13  Menges, Ralf 1964 TG Worms So.05.06.1977 Eich 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
13,22  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So.17.09.1978 Weinheim 
12,02  Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So.25.06.1978 Eich 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  4  kg  Schüler M13 des LV-Rheinhessen 
10,34  Schlamp, Frank 1966 TSG Heidesheim So.01.07.1979 Ingelheim 
10,26  May, Eric 1966 Ingelheimer LG So.19.08.1979 Ingelheim 
..9,80  Christ, Uli 1966 TuS Biebelnheim So.09.09.1979 Gau-Odernheim 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  2,5  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..8,75  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa.24.06.1967 
..7,70  Mann, Bernd 1955 SG 26 Spiesheim Sa.24.06.1967 
..6,46  Heinrich, Winfried 1955 USC Mainz Sa.24.06.1967 
..5,80  Müller, Eckhard 1956 SG 26 Spiesheim Sa.24.06.1967 
..5,59  Stumpf, Rainer 1956 SG 26 Spiesheim Sa.24.06.1967 
..5,39  Berg, Dietmar 1956 SG 26 Spiesheim Sa.24.06.1967 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  2,5  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..8,96  Petri, Herbert 1956 TuS Jugenheim Sa.20.04.1968 Heidesheim 
..8,04  Frey, Wolfram 1956 SSG Gensingen Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..7,73  Stauffer, Hans 1956 TG Osthofen Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..7,70  Kirch, Ralf 1956 TuS Nackenheim Sa.17.08.1968 Nackenheim 
..7,58  Gatzke, Reinhold 1957 SSG Gensingen Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..7,21  Schmitt, Hans-Philipp 1956 SG 26 Spiesheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..7,14  Geiberger, Karl-Heinz 1957 TuS Nackenheim Sa.11.05.1968 Mombach 
..7,12  Lang, Fritz 1957 TuS Nackenheim Sa.11.05.1968 Mombach 
..7,06  Weihrauch, Rainer 1957 TuS Nackenheim Sa.11.05.1968 Mombach 
..6,83  Petry, Mario 1956 TuS Nackenheim Sa.17.08.1968 Nackenheim 
 
..6,79  Hebling, Berthold 1957 LG Bodenheim Sa.11.05.1968 Mombach 
..6,43  Stumpf, Rainer 1956 SG 26 Spiesheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..6,37  Solluk, Klaus 1957 TuS Jugenheim Sa.20.04.1968 Heidesheim 
..6,25  Rinkewitz, Erich 1956 SSG Gensingen Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..6,19  Hirsch, Peter 1956 Spiesheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  2,5  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..9,07  Seelig, Otmar 1957 TSG Bechtheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..8,20  Feldmann, Gernot 1958 LG Rheinhessen-Mitte Mi.27.08.1969 Wörrstadt 
..8,06  Beimgraben, Jürgen 1957 TSG Heidesheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,89  Blum, Norbert 1958 USC Mainz So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,89  Pauser, Friedrich 1957 TSG Flonheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,83  Schneberger, Ralph 1957 USC Mainz So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,79  Kretschmer, Alfred 1958 LG Rheinhessen-Mitte Mi.27.08.1969 Wörrstadt 
..7,45  Best, Hermann 1957 LG Rheinhessen-Mitte Mi.27.08.1969 Wörrstadt 



..7,43  Tischler, Jörg 1959 LG Rheinhessen-Mitte Mi.27.08.1969 Wörrstadt 

..7,40  Kohn, Heinz-Jürgen 1958 TG Worms So.29.06.1969 Wöllstein 
 
..7,37  Hühner, Ottmar 1958 TuS Wendelsheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,16  Schwörer, Manfred 1957 LG Nierstein-Oppenheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,11  Hessert, Gerd 1957 TuS Horrweiler So.29.06.1969 Wöllstein 
..6,99  Scheidt, Reiner 1957 TuS Wöllstein So.29.06.1969 Wöllstein 
..6,61  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen So.29.06.1969 Wöllstein 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  2,5  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
11,40  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein So.21.06.1970 Eich 
..9,32  Schacker, Raimon 1958 Gauß-Gymnas. Worms So.21.06.1970 Eich 
..9,31  Klein, Reinhard 1958 USC Mainz So.24.05.1970 Mainz 
..8,94  Feldmann, Gernot 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
..8,63  Blum, Norbert 1958 USC Mainz So.24.05.1970 Mainz 
..8,59  Holzheuser, Ralf 1959 Hassia Bingen Sa.17.10.1970 Bingen 
..8,34  Schidrich, Michael 1958 TSG Bechtheim Sa.23.05.1970 Worms 
..8,14  Maurer, Eric 1961 Hassia Bingen Sa.17.10.1970 Bingen 
..8,11  Göth, Andreas 1959 Post-SV Mainz So.24.05.1970 Mainz 
..7,97  Bottmann, Werner 1958 LG Rheinfront So.24.05.1970 Mainz 
 
..7,80  Dreibus, Klaus 1958 TV Sulzheim Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
..7,78  Kohn, Heinz-Jürgen 1958 TG Worms So.21.06.1970 Eich 
..7,78  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So.24.05.1970 Mainz 
..7,67  Döring, Norbert 1958 TSG Bechtheim Sa.23.05.1970 Worms 
..7,53  Koch, Klaus 1958 LG Rheinfront So.24.05.1970 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  2,5  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
10,10  Göth, Andreas 1959 Post-SV Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
..9,85  Holzheuser, Ralf 1959 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
..8,41  Komenda, Alois 1959 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
..8,29  Schröder,  1959 LG Rheinhessen-Mitte Fr.31.12.1971 ??? 
..8,25  Schwamb,  1959 LG UK Fr.31.12.1971 ??? 
..8,22  Paratot, Manfred 1959 Harxheim Fr.31.12.1971 ??? 
..8,19  Hauck,  1959 Berm Fr.31.12.1971 ??? 
..8,17  Brück,  1959 Groll Fr.31.12.1971 ??? 
..8,17  Maurer, Eric 1961 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
..7,98  Hues, Mathias 1959 USC Mainz Fr.31.12.1971 ??? 
 
..7,90  Brendle,  1959 Sulz Fr.31.12.1971 ??? 
..7,86  Merkelbach, Stefan 1961 Abenheim Fr.31.12.1971 ??? 
..7,53  Korn,  1960 Gauß-Gymnas. Worms Fr.31.12.1971 ??? 
..7,48  Krass,  1959 Hassia Bingen Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  3  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..9,38  Maurer, Eric 1961 Hassia Bingen So.25.06.1972 Eich 
..9,13  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So.25.06.1972 Eich 
..8,35  Stork, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte So.25.06.1972 Eich 
..8,31  Marquard, Gerhard 1960 LG Rheinfront So.25.06.1972 Eich 
..8,29  Kamm, Ulrich 1960 USC Mainz So.04.06.1972 Mombach 
..8,20  Heidefeld, Klaus 1960 USC Mainz So.25.06.1972 Eich 
..8,09  Nitsche, Wolfgang 1960 TSV Armsheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
..7,90  Nöhrbaß, Karl-Heinz 1961 TSG Flonheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
..7,89  Ziegler, Wolfgang 1960 TV Pfiffligheim So.25.06.1972 Eich 
..7,71  Vonderheid, Uwe 1960 TV Pfiffligheim So.25.06.1972 Eich 
 
..7,70  Romann, Hans 1961 TV Pfiffligheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
..7,33  Dexheimer, Uwe 1960 SG Spiesheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
..7,15  Vogt, Jürgen 1960 Post-SV Mainz So.04.06.1972 Mombach 
..7,05  Wörth, Klaus 1960 TuS Wöllstein So.25.06.1972 Eich 



..6,97  Klippel, Holger 1960 TuS Wöllstein So.25.06.1972 Eich 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  3  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
10,53  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So.30.09.1973 Eich 
10,32  Maurer, Eric 1961 LC Bingen So.03.06.1973 Mombach 
..9,37  Nöhrbaß, Karl-Heinz 1961 LG Rheinhessen-Mitte So.19.08.1973 Osthofen 
..9,10  Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim So.30.09.1973 Eich 
..8,75  Hofer, Hans Jörg 1961 TSG Heidesheim Sa.06.10.1973 Heidesheim 
..8,26  Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Sa.06.10.1973 Heidesheim 
..8,20  Eyrisch, Karl-Heinz 1962 TV Abenheim So.30.09.1973 Eich 
..7,85  Traber, Gerhard 1962 USC Mainz So.19.08.1973 Osthofen 
..7,71  Schaupp, Uwe 1961 TSG Flonheim So.30.09.1973 Eich 
..7,64  Borczikowski, Olaf 1961 Gauß Gymn. Worms So.30.09.1973 Eich 
 
..7,48  Lösch, Peter 1962 TuS Wöllstein So.30.09.1973 Eich 
..7,39  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz So.19.08.1973 Osthofen 
..7,13  Hartmann, Rudi 1962 LG Rheinfront So.19.08.1973 Osthofen 
..7,09  Ziehr, Klaus 1961 TG Worms So.30.09.1973 Eich 
..7,08  Grohe, Manfred 1961 TuS Heimersheim So.30.09.1973 Eich 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  3  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..9,67  Schmuck, Wolfgang 1962 TSG Flonheim So.25.08.1974 Mainz 
..9,08  Hartmann, Rudi 1962 LG Rheinfront So.25.08.1974 Mainz 
..8,91  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
..8,84  Treber, Gerhard 1962 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
..8,66  Götz, Herbert 1962 LG Altrhein Sa.27.04.1974 Eich 
..8,02  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So.25.08.1974 Mainz 
..8,01  Pfeffer, Martin 1963 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
..7,56  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So.08.09.1974 Worms 
..7,47  Mosner, Christian 1963 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
..7,42  Jörging, Jens 1963 LG Rheinhessen-Mitte So.08.09.1974 Worms 
 
..7,42  Niederauer, Uwe 1962 TuS Heimersheim Sa.27.04.1974 Eich 
..7,33  Horle, Andreas 1962 TG Worms So.08.09.1974 Worms 
..7,31  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So.09.06.1974 Mainz 
..7,13  Krebs, H.J. 1962 LG Rheinhessen-Mitte So.08.09.1974 Worms 
..7,01  Hinkel, Diethard 1963 LG Altrhein So.25.08.1974 Mainz 
..7,00  Penk, Michael 1963 TV Abenheim So.08.09.1974 Worms 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  3  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..9,42  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So.14.09.1975 Mainz 
..9,23  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So.21.09.1975 Wöllstein 
..8,83  Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz So.14.09.1975 Mainz 
..8,62  Penk, Michael 1963 TV Abenheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..8,45  Brünisholz, Ulrich 1963 USC Mainz So.24.08.1975 Eich 
..8,13  Krug, Thomas 1963 TV Pfiffligheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..7,97  Pfaar, Ralf 1963 LAG Rheintal So.14.09.1975 Mainz 
..7,97  Velde, Walter 1963 TuS Heimersheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..7,92  Laib, Wolfgang 1963 LAG Rheintal So.14.09.1975 Mainz 
..7,73  Hinkel, Diethard 1963 LG Altrhein So.24.08.1975 Eich 
 
..7,63  Schneider, Hans-Jürgen 1963 TV Abenheim So.24.08.1975 Eich 
..7,38  Christ, Ralf 1964 TSG Flonheim Sa.26.04.1975 Eich 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  3  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..9,01  Menges, Ralf 1964 TG Worms So.04.07.1976 Wöllstein 
..7,95  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So.04.07.1976 Wöllstein 
..7,95  Sandner, Dierk 1965 TSV Schott Mainz So.04.07.1976 Wöllstein 
..7,93  Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So.16.05.1976 Alzey 
..7,92  Jacobi, Volker 1964 USC Mainz So.04.07.1976 Wöllstein 



..7,85  Klebba, Michael 1964 SC Lerchenberg So.04.07.1976 Wöllstein 

..7,85  Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So.04.07.1976 Wöllstein 

..7,60  Engel, Lothar 1964 Eintracht Mombach So.04.07.1976 Wöllstein 

..7,38  Pallasch, Frank 1965 TG Worms So.04.07.1976 Wöllstein 

..7,30  Bressler, Gregor 1964 TuS Hochheim So.04.07.1976 Wöllstein 
 
..6,81  Christ, Ralf 1964 TSG Flonheim Sa.10.04.1976 Gau Odernheim 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  3  kg  Schüler M12 des LV-Rheinhessen 
..9,67  Klebba, Boris 1969 SC Lerchenberg So.07.09.1980 Mainz 
..8,95  Leininger, Jürgen 1968 TV Abenheim So.07.09.1980 Mainz 
..8,55  Seitz, Bernd 1968 TV Abenheim So.07.09.1980 Mainz 
..8,51  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So.07.09.1980 Mainz 
..8,35  Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim So.07.09.1980 Mainz 
..8,05  Kampken, René 1969 TuS Wörrstadt So.07.09.1980 Mainz 
..7,62  Steinbach, Thomas 1969 TSG Heidesheim So.07.09.1980 Mainz 
..7,32  Wöllenhöfer, Th. 1968 USC Mainz So.18.05.1980 Mainz 
..7,25  Gill, Reinhard 1968 LAZ Nieder Olm So.18.05.1980 Mainz 
..7,07  Zimmer, Holger 1969 TSG Heidesheim So.07.09.1980 Mainz 
 
..7,03  Schuster, Herbert 1968 USC Mainz So.18.05.1980 Mainz 
..6,98  Dillmann, Erwin 1968 LAZ Nieder Olm So.18.05.1980 Mainz 
..6,98  Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein Mo.26.05.1980 Ingelheim 
..6,95  Stenglein, Norbert 1968 TuS Jugenheim So.18.05.1980 Mainz 
..6,76  Koldehoff, Björn 1968 USC Mainz So.18.05.1980 Mainz 
 
 
Jahresbestenliste 1957 Kugelstoß  4  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..7,84  Oehl, Helga 1944 TGS 99 Mainz Gonsenheim So.25.08.1957 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  2,5 kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
10,26  König, Veronika 1954 Rheingold Hamm So.23.07.1967 Baden-Baden 
..9,94  Fraas, Gudrun 1954 Rheingold Hamm Sa.24.06.1967 Worms 
..8,97  Köhler, Rita 1954 SG 26 Spiesheim Sa.20.05.1967 Wörrstadt 
..8,68  Burg, Ursula 1954 Post-SV Mainz Sa.16.09.1967 Mombach 
..8,60  Binder, Karin 1954 LG Rheinhessen-Mitte Sa.23.09.1967 Wörrstadt 
..8,56  Mann, Traudel 1954 SG 26 Spiesheim Sa.03.06.1967 Armsheim 
..8,13  Hirschmann, Helga 1954 TuS Horrweiler Sa.24.06.1967 Gau-Algesheim 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  2,5 kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,62  Hoeft, Heidi 1955 TV Abenheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  2,5 kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,30  Muschinski, Edith 1956 LG Nierstein-Oppenheim Sa.10.05.1969 Oppenheim 
..9,27  Gabel, Bärbel 1956 LG Nierstein-Oppenheim Sa.06.09.1969 Mainz 
..9,19  Heß, Susi 1956 SSG Gensingen Sa.07.06.1969 Ingelheim 
..9,18  Krämer, Birgit 1956 LG Rheinhessen-Mitte Mi.01.10.1969 Mainz 
..8,90  Hartmann, Cornelia 1956 TuS Wöllstein So.29.06.1969 Wöllstein 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  2,5 kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,11  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Mi.17.06.1970 Darmstadt 
..8,86  Bieger, Sylvia 1957 LG Rheinfront Sa.03.10.1970 Oppenheim 
..8,83  Hartmann, Sigrid 1957 1. FC Nackenheim So.27.09.1970 Eich 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,42  Bittmann, Ingrid 1958 Bechtheim Fr.31.12.1971 ??? 
..9,36  Eitel, Adelheid 1958 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
 



Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..8,40  Höhn, Christa 1959 TSG Flonheim Sa.16.09.1972 Harxheim 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,56  Schmitt, Irmgard 1960 LG Rheinfront Sa.06.10.1973 Nieder-Olm 
..8,88  Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG So.19.08.1973 Osthofen 
..8,84  Ritzheim, Marina 1960 TSV Wohnsheim So.30.09.1973 Eich 
..8,69  Höhn, Angelika 1960 TG Worms Do.21.06.1973 Eich 
..8,54  Wagner, Hildegard 1960 TV Bermersheim Sa.07.04.1973 Wendelsheim 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,24  Deublein, Monika 1961 TuS Jugenheim So.16.06.1974 Oppenheim 
..8,76  Brack, Birgit 1961 USC Mainz So.22.09.1974 Weinheim 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,98  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So.28.09.1975 Worms 
..9,50  Derzbach, Birgit 1962 LAG Rheintal So.14.09.1975 Mainz 
..9,33  Edenhofer, Heike 1962 LG Rheinfront So.21.09.1975 Mombach 
..9,01  Körner, Patricia 1962 LAG Rheintal Sa.20.09.1975 Mainz 
..8,75  Schnecko, Iris 1962 LAG Rheintal Sa.20.09.1975 Mainz 
..8,68  Feifel, Manuela 1962 Ingelheimer LG So.14.09.1975 Mainz 
..8,40  Klupp, Anne 1962 Ingelheimer LG So.31.08.1975 Germersheim 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,25  Wolter, Martina 1963 Eintracht Mombach So.09.05.1976 Mainz 
..9,20  Raiß, Jutta 1963 TuS Hochheim So.16.05.1976 Alzey 
..8,75  Scholl, Ursula 1963 TV Pfiffligheim Sa.10.04.1976 Gau Odernheim 
 
Jahresbestenliste 1977 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
..9,32  Horn, Leonie 1964 LAG Rheintal So.18.09.1977 Saarbrücken 
..8,96  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So.17.07.1977 Mainz 
..8,74  Werhand, Ute 1964 TSV Schott Mainz So.12.06.1977 Worms 
..8,70  Klein, Christine 1964 LG Rheinfront Sa.14.05.1977 Nackenheim 
 
Jahresbestenliste 1978 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
10,63  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim Do.04.05.1978 Worms 
10,23  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Di.05.09.1978 Gau Algesheim 
..9,70  Michels, Martina 1965 SC Lerchenberg So.02.07.1978 Mombach 
..9,59  Basing, Andrea 1966 TSG Heidesheim Do.25.05.1978 Ingelheim 
..9,40  Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG Mo.16.10.1978 Ingelheim 
..9,02  Schwalger, Heike 1965 LG Mainz So.02.07.1978 Mombach 
..8,83  Rick, Petra 1965 USC Mainz Mi.27.09.1978 Ingelheim 
 
Jahresbestenliste 1979 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
10,23  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So.26.08.1979 Ingelheim 
..9,04  Ewe, Elisabeth 1966 USC Mainz Mi.10.10.1979 Berlin 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  3  kg  Schülerinnen W13 des LV-Rheinhessen 
11,03  Böhres, Anja 1967 LAZ Nieder Olm So.18.05.1980 Mainz 
..9,64  Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt Sa.13.09.1980 Nieder-Olm 
..9,23  Erlenbach, Claudia 1967 USC Mainz So.18.05.1980 Mainz 
..8,91  Fehres, Bärbel 1967 Ingelheimer LG Sa.10.05.1980 Ingelheim 
..8,74  Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront Sa.14.06.1980 Ingelheim 
..8,67  Schmidt, Sabine 1967 SG Spiesheim-Ensheim So.18.05.1980 Eich 
 
 
Jahresbestenliste 1967 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..6,78  Stumm, Petra 1955 LG Bodenheim Sa.24.06.1967 Mombach 



..6,36  Orschau, Margit 1955 TSG Weinheim Sa.24.06.1967 Wöllstein 

..6,30  Dudziak, Elfriede 1955 LG Bodenheim Sa.24.06.1967 Mombach 

..6,26  Krämer, Birgit 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa.24.06.1967 Wöllstein 

..6,12  Schiefer, Rosel 1955 LG Bodenheim Sa.24.06.1967 Mombach 
 
Jahresbestenliste 1968 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..7,51  Krämer, Birgit 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa.17.08.1968 Nackenheim 
..7,30  Mann, Ute 1956 TSG Flonheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..7,24  Bader, Lucie 1956 TSV St. Johann Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..7,10  Hartmann, Sigrid 1957 TuS Nackenheim Sa.11.05.1968 Mombach 
..7,07  Gabel, Bärbel 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..6,90  Heß, Susi 1956 SSG Gensingen Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..6,77  Straus, Cornelia 1956 TuS Nackenheim Sa.11.05.1968 Mombach 
..6,18  Hanenberg, Petra 1956 SSG Gensingen Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..6,05  Wilk, Daniela 1956 SG 26 Spiesheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..6,04  Mann, Melitta 1956 SG 26 Spiesheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
 
..6,00  Manewal, Ulrike 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..5,92  Langen, Annette 1956 SG 26 Spiesheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..5,91  Thron, Steffi 1956 SSG Gensingen Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..5,87  Marx, Gerlinde 1956 SG 26 Spiesheim Sa.08.06.1968 Wörrstadt 
..5,68  Schröder, Gitta 1957 LG Rheinhessen-Mitte Sa.17.08.1968 Nackenheim 
 
Jahresbestenliste 1969 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..8,19  Freund, Bernhild 1957 LG Rheinhessen-Mitte So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,52  Fischer, Ursula 1957 TSG Bechtheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,34  Schröder, Gitta 1957 LG Rheinhessen-Mitte So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,27  Bieger, Sylvia 1957 LG Bodenheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..7,04  Brack, Elke 1957 TSG Flonheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..6,33  Lauterbach, Ulrike 1957 USC Mainz So.29.06.1969 Wöllstein 
..6,07  Steinbach, Doris 1957 TSG Heidesheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..5,84  Franta, Christiane 1957 USC Mainz Sa.13.09.1969 Mainz 
..5,66  Hoos,  1957 LG Rheinhessen-Mitte Sa.06.09.1969 Saulheim 
..5,63  Fißler, Marina 1958 LG Rheinhessen-Mitte So.29.06.1969 Wöllstein 
 
..5,48  Hämmerle, Ingrid 1959 TSG Heidesheim So.29.06.1969 Wöllstein 
..5,44  Lux, Waltraud 1957 TuS Wöllstein So.29.06.1969 Wöllstein 
..5,25  Brodrecht, Petra 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa.06.09.1969 Saulheim 
 
Jahresbestenliste 1970 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..7,75  Bittmann, Ingrid 1958 TSG Bechtheim So.21.06.1970 Eich 
..7,33  Beyer, Petra 1958 TSG Flonheim Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
..7,25  Keiper, Ingrid 1958 TSG Flonheim Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
..6,86  Balbach, Margarete 1958 1. FC Nackenheim So.21.06.1970 Eich 
..6,71  Bloch, Monika 1958 SV Gau-Algesheim Sa.17.10.1970 Bingen 
..6,65  Herrmann, Ellen 1958 Post-SV Mainz So.21.06.1970 Eich 
..6,58  Schmitt, Martina 1958 LG Rheinfront So.21.06.1970 Eich 
..6,57  Hölker, Ortrud 1958 SV Gau-Algesheim Sa.11.04.1970 Heidesheim 
..6,50  Lied, Anneliese 1958 TSG Flonheim Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
..6,40  Maier, Ruth 1959 Post-SV Mainz So.21.06.1970 Eich 
 
..6,22  Glanzer, Hildegard 1959 LG Altrhein So.21.06.1970 Eich 
..6,10  Steil, Romy 1958 SG Spiesheim Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
..6,03  Huber, Margit 1958 TV Bermersheim Sa.23.05.1970 Wörrstadt 
..6,02  Frey, Ulrike 1959 Hassia Bingen Sa.17.10.1970 Bingen 
..5,97  Schwarz, Irene 1958 TV Pfiffligheim Sa.23.05.1970 Worms 
 
Jahresbestenliste 1971 Kugelstoß  2,5  kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..7,84  Lohmann, Annelie 1959 Eleonoren Fr.31.12.1971 ??? 
..7,81  Höhn,  1959 Flonheim Fr.31.12.1971 ??? 



..7,25  Dietz,  1959 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 

..7,17  Höhn,  1959 Flonheim Fr.31.12.1971 ??? 

..7,11  Buchner, Ingrid 1959 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 

..6,70  Bentz,  1959 Gymnasium Worms Fr.31.12.1971 ??? 

..6,28  Droll,  1959 Gymnasium Worms Fr.31.12.1971 ??? 

..6,28  Vetter, Christina 1960 TG Worms Fr.31.12.1971 ??? 

..6,22  Eib,  1960 Herr Fr.31.12.1971 ??? 

..6,12  Huber, Margit 1959 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
 
..5,98  Schenk,  1959 LG Rheinfront Fr.31.12.1971 ??? 
..5,78  Giloth, Delia 1959 DoDü Fr.31.12.1971 ??? 
..5,76  Theis,  1959 Budenheim Fr.31.12.1971 ??? 
..5,70  Reiche, 1960 LG Altrhein Fr.31.12.1971 ??? 
 
Jahresbestenliste 1972 Kugelstoß  3 kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..8,54  Wagner, Hildegard 1960 TV Bermersheim Sa.10.06.1972 Eich 
..7,81  Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG So.25.06.1972 Eich 
..7,74  Lehn, Christine 1960 SV Gau-Algesheim So.25.06.1972 Eich 
..7,70  Eib, Gabi 1960 Eintracht Herrnsheim So.25.06.1972 Eich 
..7,40  Werz, Verena 1960 TG Worms So.25.06.1972 Eich 
..6,96  Obernheim, Iris 1960 TuS Wendelsheim So.25.06.1972 Eich 
..6,83  Vetter, Christina 1960 TG Worms So.04.06.1972 Wörrstadt 
..6,68  Ruppert, Bettina 1960 TV Pfiffligheim So.25.06.1972 Eich 
..6,63  Mann, Elianne 1961 SG Spiesheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
..6,45  Hüthwohl, Erika 1960 TuS Wendelsheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
 
..6,42  Gasse, Britta 1960 SG Spiesheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
..6,25  Leschhorn, Ute 1961 TuS Wöllstein So.04.06.1972 Wörrstadt 
..5,65  Götz, Sabine 1960 Ingelheimer LG So.25.06.1972 Eich 
..5,50  Steinbacher, Annelie 1961 TSG Flonheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
..5,49  Hebling, Martine 1960 LG Rheinfront So.04.06.1972 Mombach 
..5,28  Schwind, Christiane 1960 TuS Wendelsheim So.04.06.1972 Wörrstadt 
 
Jahresbestenliste 1973 Kugelstoß  3 kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..8,42  Fröder, Gundi 1961 LG Rheinhessen-Mitte So.30.09.1973 Eich 
..8,40  Meyer, Annete 1961 Gauß Gymn. Worms So.19.08.1973 Osthofen 
..7,94  Deublein, Monika 1961 SV Ingelheim So.19.08.1973 Osthofen 
..7,27  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So.19.08.1973 Osthofen 
..6,93  Heblich, Christine 1961 TuS Wendelsheim So.19.08.1973 Osthofen 
..6,90  Engelhard, Uschi 1961 Eintracht Herrnsheim So.30.09.1973 Eich 
..6,79  Berlenbach, Birgit 1961 Ingelheimer LG So.19.08.1973 Osthofen 
..6,73  Kimmes, Carmen 1961 1. FC Nackenheim So.03.06.1973 Mombach 
..6,34  Bellstedt, Clarissa 1961 Ingelheimer LG So.19.08.1973 Osthofen 
..6,26  Menges, Martina 1962 TG Worms So.19.08.1973 Osthofen 
 
..6,12  Beigel, Angelika 1963 Eintracht Herrnsheim So.30.09.1973 Eich 
..6,08  Weiß, Christine 1961 TG Worms So.19.08.1973 Osthofen 
..6,01  Kehr, Lucia 1961 Gauß Gymn. Worms So.19.08.1973 Osthofen 
..5,91  Opitz, Claudia 1961 TV Abenheim So.19.08.1973 Osthofen 
..5,61  Horion, Stefani 1961 TSG Mainz So.03.06.1973 Mombach 
 
Jahresbestenliste 1974 Kugelstoß  3 kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..7,59  Derzbach, Birgit 1962 LG Harxheim/Nackenheim So.25.08.1974 Mainz 
..7,29  Edenhofer, Heike 1962 LG Rheinfront So.25.08.1974 Mainz 
..7,28  Menges, Martina 1962 TG Worms So.25.08.1974 Mainz 
..7,07  Wolf, Marion 1962 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
..7,03  Reifel, Manuela 1962 Ingelheimer LG So.09.06.1974 Mainz 
..6,54  Balss, Steffi 1962 Eintracht Herrnsheim So.08.09.1974 Worms 
..6,49  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So.25.08.1974 Mainz 
..6,47  Raiß, Jutta 1963 TuS Hochheim So.08.09.1974 Worms 



..6,47  Wolter, Martina 1963 Eintracht Mombach So.09.06.1974 Mainz 

..6,26  Menges, Martina 1962 TG Worms So.08.09.1974 Worms 
 
..6,24  Beigel, Angelika 1963 Eintracht Herrnsheim Sa.27.04.1974 Eich 
..6,01  Steinmetz, Andrea 1962 Eintracht Herrnsheim Sa.27.04.1974 Eich 
..5,96  Wobb, Marina 1962 Eintracht Herrnsheim Sa.27.04.1974 Eich 
..5,92  Jotzo, Kerstin 1962 USC Mainz So.25.08.1974 Mainz 
..5,69  Mages, Petra 1963 TSG Heidesheim So.09.06.1974 Mainz 
 
Jahresbestenliste 1975 Kugelstoß  3 kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..8,40  Walter, Martina 1963 Eintracht Mombach So.24.08.1975 Eich 
..8,00  Raiß, Jutta 1963 TuS Hochheim So.24.08.1975 Eich 
..8,00  Scholl, Ursula 1963 TV Pfiffligheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..7,52  Krautschneider, Inge 1963 ESV Alzey So.21.09.1975 Wöllstein 
..7,45  Klebba, Claudia 1963 SC Lerchenberg So.14.09.1975 Mainz 
..7,12  Lahr, Petra 1963 TuS Bornheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..6,97  Beigel, Angelika 1963 Eintracht Herrnsheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..6,73  Krichten, Christine 1963 TuS Jugenheim So.24.08.1975 Eich 
..6,55  Halberstadt, Renate 1963 TSG Flonheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..6,38  Jagenteufel, Sonja 1963 LAG Rheintal So.24.08.1975 Eich 
 
..6,04  Keller, Ina 1963 TSG Flonheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..5,99  Zimmer, Heike 1964 TV Alzey So.21.09.1975 Wöllstein 
..5,98  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So.14.09.1975 Mainz 
..5,95  Pfannenbecker, Ute 1963 TuS Heimersheim So.21.09.1975 Wöllstein 
..5,83  Böhm, Martina 1963 TuS Heimersheim So.24.08.1975 Eich 
 
Jahresbestenliste 1976 Kugelstoß  3 kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..8,18  Klein, Christine 1964 LG Rheinfront So.16.05.1976 Mainz 
..7,74  Horn, Leonie 1964 LAG Rheintal So.16.05.1976 Mainz 
..7,50  Stempel, Uli 1964 USC Mainz So.04.07.1976 Wöllstein 
..6,87  Ahrens, Kirsten 1964 Ingelheimer LG So.04.07.1976 Wöllstein 
..6,40  Ruppert, Marion 1964 TSG Flonheim So.04.07.1976 Wöllstein 
..6,34  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa.27.03.1976 Bodenheim 
..6,15  Ansorg, Claudia 1964 Eintracht Herrnsheim Sa.10.04.1976 Gau Odernheim 
..6,02  Krobucek, Petra 1965 TV Pfiffligheim So.04.07.1976 Wöllstein 
..6,00  Berg, Anja 1964 SG Spießheim Sa.10.04.1976 Gau Odernheim 
..5,85  Hammerschmidt, Christine 1964 TV Pfiffligheim So.04.07.1976 Wöllstein 
 
..5,73  Grünberg, Tanja 1964 Ingelheimer LG So.16.05.1976 Mainz 
..5,67  Mengel, Heike 1964 Ingelheimer LG So.04.07.1976 Wöllstein 
..5,64  Stoll, Silke 1964 TuS Heimersheim Sa.10.04.1976 Gau Odernheim 
..5,60  Siepmann, Corina 1964 Eintracht Herrnsheim Sa.10.04.1976 Gau Odernheim 
 
Jahresbestenliste 1980 Kugelstoß  3 kg  Schülerinnen W12 des LV-Rheinhessen 
..7,20  Qasrawi, Alice 1968 TuS Hochheim So.18.05.1980 Eich 
..6,81  Ewe, Barbara 1968 USC Mainz So.18.05.1980 Mainz 
..6,79  Ruhl, Nicole 1968 TSG Heidesheim Sa.20.09.1980 Heidesheim 
..6,70  Heinen, Jutta 1968 Ingelheimer LG Mo.26.05.1980 Ingelheim 
..6,65  Schreiner, Jutta 1968 TSG Heidesheim Sa.20.09.1980 Heidesheim 
..6,48  Gedamke, Andrea 1968 TSG Heidesheim Sa.20.09.1980 Heidesheim 
..6,48  Zastrow, Angelika 1968 TuS Hochheim So.18.05.1980 Eich 
..6,35  Henkel, Susanne 1968 TV Pfiffligheim So.18.05.1980 Eich 
..6,27  Babel, Silke 1968 SG Spiesheim-Ensheim So.18.05.1980 Eich 
..6,21  Jäger, Claudia 1968 LG Altrhein Sa.19.04.1980 Eich 
 
..6,15  Konz, Claudia 1968 TSG Heidesheim So.07.09.1980 Mainz 
..5,98  Schnebel, Britta 1968 USC Mainz So.18.05.1980 Mainz 
..5,85  Hattemer, Alexandra 1968 USC Mainz So.07.09.1980 Mainz 
..5,83  Pfirsching, Isabel 1968 TV Pfiffligheim Sa.19.04.1980 Eich 



..5,81  Kuntz, Marita 1968 TG Worms Sa.19.04.1980 Eich 
 
 
 
 
 


