
Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
71,00 Waldmann, Rainer 1955 USC Mainz Di. 26.05.1981 Mainz
70,68 Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz So. 09.08.1981 Lage
70,38 John, Helmut 1962 USC Mainz So. 10.05.1981 Dormagen
68,32 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Fr. 01.05.1981 Ingelheim
64,24 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Mi. 27.05.1981 Mainz
63,36 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront So. 28.06.1981 Ludwigshafen
63,18 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So. 17.05.1981 Frankfurt
61,52 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 28.06.1981 Ludwigshafen
60,62 Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 16.05.1981 Mainz
60,58 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Do. 08.01.1981 Christchurch

11.
60,10 Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Sa. 30.05.1981 Mainz
59,96 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Di. 01.09.1981 Ingelheim
58,14 Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz Sa. 19.09.1981 Wunstorf
57,34 Mendes, Rudolfo 1953 USC Mainz Fr. 01.05.1981 Ingelheim
56,26 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 14.06.1981 Ingelheim

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
72,64 John, Helmut 1962 USC Mainz Sa. 25.09.1982 Rehlingen
69,58 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So. 20.06.1982 Ingelheim
68,36 Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz So. 20.06.1982 Ingelheim
67,06 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Di. 04.05.1982 Mainz
66,46 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Di. 04.05.1982 Mainz
64,08 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Sa. 28.08.1982 Wiesbaden
63,90 Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Sa. 17.07.1982 Leverkusen
61,60 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront Do. 20.05.1982 Mainz
60,94 Abraham, Harry 1947 TV Undenheim Mi. 15.09.1982 Wörrstadt
60,94 Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.09.1982 Wiesbaden

11.
58,60 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 04.07.1982 Mönchen-Gladbach
57,72 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Mi. 19.05.1982 Mainz
57,18 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 27.06.1982 Mainz
56,46 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 04.09.1982 Mainz

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
75,08 Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Helsinki/FIN
69,06 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Fr. 30.09.1983 San Juan
63,24 Schmidt, Holger 1957 USC Mainz So. 17.07.1983 München
62,48 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So. 05.06.1983 Bernhausen
61,66 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz So. 29.05.1983 Fulda
60,82 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Mo. 13.06.1983 Mainz
60,30 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Stein
57,70 Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.06.1983 Mainz
57,54 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Hösbach
57,18 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Fr. 17.06.1983 Ingelheim

11.
56,30 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Mi. 04.05.1983 Mainz
55,76 Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 24.04.1983 Wetzlar
55,46 Friesenecker, Chris. 1965 TuS Nackenheim So. 05.06.1983 Mainz
55,42 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Sa. 17.09.1983 Bingen
55,00 Orth, Herbert 1947 TSV Schornsheim So. 05.06.1983 Mainz

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer



69,58 Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa. 09.06.1984 Mannheim
69,40 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Do. 09.08.1984 Los Angeles/USA
66,12 Abraham, Harry 1947 TV Undenheim So. 29.04.1984 Undenheim
64,58 Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Sa. 05.05.1984 Salzburg/AUS
63,18 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 26.05.1984 Lüdenscheid
62,94 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa. 21.07.1984 Itzehoe
60,48 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz So. 07.10.1984 Wiesbaden
59,14 Waldmann, Rainer 1957 USC Mainz Di. 22.05.1984 Mainz
58,78 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 08.07.1984 Ingelheim
57,50 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So. 02.09.1984 Frankenthal

11.
57,20 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Mo. 20.08.1984 Brighton/GBR
56,90 Friesenecker, Christian 1965 TuS Nackenheim So. 30.09.1984 Mainz
56,82 Menn, Helmut 1961 USC Mainz So. 05.08.1984 Ingelheim
56,46 Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz So. 08.07.1984 Ingelheim
56,18 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Di. 22.05.1984 Mainz

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
69,66 Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz So. 14.07.1985 Ulm
65,34 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Mi. 01.05.1985 Ingelheim
64,88 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa. 01.06.1985 Stuttgart
61,64 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Mi. 01.05.1985 Ingelheim
60,74 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa. 22.06.1985 Rom/ITA
60,58 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Mo. 27.05.1985 Mainz
59,30 Friesenecker, Christian 1965 LG Rheinfront Mi. 01.05.1985 Ingelheim
58,52 Schmidt, Holger 1957 USC Mainz So. 07.07.1985 Ingelheim
57,94 Menn, Helmut 1961 USC Mainz So. 26.05.1985 Metz
57,88 Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 30.06.1985 Mainz

11.
56,84 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Sa. 22.06.1985 Rom/ITA
56,26 Deick, Christian 1962 USC Mainz Mi. 15.05.1985 Mainz
56,26 Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 16.06.1985 Mainz
55,60 Rizzi, Thomas 1959 USC Mainz So. 14.07.1985 Ulm

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
67,42 Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz So. 15.06.1986 Bernhausen
65,12 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Do. 01.05.1986 Ingelheim
64,34 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa. 10.05.1986 Bensheim
60,94 Deick, Christian 1965 USC Mainz So. 15.06.1986 Bernhausen
57,10 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Sa. 20.09.1986 Emmendingen
56,80 Gunst, Bernhard 1965 LG Rheinfront So. 22.06.1986 Guntersblum
56,52 Manke-Reimers, Georg 1964 USC Mainz So. 20.07.1986 Hannover
56,28 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa. 13.09.1986 Gelnhausen
54,32 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Mi. 18.06.1986 Mainz
53,82 Kratschmer, Hubert 1956 USC Mainz Sa. 13.09.1986 Gelnhausen

11.
53,74 Friesenecker, Christian 1965 LG Rheinfront Do. 01.05.1986 Ingelheim
53,60 Lima, Paolo 1955 USC Mainz Sa. 10.05.1986 Bensheim

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
69,44 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 18.07.1987 Saarbrücken
65,50 Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz So. 24.05.1987 Götzis
64,34 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Mi. 03.06.1987 Mainz
62,86 Spann, Wolfgang 1961 USC Mainz Fr. 01.05.1987 Ingelheim
58,96 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 16.08.1987 Nürtingen
56,78 Deick, Christian 1965 USC Mainz Fr. 01.05.1987 Ingelheim
56,24 Friesenecker, Christian 1965 LG Rheinfront Sa. 25.04.1987 Zwingenberg



55,96 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Mi. 03.06.1987 Mainz
54,94 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Mi. 03.06.1987 Mainz
54,68 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Fr. 01.05.1987 Ingelheim

11.
54,34 Nekov, Zlatko 1966 USC Mainz Fr. 01.05.1987 Ingelheim
53,32 Abraham, Harry 1947 TV 1861 Undenheim Fr. 25.09.1987 Wörrstadt
53,14 Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Sa. 30.05.1987 Ingelheim
53,08 Müller, Christoph 1964 USC Mainz So. 24.05.1987 Göttingen

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
68,52 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 06.08.1988 Ulm
64,50 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Mi. 29.06.1988 Mainz
61,48 Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim So. 26.06.1988 Worms
60,70 Müller, Christoph 1964 USC Mainz So. 01.05.1988 Ingelheim
59,62 Friesenecker, Christian 1965 LG Rheinfront So. 03.07.1988 Ludwigshafen
58,58 Deick, Christian 1965 USC Mainz So. 10.07.1988 Rhede
57,98 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms
57,54 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 07.08.1988 Homburg
56,40 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Sa. 04.06.1988 Mainz
56,32 Abraham, Harry 1947 TV 1861 Undenheim Sa. 07.05.1988 Wörrstadt

11.
55,58 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Mi. 29.06.1988 Mainz
55,44 Gunst, Bernhard 1964 USC Mainz So. 01.05.1988 Ingelheim

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
66,74 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 20.05.1989 Bensheim
59,82 Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz So. 10.09.1989 Bernhausen
59,54 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen So. 25.06.1989 Ingelheim
59,44 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 02.07.1989 Mainz
58,26 Deick, Christian 1965 USC Mainz So. 10.09.1989 Bernhausen
58,10 Friesenecker, Christian 1965 LG Rheinfront So. 20.08.1989 Ingelheim
57,98 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Sa. 20.05.1989 Mainz
56,22 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms
54,94 Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Sa. 09.09.1989 Alzey
53,92 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Fr. 04.08.1989 Mainz

11.
53,10 Hessel, Reinhard 1967 LAV Gau Algesheim Sa. 01.04.1989 Wörrstadt

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
82,82 Blank, Peter 1962 USC Mainz So. 12.08.1990 Düsseldorf
71,12 Schmidt, Uwe 1965 USC Mainz So. 12.08.1990 Düsseldorf
70,70 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz So. 15.07.1990 Betzdorf
63,24 Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Sa. 05.05.1990 Mainz
62,38 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey Sa. 16.06.1990 Limburgerhof
62,38 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Do. 20.09.1990 Ludwigshafen
60,10 Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa. 05.05.1990 Mainz
58,58 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Fr. 05.05.1989 Obertshausen
57,84 Friesenecker, Christian 1965 LG Rheinfront So. 01.07.1990 Mainz

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
38,08 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Sa. 11.04.1981 Gau-Algesheim
36,96 Dressel, Birgit 1960 USC Mainz So. 14.06.1981 Ingelheim
35,80 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz So. 17.05.1981 Brühl
35,54 Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim Sa. 14.03.1981 Bodenheim
35,48 Stahl, Monika 1959 USC Mainz So. 16.08.1981 Ingelheim
35,30 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt Sa. 18.07.1981 Hösbach



34,68 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz So. 16.08.1981 Ingelheim
33,02 Kühnel, Claudia 1958 ESV Mainz So. 14.06.1981 Ingelheim
31,78 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz Sa. 25.04.1981 Ronneburg
31,46 Sitzius, Heike 1963 LC Bingen Sa. 14.03.1981 Bodenheim

11.
31,34 Weingärtner, Karola 1949 TSG Heidesheim Do. 28.05.1981 Ingelheim
30,80 Becker, Karin 1960 USC Mainz So. 09.08.1981 Lage

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
44,76 Leimeister, Susanne 1961 USC Mainz So. 15.08.1982 Ulm
42,18 Dressel, Birgit 1960 USC Mainz So. 27.06.1982 Los Angeles/USA
41,34 Tatsumi, Kimiko 1962 USC Mainz So. 18.07.1982 Ingelheim
39,54 Linn, Isabella 1961 USC Mainz So. 03.10.1982 Ludwigshafen
38,98 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 27.06.1982 Mainz
36,98 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 16.05.1982 Ludwigshafen
35,84 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen So. 26.09.1982 Mainz
34,84 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz So. 18.07.1982 Ingelheim
34,34 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 11.07.1982 Mainz
34,26 Rehh, Katja 1965 TSG Heidesheim Sa. 24.04.1982 Ingelheim

11.
33,94 Stahl, Monika 1959 USC Mainz Do. 01.07.1982 Mainz
33,30 Gresch, Sabine 1962 SV Gau Algesheim Sa. 13.03.1982 Bodenheim
30,14 Becker, Karin 1960 USC Mainz So. 23.05.1982 Aichach

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
46,10 Leimeister, Susanne 1959 USC Mainz So. 15.05.1983 Tübingen
43,58 Dressel, Birgit 1960 USC Mainz So. 17.07.1983 München
43,24 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 08.05.1983 Koblenz
37,86 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Sa. 17.09.1983 Bingen
37,48 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 08.05.1983 Steinbach
37,38 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz So. 25.09.1983 Mainz
35,04 Stahl, Monika 1959 USC Mainz So. 12.06.1983 Koblenz
33,20 Zahn, Heike 1968 USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz
33,02 Schönberger, Margit 1951 SG Spiesheim So. 18.09.1983 Worms
32,52 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 25.09.1983 Mainz

11.
32,20 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz So. 05.06.1983 Mainz
32,08 Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt So. 18.09.1983 Worms
31,90 Reeh, Katja 1965 TSG Heidesheim Sa. 23.04.1983 Gau-Algesheim
31,80 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 19.06.1983 Mainz
31,62 Grüning, Silke 1965 USC Mainz Sa. 30.04.1983 Mainz
30,98 Weingärtner, Karola 1949 TSG Heidesheim Sa. 23.04.1983 Gau-Algesheim

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
44,36 Leimeister, Susanne 1961 USC Mainz So. 24.06.1984 Ingelheim
42,54 Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Sa. 09.06.1984 Mannheim
39,22 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen So. 17.06.1984 Mainz
36,54 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz
35,58 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 08.07.1984 Ingelheim
35,52 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz So. 05.08.1984 Ingelheim
33,40 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 17.06.1984 Mainz
33,18 Klümper, Susanne 1965 USC Mainz So. 24.06.1984 Ingelheim
32,96 Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt So. 17.06.1984 Mainz
32,84 Grüning, Silke 1965 USC Mainz So. 29.07.1984 Mainz

11.
32,80 Dettmer, Inken 1963 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz
32,66 Reh, Katja 1965 TSG Heidesheim So. 08.07.1984 Ingelheim



32,56 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz So. 08.07.1984 Ingelheim

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
50,22 Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz So. 12.05.1985 Mainz
45,04 Leimeister, Susanne 1961 USC Mainz Sa. 08.06.1985 Freiburg
42,74 Dressel, Birgit 1960 USC Mainz So. 12.05.1985 Mainz
37,88 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 25.08.1985 Brühl
37,82 Vallecilla, Nancy 1957 USC Mainz So. 12.05.1985 Mainz
36,64 Meißner, Manuela 1965 TSG Heidesheim So. 30.06.1985 Mainz
35,66 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Sa. 30.03.1985 Gau-Algesheim
34,08 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa. 25.05.1985 Ludwigshafen
34,00 Schönberger, Margit 1951 TSV Gau-Odernheim So. 29.09.1985 Eich
32,82 Telge, Kristina 1970 TG Worms Sa. 14.09.1985 Lampertheim

11.
32,52 Weingärtner, Karola 1949 TSG Heidesheim Sa. 14.09.1985 Wiesbaden
32,48 Bresser, Kristin 1970 SC Lerchenberg So. 15.09.1985 Mainz
32,42 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz So. 30.06.1985 Mainz
32,04 Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt Sa. 05.10.1985 Wörrstadt
32,02 Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim So. 29.09.1985 Eich

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
46,76 Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz So. 29.06.1986 Koblenz
45,70 Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Sa. 30.08.1986 Stuttgart
45,58 Olaba, Elisabeth 1954 USC Mainz Sa. 12.04.1986 Wöllstein
42,78 Leimeister, Susanne 1961 USC Mainz Do. 01.05.1986 Ingelheim
37,54 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 05.10.1986 Mainz
35,98 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms So. 10.08.1986 Oppau
35,78 Vallecilla, Nancy 1957 USC Mainz Sa. 02.08.1986 ???
35,70 Keller, Ute 1967 TSG 1886 Pfeddersheim So. 15.06.1986 Mainz
35,40 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 15.06.1986 Mainz
35,32 Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz

11.
33,54 Weinand, Gerit 1967 DJK-BSC Mainz Do. 01.05.1986 Ingelheim
33,48 Bresser, Mareike 1968 SC Lerchenberg So. 21.09.1986 Mainz
32,40 Weingärtner, Karola 1949 TSG 1848 Heidesheim So. 22.06.1986 Ingelheim
32,40 Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So. 22.06.1986 Ingelheim

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
45,94 Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz Sa. 13.06.1987 Ulm
42,36 Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Mi. 04.02.1987 Auckland
40,98 Schell, Daniela 1966 USC Mainz Sa. 30.05.1987 Weinheim
40,82 Keller, Ute 1967 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 20.06.1987 Speyer
38,68 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms Sa. 30.05.1987 Ingelheim
38,60 Brien, Claudia 1967 USC Mainz So. 10.05.1987 Mainz
36,80 Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz Do. 28.05.1987 Mainz
36,00 Arens, Andrea 1967 USC Mainz Sa. 13.06.1987 Ulm
34,12 Balz, Michaela 1970 USC Mainz Do. 28.05.1987 Mainz
34,06 Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So. 13.09.1987 Worms

11.
33,80 Lieske, Anja 1969 USC Mainz Do. 18.06.1987 Mainz
33,78 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg Sa. 04.04.1987 Guntersblum
32,60 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Do. 18.06.1987 Ingelheim

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
47,80 Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz Sa. 20.02.1988 Hamilton/NSL
42,92 Keller, Ute 1967 TG 1890 Wallertheim Sa. 07.05.1988 Wörrstadt



39,10 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms Sa. 04.06.1988 Mainz
38,66 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Sa. 04.06.1988 Mainz
38,16 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms
37,34 Bugner, Sandra 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 04.06.1988 Mainz
34,78 Kloh, Silke 1973 Gymn. Frankenstraße Alzey Do. 15.09.1988 Berlin
33,64 Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 29.05.1988 Mainz
33,36 Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim Mi. 22.06.1988 Worms
33,28 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 29.05.1988 Ingelheim

11.
32,76 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 10.07.1988 Mainz
32,48 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa. 11.06.1988 Ludwigshafen
32,38 Conzelmann, Bettina 1967 USC Mainz Sa. 11.06.1988 Ludwigshafen
31,30 Sturm, Frauke 1974 Gymn. Frankenstraße Alzey Sa. 04.06.1988 Mainz
31,08 Weingärtner, Karola 1949 TSG 1848 Heidesheim So. 29.05.1988 Ingelheim
30,92 Gratz, Sabine 1974 LAV Gau Algesheim So. 10.07.1988 Mainz
30,68 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz So. 12.06.1988 Heidesheim
30,30 Heeß, Jutta 1971 Gymn. Frankenstraße Alzey Do. 15.09.1988 Berlin
30,22 Buffor, Michaela 1971 LAZ Nieder Olm Do. 23.06.1988 Alzey
29,66 Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 04.06.1988 Mainz

21.
29,66 Mundinger, Ellen 1955 USC Mainz Mi. 22.06.1988 Mainz
28,70 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Sa. 19.03.1988 Worms
28,70 Berwind, Katja 1974 TV 1846 Alzey Sa. 10.09.1988 Alzey
28,50 Götzmann-Försch, Beate 1956 USC Mainz Sa. 10.09.1988 Mainz

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
44,70 Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz Sa. 10.06.1989 Sindelfingen
44,58 Scharf, Christiane 1970 USC Mainz So. 03.09.1989 Ahlen
42,80 Tornow, Sylvia 1969 USC Mainz Mo. 01.05.1989 Ingelheim
41,88 Keller, Ute 1967 TG 1890 Wallertheim So. 18.06.1989 Worms
39,78 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms
39,10 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms Sa. 08.04.1989 Alzey
36,50 Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 17.09.1989 Bad Oeynhausen
36,42 Bugner, Sandra 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA
35,96 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Sa. 01.04.1989 Wörrstadt
35,80 Wittig, Anja 1975 USC Mainz So. 10.09.1989 Egelsbach

11.
35,44 Weingärtner, Andrea 1971 USC Mainz Fr. 22.09.1989 Berlin
34,62 Becker, Alexandra 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 09.09.1989 Alzey
33,38 Sturm, Frauke 1974 TV 1846 Alzey Sa. 09.09.1989 Alzey
33,30 Berwind, Katja 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Mo. 19.06.1989 Mainz
33,04 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 20.08.1989 Ingelheim
32,48 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa. 01.07.1989 Ludwigshafen
31,88 Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz So. 03.09.1989 Ahlen
31,88 Weinerth, Katja 1975 LG Rheinfront So. 17.09.1989 Speyer
31,12 Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim So. 18.06.1989 Worms
31,00 Gratz, Sabine 1974 LAV Gau Algesheim So. 13.08.1989 Mainz

21.
30,38 Karst, Ulrike 1970 USC Mainz So. 21.05.1989 Mainz
30,10 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz Mi. 21.06.1989 Mainz
29,60 Götzmann-Försch, Beate 1956 USC Mainz Mi. 21.06.1989 Mainz
29,50 Kilian, Mira 1973 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 09.09.1989 Alzey
29,48 Schmidt, Sabine 1967 TSV 1921 Vendersheim Sa. 15.07.1989 Ludwigshafen
29,42 Orth, Kerstin 1976 TuS 1882 Erbes-Büdesheim So. 03.09.1989 Worms
29,40 Lueb, Beate 1974 SC Lerchenberg So. 13.08.1989 Mainz
29,32 Heeß, Jutta 1971 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Mo. 19.06.1989 Mainz
29,30 Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Fr. 25.08.1989 Heidesheim
29,20 Miczka, Inge 1971 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 18.06.1989 Mainz

31.
28,46 Schlamp, Kirsten 1975 LAZ Nieder Olm So. 02.07.1989 Mainz



28,36 Bergander, Julia 1975 TSV 1921 Vendersheim Sa. 16.09.1989 Wörrstadt
28,00 Weingärtner, Karola 1949 TSG 1848 Heidesheim So. 11.06.1989 Heidesheim

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
48,34 Scharf, Christiane 1970 USC Mainz So. 17.06.1990 Götzis
43,18 Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz Sa. 09.06.1990 Recklinghausen
39,54 Keller, Ute 1967 TG 1890 Wallertheim Fr. 22.06.1990 Wörrstadt
39,00 Schell, Daniela 1966 USC Mainz Sa. 30.06.1990 Mainz
38,88 Wittig, Anja 1975 USC Mainz So. 09.09.1990 Saarbrücken
37,80 Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa. 14.07.1990 Betzdorf
37,60 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms Do. 24.05.1990 Worms
37,60 Fiedler, Gudrun 1968 USC Mainz Sa. 16.06.1990 Wiesloch
37,58 Bugner, Sandra 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 06.05.1990 Mainz
37,26 Weingärtner, Andrea 1971 USC Mainz So. 27.05.1990 Landau

11.
36,96 Beinhauer, Christiane 1968 USC Mainz So. 13.05.1990 Mainz
36,86 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 19.08.1990 Worms
36,34 Bajorics, Zsuzsanna 1966 USC Mainz Di. 01.05.1990 Ingelheim
35,02 Weinerth, Katja 1975 LG Rheinfront Sa. 23.06.1990 Mainz
34,02 Lumb, Beate 1974 SC Lerchenberg Sa. 23.06.1990 Mainz
33,98 Berwind, Katja 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 19.08.1990 Worms
33,62 Becker, Alexandra 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Do. 21.06.1990 Edenkoben
33,24 Schiwa, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein So. 02.09.1990 Ulm
32,36 Orth, Kerstin 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 19.08.1990 Worms
32,16 Kern, Susen 1973 SC Lerchenberg Fr. 24.08.1990 Heidenheim

21.
30,64 Krause, Delia 1977 TG 1890 Wallertheim So. 26.08.1990 Wörrstadt
30,56 Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim Di. 01.05.1990 Ingelheim
30,36 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Sa. 17.03.1990 Alzey
30,08 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa. 25.08.1990 Bad Oeynhausen

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
70,38 John, Helmut 1962 USC Mainz So. 10.05.1981 Dormagen
60,62 Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 16.05.1981 Mainz
58,14 Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz Sa. 19.09.1981 Wunstorf
54,26 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So. 06.09.1981 Ulm
52,32 Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 06.09.1981 Ulm
51,62 Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 13.09.1981 Wiesbaden
50,30 Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So. 30.08.1981 Mainz
48,14 Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz So. 06.09.1981 Ulm
44,96 Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim Sa. 14.03.1981 Bodenheim
43,98 Bieniek, Andreas 1964 USC Mainz So. 30.08.1981 Mainz

11.
43,38 Gunst, Bernhard 1964 TuS Nackenheim So. 30.08.1981 Mainz
40,90 Neuwerth, Joachim 1963 SC Lerchenberg Fr. 01.05.1981 Ingelheim
40,76 Gag, Jochen 1963 Ingelheimer LG Fr. 01.05.1981 Ingelheim
40,62 Maschke, Rupert 1964 LC Bingen Sa. 19.09.1981 Bingen
40,54 Peth, Michael 1964 USC Mainz Sa. 16.05.1981 Mainz
39,48 Wiegland, Ralph 1964 SC Lerchenberg Sa. 12.09.1981 Mainz

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
60,94 Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.09.1982 Wiesbaden
51,08 Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 26.09.1982 Wetzlar
48,50 Gunst, Bernhard 1964 TuS Nackenheim So. 03.10.1982 Ludwigshafen
47,68 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Di. 13.07.1982 Ludwigshafen
45,76 Friesenecker, Chris. 1964 TuS Nackenheim So. 03.10.1982 Ludwigshafen
44,54 Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So. 05.09.1982 Mainz



43,42 Wagenschein, Matthias 1964 SC Lerchenberg Sa. 01.05.1982 Ingelheim
42,34 Klebba, Michael 1964 USC Mainz So. 09.05.1982 Mainz
42,20 Brandt, Oliver 1965 TuS Wo-Hochheim So. 27.06.1982 Mainz
42,18 Krauß, Jens 1966 TuS Nackenheim So. 03.10.1982 Ludwigshafen

11.
41,38 Schwöbel, Eckhard 1964 TuS Wo-Hochheim Sa. 08.05.1982 Bensheim
41,30 Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim
41,26 Peth, Michael 1964 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim
41,26 Peth, Michael 1964 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim
39,24 Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim
38,50 Holbach, Peter 1965 SC Lerchenberg So. 12.09.1982 Mainz

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
57,70 Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.06.1983 Mainz
57,54 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Hösbach
55,46 Friesenecker, Chris. 1965 TuS Nackenheim So. 05.06.1983 Mainz
49,64 Jähnichen, Eyke 1966 USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz
48,08 Wagner, Johannes 1965 USC Mainz Sa. 21.05.1983 Mainz
47,44 Brandt, Christoph 1966 TuS Wo-Hochheim So. 03.07.1983 Ingelheim
47,06 Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 19.06.1983 Mainz
46,26 Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein So. 18.09.1983 Worms
45,14 Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim So. 18.09.1983 Worms
44,18 Krauß, Jens 1966 USC Mainz Mi. 14.09.1983 Wörrstadt

11.
43,64 Sandner, Dierk 1965 USC Mainz So. 04.09.1983 Lage
43,30 Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 28.08.1983 Frankenthal
42,44 Korn, Michael 1965 TV Gau-Algesheim Sa. 23.04.1983 Gau-Algesheim
42,22 Kocksch, Andreas 1965 TuS Wörrstadt Mi. 14.09.1983 Wörrstadt
41,36 Tiede, Stefan 1966 USC Mainz So. 25.09.1983 Mainz

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
60,48 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz So. 07.10.1984 Wiesbaden
56,90 Friesenecker, Christian 1965 TuS Nackenheim So. 30.09.1984 Mainz
53,76 Jähnichen, Eyke 1966 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz
49,76 Bayer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.06.1984 Mainz
48,80 Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 17.06.1984 Mainz
48,70 Breunig, Joachim 1966 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz
48,50 Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz
46,64 Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz
46,28 Koch, Volker 1968 ESV Alzey So. 17.06.1984 Mainz
46,10 Oelschläger, Dirk 1966 USC Mainz Do. 05.07.1984 Bad Kreuznach

11.
45,64 Klebba, Boris 1969 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz
43,62 Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim So. 30.09.1984 Mainz
42,82 Krauß, Jens 1966 USC Mainz Sa. 17.03.1984 Worms
41,24 Leitz, Patric 1966 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz
40,40 Stern, Silvio 1966 LC Bingen So. 08.07.1984 Ingelheim
39,78 Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 30.09.1984 Mainz

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
65,34 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Mi. 01.05.1985 Ingelheim
56,26 Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 16.06.1985 Mainz
55,36 Koch, Volker 1968 ESV Alzey Mi. 01.05.1985 Ingelheim
50,04 Renner, Oliver 1968 TuS Wöllstein Fr. 21.06.1985 Schifferstadt
48,36 Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz



48,20 Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg
46,86 Baumann, Stefan 1967 TG Worms So. 16.06.1985 Mainz
46,40 Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Sa. 23.03.1985 Worms
45,98 Ittinger, Michael 1968 USC Mainz So. 05.05.1985 Mainz
45,42 Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim Di. 14.05.1985 Gau-Algesheim

11.
45,32 Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 16.06.1985 Mainz
45,26 Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 29.09.1985 Eich
45,06 Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 16.06.1985 Mainz
43,40 Barth, Armin 1969 TV Alzey Di. 14.05.1985 Gau-Algesheim
42,76 Ernst, Thomas 1968 USC Mainz Fr. 26.07.1985 Mainz
42,54 Blödel, Stefan 1968 TSV Schornsheim So. 15.09.1985 Guntersblum

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
51,36 Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Do. 12.06.1986 Ludwigshafen
50,08 Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG Fr. 19.09.1986 Ingelheim
49,44 Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront Sa. 17.05.1986 Ludwigshafen
47,32 Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 22.06.1986 Ingelheim
46,64 Pollak, Bernd 1968 TuS 1863 Wöllstein Sa. 22.03.1986 Worms
45,94 Koch, Volker 1968 ESV Schwarz-Gold Alzey Sa. 10.05.1986 Bensheim
44,60 Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 17.08.1986 Ingelheim
44,04 Euchler, Sven 1969 TSG 1886 Pfeddersheim So. 08.06.1986 Wöllstein
43,64 Liewald, Thomas 1969 TV 1846 Alzey So. 17.08.1986 Ingelheim
43,34 Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Sa. 31.05.1986 Ingelheim

11.
42,92 Alraum, Stefan 1969 LG Rheinfront Do. 29.05.1986 Mainz
42,26 Seiler, Jörg 1969 TV 1880 Gau-Algesheim Sa. 31.05.1986 Ingelheim
41,60 Lenges, Christian 1969 TuS 1863 Wöllstein Do. 12.06.1986 Ludwigshafen
41,42 Lindner, Andreas 1969 LG Rheinfront So. 07.09.1986 Nackenheim

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
54,68 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Fr. 01.05.1987 Ingelheim
53,14 Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Sa. 30.05.1987 Ingelheim
52,08 Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 28.06.1987 Koblenz
50,62 Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Mi. 27.05.1987 Mainz
48,86 Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 11.10.1987 Heidelberg
48,70 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey Do. 24.09.1987 Berlin
45,98 Liewald, Thomas 1969 LAZ Nieder Olm Di. 14.07.1987 Koblenz
45,28 Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz
43,52 Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG Fr. 01.05.1987 Ingelheim
42,04 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz

11.
41,60 Hillesheim, Frank 1970 TSG 1848 Heidesheim Mi. 27.05.1987 Mainz
40,84 Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Mi. 27.05.1987 Mainz
40,64 Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz
40,16 Straus, Andreas 1970 LG Altrhein So. 12.07.1987 Worms
40,10 Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 18.07.1987 Ingelheim

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
61,48 Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim So. 26.06.1988 Worms
56,40 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Sa. 04.06.1988 Mainz
54,18 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 01.05.1988 Ingelheim
50,88 Koch, Lothar 1971 ESV Schwarz-Gold Alzey So. 29.05.1988 Ingelheim
48,08 Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Sa. 28.05.1988 Mainz
46,08 Liewald, Thomas 1969 LG Rheinfront Sa. 13.08.1988 Wiesbaden
45,30 Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 28.08.1988 Bietigheim
44,30 Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz Sa. 28.05.1988 Mainz



44,12 Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Mi. 22.06.1988 Worms
44,10 Schneider, Markus 1970 LC Bingen Do. 12.05.1988 Mainz

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
59,54 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen So. 25.06.1989 Ingelheim
59,44 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 02.07.1989 Mainz
50,60 Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Mi. 27.09.1989 Oppenheim
48,80 Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz So. 11.06.1989 Mainz
47,74 Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz So. 01.10.1989 Mühlheim/Main
47,34 Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Fr. 22.09.1989 Berlin
45,48 Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms Mo. 12.06.1989 Worms
45,06 Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 08.04.1989 Bingen
45,02 Griesbauer, Roger 1972 LG Rheinfront Di. 15.08.1989 Trier
44,76 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa. 05.08.1989 Troisdorf

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
62,38 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey Sa. 16.06.1990 Limburgerhof
49,54 Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Fr. 22.06.1990 Mainz
48,80 Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Di. 01.05.1990 Ingelheim
47,76 Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Do. 21.06.1990 Edenkoben
46,90 Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Sa. 17.03.1990 Alzey
46,80 Macek, Rafael 1972 LC Bingen Di. 01.05.1990 Ingelheim
46,80 Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 15.09.1990 Ahlen
45,78 Horch, Thorsten 1972 LG Rheinfront So. 14.10.1990 Heidelberg
45,28 Deutsch, Jochen 1972 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Di. 01.05.1990 Ingelheim
44,00 Preuß, Jürgen 1971 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 26.08.1990 Ingelheim

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
62,52 Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz Sa. 18.07.1981 Hösbach
51,62 * Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 13.09.1981 Wiesbaden
45,58 Brandt, Oliver 1965 TuS Hochheim So. 06.09.1981 Wörrstadt
45,10 Wagner, Johannes 1965 USC Mainz Sa. 13.06.1981 Ingelheim
44,04 Sandner, Dierk 1965 USC Mainz So. 30.08.1981 Mainz
43,98 * Bieniek, Andreas 1964 USC Mainz So. 30.08.1981 Mainz
43,38 * Gunst, Bernhard 1964 TuS Nackenheim So. 30.08.1981 Mainz
42,36 Ranke, Ortwin 1965 Ingelheimer LG Sa. 14.03.1981 Bodenheim
42,24 Friesenecker, Chris. 1965 TuS Nackenheim Sa. 19.09.1981 Bingen
42,06 Korn, Michael 1965 TV Gau-Algesheim Sa. 19.09.1981 Bingen

11.
40,62 * Maschke, Rupert 1964 LC Bingen Sa. 19.09.1981 Bingen
40,54 * Peth, Michael 1964 USC Mainz Sa. 16.05.1981 Mainz
39,48 * Wiegland, Ralph 1964 SC Lerchenberg Sa. 12.09.1981 Mainz
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
60,94 * Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.09.1982 Wiesbaden
52,54 Brandt, Christoph 1966 TuS Wo-Hochheim Sa. 10.07.1982 Mainz
49,80 Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz
49,14 May, Eric 1966 Ingelheimer LG Sa. 26.06.1982 Mainz
49,04 Krauß, Jens 1966 TuS Nackenheim So. 26.09.1982 Mainz
45,22 Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim Sa. 26.06.1982 Mainz
44,54 * Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So. 05.09.1982 Mainz
42,78 Arnold, Frank 1966 ESV Alzey Sa. 26.06.1982 Mainz
42,20 * Brandt, Oliver 1965 TuS Wo-Hochheim So. 27.06.1982 Mainz
42,02 Mittné, Markus 1966 TG Worms Sa. 02.10.1982 Worms

11.
41,30 * Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim



39,24 * Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim
38,50 * Holbach, Peter 1965 SC Lerchenberg So. 12.09.1982 Mainz
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
57,54 * Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Hösbach
51,42 Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 18.09.1983 Ingelheim
49,64 * Jähnichen, Eyke 1966 USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz
47,44 * Brandt, Christoph 1966 TuS Wo-Hochheim So. 03.07.1983 Ingelheim
46,66 Klippel, Gunther 1967 TV Alzey So. 18.09.1983 Worms
46,38 Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Sa. 10.09.1983 Mainz
46,26 * Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein So. 18.09.1983 Worms
45,14 * Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim So. 18.09.1983 Worms
45,08 Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim Di. 05.07.1983 Gau-Algesheim
44,28 Lauermann, Frank 1967 LG Altrhein So. 28.08.1983 Frankenthal

11.
44,18 * Krauß, Jens 1966 USC Mainz Mi. 14.09.1983 Wörrstadt
43,30 * Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 28.08.1983 Frankenthal
41,36 * Tiede, Stefan 1966 USC Mainz So. 25.09.1983 Mainz
40,56 Wichert, Jochen 1967 USC Mainz Sa. 10.09.1983 Mainz
39,50 Gonzales, Carlos 1967 TSG Pfeddersheim So. 29.05.1983 Worms
39,26 Kagels, Thorsten 1967 USC Mainz Sa. 10.09.1983 Mainz
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
54,30 Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim Sa. 07.07.1984 Ingelheim
52,32 Koch, Volker 1968 ESV Alzey Fr. 28.09.1984 Berlin
50,18 Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 16.09.1984 Bergzabern
48,80 * Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 17.06.1984 Mainz
48,50 * Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz
48,32 Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 02.09.1984 Frankenthal
46,92 Renner, Oliver 1968 TuS Wöllstein Di. 03.07.1984 Wittlich
46,64 * Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz
45,64 * Klebba, Boris 1969 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz
44,38 Klümper, Andreas 1968 SC Lerchenberg So. 23.09.1984 Mainz

11.
43,62 * Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim So. 30.09.1984 Mainz
41,72 Sältzer, Markus 1968 TG Worms Sa. 07.07.1984 Ingelheim
41,60 Friesenecker, Andreas 1968 TuS Nackenheim So. 23.09.1984 Mainz
41,16 Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein Sa. 07.07.1984 Ingelheim
40,50 Schönhofer, Ralf 1968 TuS Nackenheim Sa. 31.03.1984 Gau-Algesheim
40,12 Ernst, Thomas 1968 USC Mainz So. 24.06.1984 Ingelheim
39,78 * Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 30.09.1984 Mainz
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
56,26 * Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 16.06.1985 Mainz
55,36 * Koch, Volker 1968 ESV Alzey Mi. 01.05.1985 Ingelheim
52,84 Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 29.09.1985 Mainz
51,26 Barth, Armin 1969 TuS Bornheim Di. 20.08.1985 Speyer
50,78 Liewald, Thomas 1969 TV Alzey Di. 20.08.1985 Speyer
50,04 * Renner, Oliver 1968 TuS Wöllstein Fr. 21.06.1985 Schifferstadt
48,36 * Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz
48,20 * Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg



47,32 Seiler, Jörg 1969 TV Gau-Algesheim Sa. 29.06.1985 Mainz
45,98 * Ittinger, Michael 1968 USC Mainz So. 05.05.1985 Mainz

11.
45,86 Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg
45,32 * Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 16.06.1985 Mainz
45,26 * Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 29.09.1985 Eich
45,06 * Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 16.06.1985 Mainz
44,88 Großmann, Oliver 1969 Ingelheimer LG Sa. 27.07.1985 Freistett
44,06 Euchler, Sven 1969 TSG Pfeddersheim Sa. 29.06.1985 Mainz
42,76 * Ernst, Thomas 1968 USC Mainz Fr. 26.07.1985 Mainz
42,54 * Blödel, Stefan 1968 TSV Schornsheim So. 15.09.1985 Guntersblum
42,36 Alraum, Stefan 1969 LG Rheinfront Sa. 29.06.1985 Mainz
41,92 Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Sa. 23.03.1985 Worms

21.
40,74 Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG Sa. 29.06.1985 Mainz
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
51,84 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen So. 05.10.1986 Mainz
51,36 * Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Do. 12.06.1986 Ludwigshafen
50,40 Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Sa. 14.06.1986 Mainz
47,60 Mann, Sven 1970 TSV 1881 Gau-Odernheim So. 08.06.1986 Wöllstein
44,60 * Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 17.08.1986 Ingelheim
44,04 * Euchler, Sven 1969 TSG 1886 Pfeddersheim So. 08.06.1986 Wöllstein
43,64 * Liewald, Thomas 1969 TV 1846 Alzey So. 17.08.1986 Ingelheim
43,42 Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 12.04.1986 Wöllstein
42,92 * Alraum, Stefan 1969 LG Rheinfront Do. 29.05.1986 Mainz
42,26 * Seiler, Jörg 1969 TV 1880 Gau-Algesheim Sa. 31.05.1986 Ingelheim

11.
41,60 * Lenges, Christian 1969 TuS 1863 Wöllstein Do. 12.06.1986 Ludwigshafen
41,42 * Lindner, Andreas 1969 LG Rheinfront So. 07.09.1986 Nackenheim
41,08 Hillesheim, Frank 1970 TSG 1848 Heidesheim Do. 21.08.1986 Heidesheim
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
58,90 Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 12.07.1987 Worms
57,58 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 13.09.1987 Worms
54,68 * Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Fr. 01.05.1987 Ingelheim
50,62 * Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Mi. 27.05.1987 Mainz
50,50 Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Sa. 04.04.1987 Guntersblum
48,90 Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz So. 27.09.1987 Mainz
44,60 Brandstetter, Peter 1971 TSG 1848 Heidesheim Sa. 18.04.1987 Oppau
44,10 Jäger, Holger 1971 LG Rheinfront So. 12.07.1987 Worms
43,76 Crone, Michael 1971 LG Rheinfront Sa. 14.03.1987 Worms
43,58 Frankenberger, Holger 1971 ESV Alzey Mi. 01.07.1987 Worms

11.
43,02 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 27.09.1987 Mainz
42,86 Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Sa. 04.04.1987 Guntersblum
42,60 Rausch, Harald 1971 USC Mainz So. 27.09.1987 Mainz
41,64 Kratt, Luciano 1971 LG Rheinfront So. 05.07.1987 Mainz
41,60 * Hillesheim, Frank 1970 TSG 1848 Heidesheim Mi. 27.05.1987 Mainz
40,84 * Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Mi. 27.05.1987 Mainz
40,16 * Straus, Andreas 1970 LG Altrhein So. 12.07.1987 Worms
40,10 * Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 18.07.1987 Ingelheim
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.



Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
61,74 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 25.09.1988 Worms
55,62 Koch, Lothar 1971 ESV Schwarz-Gold Alzey So. 26.06.1988 Worms
54,30 Jäger, Holger 1971 LG Rheinfront So. 12.06.1988 Mainz
52,06 Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms
48,94 Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront So. 27.03.1988 Guntersblum
47,68 Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Sa. 16.04.1988 Walldorf
47,26 Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 17.04.1988 Königstädten
45,74 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Fr. 15.07.1988 Mainz
45,60 Kohl, Dirk 1971 USC Mainz Di. 30.08.1988 Mainz
45,28 Griesbauer, Roger 1972 LG Rheinfront Fr. 16.09.1988 Berlin

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
56,14 Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Fr. 29.09.1989 Rh Oppenheim
54,54 Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Rh Bussolengo/ITA
52,40 Macek, Rafael 1972 LC Bingen Fr. 25.08.1989 Rh Heidesheim
50,86 Deutsch, Jochen 1972 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Rh Bussolengo/ITA
50,84 Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms So. 21.05.1989 Rh Mainz
50,02 Strub, Ansgar 1972 LG Rheinfront Sa. 19.08.1989 Rh Düsseldorf
49,20 Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms So. 18.06.1989 Rh Worms
47,74 * Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz So. 01.10.1989 Rh Mühlheim/Main
46,78 Griesbauer, Roger 1972 LG Rheinfront Fr. 29.09.1989 Rh Oppenheim
45,72 Leutheuser, Michael 1973 USC Mainz So. 21.05.1989 Rh Mainz

11.
45,26 Galler, Heiko 1973 SC 1962 Hahnheim So. 13.08.1989 Rh Mainz
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
59,34 Schreiner, Marc 1974 USC Mainz So. 06.05.1990 Mainz
54,86 Schmitt, Michael 1974 USC Mainz So. 17.06.1990 Limburgerhof
54,22 Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.04.1990 Wörrstadt
52,10 Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Sa. 08.09.1990 Mainz
50,36 Schneider, Jan 1973 USC Mainz So. 01.07.1990 Mainz
49,84 Keller, Olaf 1974 LAZ Nieder Olm Sa. 01.09.1990 Ingelheim
49,10 Weinheimer, Andreas 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Do. 24.05.1990 Worms
46,80 * Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 15.09.1990 Ahlen
45,32 Galler, Heiko 1973 SC 1962 Hahnheim So. 26.08.1990 Ingelheim
45,24 Seibert, Michael 1973 LG Altrhein Mi. 15.08.1990 Eich
Die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt.

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
35,54 Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim Sa. 14.03.1981 Bodenheim
31,78 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz Sa. 25.04.1981 Ronneburg
31,46 Sitzius, Heike 1963 LC Bingen Sa. 14.03.1981 Bodenheim
28,92 Schulz, Silvia 1963 USC Mainz Sa. 11.04.1981 Gau-Algesheim
25,74 Mehlitz, Heike 1963 LG Rheinfront So. 23.08.1981 Brühl

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
34,26 Rehh, Katja 1965 TSG Heidesheim Sa. 24.04.1982 Ingelheim
28,50 Klümper, Susi 1965 SC Lerchenberg Sa. 18.09.1982 Ingelheim
27,74 Grünberg, Tanja 1964 USC Mainz So. 30.05.1982 Mainz
25,72 Jilge, Mechthild 1965 TV Gau-Algesheim So. 27.06.1982 Mainz



Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
37,48 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 08.05.1983 Steinbach
31,90 Reeh, Katja 1965 TSG Heidesheim Sa. 23.04.1983 Gau-Algesheim
31,62 Grüning, Silke 1965 USC Mainz Sa. 30.04.1983 Mainz
30,78 Klümper, Susi 1965 USC Mainz Sa. 30.04.1983 Mainz

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
36,54 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz
35,58 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 08.07.1984 Ingelheim
33,18 Klümper, Susanne 1965 USC Mainz So. 24.06.1984 Ingelheim
32,84 Grüning, Silke 1965 USC Mainz So. 29.07.1984 Mainz
32,66 Reh, Katja 1965 TSG Heidesheim So. 08.07.1984 Ingelheim
29,00 Zwetsch, Gaby 1966 USC Mainz So. 29.07.1984 Mainz
28,00 Fischer, Christine 1966 USC Mainz So. 08.07.1984 Ingelheim
27,94 Klostermann, Annette 1966 USC Mainz So. 27.05.1984 Mainz

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
37,88 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 25.08.1985 Brühl
35,66 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Sa. 30.03.1985 Gau-Algesheim
32,04 Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt Sa. 05.10.1985 Wörrstadt
31,90 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 29.09.1985 Eich
31,82 Weinand, Gerit 1967 DJK-BSC Mainz So. 15.09.1985 Mainz
27,96 Fuchs, Sylvia 1967 TuS Wöllstein So. 29.09.1985 Eich

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
35,70 Keller, Ute 1967 TSG 1886 Pfeddersheim So. 15.06.1986 Mainz
33,54 Weinand, Gerit 1967 DJK-BSC Mainz Do. 01.05.1986 Ingelheim
33,48 Bresser, Mareike 1968 SC Lerchenberg So. 21.09.1986 Mainz
31,38 Schnebel, Britta 1968 USC Mainz Do. 01.05.1986 Ingelheim
29,60 Blüm, Anke 1968 LG Rheinfront Sa. 17.05.1986 Ludwigshafen
28,54 Zahn, Heike 1968 USC Mainz Di. 27.05.1986 Alzey

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
33,80 Lieske, Anja 1969 USC Mainz Do. 18.06.1987 Mainz
30,34 Schmitt, Gabi 1969 LG Altrhein So. 12.07.1987 Worms

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
39,10 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms Sa. 04.06.1988 Mainz
33,64 Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 29.05.1988 Mainz
33,28 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 29.05.1988 Ingelheim
27,80 Karst, Ulrike 1970 USC Mainz So. 04.09.1988 Ingelheim
27,64 Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder Olm Sa. 10.09.1988 Alzey
26,30 Faßnacht, Annette 1970 TSV Schott Mainz So. 04.09.1988 Ingelheim

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
44,58 Scharf, Christiane 1970 USC Mainz So. 03.09.1989 Ahlen
39,10 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms Sa. 08.04.1989 Alzey
36,50 Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 17.09.1989 Bad Oeynhausen
35,96 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Sa. 01.04.1989 Wörrstadt
35,44 Weingärtner, Andrea 1971 USC Mainz Fr. 22.09.1989 Berlin
31,88 Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz So. 03.09.1989 Ahlen
30,38 Karst, Ulrike 1970 USC Mainz So. 21.05.1989 Mainz



29,32 Heeß, Jutta 1971 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Mo. 19.06.1989 Mainz
29,20 Miczka, Inge 1971 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 18.06.1989 Mainz

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
37,26 Weingärtner, Andrea 1971 USC Mainz So. 27.05.1990 Landau
36,86 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 19.08.1990 Worms
33,24 Schiwa, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein So. 02.09.1990 Ulm
30,36 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Sa. 17.03.1990 Alzey
27,76 Meizer, Steffi 1972 LAZ Nieder Olm Sa. 08.09.1990 Alzey
24,92 Karst, Isabel 1971 USC Mainz So. 02.09.1990 Ulm

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
30,52 Brand, Anabella 1965 SG Spiesheim Sa. 21.03.1981 Alzey
29,74 Grünberg, Tanja 1964 USC Mainz Sa. 25.04.1981 Ronneburg
28,30 Reeh, Katja 1965 TSG Heidesheim Sa. 19.09.1981 Bingen
25,88 Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim Sa. 11.04.1981 Worms
25,60 Mattes, Birgit 1964 LG Rheinfront So. 17.05.1981 Mainz
24,78 Salomon, Susanne 1965 USC Mainz Fr. 14.06.1991 Ingelheim

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
34,34 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 11.07.1982 Mainz
34,26 Rehh, Katja 1965 TSG Heidesheim Sa. 24.04.1982 Ingelheim
28,50 Klümper, Susi 1965 SC Lerchenberg Sa. 18.09.1982 Ingelheim
25,86 Weinbrod, Andrea 1966 Ingelheimer LG So. 27.06.1982 Mainz
25,72 Jilge, Mechthild 1965 TV Gau-Algesheim So. 27.06.1982 Mainz
25,02 Winkler, Ivonne 1966 TuS Wörrstadt Do. 17.06.1982 Spiesheim

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
43,24 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 08.05.1983 Koblenz
37,86 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Sa. 17.09.1983 Bingen
32,52 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 25.09.1983 Mainz
32,08 Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt So. 18.09.1983 Worms
31,80 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 19.06.1983 Mainz
29,74 Fischer, Christine 1966 USC Mainz So. 15.05.1983 Dormagen
29,70 Weinand, Gerit 1967 DJK-BSC Mainz So. 04.09.1983 Nackenheim
29,36 Franz, Michaela 1967 USC Mainz So. 11.09.1983 Mainz
29,20 Klostermann, Annette 1966 USC Mainz So. 08.05.1983 Mainz
27,50 Fuchs, Sylvia 1967 TuS Wöllstein So. 04.09.1983 Nackenheim

11.
24,62 Schmidt, Dorethe 1967 LC Bingen So. 05.06.1983 Mainz
24,08 Schmitt, Trixi 1967 SG Spiesheim So. 18.09.1983 Worms

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
39,22 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen So. 17.06.1984 Mainz
33,40 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 17.06.1984 Mainz
32,96 Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt So. 17.06.1984 Mainz
31,58 Zahn, Heike 1968 USC Mainz Sa. 12.05.1984 Mainz
30,22 Weinand, Gerit 1967 DJK-BSC Mainz So. 30.09.1984 Mainz
29,90 Franz, Michaela 1967 USC Mainz Sa. 12.05.1984 Mainz
29,08 Schnebel, Britta 1968 USC Mainz So. 08.07.1984 Ingelheim
28,22 Freiburger, Birgit 1967 TSG Heidesheim So. 17.06.1984 Mainz
26,98 Eller, Kerstin 1968 LG Rheinfront So. 02.09.1984 Nackenheim
26,30 Hitter, Anja 1968 TV Finthen So. 02.09.1984 Nackenheim

11.
25,34 Blüm, Anke 1968 LG Rheinfront So. 02.09.1984 Nackenheim



24,98 Bresser, Mareike 1968 SC Lerchenberg So. 16.09.1984 Bergzabern

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
30,32 Schmitt, Gabi 1969 LG Altrhein So. 29.09.1985 Eich
29,28 Bresser, Mareike 1968 SC Lerchenberg Di. 14.05.1985 Gau-Algesheim
29,20 Schnebel, Britta 1968 USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz
28,58 Rohmer, Heike 1968 DJK-BSC Mainz So. 25.08.1985 Mainz
27,34 Eller, Kerstin 1968 LG Rheinfront Mi. 11.09.1985 Mainz
27,16 Hassemer, Ute 1969 LC Bingen So. 30.06.1985 Mainz
27,16 Klick, Andrea 1969 TuS Wörrstadt So. 29.09.1985 Eich

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
37,54 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 05.10.1986 Mainz
35,98 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms So. 10.08.1986 Oppau
35,32 Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz
29,02 Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 15.06.1986 Mainz

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
38,68 Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms Sa. 30.05.1987 Ingelheim
36,80 Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz Do. 28.05.1987 Mainz
34,12 Balz, Michaela 1970 USC Mainz Do. 28.05.1987 Mainz
34,06 Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So. 13.09.1987 Worms
33,78 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg Sa. 04.04.1987 Guntersblum
32,00 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Mi. 01.07.1987 Worms
30,50 Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 30.05.1987 Alzey
30,10 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 14.06.1987 Worms
29,82 Karst, Ulrike 1970 USC Mainz So. 20.09.1987 Ingelheim
28,10 Breitenbach, Heike 1971 USC Mainz So. 20.09.1987 Ingelheim

11.
27,46 Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder Olm So. 20.09.1987 Ingelheim

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
38,66 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Sa. 04.06.1988 Mainz
33,36 Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim Mi. 22.06.1988 Worms
32,76 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 10.07.1988 Mainz
30,30 Heeß, Jutta 1971 Gymn. Frankenstraße Alzey Do. 15.09.1988 Berlin
30,22 Buffor, Michaela 1971 LAZ Nieder Olm Do. 23.06.1988 Alzey
28,70 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Sa. 19.03.1988 Worms
27,68 Brucker, Kerstin 1972 USC Mainz Mi. 31.08.1988 Mainz
26,56 Dämgen, Anja 1972 USC Mainz So. 29.05.1988 Mainz

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
33,04 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 20.08.1989 Ingelheim
29,50 Kilian, Mira 1973 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 09.09.1989 Alzey

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
37,58 Bugner, Sandra 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 06.05.1990 Mainz
34,02 Lumb, Beate 1974 SC Lerchenberg Sa. 23.06.1990 Mainz
33,98 Berwind, Katja 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 19.08.1990 Worms
33,62 Becker, Alexandra 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Do. 21.06.1990 Edenkoben
32,16 Kern, Susen 1973 SC Lerchenberg Fr. 24.08.1990 Heidenheim
30,56 Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim Di. 01.05.1990 Ingelheim
28,96 Kilian, Mira 1973 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Do. 21.06.1990 Edenkoben



28,62 Gratz, Sabine 1974 Ingelheimer LG So. 26.08.1990 Ingelheim
25,32 Geisenhof, Ulrike 1974 TSG 1848 Heidesheim So. 27.05.1990 Mainz
22,90 Fallen, Wenke 1973 USC Mainz So. 12.08.1990 Mainz

11.
22,20 Hilpke, Solveig 1973 LG Rheinfront Do. 24.05.1990 Mainz

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
47,12 Dietz, Thomas 1966 TuS Hochheim So. 06.09.1981 Wörrstadt
44,22 Maschke, Jörg 1966 LC Bingen Sa. 19.09.1981 Bingen
41,34 Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim So. 10.05.1981 Gau-Algesheim
40,68 Jaehnichen, Eyke 1966 MTV 1817 Mainz So. 30.08.1981 Mainz
40,32 Leitz, Patric 1966 USC Mainz Sa. 22.08.1981 Mainz
40,12 May, Eric 1966 Ingelheimer LG Sa. 14.03.1981 Bodenheim
39,34 Tröger, Achim 1966 TuS Wöllstein Sa. 13.06.1981 Ingelheim

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
48,06 Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim Sa. 24.04.1982 Ingelheim
45,72 Klippel, Gunther 1967 TV Alzey Sa. 26.06.1982 Mainz
44,38 Jaehnichen, Eyke 1967 USC Mainz Sa. 11.09.1982 Waiblingen
43,16 Wichert, Jochen 1967 USC Mainz Sa. 11.09.1982 Waiblingen
43,00 Rasch, Kai 1967 TG Worms Sa. 02.10.1982 Worms
42,08 Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz
41,96 Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim So. 26.09.1982 Mainz

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
50,04 Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 18.09.1983 Worms
45,50 Koch, Volker 1968 ESV Alzey Sa. 17.09.1983 Bingen
45,34 Ernst, Thomas 1968 USC Mainz So. 22.05.1983 Lustenau
41,40 Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 18.09.1983 Ingelheim
39,02 Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 04.09.1983 Nackenheim
38,24 Steinbach, Stefan 1968 TSG Heidesheim Sa. 04.06.1983 Mainz

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
45,72 Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 24.06.1984 Ingelheim
45,10 Seiler, Jörg 1969 TV Gau-Algesheim So. 26.08.1984 Gau-Algesheim
41,10 Alraum, Stefan 1969 LG Rheinfront Sa. 07.07.1984 Ingelheim

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
51,24 Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz So. 14.07.1985 Bellheim
40,26 Zoll, Hajo 1970 LC Bingen So. 29.09.1985 Mainz

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
53,84 Koch, Lothar 1971 ESV Schwarz-Gold Alzey So. 14.09.1986 Karlsdorf
50,58 Fuchs, Arno 1971 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz
46,62 Brandstetter, Peter 1971 TSG 1848 Heidesheim Sa. 11.10.1986 Weisel
46,46 Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey Sa. 06.09.1986 Alzey
45,22 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Mi. 17.09.1986 Mainz
44,10 Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz
41,42 Kuntz, Rainer 1971 TG 1846 Worms Sa. 04.10.1986 Worms

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
51,10 Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 18.04.1987 Oppau



44,80 Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Sa. 03.10.1987 Worms
41,20 Kunz, Klaus 1972 TSG 1876 Drais So. 05.07.1987 Mainz

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
52,46 Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Fr. 16.09.1988 Berlin
42,82 Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen
40,38 Leutheuser, Michael 1973 USC Mainz Sa. 04.06.1988 Mainz
39,42 Dehlzeit, Andreas 1973 TSG 1848 Heidesheim So. 27.03.1988 Guntersblum
39,26 Seibert, Michael 1973 LG Altrhein So. 25.09.1988 Bürstadt
38,44 Schneider, Oliver 1973 USC Mainz Sa. 04.06.1988 Mainz
36,68 Gebert, Henning 1973 USC Mainz Sa. 09.07.1988 Mainz
36,26 Klar, Frank 1973 LG Altrhein So. 29.05.1988 Worms
34,90 Ernst, Carsten 1973 LG Altrhein So. 29.05.1988 Worms
33,56 Schläfer, Jörg 1973 TSG 1886 Pfeddersheim So. 29.05.1988 Worms

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
57,38 Schreiner, Marc 1974 USC Mainz So. 17.09.1989 Speyer
50,64 Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Fr. 25.08.1989 Heidesheim
46,82 Keller, Olaf 1974 LAZ Nieder Olm So. 17.09.1989 Speyer
43,80 Weinheimer, Andreas 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 18.06.1989 Neuwied
40,10 Mielitz, Mark 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 13.08.1989 Mainz
37,44 Thomas, Jürgen 1974 TSV 1921 Vendersheim So. 02.07.1989 Mainz
36,14 Bormuth, Sven 1974 LAV Gau Algesheim Sa. 15.04.1989 Gau-Algesheim
34,88 Schwab, Markus 1974 LG Rheinfront So. 02.07.1989 Mainz
34,48 Schuler, Michael 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA
34,18 Ulmer, Heiko 1974 TG 1846 Worms Sa. 15.04.1989 Worms

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
48,04 Völker, Heiko 1975 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 17.03.1990 Alzey
39,20 Strutz, Heiko 1975 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 19.08.1990 Worms
38,90 Fuchs, Thomas 1975 USC Mainz So. 24.06.1990 Mainz
38,36 Schmitt, Arnulf 1975 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 24.03.1990 Worms
38,26 Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So. 19.08.1990 Bad Oeynhausen
36,56 Schallus, Tim 1975 LG Altrhein So. 19.08.1990 Worms
34,64 Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 13.05.1990 Mainz
34,02 Sievers, Jan 1975 USC Mainz So. 19.08.1990 Worms
32,80 Petri, Christian 1975 TuS 1899 Jugenheim So. 19.08.1990 Worms
32,76 Bresser, Björn 1975 SC Lerchenberg So. 26.08.1990 Ingelheim

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
41,04 Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Sa. 15.08.1981 Mainz
37,92 Klippel, Gunther 1967 TV Alzey So. 20.09.1981 Germersheim
35,84 Wichert, Jochen 1967 USC Mainz Sa. 15.08.1981 Mainz
35,72 Hessert, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim Sa. 19.09.1981 Bingen
34,22 Haensel, Frank 1967 USC Mainz Di. 06.10.1981 Mainz
33,60 Kagels, Thorsten 1967 USC Mainz Sa. 15.08.1981 Mainz
32,60 Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim Sa. 19.09.1981 Bingen
32,40 Randelshofer, Thomas 1967 USC Mainz Fr. 09.10.1981 Mainz
30,38 Härle, Martin 1967 USC Mainz Di. 06.10.1981 Mainz
29,56 Steinbach, Stefan 1967 TSG Heidesheim Sa. 19.09.1981 Bingen

11.
29,18 Bügner, Eric 1967 LC Bingen So. 06.09.1981 Mainz
28,84 Kirch, Steffen 1967 LC Bingen Do. 11.06.1981 Boppard

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14



41,26 Ernst, Thomas 1968 USC Mainz So. 12.09.1982 Ingelheim
40,74 Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 26.09.1982 Mainz
37,56 Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 26.09.1982 Mainz
35,70 Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein Sa. 18.09.1982 Bingen
35,16 Vogel, Jörg 1968 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz
33,12 Klümper, Andreas 1968 SC Lerchenberg So. 26.09.1982 Mainz
32,90 Fabry, Rüdiger 1968 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz
32,28 Schuster, Herbert 1968 USC Mainz So. 12.09.1982 Ingelheim
31,24 Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim So. 12.09.1982 Ingelheim
29,00 Böcher, Peter 1968 USC Mainz So. 12.09.1982 Ingelheim

11.
28,80 Forster, Thomas 1968 Ingelheimer LG So. 12.09.1982 Ingelheim

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
47,00 Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 10.07.1983 Ludwigshafen
37,36 Liewald, Thomas 1969 TV Alzey So. 10.07.1983 Ludwigshafen
36,64 Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Fr. 03.06.1983 Eich
36,20 Seiler, Jörg 1969 TV Gau-Algesheim So. 18.09.1983 Ingelheim
35,08 Zimmer, Holger 1969 TSG Heidesheim So. 18.09.1983 Ingelheim
34,68 Lenges, Christian 1969 TuS Wöllstein So. 19.06.1983 Mainz
33,90 Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG Sa. 23.04.1983 Gau-Algesheim
33,84 Schäfer, Robert 1969 TV Gau-Algesheim So. 18.09.1983 Ingelheim
33,62 Meyer, Carsten 1969 TV Gau-Algesheim Sa. 13.08.1983 Memmelsdorf
32,84 Prokic, Dragan 1969 USC Mainz Sa. 23.04.1983 Gau-Algesheim

11.
32,36 Hirsch, Stefan 1969 USC Mainz So. 18.09.1983 Ingelheim

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
49,60 Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So. 16.09.1984 Wittlich
38,48 Seiler, Dirk 1970 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz
37,10 Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 25.08.1984 Gau-Algesheim
34,92 Börner, Martin 1970 USC Mainz Do. 21.06.1984 Mannheim
34,88 Erb, Thoralf 1970 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz
34,78 Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Sa. 31.03.1984 Gau-Algesheim
34,42 Flörks, Uwe 1970 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz
33,50 Straus, Andreas 1970 LG Altrhein So. 13.05.1984 Eich
33,30 Schäfer, Jens 1970 TuS Wo-Hochheim Sa. 31.03.1984 Worms
31,82 Pfeiffer, Thomas 1970 TuS Wo-Hochheim So. 23.09.1984 Wöllstein

11.
31,18 Hillesheim, Frank 1970 TSG Heidesheim So. 17.06.1984 Mainz
31,06 Herfen, Oliver 1970 USC Mainz So. 23.09.1984 Mainz

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
49,00 Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Fr. 04.10.1985 Mainz
43,60 Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 15.09.1985 Mainz
43,56 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz
40,00 Frankenberger, Holger 1971 ESV Alzey So. 20.10.1985 Hohenstein
36,86 Froeb, Oliver 1971 USC Mainz Fr. 04.10.1985 Mainz
36,48 Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz So. 30.06.1985 Wittlich
35,40 Crone, Michael 1971 LG Rheinfront So. 15.09.1985 Guntersblum
35,24 Krämer, Andreas 1971 TuS Wöllstein Sa. 30.03.1985 Wöllstein
34,54 Claude, Pascal 1971 LG Rheinfront So. 23.06.1985 Ingelheim
33,64 Balg, Thorsten 1971 USC Mainz So. 05.05.1985 Mainz

11.
33,30 Hammer, Andreas 1971 USC Mainz Fr. 04.10.1985 Mainz
32,50 Henneberg, Michael 1971 USC Mainz Fr. 04.10.1985 Mainz
31,80 Ratheiser, Burkhard 1971 LG Rheinfront So. 23.06.1985 Ingelheim



Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
46,74 Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 11.10.1986 Weisel
43,38 Raimer, Alexander 1972 TG 1846 Worms So. 28.09.1986 Worms
40,92 Beyer, Niels 1972 TSG 1886 Pfeddersheim So. 21.09.1986 Worms
37,88 Christoffer, Tim 1972 USC Mainz Fr. 03.10.1986 Mainz
35,84 Deutsch, Jochen 1972 TSV 1848 Stadecken-Els. So. 05.10.1986 Mainz
33,54 Wedel, Henk 1972 TSG 1892 Hechtsheim Sa. 31.05.1986 Ingelheim
33,02 Bielasik, Joachim 1972 TG 1846 Worms Di. 14.10.1986 Worms
30,96 Göttelmann, Olaf 1972 TSV 1894 Wonsheim So. 28.09.1986 Worms
30,78 Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms So. 05.10.1986 Worms
30,44 Kunz, Klaus 1972 TSG 1876 Drais So. 05.10.1986 Mainz

11.
30,28 Gaßner, Manuel 1972 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz
29,60 Schwaner, Stefan 1972 USC Mainz Fr. 03.10.1986 Mainz
29,38 Heinrich, Meik 1972 TSG 1886 Pfeddersheim So. 28.09.1986 Worms
29,30 Löblein, Dieter 1972 USC Mainz Fr. 03.10.1986 Mainz
29,02 Schmeichel, Christian 1972 TG 1846 Worms So. 05.10.1986 Worms

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
40,62 Preuß, Axel 1973 TSV 1848 Stadecken-Els. So. 05.07.1987 Mainz
37,82 Leutheuser, Michael 1973 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz
36,10 Dehlzeit, Andreas 1973 TSG 1848 Heidesheim Sa. 30.05.1987 Ingelheim
33,02 Schläfer, Jörg 1973 TSG 1886 Pfeddersheim So. 28.06.1987 Worms
33,00 Schneider, Oliver 1973 USC Mainz Sa. 30.05.1987 Ingelheim
32,76 Stumm, Patrick 1973 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz
32,64 Heinz, Oliver 1973 TV 1846 Alzey Mi. 01.07.1987 Worms
32,08 Ernst, Carsten 1973 LG Altrhein So. 04.10.1987 Ludwigshafen
31,28 Schwaner, Alexander 1973 USC Mainz Sa. 18.07.1987 Worms
31,20 Klar, Frank 1973 LG Altrhein So. 28.06.1987 Worms

11.
28,82 Höferlin, Manuel 1973 TGM 1861 Gonsenheim So. 20.09.1987 Koblenz

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
46,44 Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen
42,72 Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen
40,70 Schwab, Markus 1974 LG Rheinfront Fr. 16.09.1988 Berlin
39,02 Weinheimer, Andreas 1974 Gymn. Frankenstraße Alzey Sa. 10.09.1988 Alzey
37,32 Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm So. 10.07.1988 Mainz
36,78 Löwe, Marc 1974 TG 1904 Kriegsheim So. 25.09.1988 Bürstadt
36,12 Bormuth, Sven 1974 LAV Gau Algesheim So. 05.06.1988 Mainz
35,86 Suchan, Andreas 1974 TG 1846 Worms So. 05.06.1988 Mainz
34,08 Thomas, Jürgen 1974 TSV 1921 Vendersheim So. 25.09.1988 Bürstadt
33,10 Seibel, Jörg 1974 TV 1861 Undenheim Sa. 24.09.1988 Wörrstadt

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
47,04 Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA
35,46 Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So. 28.05.1989 Mainz
35,18 Fügen, Stefan 1975 SG 1926 Spiesheim So. 03.09.1989 Worms
34,26 Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 07.05.1989 Mainz
31,94 Schallus, Tim 1975 LG Altrhein Sa. 23.09.1989 Egelsbach
31,86 Brucker, Christian 1975 USC Mainz Do. 25.05.1989 Mainz
29,64 Schmitt, Arnulf 1975 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 30.09.1989 Alzey
28,94 Bresser, Björn 1975 SC Lerchenberg So. 13.08.1989 Mainz
26,90 Lerch, Jan 1975 LG Rheinfront Sa. 11.03.1989 Guntersblum
25,90 Neef, Lars 1975 TSG 1848 Heidesheim Fr. 25.08.1989 Heidesheim



Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
38,70 Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 24.06.1990 Mainz
37,64 Precht, Patrick 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 26.08.1990 Ingelheim
36,26 Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 26.08.1990 Ingelheim
36,04 Schlegel, Uli 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So. 02.09.1990 Worms
34,92 Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 09.09.1990 Ingelheim
33,50 Spieß, Christoph 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So. 01.07.1990 Mainz
30,80 Krahnke, Lars 1976 TG 1890 Wallertheim So. 02.09.1990 Worms
29,96 Luckas, Michael 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 01.09.1990 Ingelheim
29,72 Gombert, Christian 1976 SG 1926 Spiesheim Sa. 24.03.1990 Worms
24,10 Rudolph, Stephan 1976 LG Altrhein Mi. 15.08.1990 Eich

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
30,10 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 13.09.1981 Wiesbaden
25,56 Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So. 05.04.1981 Königstädten
24,64 Brück, Tanja 1966 LAZ Nieder Olm So. 14.06.1981 Ingelheim
23,66 Wehlmann, Katja 1966 USC Mainz Sa. 22.08.1981 Mainz

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
38,98 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 27.06.1982 Mainz
35,84 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen So. 26.09.1982 Mainz
30,00 Schmidt, Sabine 1967 SG Spiesheim So. 11.07.1982 Mainz
28,52 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 27.06.1982 Mainz
28,18 Franz, Michaela 1967 USC Mainz So. 12.09.1982 Waiblingen
26,68 Bauer, Claudia 1967 USC Mainz So. 12.09.1982 Waiblingen
25,74 Fuchs, Sylvia 1967 TuS Wöllstein So. 27.06.1982 Mainz
25,12 Schickhelm, Patricia 1967 USC Mainz So. 30.05.1982 Mainz
24,64 Schmitt, Trixi 1967 SG Spiesheim Do. 17.06.1982 Spiesheim

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
33,20 Zahn, Heike 1968 USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz
28,90 Schnebel, Britta 1968 USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz
28,02 Hitter, Anja 1968 TV Finthen So. 04.09.1983 Nackenheim

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
29,04 Schmitt, Gabriele 1969 LG Altrhein So. 23.09.1984 Wöllstein
26,90 Maier, Petra 1969 TG Worms Sa. 17.03.1984 Worms

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
32,82 Telge, Kristina 1970 TG Worms Sa. 14.09.1985 Lampertheim
32,48 Bresser, Kristin 1970 SC Lerchenberg So. 15.09.1985 Mainz
25,92 Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz So. 12.05.1985 Mainz
24,62 Streuber, Martina 1970 TSG Pfeddersheim Sa. 14.09.1985 Lampertheim

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
32,40 Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So. 22.06.1986 Ingelheim
32,06 Heeß, Jutta 1971 TV 1846 Alzey Di. 03.06.1986 Oppenheim
31,14 Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Di. 03.06.1986 Oppenheim
31,08 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 05.10.1986 Wiesbaden
28,88 Vogel, Dagmar 1971 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz
28,78 Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 31.05.1986 Ingelheim



27,18 Schima, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein So. 08.06.1986 Wöllstein
27,02 Ulbricht, Kristin 1971 LG Wahlheim/Esselborn So. 08.06.1986 Wöllstein

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
30,56 Reismann, Melanie 1972 TSG Heidesheim Sa. 30.05.1987 Ingelheim
29,88 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein So. 12.07.1987 Worms
29,70 Meizer, Steffi 1972 LAZ Nieder Olm So. 05.07.1987 Mainz
28,80 Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein So. 14.06.1987 Worms
27,78 Hamann, Ulrike 1972 TV 1880 Gau-Algesheim Sa. 12.09.1987 Gau-Algesheim
27,66 Brucker, Kerstin 1972 USC Mainz Sa. 26.09.1987 Mainz
27,02 Göttelmann, Astrid 1972 TSV 1894 Wonsheim So. 14.06.1987 Worms

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
34,78 Kloh, Silke 1973 Gymn. Frankenstraße Alzey Do. 15.09.1988 Berlin
26,82 Kilian, Mira 1973 Gymn. Frankenstraße Alzey Di. 31.05.1988 Alzey
26,58 Lemster, Regina 1973 TSG 1848 Heidesheim So. 10.07.1988 Mainz
25,38 Fischer, Manon 1973 USC Mainz So. 01.05.1988 Ingelheim

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
36,42 Bugner, Sandra 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA
34,62 Becker, Alexandra 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 09.09.1989 Alzey
33,38 Sturm, Frauke 1974 TV 1846 Alzey Sa. 09.09.1989 Alzey
33,30 Berwind, Katja 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Mo. 19.06.1989 Mainz
31,12 Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim So. 18.06.1989 Worms
31,00 Gratz, Sabine 1974 LAV Gau Algesheim So. 13.08.1989 Mainz
29,40 Lueb, Beate 1974 SC Lerchenberg So. 13.08.1989 Mainz
27,10 Glück, Marina 1974 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
38,88 Wittig, Anja 1975 USC Mainz So. 09.09.1990 Saarbrücken
35,02 Weinerth, Katja 1975 LG Rheinfront Sa. 23.06.1990 Mainz
25,88 Drnovsek, Christine 1975 TG 1846 Worms Fr. 07.09.1990 Worms

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
35,30 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt Sa. 18.07.1981 Hösbach
28,90 Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Sa. 19.09.1981 Bingen
28,30 Franz, Michaela 1967 USC Mainz Sa. 14.03.1981 Bodenheim
25,98 Fehres, Bärbel 1967 Ingelheimer LG Sa. 14.03.1981 Bodenheim
25,50 Schmidt, Sabine 1967 SG Spiesheim Mi. 16.09.1981 Wörrstadt
25,10 Fuchs, Sylvia 1967 TuS Wöllstein Sa. 15.08.1981 Mainz
24,00 Schmitt, Trixi 1967 SG Spiesheim So. 06.09.1981 Wörrstadt
23,42 Bauer, Claudia 1967 USC Mainz So. 09.08.1981 Mainz
23,42 Freiburger, Birgit 1967 TSG Heidesheim Sa. 19.09.1981 Bingen
22,52 Schmidt, Dorethe 1967 LC Bingen Do. 11.06.1981 Boppard

11.
22,10 Keller, Ute 1967 TSG Pfeddersheim Sa. 15.08.1981 Mainz

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
28,92 Zahn, Heike 1968 USC Mainz So. 18.07.1982 Koblenz
26,98 Schnebel, Britta 1968 USC Mainz So. 13.06.1982 Mainz
24,80 Bäcker, Petra 1968 USC Mainz So. 13.06.1982 Mainz
24,36 Walch, Daisy 1968 LC Bingen So. 26.09.1982 Mainz
24,32 Busch, Silvia 1968 TG Worms Sa. 27.03.1982 Worms



22,88 Schmidt, Claudia 1968 LC Bingen Sa. 13.03.1982 Bodenheim
22,46 Huss, Melanie 1968 TG Worms Sa. 03.07.1982 Eich
21,40 Bresser, Mareike 1968 SC Lerchenberg Sa. 11.09.1982 Mainz
20,78 Rohmer, Heike 1968 LG Mainz So. 26.09.1982 Mainz
19,20 Ruhl, Nicole 1968 TSG Heidesheim Sa. 24.04.1982 Ingelheim

11.
19,12 Schreiner, Jutta 1968 TSG Heidesheim Sa. 24.04.1982 Ingelheim
18,12 Wagner, Anja 1968 Ingelheimer LG Sa. 13.03.1982 Bodenheim
16,50 Jetter, Susanne 1968 SC Lerchenberg Sa. 11.09.1982 Mainz
15,92 Wagner, Christiane 1968 LG Rheinfront So. 13.06.1982 Mainz

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
23,62 Kordy, Steffi 1969 USC Mainz So. 18.09.1983 Ingelheim
22,02 Schmitt, Gabi 1969 LG Altrhein Fr. 03.06.1983 Eich
21,84 Hassemer, Ute 1969 TV Gau-Algesheim Sa. 10.09.1983 Gau-Algesheim
20,76 Burkart, Stephanie 1969 TV Gau-Algesheim So. 18.09.1983 Ingelheim

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
31,84 Telge, Kristina 1970 TuS Wo-Hochheim So. 01.07.1984 Ingelheim
29,12 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 23.09.1984 Mainz
26,54 Schellenbeck, Petra 1970 SC Lerchenberg So. 26.08.1984 Mainz
23,78 Thiel, Klaudia 1970 USC Mainz Do. 31.05.1984 Mainz
22,18 Bast, Anja 1970 USC Mainz Do. 31.05.1984 Mainz
20,74 Bey, Judith 1970 TSG Pfeddersheim Sa. 31.03.1984 Worms

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
28,98 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 22.09.1985 Bergzabern
28,94 Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim So. 22.09.1985 Bergzabern
28,34 Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim/Esselborn So. 19.05.1985 Wöllstein
26,20 Baier, Helen 1971 LG Altrhein Sa. 28.09.1985 Mannheim
25,96 Stemmler, Daniela 1971 USC Mainz So. 29.09.1985 Mainz
24,86 Müller, Ines 1971 LAZ Nieder Olm So. 29.09.1985 Mainz
24,02 Peppler, Claudia 1971 LG Wahlheim/Esselborn So. 16.06.1985 Mainz
23,58 Baier, Jeannette 1971 LG Altrhein So. 16.06.1985 Mainz
23,58 Vogel, Dagmar 1971 USC Mainz So. 23.06.1985 Fürth

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
30,54 Kloh, Silke 1972 TSG Sprendlingen Do. 12.06.1986 Ludwigshafen
27,90 Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein So. 21.09.1986 Worms
25,76 Göttelmann, Astrid 1972 TSV 1894 Wonsheim So. 28.09.1986 Worms
25,50 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 10.08.1986 Flonheim
25,24 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Sa. 31.05.1986 Ingelheim
24,16 Dämgen, Anja 1972 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz
24,06 Brucker, Kerstin 1972 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz
20,66 Grunenberg, Saskia 1972 USC Mainz Sa. 19.04.1986 Gau-Algesheim
18,64 Bochtler, Melanie 1972 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
26,70 Bretschneider, Nina 1973 TSG 1876 Drais Sa. 18.07.1987 Worms
26,02 Fischer, Manon 1973 USC Mainz So. 05.07.1987 Mainz
21,50 Bambach, Petra 1973 TuS 1863 Wöllstein Sa. 26.09.1987 Rimbach
20,08 Korfmann, Iris 1973 LG Wahlheim/Esselborn So. 28.06.1987 Worms
18,84 Fritzsche, Jennifer 1973 TuS 1883 Gau-Weinheim Sa. 04.04.1987 Wöllstein
18,24 Kappler, Kristina 1973 USC Mainz Sa. 30.05.1987 Ingelheim
17,34 Müller, Sabine 1973 USC Mainz Sa. 30.05.1987 Ingelheim



Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
37,34 Bugner, Sandra 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 04.06.1988 Mainz
31,30 Sturm, Frauke 1974 Gymn. Frankenstraße Alzey Sa. 04.06.1988 Mainz
30,92 Gratz, Sabine 1974 LAV Gau Algesheim So. 10.07.1988 Mainz
29,66 Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 04.06.1988 Mainz
28,70 Berwind, Katja 1974 TV 1846 Alzey Sa. 10.09.1988 Alzey
26,50 Lueb, Beate 1974 SC Lerchenberg So. 18.09.1988 Mainz
25,60 Held, Conny 1974 LG Rheinfront Sa. 04.06.1988 Mainz
24,74 Zenkner, Susanne 1974 LAZ Nieder Olm Do. 23.06.1988 Alzey
22,96 Palme, Tina 1974 USC Mainz Fr. 17.06.1988 Bensheim
22,32 Reitz, Claudia 1974 LG Rheinfront Sa. 04.06.1988 Mainz

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
35,80 Wittig, Anja 1975 USC Mainz So. 10.09.1989 Egelsbach
31,88 Weinerth, Katja 1975 LG Rheinfront So. 17.09.1989 Speyer
29,30 Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Fr. 25.08.1989 Heidesheim
28,46 Schlamp, Kirsten 1975 LAZ Nieder Olm So. 02.07.1989 Mainz
27,96 Bergander, Julia 1975 TSV 1921 Vendersheim Sa. 30.09.1989 Alzey
27,10 Lehmann, Inken 1975 USC Mainz Sa. 10.06.1989 Worms
23,98 Fuhr, Caroline 1975 USC Mainz Sa. 10.06.1989 Worms
23,46 Sumik, Daniela 1975 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 30.09.1989 Alzey
22,24 Schmahl, Stefanie 1975 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA
20,78 Jung, Kerstin 1975 USC Mainz Sa. 10.06.1989 Worms

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
32,36 Orth, Kerstin 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 19.08.1990 Worms
29,88 Vogler, Christine 1976 TG 1846 Worms So. 16.09.1990 Koblenz
29,04 Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms So. 30.09.1990 Worms
26,38 Prinz, Katharina 1976 LC Bingen So. 24.06.1990 Mainz
25,78 Koltai, Alexandra 1976 USC Mainz So. 26.08.1990 Ingelheim
25,16 Schupp, Elsa 1976 LG SV/TV Gau-Algesheim Sa. 01.09.1990 Ingelheim
24,80 Fassnacht, Katrin 1976 TSV Schott Mainz So. 09.09.1990 Ingelheim
23,34 Janz, Judith 1976 LG Rheinfront Sa. 01.09.1990 Ingelheim
21,38 Helms, Katrin 1976 LG Rheinfront So. 27.05.1990 Mainz
20,76 Konz, Andrea 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 27.05.1990 Mainz

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
31,80 Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 17.05.1981 Eich
30,50 Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.05.1981 Eich

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
44,38 Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 30.05.1982 Lustenau
33,44 Meyer, Carsten 1969 TV Gau-Algesheim So. 26.09.1982 Mainz
32,32 Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So. 06.06.1982 Mainz
28,68 Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 12.09.1982 Ingelheim

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
35,20 Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Sa. 13.08.1983 Memmelsdorf
35,00 Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So. 03.07.1983 Mainz
32,94 Seiler, Dirk 1970 USC Mainz So. 19.06.1983 Mainz
31,94 Schäfer, Jens 1970 TuS Wo-Hochheim So. 18.09.1983 Worms



Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
36,06 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 01.07.1984 Ingelheim
31,38 Ratheiser, Burkhard 1971 LG Rheinfront So. 01.07.1984 Ingelheim
29,88 Heinen, Markus 1971 TV Gau-Algesheim So. 23.09.1984 Mainz

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
34,84 Arnold, Michael 1972 TSG Heidesheim Sa. 12.10.1985 Heidesheim
34,42 Raimer, Alexander 1972 TG Worms Sa. 19.10.1985 Worms

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
39,50 Gürman, Selcuk 1974 USC Mainz Di. 15.09.1987 Mainz
34,74 Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz
32,30 Hamburger, Niko 1974 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz
29,26 Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 30.05.1987 Ingelheim

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schüler M13
39,98 Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm So. 26.06.1988 Worms
37,50 Haas, Michael 1975 TSG 1886 Pfeddersheim So. 26.06.1988 Worms
34,94 Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms
32,14 Brucker, Christian 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms
29,78 Holla, Matthias 1975 TuS 1863 Wöllstein So. 26.06.1988 Worms
29,24 Fuchs, Thomas 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms
28,68 Bresser, Björn 1975 SC Lerchenberg So. 26.06.1988 Worms
28,16 Lerch, Jan 1975 LG Rheinfront So. 18.09.1988 Mainz
26,70 Woschnitza, Patrick 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms
25,42 Sievers, Jan 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schüler M13
35,84 Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 09.09.1989 Alzey
31,72 Schlegel, Uli 1976 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 15.04.1989 Worms
28,96 Schätzel, Sebastian 1976 TSG 1848 Heidesheim Fr. 25.08.1989 Heidesheim
26,88 Spieß, Christoph 1976 TSG 1886 Pfeddersheim Di. 08.08.1989 Mainz
26,66 Gombert, Christian 1976 SG 1926 Spiesheim So. 18.06.1989 Worms
26,46 Michaelis, Christopher 1976 LG Rheinfront Sa. 11.03.1989 Guntersblum
26,36 Heinz, Sven 1976 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms
25,72 Krahnke, Lars 1976 TSV 1921 Vendersheim Sa. 30.09.1989 Alzey
25,66 Vuletic, Leonard 1976 LAZ Nieder Olm So. 18.06.1989 Worms
24,74 Gras, Alexander 1976 TG 1846 Worms Sa. 15.04.1989 Worms

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schüler M13
43,90 Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Mo. 04.06.1990 Limburgerhof
43,84 Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 19.08.1990 Worms
39,54 Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 19.08.1990 Worms
36,94 Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim Sa. 24.03.1990 Worms
33,00 Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 24.03.1990 Worms
29,02 Ruhland, Benjamin 1977 SG 1926 Spiesheim So. 19.08.1990 Worms
27,32 Klingler, Tobias 1977 TV 1897 Abenheim Sa. 24.03.1990 Worms
27,24 Marquardt, Florian 1977 LAZ Nieder Olm So. 19.08.1990 Worms
25,74 Petutschnigk, Ivo 1977 LAZ Nieder Olm So. 19.08.1990 Worms
25,40 Otte, Manfred 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 03.06.1990 Ahlen

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M12



32,48 Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 07.06.1981 Mainz

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schüler M12
28,72 Schlegel, Uli 1976 TG 1904 Kriegsheim So. 05.06.1988 Mainz
23,74 Schindler, David 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So. 05.06.1988 Mainz
23,62 Schätzel, Sebastian 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1988 Heidesheim
23,50 Gras, Alexander 1976 TG 1846 Worms Sa. 01.10.1988 Worms
23,40 Konrath, Martin 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1988 Heidesheim
21,58 Spieß, Christoph 1976 TG 1904 Kriegsheim So. 05.06.1988 Mainz
21,50 Michaelis, Christopher 1976 LG Rheinfront So. 18.09.1988 Mainz
20,44 Schmitt, Oliver 1976 SC Lerchenberg So. 18.09.1988 Mainz
20,40 Steinbach, Christian 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1988 Heidesheim
18,32 Luckas, Michael 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 05.06.1988 Mainz

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schüler M12
38,20 Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 02.07.1989 Mainz
34,78 Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Di. 08.08.1989 Mainz
31,20 Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 30.09.1989 Alzey
31,06 Hessert, Christian 1978 LC Bingen Fr. 25.08.1989 Heidesheim
27,02 Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 02.07.1989 Mainz
26,52 Wiese, Christian 1977 TV Hechtsheim 1882 So. 18.06.1989 Worms
26,10 Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim So. 02.07.1989 Mainz
25,50 Laick, Jens 1978 TV 1846 Alzey Sa. 09.09.1989 Alzey
25,46 Marquardt, Florian 1977 LAZ Nieder Olm So. 02.07.1989 Mainz
24,70 Ruhland, Benjamin 1977 SG 1926 Spiesheim So. 02.07.1989 Mainz
24,70 Binger, Marc 1977 USC Mainz So. 02.07.1989 Mainz

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schüler M12
39,36 Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 19.08.1990 Worms
27,52 Laick, Jens 1978 TV 1846 Alzey So. 01.07.1990 Mainz
25,18 Cullmann, Christian 1979 TSV Schott Mainz So. 03.06.1990 Ahlen
23,46 Gamke, Paul 1978 TSV Schott Mainz So. 03.06.1990 Ahlen
22,16 Prinz, Sebastian 1978 LC Bingen Sa. 24.03.1990 Bingen
17,00 Balz, Bernhard 1978 USC Mainz So. 01.07.1990 Mainz
16,52 Schwabe, Tillmann 1978 TSG 1886 Pfeddersheim Mo. 04.06.1990 Limburgerhof
16,10 Hochhaus, Alexander 1978 LAZ Nieder Olm So. 01.07.1990 Mainz
14,58 Gombert, Michael 1978 SG 1926 Spiesheim Sa. 08.09.1990 Alzey
13,50 Ziegler, Simon 1978 LC Bingen Sa. 24.03.1990 Bingen

Jahresbestenliste 1981 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
24,58 Schnebel, Britta 1968 USC Mainz So. 06.09.1981 Mainz
21,44 Zahn, Heike 1968 USC Mainz So. 09.08.1981 Mainz
21,42 Bäcker, Petra 1968 USC Mainz Sa. 15.08.1981 Mainz
20,62 Rohmer, Heike 1968 LG Mainz So. 06.09.1981 Mainz

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
28,14 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 18.09.1983 Ingelheim
24,36 Telge, Kristina 1970 TuS Wo-Hochheim So. 18.09.1983 Worms
22,92 Keller, Ute 1970 TSG Pfeddersheim So. 18.09.1983 Worms
22,54 Schellenbeck, Petra 1970 SC Lerchenberg So. 03.07.1983 Mainz
22,50 Streuber, Martina 1970 TSG Pfeddersheim Fr. 03.06.1983 Eich
21,66 Kortum, Frauke 1970 USC Mainz So. 03.07.1983 Mainz
19,86 Bast, Anja 1970 USC Mainz So. 03.07.1983 Mainz
19,76 Hörr, Sandra 1970 TSG Pfeddersheim So. 19.06.1983 Mainz
18,80 Bey, Judith 1970 TSG Pfeddersheim Fr. 03.06.1983 Eich



18,42 Zastrow, Claudia 1970 TuS Wo-Hochheim So. 19.06.1983 Mainz

Jahresbestenliste 1984 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
27,36 Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim So. 23.09.1984 Mainz
27,12 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 17.06.1984 Mainz
26,38 Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim/Esselborn So. 13.05.1984 Eich
24,96 Streuber, Martina 1971 TSG Pfeddersheim Sa. 13.10.1984 Worms
23,20 Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz
19,92 Peppler, Claudia 1971 LG Wahlheim/Esselborn So. 13.05.1984 Eich
19,68 Vogel, Dagmar 1971 USC Mainz Do. 31.05.1984 Mainz
18,82 Müller, Ines 1971 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz
18,56 Richter, Uta 1971 TG Worms So. 17.06.1984 Mainz

Jahresbestenliste 1985 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
25,80 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein So. 16.06.1985 Mainz
24,72 Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein So. 30.06.1985 Mainz
23,86 Hamann, Ulrike 1972 TV Gau-Algesheim So. 29.09.1985 Mainz
22,04 Reismann, Melanie 1972 TSG Heidesheim So. 29.09.1985 Mainz
21,68 Göttelmann, Astrid 1972 TSV Wonsheim So. 16.06.1985 Mainz
21,22 Dämgen, Anja 1972 USC Mainz So. 29.09.1985 Mainz

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
26,08 Bretschneider, Nina 1973 TSG 1876 Drais Sa. 31.05.1986 Ingelheim
22,38 Fischer, Manon 1973 USC Mainz Sa. 31.05.1986 Ingelheim
15,46 Bambach, Petra 1973 TuS 1863 Wöllstein Sa. 19.04.1986 Eich

Jahresbestenliste 1987 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
24,62 Sturm, Frauke 1974 TuS 1863 Wöllstein So. 28.06.1987 Worms
24,42 Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 26.09.1987 Rimbach
21,74 Gratz, Sabine 1974 TV 1880 Gau-Algesheim Mi. 15.07.1987 Gau-Algesheim
21,08 Glück, Marina 1974 TV Hechtsheim 1882 So. 05.07.1987 Mainz
20,70 Bugner, Sandra 1974 TSV 1848 Stadecken-Els. So. 05.07.1987 Mainz
18,50 Held, Conny 1974 LG Rheinfront Sa. 04.04.1987 Guntersblum
16,88 Schupp, Eva 1974 TV 1880 Gau-Algesheim So. 05.07.1987 Mainz
16,86 Klippel, Nadja 1974 TG 1890 Wallertheim Fr. 25.09.1987 Wörrstadt

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
21,20 Behnke, Kerstin 1975 SC Lerchenberg So. 18.09.1988 Mainz
20,66 Lutz, Silke 1975 USC Mainz Fr. 17.06.1988 Bensheim
20,14 Bergander, Julia 1975 TSV 1921 Vendersheim So. 29.05.1988 Worms
18,16 Heinz, Susanne 1975 TV 1846 Alzey Sa. 19.03.1988 Worms
17,56 Drnovsek, Christine 1975 TG 1846 Worms So. 29.05.1988 Worms
16,58 Dehio, Angela 1975 LAV Gau Algesheim So. 28.08.1988 Gau-Algesheim
16,08 Güttler, Silke 1975 LG Rheinfront So. 26.06.1988 Worms
15,06 Vivegnis, Annika 1975 LAV Gau Algesheim So. 28.08.1988 Gau-Algesheim
13,96 Meyer, Maureen 1975 LAV Gau Algesheim So. 26.06.1988 Worms
13,00 Janson, Kerstin 1975 TSV 1921 Vendersheim Sa. 07.05.1988 Wörrstadt

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
29,42 Orth, Kerstin 1976 TuS 1882 Erbes-Büdesheim So. 03.09.1989 Worms
27,56 Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms Sa. 01.07.1989 Mainz
23,44 Janz, Judith 1976 LG Rheinfront Sa. 11.03.1989 Guntersblum
23,14 Vogler, Christine 1976 TG 1846 Worms Sa. 23.09.1989 Egelsbach



22,24 Prinz, Katharina 1976 LC Bingen Sa. 01.07.1989 Mainz
22,10 Faßnacht, Katrin 1976 TSV Schott Mainz Sa. 01.07.1989 Mainz
21,78 Dumont, Isabell 1976 LG Rheinfront So. 13.08.1989 Mainz
21,76 Orth, Pamela 1976 TG 1846 Worms Sa. 01.07.1989 Mainz
19,30 Jares, Eva 1976 USC Mainz Sa. 10.06.1989 Worms
19,00 Kürten, Dina 1976 USC Mainz Sa. 10.06.1989 Worms

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
30,64 Krause, Delia 1977 TG 1890 Wallertheim So. 26.08.1990 Wörrstadt
28,62 Wostbrock, Birgit 1977 TG 1846 Worms Sa. 24.03.1990 Worms
26,34 Pies, Carmen 1977 LAV Gau Algesheim Sa. 01.09.1990 Ingelheim
25,86 Brand, Silke 1977 SC Lerchenberg So. 26.08.1990 Ingelheim
25,60 Krebs, Tina 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 03.06.1990 Ahlen
24,68 Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder Olm So. 01.07.1990 Mainz
24,56 Bräunlich, Katja 1977 USC Mainz Mo. 28.05.1990 Mainz
23,84 Tratschitt, Melanie 1977 LAZ Nieder Olm So. 01.07.1990 Mainz
23,00 Luy, Miriam 1977 USC Mainz Sa. 12.05.1990 Mainz
21,94 Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms Sa. 08.09.1990 Alzey

Jahresbestenliste 1982 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W12
21,20 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg Sa. 11.09.1982 Mainz

Jahresbestenliste 1983 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W12
23,08 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 18.09.1983 Ingelheim

Jahresbestenliste 1986 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W12
19,66 Sturm, Frauke 1974 TuS 1863 Wöllstein Sa. 19.04.1986 Eich
16,88 Held, Conny 1974 LG Rheinfront So. 05.10.1986 Mainz

Jahresbestenliste 1988 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schülerinnen W12
26,68 Müller, Kati 1976 LG Rheinfront So. 26.06.1988 Worms
26,68 Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms So. 26.06.1988 Worms
20,44 Fuchs, Katrin 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1988 Heidesheim
20,22 Orth, Kerstin 1976 TSV 07/47 Schornsheim So. 26.06.1988 Worms
20,20 Janz, Judith 1976 LG Rheinfront So. 18.09.1988 Mainz
17,80 Dumont, Isabell 1976 LG Rheinfront Sa. 04.06.1988 Mainz
16,90 Schappel, Birgit 1976 LG Rheinfront So. 18.09.1988 Mainz

Jahresbestenliste 1989 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schülerinnen W12
28,76 Krause, Delia 1977 TV 1861 Sulzheim So. 03.09.1989 Worms
22,70 Wostbrock, Birgit 1977 TG 1846 Worms Sa. 01.07.1989 Mainz
20,54 Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms Sa. 01.07.1989 Mainz
20,30 Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront So. 02.07.1989 Mainz
18,52 Kunkel, Julia 1978 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 02.07.1989 Mainz
16,30 Cramer, Katja 1977 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 09.09.1989 Alzey
16,24 Reichhardt, Bettina 1977 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms
11,42 Wendling, Therese 1977 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms
10,90 Hartard, Britta 1977 TG 1846 Worms So. 18.06.1989 Worms

Jahresbestenliste 1990 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 400 g der Schülerinnen W12
32,60 Kunkel, Julia 1978 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 06.05.1990 Mainz
24,10 Schulz, Melanie 1978 LAZ Nieder Olm So. 19.08.1990 Worms



22,44 Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront So. 03.06.1990 Ahlen
21,14 Becker, Kerstin 1978 USC Mainz So. 19.08.1990 Worms
20,10 Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront So. 27.05.1990 Mainz
16,24 Liebelt, Christine 1979 LC Bingen So. 01.07.1990 Mainz
13,38 Wagner, Marion 1978 USC Mainz So. 19.08.1990 Worms
10,46 Vivegnis, Britta 1978 LAV Gau Algesheim Fr. 05.10.1990 Gau-Algesheim


