
Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
78,34 Harms, Jürgen 1945 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
76,77 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
76,62 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
72,62 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
68,35 Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
68,00 Hägele, 1945 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
64,20 Reuter, Mario 1946 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
63,03 Klenk, Klaus 1944 TG Worms Fr. 31.12.1971 ???
63,00 Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
61,38 Orth, 1947 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???

11.
59,85 Kappler, Werner 1947 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
59,54 Todt, 1941 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
58,42 Koller, Toni 1938 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
56,60 Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
55,65 Bode, 1946 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
77,44 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz So. 31.12.1972 Bruchsal
77,36 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Mi. 05.07.1972 Mainz
77,24 Harms, Jürgen 1945 USC Mainz Mi. 05.07.1972 Mainz
66,28 Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Sa. 13.05.1972 Bonn
66,10 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Mi. 05.07.1972 Mainz
65,28 Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz So. 13.08.1972 Neuhausen
63,46 von Moltke, Werner 1936 USC Mainz Sa. 13.05.1972 Bonn
63,38 Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 27.08.1972 Mainz
62,52 Klenk, Klaus 1944 TG Worms So. 26.03.1972 Worms
59,80 Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Sa. 06.05.1972 Rüsselsheim

11.
59,74 Hoffmann, Günter 1951 USC Mainz Sa. 13.05.1972 Bonn
59,64 Rinke, Gerhard 1951 LG Rheinfront So. 27.08.1972 Oppenheim
57,80 Orth, Herbert 1947 USC Mainz So. 25.06.1972 Oppenheim
57,64 Todt, Lutz 1941 USC Mainz So. 05.03.1972 Bischofsheim

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
77,42 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So. 17.06.1973 Worms
73,44 Abraham, Harry 1947 USC Mainz So. 30.09.1973 Geisenheim
72,86 Harms, Jürgen 1945 USC Mainz So. 07.10.1973 Bonn
72,34 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Di. 05.06.1973 Mainz
68,66 Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz So. 03.06.1973 Weinheim
67,14 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Sa. 19.05.1973 Mainz
65,12 Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 29.07.1973 Schwetzingen
62,83 Klenk, Klaus 1944 TG Worms So. 03.06.1973 Osthofen
61,64 Orth, Herbert 1947 LG Rheinhessen-Mitte So. 17.06.1973 Worms
60,28 Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz So. 26.08.1973 Oppenheim

11.
59,50 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Sa. 05.05.1973 Rüsselsheim
58,78 Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz So. 08.07.1973 Hannover
58,52 Hoffmann, Günter 1951 USC Mainz Di. 24.04.1973 Irvine/USA
58,00 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz
57,38 Todt, Lutz 1943 USC Mainz Sa. 19.05.1973 Mainz



57,38 Lehn, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So. 01.07.1973 Nieder-Olm

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
74,02 Abraham, Harry 1948 TV Nieder-Olm So. 29.09.1974 Geisenheim
73,10 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Di. 11.06.1974 Mainz
71,40 Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Sa. 18.05.1974 Bonn
70,04 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Di. 11.06.1974 Mainz
63,58 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa. 07.09.1974 Rom/ITA
63,20 Orth, Herbert 1947 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 15.06.1974 Mainz
62,00 Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Sa. 18.05.1974 Bonn
61,48 Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Sa. 15.06.1974 Mainz
60,90 Hoffmann, Günter 1951 USC Mainz Do. 20.06.1974 Mainz
60,69 Klenk, Klaus 1944 TG Worms Sa. 23.03.1974 Worms

11.
60,02 Rinke, Gerhard 1951 LG Rheinfront Sa. 06.07.1974 Oppenheim
59,66 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Sa. 15.06.1974 Mainz
59,58 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Mi. 22.05.1974 Mainz
59,04 Allgeier, Wilfried 1948 TG Worms Sa. 23.03.1974 Worms
58,82 Tadt, Lutz 1941 USC Mainz Fr. 07.06.1974 Mainz

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
75,56 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So. 29.06.1975 Gelsenkirchen
75,28 Abraham, Harry 1947 TV Nieder-Olm Sa. 28.06.1975 Gelsenkirchen
72,22 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Sa. 28.06.1975 Gelsenkirchen
66,36 Harms, Jürgen 1946 USC Mainz Mo. 19.05.1975 Rehlingen
64,28 Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz So. 11.05.1975 Mainz
64,24 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Do. 29.05.1975 Mainz
63,88 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront Fr. 26.09.1975 Oppenheim
61,98 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Sa. 20.09.1975 Hamburg
61,68 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So. 20.07.1975 Brasow
60,66 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Sa. 19.04.1975 Bingen

11.
57,28 Schad, Gerd 1948 USC Mainz Mi. 30.07.1975 Mainz
57,14 Rinke, Gerhard 1951 LG Rheinfront Sa. 08.03.1975 Heidesheim
56,24 Ludwig, Volker 1950 LG Rheinfront So. 29.06.1975 Oppenheim
56,16 Gabel, Peter 1951 LG Rheinfront So. 29.06.1975 Oppenheim
56,10 Klenk, Klaus 1944 TG Worms So. 06.04.1975 Worms

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
78,16 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Mo. 28.06.1976 Nieder-Olm
69,08 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So. 16.05.1976 Götzis/AUT
67,38 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Di. 06.07.1976 Mainz
65,48 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront So. 16.05.1976 Landau
65,10 Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Fr. 30.07.1976 Montreal/CAN
63,98 Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Do. 20.05.1976 Aschaffenburg
62,44 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Sa. 28.08.1976 Leinfelden
61,42 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 26.09.1976 Geisenheim
59,36 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 16.05.1976 Sotschi/UdSSR
58,06 Rinke, Gerhard 1951 LG Rheinfront So. 23.05.1976 Worms

11.
58,04 Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz So. 18.07.1976 Mainz
57,90 Orth, Herbert 1947 TSV Schornsheim So. 28.03.1976 Worms
57,64 Klenk, Klaus 1944 TG Worms So. 28.03.1976 Worms
56,54 Schröder, Arno 1958 USC Mainz So. 23.05.1976 Mainz
56,14 Todt, Lutz 1941 USC Mainz Di. 06.07.1976 Mainz



Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
72,00 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Fr. 14.01.1977 Thailand
69,46 Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz So. 29.05.1977 Bernhausen
65,18 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz So. 22.05.1977 Ludwigshafen
64,94 Abraham, Harry 1946 LAZ Nieder Olm So. 19.06.1977 Mainz
61,84 Engels, Heinz 1933 USC Mainz Sa. 17.09.1977 Waiblingen
59,10 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 25.09.1977 Ingelheim
58,28 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 25.09.1977 Ingelheim
58,22 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So. 19.06.1977 Bernhausen
56,64 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront Sa. 21.05.1977 Oppenheim
56,40 Schad, Gerd 1948 USC Mainz Sa. 30.04.1977 Mainz

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
72,76 Mörbel, Peter 1940 USC Mainz Sa. 16.09.1978 Lage
70,48 Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz Sa. 12.08.1978 Köln
63,72 Brumund, Rudolf 1954 USC Mainz So. 30.07.1978 Bernhausen
62,92 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Do. 25.05.1978 Heidelberg
62,16 Engels, Heinz 1940 USC Mainz Sa. 15.04.1978 Heidesheim
61,50 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Do. 06.07.1978 Mainz
60,84 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So. 28.05.1978 Götzis/AUT
60,72 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Sa. 10.06.1978 Ingelheim
58,18 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Do. 04.05.1978 Ingelheim
57,80 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 16.07.1978 Ingelheim

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
75,80 Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz So. 29.07.1979 Linz
71,06 Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz So. 13.05.1979 Köln
69,94 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa. 28.04.1979 Bad Kreuznach
66,06 Brumund, Rudolf 1954 USC Mainz Sa. 02.06.1979 Lage
65,80 Kratschmer, Guido 1954 USC Mainz Sa. 16.06.1979 Uerdingen
64,96 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront So. 08.07.1979 Koblenz
64,64 Salomon, Hermann 1937 USC Mainz Sa. 15.09.1979 Ingelheim
62,16 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 03.06.1979 Mainz
61,24 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Di. 01.05.1979 Ingelheim
60,64 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Sa. 25.08.1979 Mörfelden

11.
60,50 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Di. 17.07.1979 Mainz
59,02 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen Di. 11.09.1979 Ingelheim
57,06 Schard, Gerhard 1945 USC Mainz Sa. 30.06.1979 Ingelheim
55,80 Schröder, Arno 1958 USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim
54,82 Leis, Manuel 1955 USC Mainz Mi. 04.07.1979 Mainz

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männer
71,60 Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz So. 25.05.1980 Luzern
70,74 Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa. 21.06.1980 München
70,22 John, Helmut 1962 USC Mainz Sa. 23.08.1980 Trier
70,02 Sauer, Rüdiger 1949 USC Mainz Do. 01.05.1980 Ingelheim
68,96 Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So. 07.09.1980 Lage
67,02 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Sa. 26.07.1980 Bad Kreuznach
66,22 Abraham, Harry 1947 TV Undenheim Mi. 17.09.1980 Wörrstadt
62,52 Engels, Heinz 1934 USC Mainz Sa. 29.03.1980 Bad Kreuznach
60,56 Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 24.08.1980 Ingelheim
60,34 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Do. 01.05.1980 Ingelheim

11.



60,16 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 07.09.1980 Lage
59,42 Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Di. 17.06.1980 Mainz
57,34 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront Sa. 12.04.1980 Heidesheim
55,34 Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz So. 24.08.1980 Ingelheim

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
59,40 Koloska, Amelie 1944 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
34,16 Marienfeld, Barbara 1950 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
33,46 Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte Fr. 31.12.1971 ???
33,27 Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
32,98 Schmitt, 1951 Eintracht Mombach Fr. 31.12.1971 ???
31,68 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
30,53 Dexheimer, Margit 1950 TV Spiesheim Fr. 31.12.1971 ???
29,90 Woitzyk, Christine 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
28,98 Happel, Siegrid 1948 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
27,21 Eschbach, 1948 TV Wöllstein Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
61,02 Koloska, Amelie 1944 USC Mainz Sa. 03.06.1972 Mainz
43,30 Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Sa. 17.06.1972 Mainz
34,38 Marienfeld, Barbara 1950 USC Mainz Sa. 17.06.1972 Mainz
33,18 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm
32,18 Anspach, Marion 1957 USC Mainz Sa. 17.06.1972 Mainz
32,14 Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront So. 23.04.1972 Laubenheim
31,44 Wagner, Karin 1952 USC Mainz So. 01.10.1972 Höhr-Grenzhausen
31,28 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 02.07.1972 Darmstadt
29,64 Dexheimer, Margit 1951 SG Spiesheim So. 26.03.1972 Worms

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
57,14 Koloska, Amelie 1944 USC Mainz So. 22.07.1973 Berlin
42,54 Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Di. 26.06.1973 Mainz
38,36 Marienfeld, Barbara 1950 USC Mainz Sa. 19.05.1973 Mainz
36,54 Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront Sa. 30.06.1973 Nieder-Olm
34,62 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa. 26.05.1973 Mainz
33,92 Anspach, Marion 1957 USC Mainz Di. 01.05.1973 Mainz
30,82 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Do. 27.09.1973 Mainz
30,81 Schönberger, Margit 1951 SG Spiesheim So. 08.04.1973 Alzey

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
58,22 Koloska, Amelie 1944 TV Nieder-Olm Mi. 21.08.1974 Bad Vilbel
42,74 Jaxt, Helga 1952 USC Mainz Mo. 01.07.1974 Mainz
40,02 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So. 02.06.1974 Weinheim
37,44 Fricke, Christiane 1954 USC Mainz Di. 11.06.1974 Mainz
36,86 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Sa. 14.09.1974 Mainz
36,50 Marienfeld, Barbara 1950 USC Mainz Di. 11.06.1974 Mainz
36,14 Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront Sa. 13.07.1974 Koblenz
34,90 Herling, 1954 USC Mainz Sa. 21.09.1974 Kassel
34,02 Kahle, Christel 1954 USC Mainz Di. 11.06.1974 Mainz
33,50 Anspach, Marion 1957 USC Mainz Mi. 01.05.1974 Mainz

11.
31,38 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa. 29.06.1974 Mainz
30,88 Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG Sa. 15.06.1974 Mainz
30,78 Hölscher, Hannelore 1950 USC Mainz Mo. 01.07.1974 Mainz

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen



42,60 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa. 26.07.1975 Augsburg
38,16 Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront So. 25.05.1975 Mainz
37,44 Heling, Regina 1955 USC Mainz Sa. 31.05.1975 Weinheim
37,28 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Sa. 19.04.1975 Bingen
36,88 Anspach, Marion 1957 USC Mainz So. 22.06.1975 Mainz
36,56 Kahle, Christel 1954 USC Mainz Sa. 31.05.1975 Weinheim
33,76 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Kandel
31,82 Schönberger, Margit 1951 SG Spiesheim So. 10.08.1975 Eich
30,66 Freber, Monika 1951 LG Rheinfront So. 23.03.1975 Laubenheim

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
58,82 Koloska, Amelie 1944 USC Mainz Mi. 09.06.1976 Mainz
40,42 Anspach, Marion 1957 USC Mainz So. 22.08.1976 Remscheid
39,88 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So. 20.06.1976 Frankfurt
39,06 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Fr. 30.04.1976 Mainz
37,86 Heling, Regina 1955 USC Mainz Mi. 18.08.1976 Gladbach
37,12 Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront So. 16.05.1976 Landau
36,98 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz Sa. 10.04.1976 Königstädten
31,20 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Fr. 30.04.1976 Mainz
30,24 Keller, Marliese 1961 LG Rheinfront Sa. 29.05.1976 Mainz
29,06 Spohn, Claudia 1961 USC Mainz So. 04.07.1976 Andernach

11.
28,94 Petras, Maria 1959 LG Altrhein So. 11.04.1976 Worms
28,02 Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa. 29.05.1976 Mainz
27,53 Schönberger, Margit 1951 SG Spiesheim So. 21.03.1976 Alzey

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
52,18 Koloska, Amelie 1944 USC Mainz Sa. 02.07.1977 Ingelheim
42,70 Heling, Regina 1955 USC Mainz So. 22.05.1977 Ludwigshafen
41,74 Jaxt, Helga 1952 USC Mainz So. 10.07.1977 Mainz
37,76 Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront So. 19.06.1977 Mainz
35,80 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz Sa. 02.07.1977 Ingelheim
34,58 Uschida, Tomoko 1956 USC Mainz Sa. 30.04.1977 Mainz
34,54 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 10.07.1977 Mainz

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
39,54 Heling, Regina 1955 USC Mainz So. 07.05.1978 Stuttgart
37,20 Jaxt, Helga 1952 USC Mainz So. 07.05.1978 Stuttgart
36,44 Schmitt, Karin 1951 LG Rheinfront Sa. 01.07.1978 Ludwigshafen
35,56 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz So. 24.09.1978 Geisenheim
33,60 Bretz, Petra 1962 LC Bingen So. 24.09.1978 Geisenheim
32,92 Spohn, Claudia 1961 USC Mainz Sa. 01.07.1978 Mainz
30,36 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 11.06.1978 Ingelheim
30,06 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa. 15.04.1978 Heidesheim
29,96 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 09.04.1978 Eich
29,20 Langenberg, Astrid 1961 LG Rheinfront So. 11.06.1978 Ingelheim

11.
28,30 Horion, Stefani 1961 USC Mainz Do. 25.05.1978 Frankfurt
28,30 Hölscher, Hannelore 1950 SC Lerchenberg Fr. 23.06.1978 Mainz

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
37,80 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz So. 19.08.1979 Ingelheim
34,92 Bretz, Petra 1962 LC Bingen Fr. 14.09.1979 Bingen
33,50 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim
31,46 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 07.04.1979 Heidesheim
30,84 Sitzius, Heike 1963 LC Bingen Fr. 14.09.1979 Bingen



30,60 Weingärtner, Carlo. 1949 TSG Heidesheim Mo. 24.09.1979 Heidesheim
30,50 Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim So. 15.07.1979 Bellheim
29,78 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz Sa. 07.04.1979 Heidesheim
29,30 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 15.07.1979 Bellheim
29,06 Wolter, Martina 1963 LG Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim

11.
28,70 Weber, Ingrid 1959 USC Mainz Sa. 01.09.1979 Dortmund

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Frauen
37,44 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 11.05.1980 Bielefeld
37,22 Jaxt, Helga 1952 USC Mainz So. 11.05.1980 Bielefeld
35,22 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa. 12.04.1980 Heidesheim
35,12 Bretz, Petra 1962 LC Bingen So. 20.04.1980 Mainz
33,38 Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim
32,86 Zindel, Barbara 1950 USC Mainz Sa. 12.04.1980 Heidesheim
32,18 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim
32,16 Petras, Maria 1959 LG Altrhein So. 22.06.1980 Mainz
31,82 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 21.09.1980 Geisenheim
31,36 Brand, Anabella 1965 SG Spiesheim-Ensheim Mi. 17.09.1980 Wörrstadt

11.
30,40 Kühnel, Claudia 1958 ESV Mainz Sa. 28.06.1980 Ingelheim

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
54,72 Wagner, 1953 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
54,33 Lehn, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr. 31.12.1971 ???
51,00 Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
50,32 Roth, Reiner 1953 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
50,14 Schaper, Axel 1953 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
47,20 Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr. 31.12.1971 ???
47,08 Theis, 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
46,45 Jantz, Manfred 1953 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
43,05 Wenke, 1953 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
57,50 Lehm, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 13.05.1972 Heidesheim
50,44 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 23.09.1972 Köln
48,82 Theis, Jürgen 1954 USC Mainz So. 25.06.1972 Oppenheim
47,80 Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen So. 09.07.1972 Nieder-Olm
47,16 Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Sa. 01.07.1972 Darmstadt
46,64 Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Sa. 08.04.1972 Heidesheim
46,24 Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 01.07.1972 Darmstadt
44,98 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Sa. 23.09.1972 Köln
43,52 Czioska, Frank 1955 USC Mainz Di. 22.08.1972 Mainz
39,90 Kirch, Klaus 1955 LG Rheinfront So. 23.04.1972 Laubenheim

11.
39,62 Kaus, Norbert 1955 USC Mainz Sa. 06.05.1972 Landau
39,48 Brinkmann, Erhard 1955 LG Rheinfront So. 06.08.1972 Worms
38,62 Haus, Reinhold 1954 TuS Erbes-Büdesheim So. 05.03.1972 Bechtheim
38,30 Möllinger, Dieter 1954 TG Osthofen So. 26.03.1972 Worms

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
65,12 Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 29.07.1973 Schwetzingen
56,46 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen
54,58 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 08.07.1973 Bad Kreuznach
50,28 Czioska, Frank 1955 USC Mainz So. 06.05.1973 Mainz
48,46 Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 08.07.1973 Bad Kreuznach



47,85 Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz
44,50 Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa. 02.06.1973 Oppenheim
43,82 Stork, Edwin 1956 TuS Erbes-Büdesheim So. 12.08.1973 Worms
42,47 Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz
41,90 Mann, Hermann 1955 TG Worms So. 03.06.1973 Osthofen

11.
40,94 Aurin, Peter 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen
39,16 Eckert, Horst-Günter 1956 Ingelheimer LG Sa. 24.03.1973 Heidesheim
39,10 Horn, Bernd 1956 1. FC Nackenheim Sa. 16.06.1973 Worms
38,85 Schmitt, Hans-Walter 1955 USC Mainz Sa. 24.03.1973 Heidesheim

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
61,48 Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Sa. 15.06.1974 Mainz
59,58 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Mi. 22.05.1974 Mainz
54,16 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Fr. 20.09.1974 Berlin
52,54 Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 23.06.1974 Landau
51,58 Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 04.08.1974 Mainz
50,48 Aurin, Peter 1956 USC Mainz Fr. 20.09.1974 Berlin
47,50 Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Di. 20.08.1974 Mainz
46,74 Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa. 25.05.1974 Oppenheim
46,42 Thummerer, Markus 1958 USC Mainz So. 23.06.1974 Landau
46,02 Volz, Manuel 1959 USC Mainz Di. 13.08.1974 Mainz

11.
45,42 Frick, Bernd 1957 USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt
42,22 Goldenhofen, Michael 1959 USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt
41,34 Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So. 24.03.1974 Bischofsheim
40,10 Stock, Edwin 1956 TV Alzey Sa. 20.04.1974 Alzey
40,00 Mumm, Peter 1956 LG Rheinfront So. 22.09.1974 Mainz

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
64,24 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Do. 29.05.1975 Mainz
63,88 Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront Fr. 26.09.1975 Oppenheim
51,34 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 14.09.1975 Hannover
50,48 Schröder, Arno 1958 USC Mainz Sa. 08.03.1975 Heidesheim
49,32 Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 11.05.1975 Frankfurt
48,76 Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Darmstadt
47,92 Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Darmstadt
44,38 Fricke, Bernd 1957 USC Mainz So. 11.05.1975 Frankfurt
44,22 Beimgraben, Jörg 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr. 05.09.1975 Bingen
44,08 Hohmann, Michael 1957 LC Bingen Sa. 08.03.1975 Heidesheim

11.
43,76 Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 17.08.1975 Mainz
43,36 Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront So. 06.04.1975 Worms
40,78 Heger, Fritz 1959 USC Mainz Di. 05.08.1975 Mainz
39,56 Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz So. 17.08.1975 Mainz
39,10 Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa. 19.04.1975 Worms
38,90 Sattler, Axel 1957 LG Rheinfront So. 11.05.1975 Mainz

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
59,36 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 16.05.1976 Sotschi/UdSSR
56,54 Schröder, Arno 1958 USC Mainz So. 23.05.1976 Mainz
52,88 Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz So. 06.06.1976 Mainz

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
52,76 Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 15.05.1977 Frankfurt
51,70 Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz So. 15.05.1977 Frankfurt



48,04 Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 14.05.1977 Bensheim
47,94 Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 10.07.1977 Ludwigshafen
47,44 Giehl, Udo 1959 USC Mainz So. 25.09.1977 Ingelheim
41,54 Göth, Andreas 1959 USC Mainz So. 03.07.1977 Mainz
40,70 Stork, Rainer 1959 TuS Heimersheim So. 03.04.1977 Alzey
40,32 Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa. 16.07.1977 Mainz
40,26 Kreß, Peter 1959 TG Worms So. 04.09.1977 Osthofen
40,04 Heger, Fritz 1959 USC Mainz So. 15.05.1977 Frankfurt

11.
37,06 Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa. 16.07.1977 Mainz
37,00 Hues, Mathias 1959 USC Mainz So. 15.05.1977 Frankfurt

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
55,68 Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.08.1978 Elsenfeld
53,14 Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 09.07.1978 Ingelheim
51,70 Rose, Bernd 1961 TG Worms Sa. 10.06.1978 Ingelheim
50,18 Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 15.04.1978 Alzey
42,82 Eschbach, Uwe 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 24.06.1978 Alzey
40,78 Bloch, Christoph 1960 Ingelheimer LG Sa. 15.04.1978 Heidesheim
39,76 Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 10.09.1978 Ingelheim
39,64 Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim So. 24.09.1978 Eich
39,00 Brück, Wolfgang 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr. 11.08.1978 Bingen
38,90 Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa. 15.04.1978 Alzey

11.
38,20 Reis, Thomas 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Do. 20.07.1978 Ingelheim
37,10 Reis, Werner 1960 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So. 10.09.1978 Ingelheim

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
60,64 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Sa. 25.08.1979 Mörfelden
49,88 Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz
48,82 Metzler, Helge 1962 USC Mainz Do. 14.06.1979 Ingelheim
46,04 Dauer, Frank 1961 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz
45,56 Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim So. 24.06.1979 Ingelheim
45,22 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 19.08.1979 Ingelheim
44,94 Becker, Jochen 1961 USC Mainz Do. 14.06.1979 Ingelheim
44,62 Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Do. 23.08.1979 Worms
43,60 Rose, Bernd 1961 TG Worms Mo. 04.06.1979 Worms
42,96 Reis, Thomas 1961 TSG Heidesheim Mo. 24.09.1979 Heidesheim

11.
42,32 Steinberger, Frank 1962 USC Mainz So. 02.09.1979 Wiesbaden
42,14 Linnebacher, Dirk 1962 USC Mainz Di. 01.05.1979 Ingelheim
41,86 Gerbig, Peter 1962 TG Worms Mo. 04.06.1979 Worms
41,82 Eschbach, Uwe 1961 SV Gau Algesheim Sa. 07.04.1979 Heidesheim

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 800 g der Männlichen Jugend A
70,22 John, Helmut 1962 USC Mainz Sa. 23.08.1980 Trier
60,34 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Do. 01.05.1980 Ingelheim
55,30 Metzler, Helge 1962 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund
54,16 Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Heidesheim So. 06.07.1980 Koblenz
53,72 Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund
51,50 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront Do. 01.05.1980 Ingelheim
51,00 Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim Sa. 22.03.1980 Worms
49,20 Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa. 12.04.1980 Heidesheim
48,26 Hoch, Christian 1962 TuS Wörrstadt Do. 25.09.1980 Berlin
46,96 Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG Do. 01.05.1980 Ingelheim

11.
44,64 Bieniek, Andreas 1964 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund



44,60 Brugger, Markus 1964 USC Mainz Di. 22.07.1980 Mainz
43,62 Steinberger, Frank 1962 USC Mainz So. 27.04.1980 Mainz
42,66 Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim So. 24.08.1980 Worms
42,20 Mertens, Hugo 1962 USC Mainz So. 27.04.1980 Mainz
41,32 Blaschke, Matthias 1962 LC Bingen So. 22.06.1980 Mainz

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
33,46 Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte Fr. 31.12.1971 ???
24,59 Schmitt, 1953 TV Wöllstein Fr. 31.12.1971 ???
23,47 Hill, Margot 1953 TV Wöllstein Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
28,78 Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz So. 28.05.1972 Wiesbaden
28,58 Kessler, Roselotte 1954 LG Rheinfront Sa. 26.08.1972 Oppenheim
27,06 Woitzyk, Christine 1954 USC Mainz So. 16.04.1972 Königstädten

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
28,68 Kessler, Roselotte 1954 LG Rheinfront So. 17.06.1973 Worms
23,30 Bieger, Sylvia 1955 LG Rheinfront So. 26.08.1973 Oppenheim

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
36,86 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Sa. 14.09.1974 Mainz
27,74 Karpi, Jeanette 1956 USC Mainz Sa. 20.04.1974 Mainz

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
37,28 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Sa. 19.04.1975 Bingen
42,60 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa. 26.07.1975 Augsburg
36,88 Anspach, Marion 1957 USC Mainz So. 22.06.1975 Mainz
26,88 Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein Sa. 19.04.1975 Worms
24,67 Stephan, Liane 1957 USC Mainz So. 25.05.1975 Mainz
23,62 Gilb, Adrianne 1957 LG Rheinfront So. 06.04.1975 Worms
22,94 Buchta, Uschi 1957 TV Nieder-Olm So. 28.09.1975 Geisenheim

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
40,42 Anspach, Marion 1957 USC Mainz So. 22.08.1976 Remscheid
39,88 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So. 20.06.1976 Frankfurt
27,32 Buchta, Uschi 1957 LAZ Nieder Olm Sa. 29.05.1976 Mainz
31,20 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Fr. 30.04.1976 Mainz
27,26 Beyer, Petra 1958 TV Alzey So. 28.03.1976 Alzey

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
31,24 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Do. 09.06.1977 Obersuhl
27,96 Petras, Maria 1959 LG Altrhein So. 04.09.1977 Osthofen

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
28,26 Horion, Stefani 1961 USC Mainz So. 20.05.1979 Frankfurt

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend A
35,12 Bretz, Petra 1962 LC Bingen So. 20.04.1980 Mainz



33,38 Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim
31,82 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 21.09.1980 Geisenheim
30,04 Horion, Stefani 1961 USC Mainz Sa. 12.04.1980 Heidesheim
24,28 Menges, Manuela 1962 TG Worms Sa. 03.05.1980 Lampertheim

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
51,55 Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
51,00 * Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
47,08 * Theis, 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
46,36 Bihn, Hans-Werner 1955 TV Bechtheim Fr. 31.12.1971 ???
45,33 Schröder, 1955 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
42,98 * Czioska, Frank 1955 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
42,81 * Müller, 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
42,74 * Hauck, Werner 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
42,26 Hornig, 1955 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
41,67 * Bode, 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
40,73 Hesse, 1955 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
40,40 * Becker, 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
63,38 * Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 27.08.1972 Mainz
50,44 * Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 23.09.1972 Köln
48,72 Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen Fr. 21.04.1972 Wiesbaden
47,16 * Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Sa. 01.07.1972 Darmstadt
46,64 * Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Sa. 08.04.1972 Heidesheim
46,24 * Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 01.07.1972 Darmstadt
45,06 Aurin, Peter 1956 USC Mainz So. 18.06.1972 Mainz
44,98 * Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Sa. 23.09.1972 Köln
44,96 Eckert, 1956 TuS Erbes-Büdesheim So. 18.06.1972 Mainz
43,52 * Czioska, Frank 1955 USC Mainz Di. 22.08.1972 Mainz

11.
43,26 Wittig, Gunther 1956 TG Worms So. 05.03.1972 Bischofsheim
42,88 Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa. 08.04.1972 Heidesheim
40,72 Horn, Bernd 1956 1. FC Nackenheim So. 18.06.1972 Mainz
39,90 * Kirch, Klaus 1955 LG Rheinfront So. 23.04.1972 Laubenheim
39,62 * Kaus, Norbert 1955 USC Mainz Sa. 06.05.1972 Landau
39,48 * Brinkmann, Erhard 1955 LG Rheinfront So. 06.08.1972 Worms
37,66 * Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinfront So. 16.04.1972 Alsheim

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
65,12 * Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 29.07.1973 Schwetzingen
56,46 * Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen
54,58 * Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 08.07.1973 Bad Kreuznach
48,46 * Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 08.07.1973 Bad Kreuznach
48,30 Müller, Wolfram 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 14.07.1973 Obersuhl
47,85 * Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz
44,50 * Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa. 02.06.1973 Oppenheim
44,22 Konezna, Wolfgang 1957 USC Mainz Sa. 16.06.1973 Worms
43,82 * Stork, Edwin 1956 TuS Erbes-Büdesheim So. 12.08.1973 Worms
43,41 Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront So. 15.04.1973 Laubenheim

11.
43,26 Fricke, Bernd 1957 USC Mainz Sa. 26.05.1973 Mainz
42,47 * Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz
40,94 * Aurin, Peter 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen
39,92 Fehlinger, Bernd 1957 TG Westhofen Sa. 16.06.1973 Worms
39,52 Schulz, Peter 1957 TG Worms So. 03.06.1973 Osthofen
39,16 * Eckert, Horst-Günter 1956 Ingelheimer LG Sa. 24.03.1973 Heidesheim



39,10 * Horn, Bernd 1956 1. FC Nackenheim Sa. 16.06.1973 Worms
38,25 Rinke, Peter 1957 LG Rheinfront So. 15.04.1973 Laubenheim

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
60,59 Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 06.04.1974 Wendelsheim
54,16 * Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Fr. 20.09.1974 Berlin
52,54 * Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 23.06.1974 Landau
51,58 * Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 04.08.1974 Mainz
48,46 Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 20.04.1974 Mainz
46,94 Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Sa. 15.06.1974 Mainz
46,02 * Volz, Manuel 1959 USC Mainz Di. 13.08.1974 Mainz
45,42 * Frick, Bernd 1957 USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt
44,60 Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz Sa. 24.08.1974 Mainz
42,58 Büchler, Manfred 1958 USC Mainz Sa. 24.08.1974 Mainz

11.
42,22 * Goldenhofen, Michael 1959 USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt
41,33 Bott, Hubert 1958 TuS Hochheim So. 26.05.1974 Alzey
38,92 Eckert, Peter 1958 TV Nieder-Olm Sa. 15.06.1974 Mainz
38,81 Breyer, Wolfgang 1958 TG Worms Sa. 23.03.1974 Worms
38,30 Schubert, Hermann 1958 Ingelheimer LG So. 02.06.1974 Autun

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
50,48 * Schröder, Arno 1958 USC Mainz Sa. 08.03.1975 Heidesheim
49,32 * Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 11.05.1975 Frankfurt
48,76 * Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Darmstadt
47,92 * Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Darmstadt
43,12 Giehl, Udo 1959 USC Mainz So. 21.09.1975 Andernach
42,86 Eckert, Joachim 1959 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.04.1975 Bingen
42,04 Schwab, Robert 1959 Ingelheimer LG Sa. 19.04.1975 Bingen
40,78 * Heger, Fritz 1959 USC Mainz Di. 05.08.1975 Mainz
39,56 * Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz So. 17.08.1975 Mainz
39,10 * Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa. 19.04.1975 Worms

11.
37,94 Göth, Andreas 1959 USC Mainz So. 25.05.1975 Mainz

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
50,60 Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Fr. 23.07.1976 Nieder-Olm
49,18 * Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz So. 16.05.1976 Frankfurt
48,54 * Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 06.06.1976 Mainz
45,12 * Rose, Bernd 1961 TG Worms Mi. 18.08.1976 Aland
44,22 Volz, Oliver 1960 LC Bingen Sa. 19.06.1976 Bingen
42,34 * Heger, Fritz 1959 USC Mainz So. 09.05.1976 Mainz
40,68 Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm So. 11.04.1976 Worms
40,40 * Schröder, Klaus 1959 USC Mainz So. 23.05.1976 Mainz
39,64 * Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim Mi. 18.08.1976 Aland
39,02 * Beingraben, Rainer 1959 ???? Fr. 23.07.1976 Nieder-Olm

11.
37,20 Stork, Rainer 1960 TuS Heimersheim So. 11.04.1976 Worms
36,10 Kamm, Ulrich 1960 USC Mainz So. 09.05.1976 Mainz
36,04 Stork, Eckehardt 1960 TuS Heimersheim So. 11.04.1976 Worms

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
53,16 Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So. 20.03.1977 Bischofsheim
51,52 Rose, Bernd 1961 TG Worms So. 19.06.1977 Mainz
48,84 Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim Sa. 16.07.1977 Worms
48,04 * Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 14.05.1977 Bensheim



47,94 * Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 10.07.1977 Ludwigshafen
46,24 Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 04.09.1977 Osthofen
44,34 Lenz, Karl-Franz 1961 TV Abenheim Sa. 16.07.1977 Worms
40,90 Eschbach, Uwe 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr. 26.08.1977 Bingen
37,06 * Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa. 16.07.1977 Mainz

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
55,68 * Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.08.1978 Elsenfeld
54,18 Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim Sa. 18.03.1978 Worms
51,70 * Rose, Bernd 1961 TG Worms Sa. 10.06.1978 Ingelheim
48,92 Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa. 10.06.1978 Ingelheim
44,20 Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Sa. 15.04.1978 Alzey
42,94 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 24.09.1978 Eich
42,82 * Eschbach, Uwe 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 24.06.1978 Alzey
42,44 Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim Sa. 15.04.1978 Alzey
39,82 Feldmann, Norbert 1962 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mi. 20.09.1978 Ingelheim
39,76 * Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 10.09.1978 Ingelheim

11.
39,74 Linnebacher, Dirk 1962 LAZ Nieder Olm Sa. 23.09.1978 Berlin
39,64 * Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim So. 24.09.1978 Eich
39,00 * Brück, Wolfgang 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr. 11.08.1978 Bingen
38,58 Markert, Oliver 1962 LG Rheinfront So. 24.09.1978 Eich
38,20 * Reis, Thomas 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Do. 20.07.1978 Ingelheim

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
49,88 * Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz
48,82 * Metzler, Helge 1962 USC Mainz Do. 14.06.1979 Ingelheim
46,44 Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG Do. 14.06.1979 Ingelheim
45,22 * Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 19.08.1979 Ingelheim
43,38 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So. 24.06.1979 Ingelheim
42,32 * Steinberger, Frank 1962 USC Mainz So. 02.09.1979 Wiesbaden
42,14 * Linnebacher, Dirk 1962 USC Mainz Di. 01.05.1979 Ingelheim
41,86 * Gerbig, Peter 1962 TG Worms Mo. 04.06.1979 Worms
41,02 Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So. 25.03.1979 Alzey
41,00 Delker, Frank 1963 LG Rheinfront So. 24.06.1979 Ingelheim

11.
40,84 * Mertens, Hugo 1962 USC Mainz So. 20.05.1979 Frankfurt
40,10 Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim Mo. 24.09.1979 Heidesheim
38,72 Krug, Thomas 1963 TV Pfiffligheim Sa. 01.09.1979 Worms
38,26 Gag, Jochen 1963 Ingelheimer LG So. 27.05.1979 Ingelheim

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Männlichen Jugend B
54,16 * Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Heidesheim So. 06.07.1980 Koblenz
53,72 * Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund
48,52 Brugger, Markus 1964 USC Mainz Sa. 21.06.1980 Mainz
47,04 Maschke, Rupert 1964 LC Bingen Sa. 27.09.1980 Bingen
46,96 * Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG Do. 01.05.1980 Ingelheim
45,50 Bieniek, Andreas 1964 USC Mainz Mi. 10.09.1980 Frankfurt
42,68 Keller, Bruno 1964 LG Mainz Sa. 21.06.1980 Mainz
42,66 * Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim So. 24.08.1980 Worms
41,34 Cleres, Joachim 1964 TV Abenheim Sa. 30.08.1980 Worms
39,44 Jacobi, Volker 1964 USC Mainz Mi. 10.09.1980 Frankfurt

11.
39,20 Wiegland, Ralph 1964 SC Lerchenberg Sa. 30.08.1980 Mainz
38,44 Kaldma, Thomas 1964 TV Pfiffligheim Sa. 21.06.1980 Mainz
38,10 Klebba, Michael 1964 USC Mainz Sa. 30.08.1980 Mainz



Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
33,27 Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
29,90 Woitzyk, Christine 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
26,36 May, Ellen 1955 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
26,19 Storjohann, Helga 1955 TSV Schott Mainz Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
31,28 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 02.07.1972 Darmstadt
29,60 Heß, Susi 1956 Hassia Bingen Sa. 17.06.1972 Mainz
26,78 Gabel, Bärbel 1956 LG Rheinfront Sa. 26.08.1972 Oppenheim
25,58 Kirchenthurm, Margit 1956 USC Mainz Sa. 22.04.1972 Wiesbaden
23,10 Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz So. 16.04.1972 Königstädten
22,48 Schröder, Juliane 1956 USC Mainz So. 16.04.1972 Königstädten
22,48 Heißer, Hildegard 1956 LG Rheinfront So. 23.04.1972 Laubenheim

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
34,62 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa. 26.05.1973 Mainz
33,92 Anspach, Marion 1957 USC Mainz Di. 01.05.1973 Mainz
30,82 Götzmann, Beate 1956 USC Mainz Do. 27.09.1973 Mainz
28,10 Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein So. 26.08.1973 Oppenheim
24,38 Karpi, Jeanette 1956 USC Mainz So. 10.06.1973 Weinheim
23,30 Bieger, Sylvia 1957 LG Rheinfront So. 26.08.1973 Oppenheim
22,16 Schlösser, Inge 1957 TG Worms So. 15.07.1973 Lampertsheim
22,13 Horn, Ingeborg 1957 LG Rheinfront Sa. 11.08.1973 Oppenheim
21,59 Brem, Cornelia 1957 LG Rheinfront Sa. 11.08.1973 Oppenheim

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
40,02 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So. 02.06.1974 Weinheim
33,50 Anspach, Marion 1957 USC Mainz Mi. 01.05.1974 Mainz
31,38 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa. 29.06.1974 Mainz
27,89 Beyer, Petra 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 06.04.1974 Wendelsheim
26,69 Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein Sa. 20.04.1974 Alzey

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
30,30 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa. 19.04.1975 Bingen
28,34 Wendt, Marianne 1959 TG Worms So. 25.05.1975 Mainz
22,56 Beyer, Petra 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 22.06.1975 Mainz
22,56 Petrus, Maria 1959 LG Altrhein So. 31.08.1975 Oppenheim
20,30 Schwöbel, Heike 1959 TuS Hochheim So. 06.04.1975 Worms

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
28,94 Petras, Maria 1959 LG Altrhein So. 11.04.1976 Worms
28,02 Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa. 29.05.1976 Mainz
21,32 Vetter, Christina 1960 TG Worms So. 28.03.1976 Worms
21,00 Baum, Dorothee 1960 USC Mainz So. 16.05.1976 Frankfurt
20,58 v. Lewinsky, Silke 1960 USC Mainz Sa. 29.05.1976 Mainz

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
31,26 Langenberg, Astrid 1961 LG Rheinfront So. 19.06.1977 Mainz
30,84 Spohn, Claudia 1961 USC Mainz So. 04.09.1977 Osthofen
25,85 Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So. 27.03.1977 Worms
25,82 Horion, Stefani 1961 USC Mainz So. 04.09.1977 Osthofen



Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
33,60 Bretz, Petra 1962 LC Bingen So. 24.09.1978 Geisenheim
32,92 Spohn, Claudia 1961 USC Mainz Sa. 01.07.1978 Mainz
29,20 Langenberg, Astrid 1961 LG Rheinfront So. 11.06.1978 Ingelheim
28,30 Horion, Stefani 1961 USC Mainz Do. 25.05.1978 Frankfurt
27,40 Arndt, Sabine 1962 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So. 24.09.1978 Eich
26,18 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz Sa. 15.04.1978 Heidesheim
24,84 Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim Sa. 18.03.1978 Worms

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
34,92 Bretz, Petra 1962 LC Bingen Fr. 14.09.1979 Bingen
30,84 Sitzius, Heike 1963 LC Bingen Fr. 14.09.1979 Bingen
30,50 Arndt, Sabine 1962 SV Gau Algesheim So. 15.07.1979 Bellheim
29,30 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 15.07.1979 Bellheim
29,06 Wolter, Martina 1963 LG Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim
27,54 Sträßner, Claudia 1963 USC Mainz Sa. 07.04.1979 Heidesheim
27,26 Menges, Manuela 1962 TG Worms Sa. 04.08.1979 Oberursel
25,98 Bender, Claudia 1963 USC Mainz So. 20.05.1979 Frankfurt
24,86 Höflich, Cornelia 1963 TV Alzey So. 24.06.1979 Ingelheim
24,74 Mehlitz, Heike 1963 LG Rheinfront So. 24.06.1979 Ingelheim

11.
22,56 Otto, Andrea 1963 TuS Hochheim Mo. 04.06.1979 Worms

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Weiblichen Jugend B
29,88 Sitzius, Heike 1963 LC Bingen So. 20.04.1980 Mainz
29,30 Klein, Christine 1964 LG Rheinfront Do. 15.05.1980 Mainz
28,18 Grünberg, Tanja 1964 USC Mainz So. 06.07.1980 Koblenz
27,54 Bender, Claudia 1963 USC Mainz So. 27.04.1980 Mainz
27,24 Mehlitz, Heike 1963 LG Rheinfront Do. 05.06.1980 Darmstadt
22,62 Hofmann, Birgit 1964 TSG Heidesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim
22,56 Dettmer, Inken 1963 USC Mainz Sa. 12.04.1980 Heidesheim

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
54,83 Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
50,32 Frey, 1956 SSG Gensingen Fr. 31.12.1971 ???
43,44 Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
43,30 Maier, 1956 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
42,56 Keidel, 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
50,44 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 23.09.1972 Köln
44,48 Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Fr. 21.04.1972 Wiesbaden
43,16 Daudistel, Otmar 1957 Hassia Bingen Sa. 15.04.1972 Geisenheim
42,88 Riehl, Ewald 1957 LG Rheinfront So. 16.04.1972 Alsheim

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
56,10 Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz
54,08 Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 16.06.1973 Worms
40,50 Büchler, Manfred 1958 USC Mainz Di. 01.05.1973 Mainz
40,47 Breyer, Wolfgang 1958 TG Worms So. 29.04.1973 Worms
39,47 Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein So. 29.04.1973 Worms



Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
49,74 Volz, Manuel 1959 USC Mainz Mi. 01.05.1974 Mainz
47,28 Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Mi. 22.05.1974 Mainz
42,28 Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 23.03.1974 Worms
42,18 Giehl, Udo 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 20.04.1974 Alzey

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
42,74 Himmer, Bernd 1960 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 19.04.1975 Worms

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
50,80 Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 29.05.1976 Mainz
48,16 Rose, Bernd 1961 TG Worms So. 11.04.1976 Worms
39,64 Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim Mi. 18.08.1976 Aland
37,10 Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim So. 26.09.1976 Eich

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
56,60 Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 04.09.1977 Osthofen
49,62 Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 19.06.1977 Mainz
45,78 Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Mi. 21.09.1977 Berlin
45,00 Seidl, Frank 1962 TG Worms So. 04.09.1977 Osthofen
43,06 Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 19.06.1977 Mainz
40,78 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 17.04.1977 Alsheim

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
44,72 Götzinger, Stefan 1963 TV Alzey Sa. 23.09.1978 Berlin
41,90 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Mi. 20.09.1978 Ingelheim
40,72 Eyerdam, Jörg 1963 VfL Eppelsheim So. 24.09.1978 Eich
40,10 Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein Sa. 15.04.1978 Alzey
39,00 Delker, Frank 1963 LG Rheinfront Sa. 15.04.1978 Alzey
38,96 Burkhard, Mathias 1963 LG Wahlheim/Esselb. Sa. 24.06.1978 Alzey

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
43,38 Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim
41,60 Jacobi, Volker 1964 USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim
39,06 Keller, Bruno 1964 LG Mainz So. 27.05.1979 Ingelheim
38,60 Cleres, Joachim 1964 TV Abenheim Sa. 01.09.1979 Worms
37,70 Nagel, Hans-Günter 1964 TuS Hochheim So. 24.06.1979 Ingelheim

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M15
54,42 Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim Sa. 22.03.1980 Worms
41,08 Dirk, Thomas 1965 USC Mainz Mi. 10.09.1980 Frankfurt
39,94 Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Di. 03.06.1980 Mainz
38,54 Brandt, Oliver 1965 TuS Hochheim So. 24.08.1980 Worms
38,28 Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront Do. 15.05.1980 Mainz

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
25,57 Götzmann, 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
24,80 Weber, 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
24,24 Heß, Susi 1956 SSG Gensingen Fr. 31.12.1971 ???
24,09 Krämer, Birgit 1956 LG Rheinhessen-Mitte Fr. 31.12.1971 ???
23,50 Gabel, 1956 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???



23,10 Schröder, 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
22,64 Heißer, 1956 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
22,29 Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
21,68 Saß, 1956 SSG Gensingen Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
33,18 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm
32,18 Anspach, Marion 1957 USC Mainz Sa. 17.06.1972 Mainz
24,56 Horn, Ingeborg 1957 LG Rheinfront Sa. 26.08.1972 Oppenheim
24,34 Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein Sa. 17.06.1972 Mainz

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
29,02 Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Do. 27.09.1973 Mainz
28,76 Förster, Steffi 1958 Eintracht Herrnsheim So. 03.06.1973 Osthofen
27,75 Beyer, Petra 1958 TSG Flonheim So. 08.04.1973 Alzey
25,52 Mumm, Ulrike 1958 LG Rheinfront Sa. 16.06.1973 Worms
21,24 Jaeg, Angelika 1958 USC Mainz Di. 01.05.1973 Mainz

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
28,16 Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa. 23.03.1974 Worms
21,53 Cleres, Birgit 1959 TV Abenheim Sa. 31.08.1974 Worms

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
23,78 Schwiermann, Roswitha 1960 TG Worms Sa. 19.04.1975 Worms
20,94 Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront So. 06.04.1975 Worms
20,66 Koch, Petra 1960 TV Nieder-Olm So. 25.05.1975 Mainz

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
30,24 Keller, Marliese 1961 LG Rheinfront Sa. 29.05.1976 Mainz
29,06 Spohn, Claudia 1961 USC Mainz So. 04.07.1976 Andernach
26,28 Horion, Stefani 1961 USC Mainz Sa. 10.04.1976 Königstädten
26,22 Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So. 26.09.1976 Eich
22,00 Langenberg, Astrid 1961 LG Rheinfront Sa. 29.05.1976 Mainz

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
30,52 Bretz, Petra 1962 LC Bingen Fr. 02.09.1977 Bingen
28,84 Knödler, Sonja 1962 TSV Schott Mainz So. 19.06.1977 Mainz
28,22 Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So. 19.06.1977 Mainz
26,40 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 19.06.1977 Mainz

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
26,78 Wolter, Martina 1963 LG Mainz So. 11.06.1978 Ingelheim
24,90 Bender, Claudia 1963 USC Mainz So. 11.06.1978 Ingelheim

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
26,98 Klein, Christine 1964 LG Rheinfront So. 25.03.1979 Alzey
25,30 Grünberg, Tanja 1964 USC Mainz So. 15.07.1979 Bellheim
23,10 Troeger, Heike 1964 Ingelheimer LG Sa. 02.06.1979 Ingelheim



Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W15
32,18 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim
31,36 Brand, Anabella 1965 SG Spiesheim-Ensheim Mi. 17.09.1980 Wörrstadt
26,68 Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So. 22.06.1980 Mainz
25,96 Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG So. 14.09.1980 Rheinau
23,72 Salomon, Susanne 1965 USC Mainz Mi. 10.09.1980 Frankfurt
22,68 Reeh, Katja 1965 TSG Heidesheim Mi. 17.09.1980 Wörrstadt
20,62 Weinz, Rosemarie 1965 SG Spiesheim-Ensheim So. 24.08.1980 Worms

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
48,54 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
46,80 Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ???
42,08 Riehl, 1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
40,36 Reck, Jürgen 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
37,42 Konezna, 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
36,84 Fricke, 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
35,98 Daudistel, 1957 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ???
35,30 Storck, Edwin 1957 TV Erbesheim/Büdesheim Fr. 31.12.1971 ???
33,83 Müller, 1957 TV Heidesheim Fr. 31.12.1971 ???
32,48 Wegner, 1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???

11.
31,87 Rösch, 1957 LG Altrhein Fr. 31.12.1971 ???
31,82 Rohrwick, 1957 TG Worms Fr. 31.12.1971 ???
31,56 Schedler, 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
31,35 Kuba,  1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
31,25 Rinke, Gerhard 1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
51,72 Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 09.07.1972 Sindelfingen
42,66 Tummerer, Marcus 1958 USC Mainz So. 01.10.1972 Daun
37,68 Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein So. 25.06.1972 Eich
35,28 Büchler, Manfred 1958 USC Mainz Sa. 16.09.1972 Schmiden
32,70 Schubert, Hermann 1958 Ingelheimer LG So. 04.06.1972 Mombach
32,28 Feldmann, Gernot 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 25.06.1972 Eich
29,84 Klein, Rheinhard 1958 USC Mainz So. 25.06.1972 Eich
28,82 Bendin, Uwe 1958 USC Mainz So. 25.06.1972 Eich
25,50 Jans, Wolfgang 1958 1. FC Nackenheim Sa. 22.04.1972 Nackenheim

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
47,60 Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 16.09.1973 Koblenz
41,20 Giehl, Udo 1959 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz
40,20 Hues, Mathias 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz
39,60 Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz
39,45 Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte So. 19.08.1973 Osthofen
38,34 Heger, Fritz 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz
37,24 Paetz, Manfred 1959 TSV Schott Mainz So. 03.06.1973 Mombach
34,76 Hartenfels, Heiko 1959 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz
33,22 Aufleger, Bernd 1959 USC Mainz Di. 01.05.1973 Mainz
33,20 Borutzki, Jürgen 1959 LC Bingen So. 20.05.1973 Bensheim

11.
32,48 Holzhauser, Ralf 1959 LC Bingen So. 03.06.1973 Mombach
32,34 Kosorotow, Michael 1959 USC Mainz Sa. 30.06.1973 Mainz

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
38,16 Himmer, Bernd 1960 USC Mainz Sa. 05.10.1974 Lauf
37,34 Becker, Michael 1960 USC Mainz Mi. 01.05.1974 Mainz



36,56 Herlert, Ralf 1960 USC Mainz Sa. 05.10.1974 Lauf
36,52 Stork, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte Mi. 01.05.1974 Mainz
34,66 Gerlach, Thomas 1960 LG Rheinhessen-Mitte So. 08.09.1974 Worms
34,56 Bode, Andreas 1960 USC Mainz Sa. 18.05.1974 Mainz
34,47 Montag, Wilhelm 1960 Eintracht Herrnsheim Sa. 27.04.1974 Eich
33,70 Kamm, Ulrich 1960 USC Mainz Sa. 20.04.1974 Mainz
30,99 Illy, Jörg 1960 TG Worms So. 08.09.1974 Worms

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
46,46 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 14.09.1975 Bielefeld
38,08 Mauer, Eric 1961 LC Bingen So. 14.09.1975 Mainz
37,84 Becker, Helmer 1961 TSG Flonheim Sa. 26.04.1975 Eich
37,32 Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim So. 24.08.1975 Eich
35,32 Sandner, Uwe 1961 TSV Schott Mainz So. 14.09.1975 Mainz
35,22 Meckelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 24.08.1975 Eich
34,46 Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal So. 14.09.1975 Mainz
33,92 Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim So. 21.09.1975 Wöllstein
31,51 Nachbar, Steffen 1961 TuS Wöllstein So. 21.09.1975 Wöllstein
30,52 Faß, Martin 1961 LG Altrhein So. 21.09.1975 Wöllstein

11.
29,38 Gottwald, Thomas 1961 USC Mainz So. 24.08.1975 Eich

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
42,66 Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Sa. 10.04.1976 Gau Odernheim
42,62 Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 28.03.1976 Worms
40,58 Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim
39,00 Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 26.09.1976 Eich
33,64 Gerbig, Peter 1962 TG Worms So. 19.09.1976 Bad Kreuznach
33,48 Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 04.07.1976 Wöllstein
33,40 Treber, Gerhard 1962 USC Mainz Mi. 09.06.1976 Frankfurt
33,00 Bitsch, Thomas 1962 USC Mainz So. 16.05.1976 Mainz
32,62 Pfeffer, Martin 1962 USC Mainz So. 04.07.1976 Wöllstein
32,00 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 11.04.1976 Worms

11.
32,00 Stork, Thomas 1962 TuS Heimersheim So. 11.04.1976 Worms
31,60 Metzen, Hans-Peter 1962 TG Worms So. 16.05.1976 Alzey
31,12 Schmuck, Wolfgang 1962 TSG Flonheim Sa. 27.03.1976 Budenheim

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
40,64 Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So. 04.09.1977 Osthofen
39,06 Märthesscheimer, Ludwig 1963 TG Worms So. 17.07.1977 Mainz
36,98 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Sa. 25.06.1977 Ingelheim
35,98 Schweser, Thomas 1963 LC Bingen Sa. 25.06.1977 Ingelheim
35,68 Henrich, Wolfgang 1963 SV Gau Algesheim So. 17.07.1977 Mainz
35,20 Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 17.07.1977 Mainz
34,80 Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim Sa. 25.06.1977 Ingelheim
33,76 Schneider, Hans-Jürgen 1963 TV Abenheim So. 17.07.1977 Mainz
32,98 Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz So. 17.07.1977 Mainz
32,50 Delker, Frank 1963 LG Rheinfront Sa. 23.04.1977 Gau Odernheim

11.
31,66 Gag, Jochen 1963 Ingelheimer LG Sa. 25.06.1977 Ingelheim
30,96 Penk, Michael 1963 TV Abenheim So. 17.07.1977 Mainz
30,60 Brugger, Markus 1963 TV Finthen Sa. 24.09.1977 Kornwestheim

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
36,94 Jakobi, Volker 1964 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach



36,70 Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 04.06.1978 Ingelheim
34,44 Dörrschuck, Eckard 1964 LG Altrhein Sa. 19.08.1978 Eich
33,74 Klebba, Michael 1964 SC Lerchenberg So. 02.07.1978 Mombach
32,80 Nagel, Hans-Günter 1964 TuS Hochheim So. 25.06.1978 Eich
32,48 Klein, Arnd 1964 LG Rheinfront So. 02.07.1978 Mombach
32,04 Menges, Ralf 1964 TG Worms So. 09.04.1978 Eich
31,78 Eberhard, Jörg 1964 LG Rheinfront So. 09.04.1978 Eich

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
53,64 Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 09.09.1979 Ludwigshafen
39,56 Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin
36,46 Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront So. 16.09.1979 Koblenz
36,30 Amrhein, Ralf 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin
33,90 Korn, Michael 1965 SV Gau Algesheim Mo. 24.09.1979 Heidesheim
33,80 Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 29.04.1979 Eich
33,76 Brandt, Oliver 1965 TuS Hochheim So. 01.07.1979 Ingelheim
33,62 Fabian, Frank 1965 TV Pfiffligheim So. 01.07.1979 Ingelheim
31,54 Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 29.04.1979 Eich
31,46 Scherner, Jonas 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin

11.
31,22 Bamberg, Max 1965 USC Mainz Di. 09.10.1979 Mainz
29,84 Sandner, Dierk 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M14
37,78 May, Eric 1966 Ingelheimer LG Sa. 29.03.1980 Bad Kreuznach
36,32 Leitz, Patric 1966 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz
36,20 Stimmel, Jörg 1966 TuS Hochheim So. 07.09.1980 Mainz
34,88 Maschke, Jörg 1966 LC Bingen Sa. 27.09.1980 Bingen
34,76 Machoczek, Stefan 1966 USC Mainz So. 14.09.1980 Mainz
34,30 Spuck, Wolfgang 1966 TuS Hochheim Sa. 21.06.1980 Mainz
33,60 Kron, Markus 1966 TV Abenheim So. 07.09.1980 Mainz
33,54 Wischank, Bernd 1966 Eintracht Herrnsheim Sa. 20.09.1980 Zwingenberg
33,48 Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim Sa. 21.06.1980 Mainz
33,34 Schäfer, Gunnar 1966 LC Bingen Sa. 27.09.1980 Bingen

11.
32,94 Werner, Axel 1966 LC Bingen So. 18.05.1980 Mainz
32,74 Jung, Jens-Uwe 1966 Ingelheimer LG So. 24.08.1980 Ludwigshafen
31,84 Bäder, Rainer 1966 Ingelheimer LG Sa. 27.09.1980 Bingen

Jahresbestenliste 1971 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
31,68 Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
25,20 Anspach, 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
20,85 Brack, 1957 TV Flonheim Fr. 31.12.1971 ???
20,62 Becker, 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
20,35 Bieger, 1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
20,20 Fischer, Ursula 1957 TV Bechtheim Fr. 31.12.1971 ???
20,07 Brehm, 1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
20,02 Horn, 1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ???
18,64 Schultheis, 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???
17,81 Moog, Ute 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???

11.
17,40 Schlösser, 1957 TG Worms Fr. 31.12.1971 ???
17,35 Ackermann, 1957 TV Harxheim Fr. 31.12.1971 ???
16,88 Heisler, 1957 TG Worms Fr. 31.12.1971 ???

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14



25,72 Bolbach, Margarete 1958 1. FC Nackenheim So. 25.06.1972 Eich
23,70 Beyer, Petra 1958 TSG Flonheim So. 04.06.1972 Wörrstadt
22,92 Bittmann, Ingrid 1958 LG Altrhein So. 04.06.1972 Wörrstadt
22,10 Förster, Steffi 1958 Eintracht Herrnsheim Sa. 15.04.1972 Eich
22,08 Mumm, Ulrike 1958 LG Rheinfront Mi. 05.07.1972 Mainz
20,90 Hölker, Ortrud 1958 SV Gau-Algesheim So. 25.06.1972 Eich
20,88 Rosenzweig, Cornelia 1958 USC Mainz So. 25.06.1972 Eich
19,66 Langer, Heidrun 1958 SG Spiesheim So. 04.06.1972 Wörrstadt
16,90 Bingenheimer, Renate 1958 LG Rheinfront So. 25.06.1972 Eich
16,48 Steil, Romy 1958 SG Spiesheim So. 04.06.1972 Wörrstadt

11.
16,30 Lang, Petra 1958 1. FC Nackenheim So. 04.06.1972 Mombach

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
29,22 Bornscheuer, Ursula 1959 USC Mainz Di. 01.05.1973 Mainz
27,58 Bullerjahn, Edith 1959 USC Mainz So. 30.09.1973 Rehlingen
22,28 Huber, Hildegard 1959 LG Rheinfront So. 19.08.1973 Osthofen
21,10 Riffel, Beate 1959 LG Rheinfront So. 19.08.1973 Osthofen
20,90 Rosenzweig, Cornelia 1959 USC Mainz So. 03.06.1973 Mombach
20,20 Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa. 06.10.1973 Worms
20,00 Krieger, Andrea 1959 USC Mainz Mi. 29.08.1973 Wiesbaden
18,14 Klemmer, Gudrun 1959 TV Abenheim So. 30.09.1973 Eich
18,01 Weiß, Andrea 1959 TG Worms Sa. 07.04.1973 Wendelsheim
16,43 Giloth, Delia 1959 TG Worms Sa. 07.04.1973 Wendelsheim

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
30,88 Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG Sa. 15.06.1974 Mainz
22,79 Oberheim, Iris 1960 TuS Wendelsheim Sa. 27.04.1974 Eich
22,62 Planz, Patricia 1960 USC Mainz So. 22.09.1974 Weinheim
20,75 Schwiermann, Roswitha 1960 TG Worms So. 08.09.1974 Worms
20,64 Thaler, Steffi 1960 TuS Wendelsheim Sa. 27.04.1974 Eich
18,22 Brack, Birgit 1960 USC Mainz So. 22.09.1974 Weinheim

Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
26,18 Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So. 21.09.1975 Frankenthal
23,68 Spohn, Claudia 1961 USC Mainz So. 14.09.1975 Mainz
22,58 Keller, Marliese 1961 LG Rheinfront So. 24.08.1975 Eich
20,12 Fasnacht, Evi 1961 TG Gonsenheim Sa. 19.04.1975 Bingen
18,90 Mann, Elianne 1961 Mann, Elianne So. 21.09.1975 Wöllstein
18,88 Langenberg, Astrid 1961 LG Rheinfront So. 24.08.1975 Eich
17,18 Heblich, Christine 1961 TSG Flonheim So. 24.08.1975 Eich
16,42 Kimmes, Carmen 1961 LAG Rheintal So. 16.03.1975 Bodenheim

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
25,56 Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So. 16.05.1976 Alzey
24,94 Elbert, Birgit 1962 TSG Flonheim So. 16.05.1976 Alzey
24,80 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 04.07.1976 Wöllstein
19,30 Engels, Gaby 1962 Eintracht Mombach So. 04.07.1976 Wöllstein
18,20 Wolf, Marion 1962 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim
15,80 Scholl, Gunhild 1962 TuS Heimersheim So. 16.05.1976 Alzey

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
31,08 Guse, Karin 1963 USC Mainz So. 18.09.1977 Saarbrücken
26,80 Bender, Claudia 1963 USC Mainz So. 17.07.1977 Mainz
24,84 Menninger, Sylvia 1963 TuS Esselborn So. 17.07.1977 Mainz



20,84 Zimmermann, Andrea 1963 USC Mainz Sa. 30.04.1977 Mainz
20,26 Weinz, Astrid 1963 SG Spiesheim So. 05.06.1977 Eich
19,48 Jagentenfel, Sonja 1963 LG Rheinfront So. 17.04.1977 Alsheim
19,24 Kühnel, Gerlinde 1963 USC Mainz Sa. 30.04.1977 Mainz
17,92 Lohr, Claudia 1963 TuS Esselborn So. 05.06.1977 Eich
17,62 Pfannebecker, Ute 1963 TuS Heimersheim So. 05.06.1977 Eich
17,36 Berg, Yvonne 1963 SG Spiesheim So. 05.06.1977 Eich

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
26,36 Gross, Dagmar 1964 TG Gonsenheim So. 18.06.1978 Mombach
22,22 Troeger, Heike 1964 Ingelheimer LG Mi. 27.09.1978 Ingelheim
21,98 Grünberg, Tanja 1964 Ingelheimer LG Sa. 02.09.1978 Idar-Oberstein
18,24 Mengel, Heike 1964 Ingelheimer LG Sa. 02.09.1978 Idar-Oberstein
16,52 Krämer, Petra 1964 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach
16,40 Hensel, Nicole 1964 USC Mainz So. 04.06.1978 Ingelheim

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
31,46 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 07.04.1979 Heidesheim
27,82 Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So. 01.07.1979 Ingelheim
27,50 Brand, Anabella 1965 SG Spiesheim So. 01.07.1979 Ingelheim
26,96 Wallrabenstein, Ute 1965 USC Mainz So. 01.07.1979 Ingelheim
21,74 Weinz, Rosemarie 1965 SG Spiesheim-Ensheim So. 17.06.1979 Eich
21,10 Jilga, Mechthild 1965 Ingelheimer LG So. 01.07.1979 Ingelheim
21,06 Merkl, Marion 1965 USC Mainz So. 01.07.1979 Ingelheim
20,92 Kuntz, Kirsten 1965 TG Worms Do. 23.08.1979 Worms
19,92 Schumacher, Christa 1965 Ingelheimer LG So. 25.03.1979 Bodenheim
19,80 Rick, Petra 1965 USC Mainz So. 17.06.1979 Ingelheim

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W14
26,78 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 17.08.1980 Mainz
24,90 Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So. 14.09.1980 Wörrstadt
24,12 Reinhart, Anke 1966 TSG Heidesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim
23,72 Weinbrod, Andrea 1966 Ingelheimer LG So. 07.09.1980 Mainz
22,00 Wehlmann, Katja 1966 USC Mainz So. 29.06.1980 Mainz
21,98 Malcher, Frauke 1966 USC Mainz So. 17.08.1980 Mainz
21,22 Göbel, Andrea 1966 TV Pfiffligheim Sa. 19.04.1980 Eich
20,88 Schmitt, Heike 1966 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
34,94 Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa. 16.09.1972 Schmiden
28,30 Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 15.04.1972 Eich
26,00 Hofmann, Armin 1959 1. FC Nackenheim So. 04.06.1972 Mombach

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
37,70 Becker, Michael 1960 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz
34,58 Becker, Thomas 1960 USC Mainz Sa. 30.06.1973 Mainz

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
39,70 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 29.09.1974 Nieder-Olm
34,52 Hofer, Hans-Jörg 1961 TSG Heidesheim So. 09.06.1974 Mainz
33,94 Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 25.08.1974 Mainz
32,34 Maurer, Eric 1961 LC Bingen So. 09.06.1974 Mainz



Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
36,68 Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 21.09.1975 Wöllstein
33,68 Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 13.09.1975 Kornwestheim
31,36 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 24.08.1975 Eich
29,74 Schieferstein, Rainer 1962 USC Mainz Sa. 13.09.1975 Kornwestheim

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
35,10 Märthesscheimer, Ludwig 1963 TG Worms So. 04.07.1976 Wöllstein
31,74 Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
31,20 Jakobi, Volker 1964 USC Mainz Sa. 24.09.1977 Kornwestheim

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
45,84 Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 09.04.1978 Eich
35,36 Kaldma, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich
29,66 Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich
29,08 Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront So. 02.07.1978 Mombach

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
39,70 May, Eric 1966 Ingelheimer LG So. 25.03.1979 Bodenheim
33,04 Schlamp, Frank 1966 TSG Heidesheim So. 01.07.1979 Ingelheim
31,80 Bartnik, Björn 1966 TG Worms Do. 23.08.1979 Worms
28,90 Heigert, Jürgen 1966 TSG Heidesheim So. 17.06.1979 Ingelheim

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M13
34,12 Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz
32,62 Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 14.09.1980 Nieder-Olm

Jahresbestenliste 1972 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
22,68 Riffel, Beate 1959 LG Rheinfront Mi. 05.07.1972 Mainz
18,94 Böttcher, Adelheid 1959 TuS Dorn-Dürkheim So. 04.06.1972 Wörrstadt
16,50 Welter, Marion 1959 USC Mainz So. 25.06.1972 Eich

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
21,42 Oberheim, Iris 1960 TuS Wendelsheim So. 30.09.1973 Eich
20,56 Wagner, Hildegard 1960 TV Bermersheim Sa. 07.04.1973 Wendelsheim
19,52 Vetter, Christina 1960 TG Worms Sa. 07.04.1973 Wendelsheim
19,21 Thaler, Steffi 1960 TuS Wendelsheim So. 30.09.1973 Eich

Jahresbestenliste 1974 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
17,55 Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim Sa. 27.04.1974 Eich
17,52 Nierung, Birgit 1961 USC Mainz So. 22.09.1974 Weinheim
16,18 Wermter, Heike 1961 USC Mainz Sa. 24.08.1974 Mainz



Jahresbestenliste 1975 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
27,66 Knödler, Sonja 1962 TSV Schott Mainz So. 14.09.1975 Mainz
24,98 Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So. 21.09.1975 Frankenthal
22,40 Elbert, Birgit 1962 TSG Flonheim So. 21.09.1975 Wöllstein
22,24 Krautschneider, Elke 1962 ESV Alzey So. 21.09.1975 Wöllstein
20,38 Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 14.09.1975 Mainz
17,52 Wolf, Marion 1962 USC Mainz Sa. 30.08.1975 Schwetzingen
16,88 Nachbar, Simone 1962 TuS Wöllstein So. 21.09.1975 Wöllstein

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
22,90 Lahr, Petra 1963 TuS Bornheim So. 04.07.1976 Wöllstein
20,80 Zimmermann, Andrea 1963 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim
17,78 Kühnel, Gerlinde 1963 USC Mainz Mi. 09.06.1976 Frankfurt
17,30 Pfannbecker, Ute 1963 TuS Heimersheim So. 04.07.1976 Wöllstein
16,35 Schmitt, Cordi 1963 SG Spiesheim So. 16.05.1976 Alzey
16,16 Scholl, Ursula 1963 TV Pfiffligheim So. 11.04.1976 Worms
15,76 Weinz, Astrid 1963 SG Spiesheim So. 16.05.1976 Alzey

Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
20,32 Klein, Christine 1964 LG Rheinfront So. 17.04.1977 Alsheim
19,72 Stempel, Ulrike 1964 USC Mainz Sa. 14.05.1977 Mainz
19,58 Gross, Dagmar 1964 TG Gonsenheim Sa. 25.06.1977 Ingelheim
19,28 Nungässer, Regina 1964 TuS Esselborn So. 17.04.1977 Alsheim
18,82 Mengel, Heike 1964 Ingelheimer LG Sa. 25.06.1977 Ingelheim

Jahresbestenliste 1978 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
29,96 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 09.04.1978 Eich
25,14 Brand, Anabella 1965 LG Spiesheim/Ensheim So. 17.09.1978 Weinheim
23,46 Weinz, Rosemarie 1965 LG Spiesheim/Ensheim So. 25.06.1978 Eich
23,26 Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So. 24.09.1978 Eich
19,64 Troeger, Burga 1965 Ingelheimer LG Mi. 27.09.1978 Ingelheim
18,44 Rick, Petra 1965 USC Mainz So. 04.06.1978 Ingelheim
16,66 Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG Mi. 27.09.1978 Ingelheim

Jahresbestenliste 1979 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
25,54 Rheinhart, Anke 1966 TSG Heidesheim So. 17.06.1979 Ingelheim
25,22 Schell, Daniela 1966 USC Mainz Sa. 13.10.1979 Berlin
23,70 Wehlmann, Katja 1966 USC Mainz Sa. 13.10.1979 Berlin
21,20 Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So. 17.06.1979 Ingelheim
18,42 Malcher, Frauke 1966 USC Mainz So. 01.07.1979 Ingelheim

Jahresbestenliste 1980 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W13
27,42 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 21.09.1980 Ingelheim
23,70 Fehres, Bärbel 1967 Ingelheimer LG So. 29.06.1980 Mainz
21,04 Franz, Michaela 1967 USC Mainz So. 17.08.1980 Mainz
20,80 Erlenbach, Claudia 1967 USC Mainz So. 17.08.1980 Mainz
19,88 Schmidt, Sabine 1967 SG Spiesheim-Ensheim So. 07.09.1980 Mainz
18,82 Hell, Ulrike 1967 LC Bingen Sa. 27.09.1980 Bingen
18,68 Bauer, Claudia 1967 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz

Jahresbestenliste 1973 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M12
34,40 Maurer, Eric 1961 LC Bingen So. 20.05.1973 Bensheim



Jahresbestenliste 1977 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schüler M12
32,84 Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 17.04.1977 Alsheim

Jahresbestenliste 1976 des LV-Rheinhessen im Speerwurf 600 g der Schülerinnen W12
17,10 Groß, Dagmar 1964 TG Gonsenheim So. 04.07.1976 Wöllstein


