
 

Bezirks-Cross-Meisterschaften 2004 
für alle Klassen 

  
Ausrichter: TuS Rot-Weiß Koblenz 

  
am Sonntag, 1. Februar 2004 in Koblenz 

Stadion Oberwerth 
Beginn 09:45 Uhr 

  
Meldungen:            zweifach auf DLV-Meldebogen an:     Kreis Koblenz 
                                                                  Manfred Jürgenliemk 
                                                                  Kurfürstenstraße 95 
                                                                  56068 Koblenz 
                                                                  Telefon: 0261 / 35437 

         FAX: 0261/1004029 
Meldeschluß:            Dienstag, 27. Januar 2004 
Bitte Jahrgang nicht vergessen!!!!!! 
Nachmeldungen sind nur nach Absprache mit dem Veranstalter möglich. Der Veranstalter hat 
das Recht, Meldungen, die nach dem Meldeschluss eingehen, zurück zu weisen. 
  
________________________________________________________________________________ 
Zeitplan und Strecken: 
  

  
Allgemeine Ausschreibungsbedingungen: 
1.       Die Wettkämpfe werden nach den Richtlinien des DLV ausgetragen 
2.       Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schadensfälle jeglicher Art. 
3.         Auf der Strecke kann mit Spikes gelaufen werden 
4.         Umkleide- und Duschmöglichkeiten befinden sich im Stadion. 
5.       Die Wertung bei Schülern/innen erfolgt getrennt nach Jahrgangsklassen. 
6.                 Als Auszeichnung erhalten die ersten 6 und die ersten 3 Mannschaften eine Urkunde. 
__________________________________________________________________ 
  
Startgeld:            Frauen/Männer                        3,00 €              Mannschaft                  4,00 € 

Jugend                          2,00 €              Mannschaft                  3,00 € 
Schüler/-innen               1,50 €              Mannschaft                  2,00 € 

Startzeit Klasse Strecke Streckenlänge
09.45 Schüler-und innen M und W 8, 7 und 6 1 kleine Runde 

verkürzt
1000 m

10.00 Schülerinnen C/D, W11/10/9 1 kleine Runde 
verkürzt

1000 m

10.10 Schüler C/D, M11/10/9 1 kleine Runde 
verkürzt

1000 m

10.20 Schülerinnen B, W12/13 1 kleine Runde 1230 m
10.30 Schüler B, M12/13 1 kleine Runde 1230 m
10.40 Schülerinnen A, W14/15, Weibliche 

Jugend B 
1 mittlere Runde 1800 m

10.50 Schüler A, M14/15, Männliche Jugend B 1 große Runde 2430 m
11.00 Frauen, 

Weibliche Jugend A 
Seniorinnen W30 – W75

2 mittlere Runde 3230 m

11.20 Männer Mittelstrecke 
Männliche Jugend A, 
Senioren M30 – M45 

2 große Runden 4430 m

11.40 Senioren M50 – M75 2 mittlere Runden 3230 m
12.00 Männer Langstrecke 3 große Runden 6430 m
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Pauschale je Schülerbuchstabenklasse            60 €
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