
LVR: Wettkampfsportdatenbank: 07.03.2004

28. Crosslauf "Rund um den Herthasee"
am 07. März 2004 in Holzappel
Veranst.-Nr.: 6/13/16/04 

Ergebnisliste

 

Schüler M8 - 1100 m

  1. Überrück-Fries, Finn        96 TG Oberlahnstein                4:40
  2. Schlagheck, Niklas          96 LG Lahn-Aar-Esterau             4:43
  3. Mesloh, Lars                96 TV Bad Ems                      4:47
  4. Neumann, Felix              96 TuS Niederneisen                5:10
  5. Wichmann, Joshua            96 LG Lahn-Aar-Esterau             5:11
  6. Pohl, Lorenz                96 TV Oberneisen                   5:14
  7. Schmitt, Andreas            97 LG Lahn-Aar-Esterau             5:14
  8. Wick, Florian               96 TuS Niederneisen                5:15
  9. Hofmann, Felix              97 TV Bad Ems                      5:19
 10. Siekmann, Kevin             96 TuS Niederneisen                5:22
 11. Matz, Julian                96 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:29
 12. Schäfer, Dominic            96 LG Lahn-Aar-Esterau             5:30
 13. Möhn, Jakob                 96 TV Kettenbach                   5:32
 14. Detrois, Moritz             97 LG Lahn-Aar-Esterau             5:34
 15. Koch, Dennis                97 LG Lahn-Aar-Esterau             5:39
 16. Wolf, Sören                 97 LG Lahn-Aar-Esterau             5:40
 17. Gatzenberger, Jannis        97 TV Oberneisen                   5:41
 18. Weidner, Justin             96 TV Oberneisen                   5:42
 19. Wappler, Marcel             96 LG Lahn-Aar-Esterau             5:46
 20. Engelmann, Tristan          97 LG Lahn-Aar-Esterau             5:57
 21. Guerndt, Frederik           97 TuS Niederneisen                5:59
 22. Hennemann, Jannik           97 LG Lahn-Aar-Esterau             6:04
 23. Unruh, Daniel               97 LG Lahn-Aar-Esterau             6:09
 24. Klein, Andre                97 LG Lahn-Aar-Esterau             6:10
 25. Unger, Marvin               96 LG Lahn-Aar-Esterau             6:12
 26. Moldenhauer, Sebastian      96 TV Bad Ems                      6:18
 27. Fritz, Johannes             96 TV Oberneisen                   6:19
 28. Seifert, Adrian             96 LG Lahn-Aar-Esterau             6:21
 29. Fois, Julian                96 TuS Niederneisen                6:24
 30. Rosenbaum, Pascal           97 TV Bad Ems                      6:42
 31. Dass, Leon                  97 TuS Niederneisen                6:51
 32. Steinbrech, Niclas          97 TuS Niederneisen                6:56
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Schüler M9 - 1100 m

  1. Mäncher, Lars               95 LG Lahn-Aar-Esterau             4:33
  2. Schlagheck, Daniel          95 LG Lahn-Aar-Esterau             4:44
  3. Friedrich, Matthias         95 LG Lahn-Aar-Esterau             4:51
  4. Fiehn, Alexander            95 LF Villmar                      4:52
  5. Brosch, Justus              95 LT Diezer TSK/LG Einrich        4:56
  6. Spriestersbach, Marek       95 TV Oberneisen                   4:57
  7. Becker, Jan                 95 LG Lahn-Aar-Esterau             5:06
  8. Al-Najjar, Nizam            95 TV Weisel                       5:07
  9. Meckel, Darvin              95 LG Lahn-Aar-Esterau             5:09
 10. Müller, Benjamin            95 TV Kettenbach                   5:27
 11. Gatzenberger, Lucas         95 TV Oberneisen                   5:28
 12. Dierkes, Henning            95 LG Lahn-Aar-Esterau             5:44
 13. Schmidt, Mike               95 TV Oberneisen                   5:45
 14. Jung, Lukas                 95 LG Lahn-Aar-Esterau             6:02
 15. Nöllge, Mike                95 LG Lahn-Aar-Esterau             6:03
 16. Windecker, Johannes         95 LG Lahn-Aar-Esterau             6:44

 

Mannschaftswertung Schüler M8 - Schüler M9 - 1100 m

  1. LG Lahn-Aar-Esterau                                           8 Pkt.
          Mäncher (95) 1 - Schlagheck (96) 3 - Schlagheck (95) 4

  2. LG Lahn-Aar-Esterau                                           28 Pkt.
          Friedrich (95) 6 - Becker (95) 10 - Meckel (95) 12

  3. TV Oberneisen                                                 45 Pkt.
          Spriestersbach (95) 9 - Pohl (96) 15 - Gatzenberger (95) 21

  4. TuS Niederneisen                                              49 Pkt.
          Neumann (96) 13 - Wick (96) 17 - Siekmann (96) 19

  5. LG Lahn-Aar-Esterau                                           53 Pkt.
          Wichmann (96) 14 - Schmitt (97) 16 - Schäfer (96) 23
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  6. TV Bad Ems                                                    64 Pkt.
          Mesloh (96) 5 - Hofmann (97) 18 - Moldenhauer (96) 41

  7. LG Lahn-Aar-Esterau                                           78 Pkt.
          Detrois (97) 25 - Koch (97) 26 - Wolf (97) 27

  8. TV Oberneisen                                                 88 Pkt.
          Gatzenberger (97) 28 - Weidner (96) 29 - Schmidt (95) 31

  9. LG Lahn-Aar-Esterau                                           95 Pkt.
          Dierkes (95) 30 - Wappler (96) 32 - Engelmann (97) 33

 10. LG Lahn-Aar-Esterau                                           108 Pkt.
          Jung (95) 35 - Nöllge (95) 36 - Hennemann (97) 37

 11. LG Lahn-Aar-Esterau                                           117 Pkt.
          Unruh (97) 38 - Klein (97) 39 - Unger (96) 40

 12. TuS Niederneisen                                              125 Pkt.
          Guerndt (97) 34 - Fois (96) 44 - Dass (97) 47

 

Schüler M10 - 1100 m

  1. Arnoldi, Nico               94 SF Höhr-Grenzhausen             4:21
  2. Bernards, Fabian            94 LT Diezer TSK/LG Einrich        4:25
  3. Klein, Julian               94 SF Höhr-Grenzhausen             4:45
  4. Rodenkirch, Peter           94 LT Diezer TSK/LG Einrich        4:49
  5. Wick, Robin                 94 TuS Niederneisen                4:50
  6. Michel, Fabian              94 VfL Nastätten                   4:55
  7. Bollendorf, Jakob           94 LG Lahn-Aar-Esterau             4:59
  8. Funk, Jonathan              94 TV Oberneisen                   5:00
  9. Emmel, Johannes             94 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:03
 10. Trzmiel, Lars               94 TuS Niederneisen                5:03
 11. Schneider, Tilmann          94 TV Weisel                       5:07
 12. Kokot, Markus               94 SF Höhr-Grenzhausen             5:19
 13. Kriechel, Jan-Hendrik       94 TuS Niederneisen                5:35
 14. Kröck, Maximilian           94 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:41
 15. Hennemann, Maik             94 LG Lahn-Aar-Esterau             6:28

Seite 3



LVR: Wettkampfsportdatenbank: 07.03.2004

 

Schüler M11 - 1100 m

  1. Matthews, Julien            93 LT Diezer TSK/LG Einrich        4:39
  2. Überrück-Fries, Till        93 TG Oberlahnstein                4:41
  3. Wüst, Christoph             93 LG Lahn-Aar-Esterau             4:41
  4. Brosch, Bastian             93 LT Diezer TSK/LG Einrich        4:43
  5. Beuttenmüller, Lukas        93 TG Oberlahnstein                4:45
  6. Klaedtke, Thomas            93 TG Oberlahnstein                4:46
  7. Wittmers, Raphael           93 TV Weisel                       4:53
  8. Vogel, Tobias               93 SF Höhr-Grenzhausen             4:54
  9. Schulze, Marcel             93 LG Lahn-Aar-Esterau             5:01
 10. Matz, Jan-Lukas             93 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:09
 11. Kretschmer, Jan             93 LG Lahn-Aar-Esterau             5:12
 12. Spitzer, Tim                93 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:26
 13. Baumann, Fabian             93 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:34
 14. Becker, Marcel              93 TuS Niederneisen                5:37
 15. Bellenberg, Roman Yoshua    93 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:40
 16. Fuchs, Jan-Niclas           93 LG Lahn-Aar-Esterau             5:44

 

Mannschaftswertung Schüler M10 - Schüler M11 - 1100 m

  1. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      11 Pkt.
          Bernards (94) 2 - Matthews (93) 3 - Brosch (93) 6

  2. TG Oberlahnstein                                              21 Pkt.
          Überrück-Fries (93) 4 - Beuttenmüller (93) 8 - Klaedtke (93) 9

  3. SF Höhr-Grenzhausen                                           21 Pkt.
          Arnoldi (94) 1 - Klein (94) 7 - Vogel (93) 13

  4. LG Lahn-Aar-Esterau                                           37 Pkt.
          Wüst (93) 5 - Bollendorf (94) 15 - Schulze (93) 17

  5. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      49 Pkt.
          Rodenkirch (94) 10 - Emmel (94) 18 - Matz (93) 21
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  6. TuS Niederneisen                                              56 Pkt.
          Wick (94) 11 - Trzmiel (94) 19 - Kriechel (94) 26

  7. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      77 Pkt.
          Spitzer (93) 24 - Baumann (93) 25 - Bellenberg (93) 28

  8. LG Lahn-Aar-Esterau                                           83 Pkt.
          Kretschmer (93) 22 - Fuchs (93) 30 - Hennemann (94) 31

 

Schüler M12 - 2000 m

  1. Becker, Tobias              92 TuS Montabaur                   8:03
  2. Schmidt, Martin             92 TV Elz                          8:22
  3. Pfeiffer, Julian            92 LG Lahn-Aar-Esterau             8:34
  4. Käsdorf, Lukas              92 TV Kettenbach                   9:41
  5. Bayer, Jannik               92 VfL Nastätten                   9:44
  6. Beck, Maximilian            92 LT Diezer TSK/LG Einrich       10:03
  7. Al-Najjar, Wajeb            92 TV Weisel                      10:06
  8. Eberhardt, Florian          92 SF Höhr-Grenzhausen            10:06
  9. Emmel, Benedikt             92 LT Diezer TSK/LG Einrich       10:07
 10. Wagner, Tobias              92 LT Diezer TSK/LG Einrich       10:07
 11. Weisbrod, Dominik           92 TV Bad Ems                     10:13
 12. Kutscheidt, Tobias          92 SF Höhr-Grenzhausen            10:19
 13. Broadhead, Philipp          92 SF Höhr-Grenzhausen            10:20
 14. Holst, Tobias               92 LG Lahn-Aar-Esterau            10:25
 15. Rüger, Daniel               92 LG Lahn-Aar-Esterau            10:44

 

Schüler M13 - 2000 m

  1. Wagner, Mario               91 LG Lahn-Aar-Esterau             8:09
  2. Merzenich, Florian          91 TV Bad Ems                      9:12
  3. Küppers, Dominic            91 TV Bad Ems                      9:59
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  4. Herbel, Gregor              91 LG Lahn-Aar-Esterau            10:17

 

Mannschaftswertung Schüler M12 - Schüler M13 - 2000 m

  1. LG Lahn-Aar-Esterau                                           21 Pkt.
          Wagner (91) 2 - Pfeiffer (92) 4 - Herbel (91) 15

  2. TV Bad Ems                                                    27 Pkt.
          Merzenich (91) 5 - Küppers (91) 8 - Weisbrod (92) 14

  3. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      34 Pkt.
          Beck (92) 9 - Emmel (92) 12 - Wagner (92) 13

  4. SF Höhr-Grenzhausen                                           44 Pkt.
          Eberhardt (92) 11 - Kutscheidt (92) 16 - Broadhead (92) 17

 

Schüler M14 - 2000 m

  1. Pfeiffer, Timo              90 LG Lahn-Aar-Esterau             9:01
  2. Laufer, Dominic             90 SF Höhr-Grenzhausen             9:21
  3. Müller, Yannik              90 LT Diezer TSK/LG Einrich        9:23
  4. Thill, Kevin                90 LT Diezer TSK/LG Einrich        9:23

 

Schüler M15 - 2000 m
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  1. Deboy, George               89 TV Bad Ems                      7:46
  2. Müller, Sergej              89 TV Michelbach                   7:51
  3. Wojatzki, Michael           89 LT Diezer TSK/LG Einrich        7:52
  4. Hansmann, Matthias          89 LG Lahn-Aar-Esterau             8:01
  5. Beck, Constantin            89 LT Diezer TSK/LG Einrich        9:01
  6. Vogel, Tim                  89 SF Höhr-Grenzhausen             9:15
  7. Hanewald, Stefan            89 LT Diezer TSK/LG Einrich        9:43
  8. Gürke, Markus               89 Kein Verein                    11:15
  9. Gräf, Marcel                89 TV Weisel                      12:18

 

Mannschaftswertung Schüler M14 - Schüler M15 - 2000 m

  1. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      17 Pkt.
          Wojatzki (89) 3 - Beck (89) 5 - Müller (90) 9

 

männliche Jugend B - 3900 m

  1. Fischer, Dominic            88 LT Diezer TSK/LG Einrich       15:12
  2. Wenzel, Peter               88 LT Diezer TSK/LG Einrich       16:09
  3. Herold, Ruben               88 LT Diezer TSK/LG Einrich       16:32
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männliche Jugend B - 3900 m Mannschaftswertung 

  1. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      6 Pkt.
          Fischer (88) 1 - Wenzel (88) 2 - Herold (88) 3

 

männliche Jugend A - 3900 m

  1. Wenzel, Alexander           85 LT Diezer TSK/LG Einrich       15:10
  2. Thede, Torben               86 LG Lahn-Aar-Esterau            18:33
  3. Kadler, Stefan              86 Kein Verein                    24:13

 

Männer - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Petri, Karlo                74 VfL Sindelfingen               21:03
  2. Gehlsdorf, Jörg             83 LG Lahn-Aar-Esterau            21:50
  3. Maeting, Hardy              79 LT Diezer TSK/LG Einrich       22:08
  4. Frech, Torsten              77 LT Diezer TSK/LG Einrich       22:18
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Senioren M30 - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Morgenstern, Thomas         71 LT Diezer TSK/LG Einrich       25:06

 

Senioren M35 - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Heinz, Ralf                 68 TV Bad Ems                     26:20

 

Senioren M40 - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Lau-Euteneuer, Matthias     64 LG Lahn-Aar-Esterau            24:31
  2. Frech, Diethelm             62 LT Diezer TSK/LG Einrich       25:28
  3. Welter, Uwe                 60 TuS Niederneisen               25:49
  4. Leibig, Jürgen              63 RSV Oranien Nassau             26:33

 

Senioren M45 - Mittelstrecke, 5800 m
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  1. Klein, Thomas               56 SF Höhr-Grenzhausen            25:05
  2. Becker, Dieter              58 LG Lahn-Aar-Esterau            28:28
  3. Tanner, Axel                57 SV Dillhausen                  29:30
  4. Schermuly, Joachim          56 SV Dillhausen                  35:33

 

Senioren M50 - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Mäurer, Bernd               52 TV Eitelborn                   24:43
  2. Gehlsdorf, Peter            53 LG Lahn-Aar-Esterau            25:03
  3. Groß, Volkmer               50 Spiridon Frankfurt             28:07
  4. Horz, Karl-Heinz            53 SV Dillhausen                  30:25

 

Senioren M55 - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Heuser, Wolfgang            48 VfL Bad Ems                    28:43

 

Senioren M65 - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Schultes, Otto              35 TuS Montabaur                  28:20
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  2. Zerlik, Eduard              35 VfR 19 Limburg                 32:31

 

Senioren M70 - Mittelstrecke, 5800 m

  1. Weller, Robert              34 SC Dreikirchen                 31:19
  2. Schmidt, Oswald             34 LG Lahn-Aar-Esterau            31:36

 

Männer - Langstrecke, 9600 m

  1. Petri, Karlo                74 VfL Sindelfingen               36:47
  2. Merz, Torsten               77 Grün-Weiß Görgeshausen         39:54
  3. Frech, Torsten              77 LT Diezer TSK/LG Einrich       39:55

 

Senioren M35 - Langstrecke, 9600 m

  1. Kuhlmann, Heiner            65 TV Bad Ems                     43:57
  2. Philipps, Roland            65 SV Dillhausen                  47:25
  3. Knauer, Horst               69 TuS Linter                     48:59
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Senioren M40 - Langstrecke, 9600 m

  1. Wöll, Bernd                 63 LG Lahn-Aar-Esterau            40:53

 

Senioren M45 - Langstrecke, 9600 m

  1. Laubsch, Wolfgang           58 TuS LT Lindenholzhausen        42:42
  2. Zengerling, Volker          56 LG Lahn-Aar-Esterau            44:18
  3. Lenz, Hartmut               59 SV Dillhausen                  47:24
  4. Klamp, Karl                 55 TuS Linter                     48:58

 

Senioren M55 - Langstrecke, 9600 m

  1. Schmidt, Kurt               49 SV Dillhausen                  48:18
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Mannschaftswertung Männer - und Senioren - Langstrecke, 9600 m

  1. SV Dillhausen                                                 27 Pkt.
          Lenz (59) 8 - Philipps (65) 9 - Schmidt (49) 10

 

Schülerinnen W8 - 1100 m

  1. Schlutter, Leonie           96 TuS Niederneisen                5:08
  2. Schneider, Leonie           96 TV Weisel                       5:23
  3. Saalmann, Johanna           96 TV Bad Ems                      5:27
  4. Hofmann, Sophie             96 TV Bad Ems                      5:30
  5. Puggé, Carolin              96 TV Bad Ems                      5:32
  6. Ochs, Jessica               96 TV Weisel                       5:33
  7. Frech, Anna                 96 LG Lahn-Aar-Esterau             5:38
  8. Welter, Joelle              96 TuS Niederneisen                5:39
  9. Werner, Elena               96 TV Bad Ems                      5:44
 10. Becker, Pauline             96 LG Lahn-Aar-Esterau             5:51
 11. Dierkes, Paula              96 LG Lahn-Aar-Esterau             5:54
 12. Vogel, Christina            96 LG Lahn-Aar-Esterau             5:58
 13. Vogel, Julia                96 LG Lahn-Aar-Esterau             6:00
 14. Schlag, Alina               96 TV Bad Ems                      6:16
 15. Bayer, Maren                97 VfL Nastätten                   6:38
 16. Spöth, Emma                 96 LG Lahn-Aar-Esterau             7:39
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Schülerinnen W9 - 1100 m

  1. Bayer, Wiebke               95 VfL Nastätten                   5:13
  2. Becker, Annika              95 TuS Montabaur                   5:14
  3. Franke, Linea               95 LG Lahn-Aar-Esterau             5:16
  4. Mansfeld, Nicole            95 TuS Niederneisen                5:22
  5. Herbel, Kathrin             95 LG Lahn-Aar-Esterau             5:25
  6. Hallwachs, Anja             95 TV Weisel                       5:46
  7. Kammerl, Lena               95 TV Bad Ems                      6:03
  8. Zengerling, Zita            95 LG Lahn-Aar-Esterau             6:04
  9. Puggé, Rebecca              95 TV Bad Ems                      6:12
 10. Schepe, Sabine              95 LG Lahn-Aar-Esterau             6:15

 

Mannschaftswertung Schülerinnen W8 - Schülerinnen W9 - 1100 m

  1. TuS Niederneisen                                              19 Pkt.
          Schlutter (96) 1 - Mansfeld (95) 5 - Welter (96) 13

  2. LG Lahn-Aar-Esterau                                           23 Pkt.
          Franke (95) 4 - Herbel (95) 7 - Frech (96) 12

  3. TV Bad Ems                                                    27 Pkt.
          Saalmann (96) 8 - Hofmann (96) 9 - Puggé (96) 10

  4. TV Weisel                                                     32 Pkt.
          Schneider (96) 6 - Ochs (96) 11 - Hallwachs (95) 15

  5. LG Lahn-Aar-Esterau                                           51 Pkt.
          Becker (96) 16 - Dierkes (96) 17 - Vogel (96) 18

  6. TV Bad Ems                                                    56 Pkt.
          Werner (96) 14 - Kammerl (95) 20 - Puggé (95) 22

  7. LG Lahn-Aar-Esterau                                           63 Pkt.
          Vogel (96) 19 - Zengerling (95) 21 - Schepe (95) 23
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Schülerinnen W10 - 1100 m

  1. Mesloh, Sarah               94 TV Bad Ems                      4:28
  2. Welters, Janika             94 SF Höhr-Grenzhausen             4:50
  3. Gisbertz, Lisa              94 LG Lahn-Aar-Esterau             4:56
  4. Wentz, Jessica              94 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:11
  5. Fuchs, Norina               94 TV Weisel                       5:13
  6. Fischer, Natalie            94 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:26
  7. Gasteyer, Yvonne            94 LG Lahn-Aar-Esterau             5:29
  8. Al-Najjar, Tamara           94 TV Weisel                       5:30
  9. Elsen, Julia                94 LG Lahn-Aar-Esterau             5:31
 10. Eckhoff, Melina             94 SF Höhr-Grenzhausen             5:35
 11. Schreiner, Marilena         94 TV Oberneisen                   5:46
 12. Kusch, Mailin               94 LT Diezer TSK/LG Einrich        5:49
 13. Fois, Franziska             94 TuS Niederneisen                5:52
 14. Roitzsch, Karla             94 LG Lahn-Aar-Esterau             6:28
 15. Meder, Marina               94 LG Lahn-Aar-Esterau             7:24

 

Schülerinnen W11 - 1100 m

  1. Biebricher, Lena            93 TuS Niederneisen                4:21
  2. Müthing, Sina               93 TV Bad Ems                      4:31
  3. Kuhmann, Leonie             93 LG Lahn-Aar-Esterau             4:31
  4. Zahraj, Anna                93 TV Bad Ems                      4:44
  5. Kraus, Anne                 93 SF Höhr-Grenzhausen             4:53
  6. Groß, Miriam                93 SG Sulzbach                     5:07
  7. Müller, Selina              93 TuS Niederneisen                5:15
  8. Unger, Jennifer             93 LG Lahn-Aar-Esterau             5:32
  9. Zengerling, Zarah           93 LG Lahn-Aar-Esterau             5:41
 10. Kriechel, Isabel            93 TuS Niederneisen                5:50
 11. Gatzenberger, Selina        93 TV Oberneisen                   5:55
 12. Gasteyer, Ann-Kathrin       93 LG Lahn-Aar-Esterau             6:32
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Mannschaftswertung Schülerinnen W10 - Schülerinnen W11 - 1100 m

  1. TV Bad Ems                                                    10 Pkt.
          Mesloh (94) 2 - Müthing (93) 3 - Zahraj (93) 5

  2. LG Lahn-Aar-Esterau                                           26 Pkt.
          Kuhmann (93) 4 - Gisbertz (94) 8 - Gasteyer (94) 14

  3. SF Höhr-Grenzhausen                                           31 Pkt.
          Welters (94) 6 - Kraus (93) 7 - Eckhoff (94) 18

  4. TuS Niederneisen                                              35 Pkt.
          Biebricher (93) 1 - Müller (93) 12 - Kriechel (93) 22

  5. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      44 Pkt.
          Wentz (94) 10 - Fischer (94) 13 - Kusch (94) 21

  6. LG Lahn-Aar-Esterau                                           52 Pkt.
          Elsen (94) 16 - Unger (93) 17 - Zengerling (93) 19

  7. LG Lahn-Aar-Esterau                                           78 Pkt.
          Roitzsch (94) 25 - Gasteyer (93) 26 - Meder (94) 27

 

Schülerinnen W12 - 1250 m

  1. Jax, Michelle               92 TV Bad Ems                      5:02
  2. Jax, Angelina               92 TV Bad Ems                      5:15
  3. Steglich, Carla             92 LG Lahn-Aar-Esterau             5:51
  4. Bruckner, Nora              92 LG Lahn-Aar-Esterau             6:05
  5. Kuhlmann, Laura             92 TV Bad Ems                      6:12
  6. Euteneuer, Marie            92 LG Lahn-Aar-Esterau             6:17
  7. Mesloh, Annabèlle           92 TV Bad Ems                      6:18
  8. Friedrich, Theresa          92 LG Lahn-Aar-Esterau             6:23
  9. Stingel, Lea                92 TV Bad Ems                      6:27
 10. Krekel, Natascha            92 TuS Niederneisen                7:20
 11. Azhari, Kimia               92 TV Bad Ems                      7:52
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 12. Gürbüz, Janine              92 TV Oberneisen                   8:16

 

Schülerinnen W13 - 1250 m

  1. Euteneuer, Jana             91 LG Lahn-Aar-Esterau             5:40
  2. Hansmann, Selina            91 LG Lahn-Aar-Esterau             5:40
  3. Heitbrink, Jana             91 LG Lahn-Aar-Esterau             5:42
  4. Kappus, Leslie-Ann          91 TV Weisel                       5:46
  5. Akdag, Selda                91 TV Bad Ems                      5:50
  6. Kohn, Anna-Lena             91 TuS Niederneisen                6:19
  7. Möbs, Luisa                 91 LG Lahn-Aar-Esterau             7:04
  8. Schmidt, Eileen             91 TV Oberneisen                   7:21
  9. Nesic, Magdalena            91 TV Oberneisen                   7:22

 

Mannschaftswertung Schülerinnen W12 - Schülerinnen W13 - 1250 m

  1. TV Bad Ems                                                    10 Pkt.
          Jax (92) 1 - Jax (92) 2 - Akdag (91) 7

  2. LG Lahn-Aar-Esterau                                           12 Pkt.
          Euteneuer (91) 3 - Hansmann (91) 4 - Heitbrink (91) 5

  3. LG Lahn-Aar-Esterau                                           28 Pkt.
          Steglich (92) 8 - Bruckner (92) 9 - Euteneuer (92) 11

  4. TV Bad Ems                                                    37 Pkt.
          Kuhlmann (92) 10 - Mesloh (92) 12 - Stingel (92) 15

  5. TV Oberneisen                                                 58 Pkt.
          Schmidt (91) 18 - Nesic (91) 19 - Gürbüz (92) 21
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Schülerinnen W14 - 2000 m

  1. Wüst, Yvonne                90 LG Lahn-Aar-Esterau             8:57

 

Schülerinnen W15 - 2000 m

  1. Nickel, Anna                89 TuS Niederneisen                9:16

 

weibliche Jugend B - 3000 m

  1. Fischer, Julia              87 LG Lahn-Aar-Esterau            12:40
  2. Möbs, Anna                  88 LG Lahn-Aar-Esterau            14:13
  3. Schlau, Carolin             88 LT Diezer TSK/LG Einrich       15:27
  4. Führer, Christina           88 LG Lahn-Aar-Esterau            16:03
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weibliche Jugend B - 3000 m Mannschaftswertung

  1. LG Lahn-Aar-Esterau                                           7 Pkt.
          Fischer (87) 1 - Möbs (88) 2 - Führer (88) 4

 

weibliche Jugend A - 3000 m

  1. Sawatzki, Nelli             86 LT Diezer TSK/LG Einrich       14:12
  2. Sawatzki, Victoria          86 LT Diezer TSK/LG Einrich       14:56
  3. Neufeld, Anna               86 LT Diezer TSK/LG Einrich       15:51

 

weibliche Jugend A - 3000 m Mannschaftswertung 

  1. LT Diezer TSK/LG Einrich                                      6 Pkt.
          Sawatzki (86) 1 - Sawatzki (86) 2 - Neufeld (86) 3

 

Frauen - Mittelstrecke, 3000 m

Seite 19
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  1. Dinse, Kathrin              83 LT Diezer TSK/LG Einrich       14:56

 

Seniorinnen W35 - Langstrecke, 9600 m

  1. Philips, Susanne            66 SV Dillhausen                  54:24

 

Seniorinnen W45 - Langstrecke, 9600 m

  1. Seitz, Steffi               58 LT Diezer TSK/LG Einrich       44:49
  2. Weiß, Doris                 58 LT Diezer TSK/LG Einrich       52:59
  3. Gerhardt, Waltraud          56 SV Dillhausen                  58:20
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Erstellt mit dem Programm CROSSLAUF 2003.2 der Firma Rieping-Software, Hertha-König-Str. 7, 59269 Beckum, 
http://www.rieping-software.de. Lizensiert für LG Esterau-Holzappel, Serien-Nr. 0798.
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