
Rheinland-Hallen-Mehrkampf- und Staffelmeisterschaften 
am 14. März 2004 in der Sporthalle Koblenz-Oberwerth 
         
Schülerinnen W14 
4-Kampf                                                             14.03.04 
  
(50 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
  
1. Martini, Silke                 90 LG Bernkastel/Wittlich                                 1929 Punkte 
                 7,47       -    4,96       -    1,38-   10,47 
2. Blähser, Teresa              90 LG Sieg                                                    1903 Punkte 
                 7,34       -    5,02       -    1,34-    9,83 
3. Gey, Helena                  90 LG Rhein-Wied                                           1897 Punkte 
                 7,54       -    4,70       -    1,46-    9,39 
4. Wagner, Katharina          90 LT Diezer TSK / LG Einrich                           1889 Punkte 
                 7,35       -    4,73       -    1,34-   10,35 
5. Dinkel, Veronika             90 LG Rhein-Wied                                           1758 Punkte 
                 7,88       -    4,33       -    1,30-   10,56 
6. Coutandin, Tanja           90 MTV 1877 Bad Kreuznach                            1734 Punkte 
                 7,73       -    4,73       -    1,26-    9,02 
7. König, Nina                  90 LG Koblenz-Rhens                                      1725 Punkte 
                 7,75       -    4,63       -    1,34-    7,94 
8. Neust, Melissa               90 TuS Montabaur                                         1723 Punkte 
                 7,64       -    4,65       -    1,26-    8,70 
9. Schiebel, Verena            90 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1693 Punkte 
                 8,00       -    4,28       -    1,30-    9,44 
10. Krämer, Lisa                91 LG Bernkastel/Wittlich                                 1676 Punkte 
                 7,53       -    4,12       -    1,30-    8,08 
11. Sauer, Linda                90 TuS Wallmerod                                          1674 Punkte 
                 7,60       -    4,23       -    1,30-    7,93 
12. Keller, Johanna             90 MTV 1877 Bad Kreuznach                            1671 Punkte 
                 7,55       -    4,64       -    1,38-    5,74 
13. Günter, Nora                90 LG Bernkastel/Wittlich                                 1671 Punkte 
                 7,56       -    4,56       -    1,30-    6,97 
14. Euteneuer, Jana           91 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1659 Punkte 
                 7,70       -    4,65       -    1,22-    7,99 
15. Maus, Tara-Tanita        91 TuS Wallmerod                                          1638 Punkte 
                 7,75       -    4,40       -    1,34-    6,63 
16. Bäcker, Madeleine         90 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1633 Punkte 
                 7,66       -    4,63       -    1,18-    7,96 
17. Marschner, Sabrina       90 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1610 Punkte 
                 7,67       -    3,94       -    1,18-    9,33 
18. Akbey, Suzan              90 LG Rhein-Wied                                           1592 Punkte 
                 7,80       -    4,25       -    1,26-    7,24 
19. Kraus, Jasmin               90 LG Sieg                                                    1556 Punkte 
                 7,51       -    4,33       -    1,18-    6,60 
20. Stürmer, Ann-Christine  90 TuS Wallmerod                                          1555 Punkte 
                 7,91       -    4,13       -    1,30-    6,49 
21. Wagner, Nina               90 LG Sieg                                                    1550 Punkte 
                 7,95       -    4,14       -    1,14-    8,78 
22. Naundorf, Hannah         90 LG Rhein-Wied                                           1534 Punkte 
                 7,99       -    4,18       -    1,30-    6,15 
23. Wüst, Yvonne              90 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1527 Punkte 
                 8,22       -    4,17       -    1,26-    7,10 
24. Mockenhaupt, Lisa        91 LG Sieg                                                    1507 Punkte 
                 7,88       -    3,94       -    1,18-    7,57 
25. Krebs, Natalie              91 SG Neuhäusel                                            1495 Punkte 
                 8,12       -    4,27       -    1,18-    7,07 
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Rheinland-Hallen-Mehrkampf- und Staffelmeisterschaften 
am 14. März 2004 in der Sporthalle Koblenz-Oberwerth 
  
Schülerinnen W14 
26. Hansmann, Selina         91 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1484 Punkte 
                 8,32       -    3,98       -    1,18-    8,07 
27. Brieler, Eva-Julie           90 TuS Rot-Weiss Koblenz                               1480 Punkte 
                 8,39       -    4,08       -    1,26-    6,74 
28. Hofmann, Jennifer         91 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1448 Punkte 
                 8,31       -    3,79       -    1,34-    5,60 
29. Klein, Christina             90 SpVgg. Glas-Chemie Wirges                         1427 Punkte 
                 7,99       -    3,85       -    1,22-    5,85 
30. Cappiello, Sarah           90 MTV 1877 Bad Kreuznach                            1419 Punkte 
                 8,20       -    4,04       -    1,22-    5,72 
31. Ulrich, Lisa                  91 TuS 1862 Kirn                                           1397 Punkte 
                 7,86       -    3,85       -    1,14-    6,00 
32. Reifenrath, Elena          90 TuS Hachenburg                                        1376 Punkte 
                 8,20       -    3,87       -    1,14-    6,32 
33. Syren, Maxie               90 MTV 1877 Bad Kreuznach                            1374 Punkte 
                 8,04       -    3,25       -    1,30-    5,44 
34. Ferfort, Laura              90 LG Sieg                                                    1370 Punkte 
                 8,19       -    3,98       -    1,14-    5,93 
35. Reichert, Eva-Maria      90 LG Bernkastel/Wittlich                                 1324 Punkte 
                 8,23       -    3,64       -    1,14-    5,94 
36. Reher, Friederike          91 TuS Hachenburg                                        1219 Punkte 
                 7,50       -    4,27       -  o.g.V.-    6,02 
37. Wilhelm, Madelaine        91 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1174 Punkte 
                 8,92       -    3,27       -    1,18-    4,88 
38. Pfeiffer, Julia               90 TuS 1862 Kirn                                           1090 Punkte 
                 8,04       -    3,78       -  o.g.V.-    5,97 
  
  
Schülerinnen W15 
4-Kampf                                                                                            14.03.04 
(50 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
  
1. Jüngling, Jennifer           89 LG Bernkastel/Wittlich                                 2095 Punkte 
                 7,54       -    5,29       -    1,54-   11,59 
2. Österreicher, Sarah        89 LG Lahn-Aar-Esterau                                  2034 Punkte 
                 7,41       -    5,17       -    1,38-   12,49 
3. Horbach, Lisa                89 TuS 1862 Kirn                                           1991 Punkte 
                 7,24       -    5,12       -    1,42-   10,17 
4. Weger, Kristin                89 LG Sieg                                                    1955 Punkte 
                 7,03       -    5,32       -    1,34-    9,23 
5. Wingerath, Friederike      89 LG Rhein-Wied                                           1942 Punkte 
                 7,57       -    4,98       -    1,46-    9,84 
6. Stümper, Christina          89 LG Rhein-Wied                                           1925 Punkte 
                 7,14       -    4,98       -    1,34-    9,76 
7. Reuter, Mona                89 TG Konz                                                   1856 Punkte 
                 7,58       -    4,78       -    1,38-    9,50 
8. Simon, Linda                 89 TuS 1862 Kirn                                           1821 Punkte 
                 7,52       -    4,74       -    1,38-    8,60 
9. Mittler, Eva                   89 LG Bernkastel/Wittlich                                 1816 Punkte 
                 7,49       -    4,60       -    1,34-    9,33 
10. Kütt, Carine                 89 TuS 1862 Kirn                                           1815 Punkte 
                 7,72       -    4,55       -    1,42-    8,97 
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11. Olbermann, Janina        89 LG VG Emmelshausen                                  1809 Punkte 
                 7,31       -    4,33       -    1,42-    8,14 
12. Neumann, Eva              89 TV Niederbieber                                         1799 Punkte 
                 7,57       -    4,77       -    1,38-    8,14 
13. Wöllstein, Hanna          89 TuS 1862 Kirn                                           1783 Punkte 
                 7,83       -    4,72       -    1,34-    9,30 
14. Neumann, Miriam          89 TV Niederbieber                                         1757 Punkte 
                 7,71       -    5,06       -    1,30-    8,08 
15. Schäfer, Alexandra       89 LG Rhein-Wied                                           1741 Punkte 
                 7,63       -    4,58       -    1,34-    8,04 
16. Lauer, Katja                          89 LG Koblenz-Rhens                                      1740 Punkte 
                 7,60       -    4,78       -    1,26-    8,63 
17. Gewehr, Sarina            89 LG VG Emmelshausen                                  1648 Punkte 
                 7,99       -    4,49       -    1,22-    8,98 
18. Klos, Marie-Christine     89 TV 1848 Oberstein                                     1644 Punkte 
                 8,03       -    4,05       -    1,38-    7,82 
19. Künzler, Anne              89 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1638 Punkte 
                 8,13       -    4,18       -    1,22-   10,00 
20. Moseler, Anna              89 LG Bernkastel/Wittlich                                 1629 Punkte 
                 8,12       -    4,06       -    1,26-    9,47 
21. Knautz, Kristin             89 LG Sieg                                                    1587 Punkte 
                 7,85       -    4,41       -    1,22-    7,43 
22. Ritter, Andrea              89 TuS Rot-Weiss Koblenz                               1587 Punkte 
                 7,72       -    4,37       -    1,18-    7,75 
23. Schiebel, Martina          89 LG Lahn-Aar-Esterau                                  1518 Punkte 
                 7,98       -    3,53       -    1,14-    9,94 
24. Herborn, Sarah             89 TuS Wallmerod                                          1419 Punkte 
                 8,30       -    4,08       -    1,14-    6,92 
25. Hasbach, Victoria         89 LG Rhein-Wied                                           1392 Punkte 
                 8,00       -    3,40       -    1,26-    5,79 
26. Sahm, Marina               89 LG Rhein-Wied                                           1383 Punkte 
                 7,70       -    3,96       -    1,14-    5,13 
27. Liesenfeld, Nina            89 TuS Rot-Weiss Koblenz                               1348 Punkte 
                 8,29       -    4,17       -    1,14-    5,29 
28. Breithausen, Sarah       89 TV Niederbieber                                         1301 Punkte 
                 8,06       -    3,40       -    1,10-    6,27 
29. Wolters, Marie             89 MTV 1877 Bad Kreuznach                            1162 Punkte 
                 7,79       -  o.g.V.       -    1,30-    7,40 
30. Reifenrath, Hannah       89 TuS Hachenburg                                        1160 Punkte 
                 7,86       -  o.g.V.       -    1,26-    8,11 
31. Heinz, Sabrina              89 TuS Wallmerod                                          1035 Punkte 
                 8,72       -    3,56       -  o.g.V.-    6,89 
  
  
Schülerinnen A 
Mannschaftswertung  - 4-Kampf                                                            14.03.04 
1. LG Rhein-Wied                                                                                 9263 Punkte 
                Wingerath, Friederike (89) 1942 - Stümper, Christina (89) 1925 
                Gey, Helena (90) 1897 - Dinkel, Veronika (90) 1758 
                Schäfer, Alexandra (89) 1741 
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Rheinland-Hallen-Mehrkampf- und Staffelmeisterschaften 
am 14. März 2004 in der Sporthalle Koblenz-Oberwerth 
  
2. LG Bernkastel/Wittlich                                                                       9187 Punkte
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                Jüngling, Jennifer (89) 2095 - Martini, Silke (90) 1929 
                Mittler, Eva (89) 1816 - Krämer, Lisa (91) 1676 
                Günter, Nora (90) 1671 
3. TuS 1862 Kirn                                                                                 8807 Punkte 
                Horbach, Lisa (89) 1991 - Simon, Linda (89) 1821 
  
                 

      Kütt, Carine (89) 1815 - Wöllstein, Hanna (89) 1783 
                Ulrich, Lisa (91) 1397 
4. LG Lahn-Aar-Esterau                                                                                  8657 Punkte 

     Österreicher, Sarah (89) 2034 - Schiebel, Verena (90) 1693 
                Euteneuer, Jana (91) 1659 - Künzler, Anne (89) 1638 
                B„cker, Madeleine (90) 1633 
  
  
5. LG Sieg                                                                                          8551 Punkte 
                Weger, Kristin (89) 1955 - Blähser, Teresa (90) 1903 
                Knautz, Kristin (89) 1587 - Kraus, Jasmin (90) 1556 
                Wagner, Nina (90) 1550 
6. LG Lahn-Aar-Esterau                                                                                  7587 Punkte 
                Marschner, Sabrina (90) 1610 - Wüst, Yvonne (90) 1527 
                Schiebel, Martina (89) 1518 - Hansmann, Selina (91) 1484 
                Hofmann, Jennifer (91) 1448 
7. MTV 1877 Bad Kreuznach                                                                  7360 Punkte 
                Coutandin, Tanja (90) 1734 - Keller, Johanna (90) 1671 
                Cappiello, Sarah (90) 1419 - Syren, Maxie (90) 1374 
                Wolters, Marie (89) 1162 
8. TuS Wallmerod                                                                                7321 Punkte 
                Sauer, Linda (90) 1674 - Maus, Tara-Tanita (91) 1638 
                Stürmer, Ann-Christine (90) 1555 - Herborn, Sarah (89) 1419 
                Heinz, Sabrina (89) 1035 
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Rheinland-Hallen-Mehrkampf- und Staffelmeisterschaften 
am 14. März 2004 in der Sporthalle Koblenz-Oberwerth 
         
Schüler M14 
4-Kampf                                                                                            14.03.04 
(50 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
  
1. Horne, Dominik               90 LG Bernkastel/Wittlich                                 2256 Punkte 
                 6,64       -    5,71       -    1,68-   12,78 
2. Williams, Michael            90 TV 1848 Oberstein                                     2111 Punkte 
                 6,82       -    5,98       -    1,48-   11,68 
3. Böhm, Martin                 90 LT Diezer TSK / LG Einrich                           2059 Punkte 
                 7,19       -    5,69       -    1,52-   11,97 
4. Gras, Patrick                 90 SSC Koblenz-Karthause                               2005 Punkte 
                 6,92       -    5,60       -    1,40-   11,38 
5. Poller, David                  90 TV 1848 Oberstein                                     1972 Punkte 
                 7,10       -    5,43       -    1,56-    9,65 
6. Beck, Julian                   90 LG Sieg                                                   1922 Punkte 
                 7,07       -    4,80       -    1,44-   11,32 
7. Benscheidt, Max-Philip    90 TG Konz                                                   1906 Punkte 
                 6,97       -    5,50       -    1,36-    9,91 
8. Jung, Mattias                91 TuS Wallmerod                                          1851 Punkte 
                 7,13       -    4,78       -    1,52-    8,92 
9. Schmitt, Patrick             90 LG VG Emmelshausen                                  1842 Punkte 
                 7,14       -    4,95       -    1,48-    8,84
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10. Henn, Florian               90 TuS 1862 Kirn                                           1795 Punkte 
                 7,43       -    4,98       -    1,48-    8,60 
11. Martini, Daniel              90 LG Bernkastel/Wittlich                                 1751 Punkte 
                 7,08       -    4,90       -    1,44-    7,29 
12. Jullien, Alexander          91 LG Bernkastel/Wittlich                                 1708 Punkte 
                 6,92       -    4,75       -    1,28-    8,02 
13. Polis, Philipp                90 TG Konz                                                   1701 Punkte 
                 7,45       -    5,02       -    1,32-    8,38 
14. Bojanowski, Thomas      90 SG Neuhäusel                                            1678 Punkte 
                 7,25       -    4,58       -    1,36-    7,83 
15. Pfeiffer, Fabian            90 TuS 1862 Kirn                                           1630 Punkte 
                 7,35       -    4,60       -    1,36-    7,08 
16. Marfilius, Sascha          90 TuS 1862 Kirn                                           1624 Punkte 
                 7,74       -    4,40       -    1,36-    8,46 
17. Gessinger, Sebastian     90 LG Bernkastel/Wittlich                                 1609 Punkte 
                 7,61       -    4,41       -    1,32-    8,23 
18. Ritter, Hagen               90 LG Rhein-Wied                                           1546 Punkte 
                 7,40       -    4,52       -    1,32-    6,22 
19. Haupt, Julian               91 LG Rhein-Wied                                           1530 Punkte 
                 7,60       -    4,72       -    1,28-    6,40 
20. Dutz, Andreas              90 LG Rhein-Wied                                           1494 Punkte 
                 7,56       -    4,42       -    1,20-    7,07 
21. Schuy, Maximilian         90 TuS Wallmerod                                          1476 Punkte 
                 7,95       -    4,36       -    1,28-    6,90 
22. Mewes, Steffen            91 LG Rhein-Wied                                           1407 Punkte 
                 8,02       -    4,45       -    1,24-    5,97 
23. Wingerath, Henrik         90 LG Rhein-Wied                                           1348 Punkte 
                 8,33       -    3,91       -    1,24-    6,64 
24. Schmitz, Simon            91 LG Rhein-Wied                                           984 Punkte 
                 8,31       -    3,80       -  o.g.V.-    6,40 
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Rheinland-Hallen-Mehrkampf- und Staffelmeisterschaften 
am 14. März 2004 in der Sporthalle Koblenz-Oberwerth 
         
Schüler M15 
4-Kampf                                                                                            14.03.04 
(50 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
  
1. Gertz, Tobias                89 LG Sieg                                                    2092 Punkte 
                 6,81       -    5,55       -    1,40-   13,34 
2. Schreiner, Nico                       89 TV Niederbieber                                         2084 Punkte 
                 7,12       -    5,46       -    1,76-    9,97 
3. Plein, Steffen               89 LG Bernkastel/Wittlich                                 2034 Punkte 
                 6,99       -    5,05       -    1,56-   11,68 
4. Spriewald, David            89 SSC Koblenz-Karthause                               2033 Punkte 
                 7,02       -    5,54       -    1,52-   11,05 
5. Jüssen, Lukas                89 LG Rhein-Wied                                           1978 Punkte 
                 7,14       -    5,51       -    1,48-   10,69 
6. Dajka, Kevin                 89 LT Diezer TSK / LG Einrich                           1938 Punkte 
                 7,01       -    5,27       -    1,44-   10,36 
7. Frühauf, Johannes          89 TV 1861 Bad Ems                                       1926 Punkte 
                 7,49       -    5,44       -    1,60-    9,34 
8. Wojatzki, Michael           89 LT Diezer TSK / LG Einrich                           1915 Punkte 
                 7,12       -    5,11       -    1,40-   11,08 
9. Beck, Constantin            89 LT Diezer TSK / LG Einrich                           1912 Punkte 
                 7,17       -    5,24       -    1,44-   10,32 
10. Lahr, Niclas                 89 LG Sieg                                                    1850 Punkte 
                 7,02       -    5,00       -    1,44-    8,99
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11. Döhring, Jan-Philipp       89 LG Idar-Oberstein                                      1845 Punkte 
                 6,97       -    5,56       -    1,32-    8,88 
12. Zimmer, Sebastian        89 TuS Hachenburg                                        1842 Punkte 
                 7,27       -    5,32       -    1,44-    8,88 
13. Beil, Roman                 89 TV 1861 Bad Ems                                       1785 Punkte 
                 7,24       -    4,76       -    1,36-    9,75 
14. Ermert, Sebastian         89 LG Sieg                                                    1779 Punkte 
                 7,47       -    4,90       -    1,52-    8,12 
15. Becker, Simon              89 LT Diezer TSK / LG Einrich                           1690 Punkte 
                 7,62       -    4,10       -    1,28-   11,42 
16. Deboy, George             89 TV 1861 Bad Ems                                       1657 Punkte 
                 7,50       -    4,39       -    1,36-    8,54 
17. Haas, Julian                 89 LG Bernkastel/Wittlich                                 1587 Punkte 
                 7,44       -    4,55       -    1,28-    7,46 
18. Rother, Robin               89 LG VG Emmelshausen                                  1573 Punkte 
                 6,66       -    5,39       -  o.g.V.-   10,77 
19. Kunz, Patrick               89 LG Idar-Oberstein                                      1572 Punkte 
                 7,36       -    5,35       -    1,76-  o.g.V. 
20. Over, Matthias             89 LG Rhein-Wied                                           1500 Punkte 
                 7,57       -    4,36       -    1,24-    6,91 
21. Vedi, Marino                89 LG Sieg                                                    1168 Punkte 
                 7,36       -   aufg.       -    1,20-    8,78 
Wenderoth, Michael           89 TuS 1862 Kirn                   
                 7,72       -    n.a.       -    1,36-    9,78 
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Rheinland-Hallen-Mehrkampf- und Staffelmeisterschaften 
am 14. März 2004 in der Sporthalle Koblenz-Oberwerth 
         
Schüler A 
Mannschaftswertung  - 4-Kampf                                                            14.03.04 
  
1. LT Diezer TSK / LG Einrich                                                                           9514 Punkte 
                Böhm, Martin (90) 2059 - Dajka, Kevin (89) 1938 
                Wojatzki, Michael (89) 1915 - Beck, Constantin (89) 1912 
                Becker, Simon (89) 1690 
2. LG Bernkastel/Wittlich                                                                       9358 Punkte 
                Horne, Dominik (90) 2256 - Plein, Steffen (89) 2034 
                Martini, Daniel (90) 1751 - Jullien, Alexander (91) 1708 
                Gessinger, Sebastian (90) 1609 
3. LG Sieg                                                                                          8811 Punkte 
                Gertz, Tobias (89) 2092 - Beck, Julian (90) 1922 
                Lahr, Niclas (89) 1850 - Ermert, Sebastian (89) 1779 
                Vedi, Marino (89) 1168 
4. LG Rhein-Wied                                                                                 8048 Punkte 
                Jüssen, Lukas (89) 1978 - Ritter, Hagen (90) 1546 
                Haupt, Julian (91) 1530 - Over, Matthias (89) 1500 
                Dutz, Andreas (90) 1494 

- 8 - 
  
Rheinland-Hallen-Mehrkampf- und Staffelmeisterschaften 
am 14. März 2004 in der Sporthalle Oberwerth 
  
Schülerinnen A 
============== 
  
4x2Runden-Staffel Endläufe                                                                  14.02.04 
  
1.LG Rhein-Wied I                                                                               2:49,48      1./I   
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    Stümper, C 89 - Wingerath, F 89 - Hasbach, V 89 - Schäfer, A 89 
2.TV Niederbieber                                                                                2:59,98      2./I    
    Neumann, E 89 - Bäumer, J 89 - Neumann, M 89 - Kurth, F 89 
3.LG Bernkastel/Wittlich                                                                        3:00,19      3./I    
    Martini, S 90 - Mittler, E 89 - Jüngling, J 89 - Christen, J 89 
4.TuS 1862 Kirn                                                                                  3:05,69      4./I    
    Simon, L 89 - Wöllstein, H 89 - Horbach, L 89 - Kütt, C 89 
5.LG Sieg                                                                                            3:12,43      1./II   
    Mockenhaupt, L 90 - Ferfort, L 90 - Knautz, K 89 - Kraus, J 90 
6.LG Rhein-Wied II                                                                               3:15,13      2./II   
    Sahm, M 89 - Naundorf, H 90 - Akbey, S 90 - Dinkel, V 90 
7.MTV 1877 Bad Kreuznach                                                                    3:18,56      3./II   
    Wolters, M 89 - Coutandin, T 90 - Cappiello, S 90 - Keller, J 90 
  
  
Schüler A 
4x2Runden-Staffel Endlauf                                                                    14.02.04 
  
 1.LG Bernkastel/Wittlich                                                                       2:45,93     
    Horne, D 90 - Martini, D 90 - Haas, J 89 - Plein, S 89 
 2.LG Sieg                                                                                            2:48,84     
    Lahr, N 89 - Ermert, S 89 - Beck, J 90 - Gertz, T 89 
 3.LT Diezer TSK / LG Einrich                                                                 2:49,02     
    Beck, K 89 - Böhm, M 90 - Wojatzki, M 89 - Dejka, K 89 
 4.LG Rhein-Wied                                                                                 3:02,43     
    Jüssen, L 89 - Over, M 889 - Ritter, H 90 - Dutz, A 9
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