Leichtathletikfreunde Sinzig e.V.

Ergebnisliste

Werfertag
4.4.04

Veranstaltungsnummer 06/01/06/04




Kugel

Mé&nner

Rainer Werking
Markus Werking
Harald Wilms
J.-Manuel Lengriisser
Armin Falkenburger

mJg B
Johannes Jissen

Markus Baum
Matthias Juhr
Stephan Dutz

<

50

Walter Stoffels
M

5
Peter Busch

[&)]

<

M 60

Wolfgang Geyer
Willi-Gerd Buhr
Ludwig Merzhauser
Heinz Hombach

Siegfried Herberholz

M 65

Joseph Ziegelmeier
Wolfgang Breith
Roland Moock

M70

Otto Roth

Harald Lindemann
Rudolf B6hm

M 75
Richard Schmiedel
Gottfried Adolph

Frauen
Alexandra Doll
Monika Michno

wdg B
Carolin Kniel

W 65
Christa Baum

Diskus

Méanner

Markus Werking
Rainer Werking
Harald Wilms

59 LG Maifeld-Pellenz
70 LG Maifeld-Pellenz
66 LAF Sinzig

60 LRV Bonn-Hardtberg
77 PSV Remagen

88 LG Rhein-Wied
87 LG Rhein-Wied
87 LG Rhein-Wied
87 LG Rhein-Wied

50 LG Rhein-Wied

49 LG Rhein-Wied

41 LAF Sinzig

43 DJKJahnschar Mudersbach
40 DJKJahnschar Mudersbach
43 LAG Siegen

41 LAG Siegen

35 LRV Bonn-Hardtberg
36 PSV Remagen
37 PSV Remagen

32 Polizei SV Kdln
34 LRV Bonn-Hardtberg
30 LG Rhein-Wied

29 LG Lahn-Aar-Esterau
29 LRV Bonn-Hardtberg

76 LAF Sinzig
59 LAF Sinzig

88 PSV Remagen

35 BSG Nickenich

70 LG Maifeld-Pellenz

59 LG Maifeld-Pellenz
66 LAF Sinzig

13,29m
12,29m
9,52m
9,35m
7,87Tm

12,98m
11,47m
10,25m
10,02m

11,58m

10,94m

10,19m
9,83m
9,60m
9,12m
8,32

11,01m
10,64m
7,55m

11,95m
10,21m
8,51m

10,44m
9,18m

10,13m
8,92m

8,14m

7,22m

32,51

32,43
30,17



J.-Manuel Lengrisser
Armin Falkenburger

mJg B
Johannes Jissen

Markus Baum
Andreas Engel
Stephan Dutz

M 14
Simon Tirree

<

13
Maurice Escriva

M55
Peter Busch
Helmut Noll

M60

Wolfgang Geyer
Heinz Hombach
Siegfried Herberholz
Willi-Gerd Buhr
Ludwig Merzhauser

M 65

Willi Hirzmann
Joseph Ziegelmeier
Wolfgang Breith

M 70
Otto Roth
Harald Lindemann

M 75
Gottfried Adolph
Richard Schmiedel

Frauen
Elke Drautzburg
Alexandra Doll

Monika Michno

W 65
Christa Baum

Hammer
Manner

J.-Manuel Lengrisser
Harald Wilms

<

13
Maurice Escriva

60 LRV Bonn-Hardtberg

77 PSV Remagen

88 LG Rhein-Wied
87 LG Rhein-Wied
88 LG Rhein-Wied
87 LG Rhein-Wied

90 LAF Sinzig

91 LAF Sinzig

49 LG Rhein-Wied
46 TuS Hachenburg

41 LAF Sinzig

43 LAG Siegen

41 LAG Siegen

43 DJK Mudersbach
40 DJK Mudersbach

35 TusS Erpel

35 LRV Bonn-Hardtberg

36 PSV Remagen

32 Polizei-SV Bonn

34 LRV Bonn-Hardtberg

29 LRV Bonn-Hardtberg
29 LG Lahn-Aar-Esterau

66 LAF Sinzig
76 LAF Sinzig
59 LAF Sinzig

35 BSG Nickenich

60 LRV Bonn-Hardtberg

66 LAF Sinzig

91 LAF Sinzig

27,14
21,44

37,94m
36,11m
30,10m
29,80m

15,21m

15,16m

35,55m
26,92m

34,52m
29,68m
29,02m
25,58m
23,01m

36,50m
36,19m
33,94m

31,81m
23,81m

27,64m
23,88m

26,41m
26,08m
25,98m

17,78m

28,04m

26,38m

12,87m



<

55

Helmut Noll

M 60
Siegfried Herberholz
Willi-Gerd Buhr

M 65
Arthur Herold
Willi Herzmann

M 75
Gottfried Adolph
Richard Schmiedel

Frauen
Elke Drautzburg
Monika Michno

W 65
Christa Baum

Speer

Manner

Armin Falkenburger
Werner Jussen
Manuel Lengrusser

m Jg B
Johannes Jussen

Stephan Dutz
Matthias Juhr
Andreas Engel

Schiler M 13
Maurice Escriva

M 60

Wolfgang Geyer
Heinz Hombach
Willi-Gerd Buhr
Siegfried Herberholz

<
5

6
Arthur Herold

<
o

7

Richard Schmiedel

Frauen
Alexandra Doll
Monika Michno

46 TUS Hachenburg

41 LAG Siegen

43 DJKJahnschar Mudersbach

35 LRV Bonn-Hardtberg
35 TUS Erpel

29 LRV Bonn-Hardtberg
29 LG Lahn-Aar-Esterau

66 LAF Sinzig
59 LAF Sinzig

35 BSG Nickenich

77 PSV Remagen
58 LG Rhein-Wied
60 LRV Bonn-Hardtberg

88 LG Rhein-Wied
87 LG Rhein-Wied
87 LG Rhein-Wied
88 LG Rhein-Wied

91 LAF Sinzig

41 LAF Sinzig
43 LAG Siegen

43 DJKJahnschar Mudersbach

41 LAG Siegen

35 LRV Bonn-Hardtberg

29 LG Lahn-Aar-Esterau

76 LAF Sinzig
59 LAF Sinzig

37,58m

22,42m
20,00m

33,91m
32,55m

30,78m
21,69m

25,62m
25,26m

23,74m

41,45m
36,15m
35,32m

42,91m
37,78m
34,70m
31,64m

12,72m

44,39m
28,26m
25,75m
24,61m

33,02m

29,28m

34,15m
27,24m






