H|
Kreis Altenkirchen @

Allgemeine
Ausschreibungsbedingungen

Die Wettkdmpfe werden nach den z. Zt. gultigen Wettkampfbestimmungen und der
DL O ausgetragen.

Alle Meldungen sind auf DL V-M eldebogen einzureichein. Bei allen L &ufen bitten wir
moglichst die Bestzeit anzugeben.

Der Stellplatz befindet sich im Wettkampfbiro. Sofern Stellplatzkarten ausgegeben
werden, sind diese spatestens 30 Minuten vor dem jeweiligen Wettbewerb abzugeben.

Ergebnidlisten kénnen dem Internet unter , www.lgsieg.de ,, spéatestens 3 Tage nach der
Veranstaltung eingesehen werden. Auf Bestellung und Zahlung von 3,00€ werden
Ergebnislisten zugeschickt.

Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung fir Unfélle, Diebstahl oder
sonstige Schadensfélle.

Meldungen an:

Peter u. Barbel Fuhrmann Tel.: 02682-6209 (952240 dienstl.)
Grubenstral3e 25 Mobil: 0175-2465779

57589 Pracht-Wickhausen Fax: 02682-670375 (!!'PC aktiv; anrufen)

e-Mail:P.Fuhrmann-Pracht@t-online.de




Ausschr eibung:
M ehr kampf- und L anglauf - M eeting der Schiler/innen C u. D

Termin: Samstag, 17. Juli 2004
Ort: Stadion Altenkirchen
Beginn: 14:00 Uhr

Verangtalter/Ausrichter: LG Sieg - ASG Altenkirchen

Offene Kreis-Meisterschaften des Sportkreis Altenkirchen fir:
Schuler/innen C, M/W 11 Jahrgang 1993
M/W 10 Jahrgang 1994

Schler/innen D, M/W 9 Jahrgang 1995
M/W 8 Jahrgang 1996
M/W 7 Jahrgang 1997
M/W 6 Jahrgang 1998 u. jlnger

Die Mehrkampf - Meisterschaften werden als klassischer Dreikampf, bestehend aus Sprint,
Welitsprung und Ballwurf durchgefiihrt. Die Sportler/innen werden Riegenweise durch die
Wettkampfe gefiihrt. Die Einteillung erfolgt nach Vorliegen der Meldungen --- Nach den
Mehrkadmpfen werden 4 x 50 m - Staffelwettbewerbe angeboten. Die Veranstaltung endet mit
Langlaufen (800 m bzw. 1.000m) ausschliefdich fur die Altersklassen M/W 11 bis M/W 8.

Meldeschluss: Mittwoch, 14. Juli 2004
Nachmeldungen: sind nicht mdglich!!!

Startgeld: 1,50 € je Teilnehmer

Vorlaufiger Zeitplan:

Zeit Weit 1 Weit 2 Ball 1 Ball 2 Sprint Zeit
14:00 M1l W11l M10 W10 M7/6 14:00
14:30 M9 W9 M8 W8 W7/6 14:30
15:00 M7/6 W7/6 M8 + W8 15:00
15:30 M10 W10 M11 W11 M9 + W9 15:30
16:00 M8 W8 M9 W9 16:00
16:30 W7/6 M7/6 |M10+W10| 16:30
17:00 M1l + W11 17:00
17:15 4 x 50 m Staffel 17:15

800 m +
17:45 1.000 m Laufe 17:45
18:00 Sieger- Ehrung 18:00




