
Ausschreibung

Offene Bezirksmeisterschaften für Männer, Frauen, Senioren und Seniorinnen;
Bahnabschlußsportfest für Schüler/innen A,B,C und m/w Jugend A,B.
Genehmigungsnummer: 6120404

Veranstalter  :  LG VG Emmelshausen

Termin  :  Samstag , 02. Oktober  2004

Ort  :  Emmelshausen  Stadion am Wiebelsborn

Wettkampfleitung  :  Andreas Liesenfeld, Harald Schmäler und Kai Mader

Verbandsaufsicht  :  Karl-Heinz Eckes

Meldungen  :  Gerhard Rolinger, Am Burggraben 4, 56329 St. Goar
Tel.: 06741/7918
Fax.: 06741/980516, 
Gerhard.Rolinger@t-online.de

Meldegebühr  :  Schüler/innen 2,00 €  je Disziplin 
Jugend 3,00 €  je Disziplin
Erwachsene 4,00 €  je Disziplin
Nachmeldungen  kosten  nach  dem  Meldeschlußtermin  zusätzlich zum  Startgeld
5,00 € für alle Klassen pro Teilnehmer/in und Disziplin. 
Vereinspauschalen anstatt der oben angegebenen Meldegebühren werden
nicht akzeptiert.

Meldeschluß  :  Mittwoch 29. September  2004
Damit die Organisation ungestört und die Wettkämpfe ohne zeitliche Verschiebung
ablaufen können, sind Nachmeldungen bis 2 Stunden vor dem Wettkampf möglich
und werden in Ausnahmefällen von der Wettkampfleitung genehmigt.

Zeitnahme  :  Bei allen Läufen erfolgt vollelektronische Zeitnahme.

Haftung  :  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen und sonstigen
auftretenden Schäden.

Wertung  :  Die  Sieger  der  Wettkämpfe  in  den  Klassen  Frauen/Seniorinnen  und
Männer/Senioren  sind  gleichzeitig  Sieger  der  offenen  Bezirksmeisterschaften
unabhängig der Bezirkszugehörigkeit.
In den Schüler/innen Klassen erfolgt die Wertung in Jahrgängen.
Für Senioren/innen erfolgt die Wertung in Altersklassen.
Die Ergebnisliste kann unter www.lgvg.de ab dem 05. Oktober abgerufen werden.
Ergebnisliste per Post 3,00 €.



Wettbewerbe: Die Veranstaltung ist beim DLV angemeldet und wird nach den gültigen Regeln des
DLV durchgeführt.

M 10 M 11 50m, Weit, 1000m
M 12 M 13 75m, 1000m, Weit, Kugel, Hoch
M 14 M 15 100m, 1000m, Weit, Kugel, Hoch, Speer, Drei, 4 x 100 m

MJA /MJB,  
Männer und 100m, 200m, 400m, 3000m,Weit, Kugel, Hoch, Speer, Drei, Diskus
Senioren

W 10 W 11 50m, Weit, 800m
W 12 W 13 75m, 800m, Weit, Kugel, Hoch
W 14 W 15 100m, 800m, Weit, Kugel, Hoch, Speer, Drei, 4 x 100 m

WJA/WJB,  
Frauen und 100m, 200m, 400m, 3000m, Weit, Kugel, Hoch, Speer, Drei, Diskus
Seniorinnen

Zeitplan: siehe Anhang

Für das leibliche Wohl wird gesorgt sein.
Umkleide- und Duschmöglichkeiten stehen im Stadionbereich zur Verfügung.

LG VG Emmelshausen

Kai Mader



Zeitplan

Zeit Mä./MJA MJB Schüler Schüler Schüler Fr./WJA WJB Schülerinnen Schülerinnen Schülerinnen Zeit
Senioren M15/14 M13/12 M11/10 Seniorinnen W15/14 W13/12 W11/10

10:00 Kugel/Hoch Hoch Speer Weit 3/4    Weit1/2 50 m 10:00
10:15   10:15
10:30   50 m  10:30
10:45  10:45
11:00 Weit 1 Weit 1/Kugel  Speer Speer  75 m Weit 3/4 11:00
11:15  Hoch  11:15
11:30   75 m  Weit 2  11:30
11:45 100 m     11:45
12:00 100 m Kugel   12:00
12:15  100 m   12:15
12:30 Diskus Diskus  Hoch Weit 3/4 100 m  12:30
12:45   100 m    12:45
13:00 Weit 1 Kugel Weit 2 Weit 2 100 m   13:00
13:15      800 m 13:15
13:30 Speer Speer    800 m 13:30
13:45     Hoch Hoch 800 m   13:45
14:00   1000 m Kugel Kugel  14:00
14:15 1000 m    14:15
14:30   1000 m  Speer 14:30
14:45 200 m 200 m  14:45
15:00     200 m  Hoch Kugel 15:00
15:15 200 m    15:15
15:30 Drei Drei Drei  Drei Drei Drei  15:30
15:45   400 m 400 m   15:45
16:00 400 m 400 m       16:00
16:15   Diskus Diskus Kugel Hoch  16:15
16:30 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m   16:30
16:45        16:45
17:00   4 x 100 m    4 x 100 m  17:00

Der Dreisprung findet auf Anlage 1 statt. Es stehen Balken 7 m, 8m, 9 m und 11m bereit.

Änderungen des Zeitplanes nach Eingang der Meldungen vorbehalten.


