Der TV 05 Miilheim
ladt ein zum
7. Tauris Cross - Lauf

Samstag
04.12.2004

Veranstalter und
Ausrichter:

Veranstaltungsort:

Zeitplan/
Wettbewerbe:

Anmeldung /
Auskunft:

Gebiihren:

Siegerehrung:

Umkleiden/
Duschen:

TV 05 Milheim e.V., Poststr. 3, 56218 Mulheim

Start u. Ziel befinden sich in unmittelbarer Ndhe des Freizeitbades Tauris
und der Philipp-Heift-Halle. Die Zufahrt erfolgt tiber die B9,

Abfahrt Urmitz/Rhein // Miilheim/Karlich. Der weitere Weg

ist ausgeschildert. Parkplatze sind ausreichend vorhanden.

13.30 Uhr  Schiilerinnen C/D u. jiinger 1 kleine Runde = 1.100 m
Schiiler C/D u. jinger

13.40 Uhr  Schiilerinnen B 1 grole Runde = 1.300m
Schiiler B

13.50 Uhr  Schiilerinnen A und wJB 2 grofse Runden = 2.700 m
Schiler A und mJB

14.05 Uhr  mJA/Manner Mittelstrecke 3 groBe Runden = 4.100 m
Senioren M 50 - M 70

14.30 Uhr  wJA/Frauen/Seniorinnen 2 grofle Runden = 2.700 m

14.55 Uhr  Senioren M 30 - M 40 4 groBe Runden = 5.400 m
Frauenlangstrecke

15.20 Uhr  Manner Lan?strecke 7 grofle Runden = 9.050 m

In den Schiilerldufen erfolgt die tibliche Jahrgangswertung, in den Senioren-

klassen 5-Jahreswertung nach LAO.

Bei der Strecke handelt es sich um einen vorwiegend flachen Rundkurs auf
Feld- und Wirtschaftswegen mit zwei kurzen Anstiegen.

Spikes konnen benutzt werden.

Winfried Wirth, In den Strangwiesen 8, 56218 Mulheim-Karlich,

Tel.: 02630/3651, Fax: 02630/9559027

Meldeschlufs ist der 28.11.2004 (Poststempel). Nachmeldung sind bis 1 Std.
vor dem jeweiligen Start gegen geringe Gebiihr moglich.

Manner/Frauen 3,- Euro Nachmeldung 1,- Euro
Schiiler/Jugend 2,- Euro Ergebnisliste 2,- Euro

Die Siegerehrung erfolgt ab 16.00 Uhr fiir alle Wettbewerbe in der
Philipp-Heift-Halle. In den Schilerldufen erhilt jeder Teilnehmer eine
Urkunde, in den Ubriéen Wettbewerben die ersten drei jeder Klasse. Fur alle
Klassensieger stehen Sachpreise zur Verfligung.

In der Philipp-Heift-Halle sind ausreichend Umkleide-und Duschgelegen-
heiten vorhanden.

Sonstige Hinweise: Die Ausrichtung der Wettkampfe erfolgt nach den Regeln des DLV.

Fir Diebstahl sowie Schaden oder Verletzungen jeglicher Art Gbernimmt
der Veranstalter keine Haftung.

Informationen?

Aktuell - Schnell - Kostenlos!

Dann melden Sie sich beim LVR-Newsletter an unter:

http://www.LVRheinland.de/newsletter
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