ASV Idar-
Oberstein
Abt.
Leichtathletik

35. Internationaler Samstag
Volkslauf 23.04.2005
tiber 10 km in Leisel Kirschweiler

Veranstalter:
Termin:

Auskunft:

Anmeldung:

Startgeld:

Start/Ziel:

Preise:

Ergebnisliste:
Haftung:

Hinweise:

Strecke:

ASV ldar-Oberstein, Abt. Leichtathletik
23. April 2005

Dieter Rasch, Sachsenweg 20, 55743 Idar-Oberstein
Tel.: 0171-2070302, eMail: d-rasch@t-online.de

bis 30 Min. vor dem Start

5.000 m 2,00 Euro
1.000 + 2.000 m 2,00 Euro
10.000 m 3,00 Euro

Sportplatz des TuS Leisel

Urkunden fir alle Teilnehmer;

Ehrenpreise fiir den/die schnellste Laufer/in Gber 10 km.
Die ersten 3 jeder Altersklasse erhalten einen Sachpreis,
sowie die ersten 3 beim Jedermannslauf.

Nachsendung gegen 1,50 Euro oder
im Internet unter www.pfaelzer-lauftreff.de

Fir Unfalle, Sachschaden und Diebstihle
tbernimmt der Verein keine Haftung

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.
Jeder, ob Vereinsmitglied oder nicht — kann teilnehmen.
Umkleide- und Duschméglichkeiten sind vorhanden.

5.000 m — Jedermannlauf (ohne AK-Wertung) Start: 15.00 Uhr

(Wertung ab 23 Minuten)

1.000 und 2.000 m Schiiler/innen A-D Start: 15.45 Uhr
10.000 m Manner/Frauen/Senioren/Jug.A+B Start: 16.00 Uhr

Wir kaufen gemeinsam mit Gber
750 idee + spiel-Fachgeschéften ein.

Deshalb sind wir so leistungsstark !

Spiclwanen Hartonbergon
HauptstraBe 359
55743 ldar-Oberstein

Tel. 06781 /2 25 05
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