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Pfingstmontag
16.05.2005
in Ormont

FC Ormont
Ormont

1960 e.V.

Der FC Ormont lädt ein zum
16. Ormonter Volkslauf

2. Eddys Sportshop 
Walking Serie 2005

Veranstalter: FC ORMONT 1960 e.V.
Termin: Pfingstmontag, 16.05.2005
Start und Ziel: Am Sportplatz in Ormont / Eifel
Wettbewerbe Schülerlauf Jg. 1994 – 97 1000 m 15.00 Uhr
und Schülerlauf Jg. 1990 – 93 2000 m 15.30 Uhr
Startzeiten: Bambinilauf Jg. 1998 und jünger 300 m 16.00 Uhr

Jugendlauf Jg. 1986 – 89 4500 m 17.00 Uhr
Jedermannlauf 4500 m 17.00 Uhr
Jedermannlauf Behinderte 1000 m 17.00 Uhr
Walking 4500 m 17.00 Uhr
DLV-Volkslauf nach AK 10000 m 18.00 Uhr

Startgeld: Behinderte Frei  
Bambinis 1 Euro
Schüler u. Jugendliche 2 Euro
Jedermann und Walking 3 Euro
Hauptlauf 5 Euro
Nachsendung Urkunden u. Erg.listen 2 Euro
Startgeldzahlung bei Ausgabe der Startnummer

Meldungen: möglichst bis Freitag 13.05.2005
Telefon Axel Singhof    06557/900855
Fax z. H. Johann Carls   06557/7461
e-mail singhofs@web.de
Internet www.laufrun.de/ormont
Nachmeldungen bis eine halbe Stunde vor dem jeweiligen Start
möglich (keine Nachmeldegebühr)

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. Im Bambinilauf erhält jeder
Teilnehmer eine Medaille. Für alle Walker findet eine Tombola statt.
Ehrenpreise für Platz 1 – 3 im Bambinilauf,
Schülerlauf (Jahrgangswertung), Jugendlauf (AK-Wertung).
Die beiden Gesamtsieger des Hauptlaufes erhalten Pokale,
sowie die jeweiligen Klassensieger Ehrenpreise.

Siegerehrung: Im oder vor dem Festzelt auf dem Sportplatz.
Ein Teilerlös der Veranstaltung kommt der Lebenshilfe Prüm e.V. zugute.

Bewegungsanalyse vom
Laufschuhexperten 

Sie kaufen Ihre Pizza ja
auch nicht beim Chinesen!


