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Der SV Blau-Gelb Dernau und die
Volksbank Rhein Ahr Eifel e.G. 

laden ein zum
24. Int. Rotweinwanderweg-
Volkslauf mit Volkswandern

Veranstalter: SV Blau-Gelb Dernau, Abtlg. Leichtathletik, 53507 Dernau/Ahr und
Volksbank Rhein Ahr Eifel eG, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Langstrecke: 20.000 m Um den Ehrenpreis der Volksbank Rhein Ahr Eifel eG
HK, LLM, LLW, nach DLO alle 5 Jahre (Start: ab 09.00 Uhr)

Volkslauf: 10.000 m Um den Ehrenpreis der Volksbank Rhein Ahr Eifel eG
Jgd. A/B, männl. / weibl. nach DLO, HK
LM, LW alle 5 Jahre (Start: ab 09.20 Uhr)

Jedermannlauf: 3.800 m M/W, ohne Wertung, jedoch mit Zeit-
messung, alle Jahrgänge (Start: ab 10.30 Uhr)

Nordic Walking u.
Walking 3.8000 m: M/W, Ohne Wertung, jedoch mit Zeitmessung, alle Jahrgänge

Neu (Start:10.45Uhr)
Schülerlauf: 800 m Schüler u. Schülerinnen A-C, nach DLO (Start: ab 09.25 Uhr)

400 m Schüler und Schülerinnen D+E, nach DLO (Start: ab 09.05 Uhr)
Wandern: 10.000 m/ Die größte vorangemeldete Wandergruppe wird mit dem

20.000 m Wanderpokal des Verbandsbürgermeisters der Verbands-
gemeinde Altenahr ausgezeichnet (Start: ab 08.00 Uhr)

(Zielschuß: 14.00 Uhr)
Startgeld: 20 km mit Auszeichnung 8,00 Euro, ohne Auszeichnung 4,00 Euro

10 km mit Auszeichnung 8,00 Euro, ohne Auszeichnung 4,00 Euro
3,8 km mit Auszeichnung 7,50 Euro, ohne Auszeichnung 3,50 Euro

(jeweils einschl. Urkunde)
20/10 km Wandern mit Auszeichnung  7,50 Euro

Wander   ohne Auszeichnung 3,50 Euro (einschl. Wegzehrung)
800/400 m einschl. Urkunde 2,50 Euro

Auszeichnung: Jeder Teilnehmer mit Auszeichnung erhält ein Flasche 0,75 ltr. Original
„Dernauer Läufertropfen“ (Ahr-Rotwein).
Die ersten drei einer Klasse erhalten eine Urkunde mit Platz- und Zeit-
angabe. Der/Die Gesamtsieger/-in über die Langstrecke 20 km, Volkslauf 
10 km und die sechs größten vorangemeldeten Gruppen erhalten Pokale
der Volksbank Rhein Ahr Eifel eG.
Der/Die älteste Teilnehmer/-in erhalten einen Ehrenpreis.

Voranmeldung: 11.06.2005. Jeder vorangemeldete Teilnehmer nimmt an einer
Tombola teil. Anmeldung durch Überweisung auf das Konto 542 2288 00
Volksbank Bad Neuenahr (BLZ 577 615 91). Bitte unbedingt
Name, Vorname, Jahrgang, Meldeklasse und Wohnort angeben.

Ergebnisliste Erg. + Urk. 3,50 Euro wird nachgesandt.   
Ergebnisliste: 2,50 Euro wird nachgesandt.

und Urkunde: Urkunde: 2,50 Euro wird nachgesandt.
Start und Ziel: Hauptschule Dernau.
Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen und Diebstählen.
Auskunft: Hans-Toni Weil, Bonner Straße 56, 53507 Dernau, Telefon 0 26 43 / 79 05,

Fax 0 26 43 / 90 26 45
Wilfried Treffer, Platanenweg 13, 53474 Bad Neuenahr, Tel.: 0 26 41 / 49 20
Internet: www.rotweinwanderweg-volkslauf.de
eMail: volkslauf-dernau@gmx.de         toniweil@web.de

Lauf mal wieder!
Volksbank
Rhein Ahr Eifel eG
mit ihren Zweigstellen im Kreis Ahrweiler

Bei uns steht

der Mensch

im Mittelpunkt

Sonntag
12.06.2005

Dernau


