
Zeitplan für die KM-Einzel am 3.07.2005 in Bad Ems   

  Schi-A Schü-A Schi-B Schü-B Schi-C Schü-C Schi-D Schü-D     

10:00 Kugel Kugel 75 m 
Diskus / 

75 m 
Ball (3,4) Hoch Weit Ball (1,2) 10:00   

10:30 100 m 100 m Diskus           10:30   

11:00 Hoch Hoch  Kugel Weit 50 m    11:00   

11:30       Ball 50 m 50 m 11:30   

12:00 Diskus Diskus Kugel Hoch 50 m     Weit 12:00   

12:30           Ball   12:30   

13:00     Ball Speer Hoch Weit     13:00   

13:30 Ball Ball         800 m 1000 m 13:30   

14:00 
Weit/ 

Speer 
Weit/ 

Speer 
Hoch           14:00   

14:30       Ball 800 m 1000 m     14:30   

15:00     
Weit/ 

Speer          15:00   

15:30 800 m 1000 m             15:30   

16:00       Weit         16:00   

16:15     800 m 1000 m         16:15   

 Zeitplanänderungen je nach Teilnehmergröße +/- 30 min      

 

 


