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SG Wiedtal Niederbreitbach e.V.

Samstag, den 16. Juli 2005

Sportgelinde am Freizeitzentrum Niederbreitbach

10,0 km; Manner und Frauen alle Klassen; Start: 18.30 Uhr
10,0 km; Jugend A/B; Start. 18.30 Uhr

5.000 m; Schuler/-innen A/B;  Start: 18.40 Uhr
1.000 m; Schiler/-innen C/D;  Start: 17.55 Uhr

250 m; Start: 17.45 Uhr
5.000 m (ohne Klasseneinteilung, nur Zeitnahme); Start: 18.40 Uhr

10.000 m (ohne Klasseneinteilung, nur Zeitnahme); Start: 18.30 Uhr
5.000 m (ohne Klasseneinteilung nur Zeitnahme); Start: 18.40 Uhr

Frauen und Mdnner 3,00 Euro
Schiiler und Jugend 2,00 Euro

Bis 14. Juli 2005 an Dieter Klingenberger, In der Au 7, 56589 Nieder-
breitbach, Tel. 0 26 38/18 07 Fax: 02638/9475 82
e-mail: volkslauf@sgwiedtal.de

Bis 17.30 Uhr am Veranstaltungstag (keine Nachmeldegebiihr) in der
Sporthalle.

Laufer, die sich nach 17.30 Uhr anmelden, kénnen nur noch aufRer
Konkurrenz laufen und werden nicht in die Wertung aufgenommen.

Gesamtliste wird gegen eine Gebuhr von 2,00 Euro nachgesandt.
(Adresse auf der Anmeldung nicht vergessen)

Nach LAO alle 5 Jahre.

Jeder vorangemeldete Teilnehmer erhilt ein Gratislos fiir eine Tombola.
Alle Klassensieger erhalten einen Preis; Urkunden fiir die ersten 3 jeder
Klasse, alle Schuler erhalten eine Urkunde.

Ebenso erhilt jeder Teilnehmer auf Wunsch eine Urkunde, die gegen eine
Gebiihr von 2,00 Euro nachgesandt wird.

Die groBte vorangemeldete Laufergruppe, die ilteste Teilnehmerin und
der dlteste Teilnehmer erhalten einen Sonderpreis.

Die Strecken flihren tber geteerte Straen. Alle Strecken erhalten
geringes Gefdlle und Steigungen. Der 10 km und der 5 km Lauf findet auf
einer amtlich vermessenen Strecke statt.

Auf den Strecken sind Kontrollstellen eingerichtet.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Die Strecken sind fiir
Trainingsldufe ab 1. Juli mit Farbe markiert. Parkmoglichkeiten stehen in
unmittelbarer Nahe zur Verfiigung. Den Anweisungen der Ordnungskrifte
ist unbedingt Folge zu leisten. Fiir Unfélle, Krankheit, Diebstahl und
sonstige Schaden tibernimmt die SG Wiedtal Niederbreitbach keine
Haftung. Vor der Halle befindet sich ein Imbif3- und Getrdnkestand. In
der Halle gibt’s Kaffee und Kuchen.

Zimmernachweis iiber Verkehrsverein Niederbreitbach, Tel. 02638 / 4254




