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Einladung der Lauffreunde 
Ruwertal-Waldrach  

zum Lauferlebnis Ruwertal beim
16. Freundschaftlauf um die Riveris

Veranstalter: Lauffreunde Ruwertal-Waldrach e.V.

Termin: Samstag, den 13. August 2005

Wettbewerbe: Halbmarathon                  17.00 Uhr    
10 km -Lauf                     17.15 Uhr
10 km - Walking              17.20 Uhr    
Kinderlauf (2200 m)         16.00 Uhr  (Jahrgang 1991-1998)
Bambinilauf                     16.15 Uhr  (Jahrgang 1999-2002)
6. Walking Cup 2005

Strecke: Die landschaftlich einmalige Strecke durch Weinberge, Wald und Wiesen
mit Umrundung der in’s Ruwertal idyllisch eingebetteten Riveristalsperre         
(HM) garantieren ein Naturerlebnis par excellence.                      

Start-Ziel: Sportanlage-Regionalschule

Startgeld: Halbmarathon 6 Euro, 10 km - Lauf 5 Euro, Walking 4 Euro
Kinder- u. Bambinilauf kostenfrei
Nachmeldegebühr: 2 Euro

Nachmeldung/
Startunterlagen: Am Veranstaltungstag in der Zeit von 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr

(Kinderläufe bis 15.30 Uhr ) in der Regionalschule in Waldrach

Duschen/
Umkleidung: Turnhalle der Regionalschule in Waldrach

Auszeichnung: Urkunden für alle Teilnehmer! 
Sachpreise für die Gesamt- und Altersklassensieger. Jedes Kind erhält eine 
Überraschungstüte

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfall und Diebstahl.

Große Tombola mit wertvollen Gewinnen an der jeder Teilnehmer des Halbmarathon,
10 km Laufes und Walking automatisch mit seiner Startnummer teilnimmt.

Informationen und Anmeldung
Constanze Decker, Eitelsbacherstr. 13, 54292 Trier, Tel.: 0651 / 53471, Fax: 0651 / 99529112 
Andrea Steffes, Am Stadion 8, 54320 Waldrach, Tel.:0 65 00/86 68
eMail:codecker@gmx.de oder http://www.lfrw.de

Samstag
13.08.2005
Waldrach
(Ruwertal)

75 Jahre 

Konstantinstr. 16 - Tel.: 0651/75879


