Sonntag
04.09.2005
Wallmerod

15. Halbmarathon-Stralenlauf
10. nationaler Volkslauf

Veranstalter:
Termin:

Start und Ziel:
Strecke:

Wettbewerbe:

Startgeld:

Ergebnislisten:
Zeitplan:
Hinweis:

Meldung:

Auskunft:

Duschen und
Umkleiden:
Urkunden:
Auszeichnung:

Haftung:

Vermessung:

Nachmeldungen:

Die Leichtathletikabteilung des TuS 1894 e.V. Wallmerod
4. September 2005
Am alten Bahnhof in Wallmerod

Rad- und Wanderweg zwischen Wallmerod und Westerburg. Die Strecke
ist sehr schnell und mit einer neuen Asphaltdecke versehen.

Halbmarathon: Frauen, Manner und Altersklassen - m. + w. Jgd.
Die Klasseneinteilung im Seniorenbereich erfolgt im
5-Jahresrythmus
10 km Manner - Frauen - ménnl. und weibl. Jugend AK. Wertung
5 km Méanner - Frauen - mannl. und weibl. Jugend-
Schiiler und Schiilerinnen
- Walking (AK. Wertung mit Zeitnahme) AK. Wertung

800 m Bambini - M/W 11 1600 m M/W 12/15
1600 m M/W 12/13

HM 6,00 Euro
10 km 4,00 Euro

5 km 3,00 Euro

5 km Walking 3,00 Euro
Schiiler/innen 2,00 Euro

werden gegen eine Gebiihr von 1,50 Euro nachgesandt.

10.00 Uhr HM 10.05 Uhr 10 km
10.10 Uhr 5 km 9.30 Uhr 800 m
9.45 Uhr 1600 m 10.25 Uhr 5 km Walking

Alle Wettbewerbe haben einen Wendepunkt. Bei km 7 und auf dem
Riickweg bei km 14 ist ein Verpflegungsstand eingerichtet.

1) Otmar Kekel, Schulstr. 10, 56414 Wallmerod Tel.: 0 64 35/ 80 99
2) Wolfgang Brach, Marienweg, 56414 Wallmerod Tel.: 0 64 35/ 54 31 41
wbrach@onlinehome.de

3) Pitt Krings, Salzer Str. 1, 56414 Wallmerod Tel.: und Fax 064 35/81 49

MeldeschluR: 1. September

moglich im Stadiongebdude ca. 1,5 km entfernt.

Schiilerklassen (1.- 6. Platz)
Jugend, Manner, Frauen, und Altersklassen (1.-3. Platz)

Pokale fir die Schiilerklassen und Halbmarathonstrecke,
weiterhin Sachpreise.

Der Verein iibernimmt keine Haftung bei Diebstdhlen, Unfillen oder
sonstige Schadensfille.

Die Strecke ist amtlich vermessen. Protokoll liegt vor.

fir alle Wettbewerbe werden nur bis 30 Minuten vor Beginn des
Wettbewerbs angenommen, wenn der reibungslose Ablautf der
Veranstaltung gewahrleistet ist.
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