Westdeutsche

Westdeutsche/Rheinland-
Meisterschaften Halbmarathon

Junioren, Juniorinnen, Manner, Frauen, Senioren, Seniorinnen

Termin: Samstag, 01. Oktober 2005

Ort: Traben-Trarbach

Ortl. Ausrichter: VFL Traben-Trarbach

Meldungen an: Leichtathletik-Verband Rheinland
Postfach 201354, 56013 Koblenz, Fax: 0261/9144103
(dreifach auf DLV-Meldebogen)

Meldeschluss:  13. September 2005 (Posteingang)

Organisationsbeitrag: 15,00 EUR je Teilnehmer/in.
Start und Ziel: Moselufer Traben unter der Moselbriicke.

Streckenbeschreibung: Start und Ziel befinden sich am Moselufer in unmit-
telbarer Nahe der Moselbriicke. Die Strecke hat zwei Wendepunkte und fiihrt
iiber einen amtlich vermessenen asphaltierten Weg. Die Kilometerabstinde
sind markiert.

Startunterlagen: Die Startunterlagen werden ab 13.00 Uhr in der Loretta-Halle
Traben-Trarbach (beschildert) ausgegeben.

Verpflegung/Erfrischung: Eigenverpflegung kann bis eine Stunde vor Beginn
der Veranstaltung bei der Ausgabe der Startunterlagen abgegeben werden und
muss mit den Kilometer-Punkten gekennzeichnet sein. Auf der Strecke werden
Wasser, Elektrolyte und Schwamme gereicht.

Umkleide: Umkleide- und Duschmoglichkeiten stehen in der Loretta-Halle zur
Verfiigung.

Urkunden: Bei diesen Meisterschaften gibt es nur Urkunden fiir die Westdeut-
schen Meisterschaften, die Rheinlandmeister erhalten in ihren Klassen den
Meisterschaftswimpel.

Wertung

Westdeutsche Meisterschaften: Einzel- und Mannschaftswertung in allen
Klassen.
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Einzelwertung: Mdnner Gesamtwertung (alle Klassen), Junioren, M30, M35,
M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70 u. dlter, Frauen Gesamtwertung (alle
Klassen), Juniorinnen, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60 u. dlter.

Mannschaftswertung: Junioren, Juniorinnen, Madnner, Frauen, M30/35,
M40/45, M50/55, M60 u. dlter, W30/35, W40/45, W50 u. dlter.

Erfolgt aus Griinden der Mannschaftswertung eine Meldung fiir die jiingere Se-
niorenklasse, so gilt diese Meldung auch fiir die Einzelwertung. Der/die Erste
im Ziel ist Westdeutsche/r Meister/in. Je drei Ldufer/innen eines Vereins oder
einer LG werden in der Reihenfolge des Zieleinlaufs durch Addition der Zeiten
als Mannschaft gewertet. Fiir die Mannschaftswertung der Junioren/innen ist
eine Meldung in diesen Klassen erforderlich. Eine Wertung in der Mannschaft
der Mdnner bzw. Frauen ist moglich, sofern keine Mannschaftswertung der
Junioren/innen fiir den betreffenden Verein / die betreffende LG erfolgt.

Die Meldung fiir die Meisterschaft muss nur einmal abgegeben werden. Die
Senioren/innen werden dann automatisch der Hauptklasse und ihrer Senio-
renklasse zugeordnet.

Wettbewerbe und Zeitplan

Zeit Strecke Klasse
15.30 |Halbmarathon |Manner/Frauen, Junioren/innen, Senioren/innen

QYISINDPISIA

17.50 Uhr.

Zielschluss fl'.i{ alle Klassen




