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Termin
Start und Ziel:
Streckenfiihrung:

Zeitplan:

"(M

-
-

Umkleide/Duschen: Rhein-Wied-Gymnasium

Auskunfi:

- Ergebnislisten:
;i Auszeichnungen:
Haftung:
-

Startunterlagen:
VoranmeldeschluB: 28.10.05 Alle Voranmelder erhalten ein T-Shirt
Nachmeldungen:

DJK Neuwieder LC
4. Internationaler
Neuwieder Stadtlauf

Sonntag, 06.November 2005
HerrmannstraBe

Eine vermessene flache Runde durch die
Innenstadt von Neuwied (Runde 2,0 km)
11.00 Uhr Bambini 300m 0-7 Jahre 1 Euro
11.10 Uhr  Schiiler/innen 6-11 J. 1000m 2 Euro
11.20 Uhr  Schiiler/innen 12-15 J. 2000m 2 Euro
11.35 Uhr Jedermanslauf 5000 m 5 Euro
mit Befriebsmanschaften 5 Mann
12.20 Uhr  Hauptlauf 10km 6 Euro

Die 5 km und 10 km Strecke sind amtlich vermessen
und als StraBenlauf angemeldet.

Luisenplatz

Bis 30 Minuten vor dem jeweiligem Start ohne Nachmeldegebihr

Marc Siilzen Im Ahlen 6 56564 Neuwied Tel./Fax 02631/20762
Werden gegen eine Gebiihr von 2,50 Euro nachgesandt.

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde "UJ
Die Erstplazierten jeder Klasse erhalten Ehrenpreise [ose
Keine AK-Wertung im 5 km Lauf. L‘ig
Fiir Unfélle, Diebsthle und sonstige Schaden ibernimmt g

der Veranstalter keine Haftung.
6. Lauf der Rhein-Wied-Cup Wertung
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www.lg-rhein-wied.de
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