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Samstag,
12.11.2005
in Eitelborn

TV Jahn Eitelborn
lädt ein zum

25. Herbst-Crosslauf

Zeitplan/ Uhrzeit Altersklassen (nach LAO) Strecke:
Laufstrecken: 13.30 M 8/9 Schüler D 750 m 1 kleine Runde

13.35 W 8/9 Schülerinnen D 750 m 1 kleine Runde
13.45 M 10/11 Schüler C 1.150 m 1 Crossrunde
13.55 W 10-15 Schülerinnen A, B, C 1.150 m 1 Crossrunde
14.05 M 12-15 Schüler A u. B 2.200 m 2 Crossrunden
14.10 M 20/HK Männer Langstrecke 8.500 m 8 Crossrunden

(ohne Altersklassenwertung)
14.20 M/W 6/7 Bambini I 350 m 1 Sportplatzrunde
14.25 MW 5/j. Bambini II 350 m 1 Sportplatzrunde
14.35 W 16-19 weibl. Jgd. A/B 4.300 m 4 Crossrunden

W 20 Frauen HK
W 30-70 Seniorinnen

15.00 M 16-19 ml. Jgd. A/B 4.300 m 4 Crossrunden
M 20 Männer Mittelstrecke
M 30-40 Senioren 30-40

15.20 M 45-70 Senioren 40/älter 4.300 m 4 Crossrunden
(Zeitplananpassungen vorbehalten)

Start und Ziel: Sportplatz „Auf der Nörr“, Nähe Denzerheide. 
Zu erreichen:
aus Richtung Koblenz: B 49, Abfahrt B 261 Richt. Bad Ems,
Abzweig Höhe Denzerheide (Wegweisung);
aus Richtung Montabaur: B 49, Neuhäusel, Ampelanlage links nach 
Eitelborn, dort der Wegweisung folgen.

Anmeldung/
Auskunft: Geschäftsstelle TV Jahn, Streimerich 47, 56337 Eitelborn

Tel./Fax: 0 26 20/90 25 76, E-mail: info@tveitelborn.de, 
Internet: www.tveitelborn.de oder bei
Peter Stein, Tel.: 0 26 20 / 20 05

Nachmeldung: Bis 45 Minuten vor dem Start. Aus organisatorischen Gründen bitte bis
zum 10. 11. 2005 voranmelden.

Startgeld: Männer/Frauen 3,50 Euro; Jugend/Schüler 2,00 Euro; Bambini 1,00 Euro.

Auszeichnungen: Alle Bambini erhalten eine Urkunde und ein kleines Präsent. Urkunden für
die ersten drei einer Klasse, bei den Schüler/innen die ersten sechs.

Sonstige Hinweise:Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle und
Schäden jeglicher Art. 
Die Strecke, wetterfester, fast ebener Rundkurs von 1050 Metern, 
größtenteils durch Nadelwald führend, kann mit Spikes belaufen werden. 
Streckenkennzeichnung: Crossrunde roter, kleine Runde (750 m) gelber 
Pfeil. Parkplätze, Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind vorhanden.

TV Jahn
Eitelborn


