
Lauftreff Schweich
13. Erlebnislauf mit

Halbmarathon 
und Walking

Samstag,
25.03.2006
Schweich

Veranstalter: Lauftreff Schweich e.V.
Termin: Samstag, 25. März 2006
Wettbewerbe: 14.00 Uhr Walking 5500 m u. 10000 m

14.05 Uhr Kinderlauf I  o. Zeitnahme 500 m (Jahrgänge 1998 u. jünger)
14.15 Uhr Kinderlauf II o. Zeitnahme 1000 m (Jahrgänge 1994 bis 1997)
14.20 Uhr Jedermannlauf 5500 m
15.00 Uhr Halbmarathon 21100 m
15.15 Uhr 10000 m amtlich vermessen

Startgeld: Kinderläufe kostenlos
Walking  3,50 Euro 10 km 5,00 Euro
Jedermannlauf 3,50 Euro Halbmarathon 6,00 Euro

Start u. Ziel: Stefan-Andres-Halle am Schulzentrum
Nachmeldungen: gebührenfrei, bis 30 Min. vor dem Start
Auszeichnungen: Urkunde für jeden Teilnehmer.

Überraschungen für alle Teilnehmer der Kinderläufe.
Geldpreise 80 / 60 / 40 Euro für die ersten 3 m/w des Halbmarathon-Lauf
Geldpreise 60 / 40 / 20 Euro für die ersten 3 m/w des 10 km Lauf
Sachpreise für die ersten 3 alle Altersklassen im Hauptlauf
Tombola mit Sachpreise für alle Teilnehmer am Jedermannlauf und Walking.

Besonderheiten: Unter allen anwesenden Finishern des 10 KM-Laufs und HM wird eine 
professionelle Leistungsdiagnostik (Laktattest) von pschebizin profi-
coaching verlost. Kostenlose Massage für alle Teilnehmer des Halb-
marathon-Lauf.

Spendenaktion: Wir unterstützen bei dieser Veranstaltung die Tagespflege des Förder-
vereins Seniorenbetreuung im Altenheim St. Josef in Schweich. Für jeden
zurückgelegten Kilometer spenden wir 20 Cent der Startgelder.

Anmeldungen: http://www. Lauftreff-Schweich.de
E-mail: Kontakt@Lauftreff-Schweich.de
Margret Alten, Maximinstr. 2, 54338 Schweich,
Tel. 0 65 02 / 31 70, Fax 0 65 02 / 93 14 23

Umkl./Duschen/
Siegerehrung: Stefan-Andres-Halle am Schulzentrum
Anmerkung: Anspruchsvolle Halbmarathonstrecke für trainierte Läufer.

Gute Trainingsmöglichkeit als Vorbereitung für einen Frühjahrsmarathon.
Haftung: Der Veranstalter haftet weder für Unfälle noch für Diebstähle und Sachschäden.
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