
Offene Rheinland-Meisterschaften 
10 km Straßenlauf

Frauen/Männer, Jugend, Senioren

Termin: Sonntag, 23. April 2006
Ort: Urmitz/Rhein
Ausrichter: SV Urmitz 1913/1970 e.V.
Meldungen an: Kurt Schüller, Im Widdum 13, 56220 Urmitz
 Fon: 02630/6386, Fax: 02630/84968
 E-Mail: kurt.schueller@lycos.de
 (zweifach auf DLV-Meldebogen)
Meldeschluss: 13. April 2006 (Poststempel)

Organisationsbeitrag
Fr/Mä/Senioren: 10,50 EUR
Jugend: 8,00 EUR
Schüler: 5,50 EUR

Wettbewerbe und Zeitplan

Start Strecke Klasse
12.30 Uhr 5 km W/M14/15
13.00 Uhr 10 km Frauen, Männer, Senioren/innen, Jugend

Hinweis: W/M13 und jünger nicht startberechtigt.

Start und Ziel: Parkplatz Sporthalle (Peter-Häring-Halle), Urmitz/Rhein.
Startunterlagen: Foyer der Sporthalle.

Umkleiden/Duschen: in der Sporthalle.

Wertung
Einzelwertung 10 km: Frauen, Männer, WJA, WJB, MJA, MJB, W/M30, W/
M35, W/M40, W/M45, W/M50, W/M55, W/M60, W/M65, W/M70, W/M75 
u. älter.
Einzelwertung 5 km: W14, W15, M14, M15 (W/M13 und jünger sind nicht 
startberechtigt).
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