Rheinland

Rheinland-Meisterschaften
Senioren

Termin: Sonntag, 28. Mai 2006
Ort: Trier (Moselstadion)
Ausrichter: Post-Sport Telekom Trier

Meldungen an: Giinter Heidle, Gartenstr. 42, 54317 Gusterath
Fon: 06588/2636, Fax: 06588/992733
E-Mail: guenterheidle @t-online.de
(zweifach auf DLV-Meldebogen)
Meldeschluss: 18. Mai 2006 (Poststempel)

Zeitplan

Zeit |M50/55 M60/65 M70-M85 W50/55 W60-W75
09.30 |5000m E Speer VE Speer VE
09.55 |Kugel VE 5000m E 5000m E

10.00 |Hoch VE Diskus VE Weit VE Weit VE
10.35 |Speer VE 3000m E 3000m E
10.45 Kugel VE

11.00 |100m ZE Hoch VE Hoch VE Diskus VE Diskus VE
11.10 100m ZE

11.15 Speer VE Speer VE 100m ZE
11.20 |Weit VE 100m ZE

11.30 100m ZE

11.35 Kugel VE Kugel VE
11.40 |400m ZE

11.50 400m ZE Diskus VE

12.05 |200m ZE

12.15 200m ZE

12.20 Weit VE Weit VE Hoch VE Hoch VE
12.25 Kugel VE 200m ZE

12.35

12.40 1500m E 1500m E

12.50 |Diskus VE

12.55 |1500m E

13.10 |800m E

13.20 800m E
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Zeit |M30/35 M40/45 W30/35 w40/45
13.00 |Stab VE Speer VE Speer VE
13.10 |Kugel VE Hoch VE Hoch VE
14.00 |100m ZE

14.10 100m ZE Kugel VE

14.15 Speer VE

14.20 |Diskus VE Hoch VE 100m ZE
14.30 |Weit VE 100m ZE

14.50 |400m ZE

15.00 400m ZE Kugel VE
15.10 |Hoch VE Weit VE 800m ZE

15.20 |Speer VE 800m ZE
15.30 |800m ZE Diskus VE Diskus VE
15.40 800m ZE

15.55 Kugel VE Weit VE Weit VE
16.00 |200m ZE

16.05 200m ZE

16.15 200m ZE

16.25 Diskus VE 200m ZE
16.40 1500m ZE

16.50 |1500m ZE

17.00 3000m E 3000m E
17.20 |5000m E

17.45 5000m E

Zeitplan-Anderungen vorbehalten!

Amtliche DLV-Vordrucke liefern

Der Leichtathletik-Spezialist

wir von heute auf morgen!

G. Hornberger GmbH

In der Schorbach 7 67714 Waldfischbach
Telefon 0 63 33 /92 62-0 * Fax 0 63 33 /92 62 32
www.hornberger.de/shop ® E-Mail: webmaster@hornberger.de
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