
10. Kreismeisterschaften
- offen -

am Sonntag, 24. September 2006

in Koblenz, Stadion Oberwerth

Ausrichter: SSC Koblenz-Karthause

Meldungen an: Manfred Jürgenliemk

Kurfürstenstraße 95

56068 Koblenz

Telefon: 0261/35437

Telefax: 0261/1004029

Meldeschluss: Mittwoch, 20. September 2006

Wettbewerbe: SD/SID, MW8/9:   Dreikampf(50m, Weit, Ball)

SC/SIC, MW10/11: Dreikampf(50m, Weit, Ball)

SB/SIB, MW12/13: 60mH, 75m, Ball(80 gr. und 200 gr.)

SA/SIA, MW14/15: 80mH, 100m, 300m, Diskus

MJB/WJB: 100m/110mH, 100m, 400m, Diskus

MJA/WJA: 100m/110mH, 100m, 400m, Diskus

Männer: 110mH, 100m, 400m, Diskus

Frauen: 100mH, 100m, 400m, Diskus

Stadion: Vollkunststoffanlage mit 6 Rundbahnen, Dornen 6 mm

Zeitnahme: vollelektronisch

Zeitplan

Zeit SD SID SC SIC SB SIB SA SIA MJB WJB MJA WJA M F Zeit

09.30 50m Weit Ball 09.30

09.50 50m 09.50

10.10 50m 10.10

10.30 Weit 50m Ball Diskus Diskus 10.30

11.00 Ball 60mH 60mH 11.00

11.20 80mH 80mH 11.20

11.30 Ball Weit 1 Weit 2 11.30

11.40 Diskus 100mH Diskus 100mH Diskus 100mH 11.40

12.00 Ball 110mH 110mH 110mH 12.00

12.30 75m 12.30

12.45 75m 12.45

13.00 Ball 100m Diskus Diskus Diskus 13.00

13.20 Weit 100m 13.20

13.30 100m 13.30

14.00 Weit 100m 14.00

14.20 100m 14.20

14.35 100m 14.35

14.50 100m 14.50

15.05 100m 15.05

15.20 300m 300m 15.20

15.45 400m 400m 400m 15.45

16.00 400m 400m 400m 16.00

16.15 4x75m 4x75m 16.15

16.25 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m 16.25


