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Leichtathletik-Verband Rheinland

Talent-Förder-Gruppe

Jörg Klein

Beauftragter für Talentsichtung und Talentförderung

Postfach 17 46

54507 Wittlich

Telefon: 06541/6441

Telefax: 06541/6471

D1: 0171 / 1985 945

Mail: Joerg.Klein@LVRheinland.de
LVR-TFG – Jörg Klein - Postfach 1746 – 54507 Wittlich

An alle TFGler 2005 und deren Heimtrainer

Wittlich, 28. September 2004

Einladung zur Talent-Förder-Gruppe (TFG)

Liebe Sportlerin / Lieber Sportler,

die Saison 2004 ist fast zu Ende. Das ist für uns Anlass, Bilanz zu ziehen. 

Die Zusammenstellung der Bestleistungen aus den Blockwettkämpfen ergab die neue Talent-Förder-Gruppe, der Du in der neuen Saison angehörst.

Wie in jedem Winter werden wir für jeden Jahrgang ein Wochenende anbieten, an dem wir zusammen sind und trainieren. Folgende Termine sind vorgesehen:

Schüler 1990: Freitag, 12. November bis Sonntag, 14. November 2004

Schüler 1991: Freitag, 19. November bis Sonntag, 21. November 2004

Schüler 1992: Freitag, 28. Januar bis Sonntag, 30. Januar 2005

Schülerinnen 1990: Freitag, 03. Dezember bis Sonntag, 05. Dezember 2004

Schülerinnen 1991: Freitag, 12. Januar bis Sonntag, 14. Januar 2005

Schülerinnen 1992: Freitag, 08. April bis Sonntag, 10. April 2005

Alle Maßnahmen finden in Wittlich (Training) und Traben-Trarbach (Unterkunft) statt. Je Teilnehmer werden 60,00 Euro Eigenanteil für Unterkunft und Verpflegung erhoben.

Die Einladungen zu diesem Maßnahmen werden rechtzeitig an die Athleten versandt.

Gleichzeitig laden wir Euch ein, am Leistungstest der TFG teilzunehmen.

Es findet am Montag, den 01. November 2004 in Neuhäusel statt. Treffpunkt ist um 10:30 Uhr an der Sporthalle.

Er wird ablaufen wie im vergangenen Winter, das heißt:

· 30 Meter Sprint fliegend

· Sprungtest (5er Sprunglauf)

· Medizinballstoß 

· Cooper-Test

An diesen Test sollten alle TFG-Athleten teilnehmen !!!

Anbei liegt der Rückmeldebogen über die Teilnahme am Testwochenende sowie am TFG-Wochenende der einzelnen Jahrgänge.

Wir bitten Euch, diesen bis zum 16. Oktober 2004 an uns zurückzusenden, damit wir in die Planung einsteigen können.

Den TFG-Fragebogen füllt Ihr bitte erst Mitte November aus, und schickt ihn dann erst zurück. Das Wintertraining sollte zu diesem Zeitpunkt schon zwei Wochen laufen.

Uns ist sehr wichtig, dass Ihr uns Eure E-Mail Adresse mitteilt, da das uns die Arbeit wesentlich erleichtert. 

Wir hoffen, dass wir Euch ein schönes Wochenende an der Mosel anbieten können und freuen uns auf Eure Teilnahme.

Jörg Klein





Josef Franz

Beauftragter für Talentsichtung


Referent für Schüler- und

u. Talentförderung




Jugendfragen

Rückmeldebogen  (bitte bis zum 16. Oktober 2004 zurücksenden)

Jörg Klein




Fax: 06541-6471

Postfach 17 46

54507 Wittlich



Mail: joerg.klein@lvrheinland.de

Teilnahmebestätigung

Name:   _______________________________________________________

Adresse: ______________________________________________________

             _______________________________________________________

E-Mail-Adresse: _________________________________________________

T-Shirt-Größe (bitte ankreuzen):     164     176     S      M      L      XL

( )  Ich nehme am 1. Leistungstest am 01. November 2004 in Neuhäusel teil.

( )  Ich kann am Leistungstest nicht teilnehmen, weil .............................................

         ................................................................................................................

( )  Ich nehme am Wochenende der Talent-Förder-Gruppe meines Jahrgangs teil.

( )  Ich kann am Wochenende der Talent-Förder-Gruppe meines Jahrgangs nicht 

         teilnehmen weil ..........................................................................................

         ..................................................................................................................

( )  Mein Heimtrainer __________________________ 

         (  )  nimmt am Test teil

         (  )  nimmt am Wochenende der Talent-Förder-Gruppe teil

         (  )  ist über diese Maßnahmen informiert.

.....................................................                   ...................................................

Ort, Datum






Unterschrift TFG-Athlet/in

....................................................                     ..................................................

Unterschrift Verein




      Unterschrift Erziehungsberechtiger
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