
Ergebnisliste 22. Stadtlauf der Westerwald Bank

7. Oktober 2006 in Ransbach-Baumbach

M 11 Sch�ler C + D - 5 km 

1. Bigic, Bora 95 JSG Ransbach-Baumbach 25:42
2. Yilmaz, Nazif 95 JSG Ransbach-Baumbach 28:35
3. Puderbach, Julian 95 SRC Heimbach-Weis 28:40
4. Candrix, Philipp 97 Lauftreff Alpenrod-Lochum 28:49
5. Pritz, Maxi 99 TUS Nister 29:52
6. Groth, Alexander 95 JSG Ransbach-Baumbach 30:01
7. Gowsy, Koneswaran 95 JSG Ransbach-Baumbach 37:48
8. Singh, Riccardo 95 JSG Ransbach-Baumbach 40:10
9. Ugumus, Onur 96 JSG Ransbach-Baumbach 44:52

W 11 Sch�lerinnen C + D - 5 km 

1. Schmalebach, Annika 96 LSC Maischeid 20:29
2. Holly, Charlotte 96 Kein Verein 26:31
3. Pritz, Britta 97 TUS Nister 28:55
4. Simonis, Lea 97 TV Ransbach 37:21

M 12/13 Sch�ler B - 5 km 

1. Trumm, Felix 94 TV Ransbach 24:00
2. Meuer, Max 94 JSG Ransbach-Baumbach 24:01
3. Best, Tim 94 JSG Ransbach-Baumbach 25:23
4. Weyer, Marc Christopher 94 JSG Ransbach-Baumbach 28:24



5. Summa, Gaetano Alex 94 JSG Ransbach-Baumbach 29:50
6. Yavus, Anil 94 JSG Ransbach-Baumbach 33:37
7. Stolz, Dennis 94 JSG Ransbach-Baumbach 42:58
8. Hammami, Raffaello-Bayram 94 JSG Ransbach-Baumbach 44:18
9. Giunta, Franzo 94 JSG Ransbach-Baumbach 44:46

M 14/15 Sch�ler A - 5 km

1. Schmitz, Christian 91 LG Bad Honnef 22:42
2. Pfaff, Dennis 91 Kein Verein 23:06
3. Puderbach, Alexander 92 SRC Heimbach-Weis 25:35

W 14/15 Sch�lerinnen A - 5 km 

1. Venetsanos, Sophia 91 SRV Heimbach-Weis 33:32

M Jedermannlauf - 5 km 

1. Zehner, Oliver 4 ASV Koblenz 18:02
2. J�ngst, Alexander 4 KLT Schlossborn 18:36
3. Kaiser, Jens 4 Kein Verein 18:49
4. Neuhaus, G�nter 4 Running Team Bad Ems 20:46
5. Schwanbeck, Christian 4 Kein Verein 23:42
6. Schwanbeck, Benedikt 4 Kein Verein 23:42
7. Moll, Rene 4 KS Komm 25:05
8. Candrix, Timo 4 Lauftreff Alpenrod-Lochum 28:53
9. Rittel, Wolfgang 4 LG Alsbach 29:57
10. G�tz, Thomas 4 Kein Verein 32:14
11. Schaaf, Christin 4 Kein Verein 35:01
12. Baulig, Konrad 4 Triathlon M�lheim-K�rlich 35:33
13. Simonis, Helmut 4 TV Ransbach 38:47
14. Werner, Martin 4 KS Komm 49:04



W Jedermannlauf - 5 km 

1. Rittel, Rita 4 KS Komm 30:00
2. Spohr, Annette 4 Kein Verein 30:04
3. Letschert, Petra 4 Kein Verein 30:35
4. Botte, Annette 4 Kein Verein 30:36
5. Doetsch, Stefanie 4 Kein Verein 32:14
6. Frensch, Sandra 4 Kein Verein 32:28
7. D�rner, Nadine 4 TUS Nister 32:49
8. Klein, Katja 4 Kein Verein 33:09
9. Schaaf, Angelika 4 Kein Verein 35:01
10. Baulig, Carmen 4 Triathlon M�lheim-K�rlich 35:33
11. Hobein, Petra 4 Kein Verein 36:59

M 16/17 Jugend B - 10 Km 

1. Neumann, Daniel 89 ASV Koblenz 41:19
2. Meurer, Max 90 RSG Montabaur 41:35

W 16/17 Jugend B - 10 Km 

1. Z�ller, Lea 89 Kein Verein 1:07:35

W 18/19 Jugend A - 10 Km

1. Sturm, Marion 88 TUS Dierdorf 54:38

M 20 M�nner - 10 Km 

1. Dupont, Carsten 79 TUS Gutenburg 39:32



2. Nink, Christian 84 SG Neuh�usel 41:58
3. Kenntemich, Lars 81 Barfu� Bethlehem 43:26
4. Wirth, Marco 78 Kein Verein 45:32
5. Schwarz, Patrick 83 Kein Verein 46:15
6. M�ller, Patrick 80 SV Stahlhofen 46:22
7. Wertz, Malte 86 Kein Verein 47:29
8. Fries, Alex 78 Lauftreff Heimbach-Weis 49:53
9. Michels, Tim 78 Kein Verein 52:16
10. Mohr, Bj�rn 82 Kein Verein 55:22

W 20 Frauen - 10 Km

1. Schneider, Nicole 78 Kein Verein 1:08:29
2. Heibel, Pia 80 SC Dreikirchen 1:09:17

M 30 Senioren - 10 Km 

1. Neuburger, Matthias 74 LG Bambule Westerwald 38:34
2. Simonis, Mario 72 Kein Verein 41:07
3. Klein, Uwe 72 DJK Fernthal 44:04
4. Jordan, Andre 72 Wilde Kerle Hundsdorf 44:47
5. P�schel, Silvio 72 Kein Verein 55:56
6. Schunkert, Andreas 74 Kein Verein 56:51

W 30 Seniorinnen - 10 Km 

1. Pritzer, Petra 73 Kein Verein 50:41
2. Pritzer, Ute 72 Kein Verein 1:00:38
3. Bechthold, Sonja 76 Kein Verein 1:05:12

M 35 Senioren - 10 Km 

1. G�rntke, Axel 68 TUS Wallmerod 36:08



2. K�pper, Patrick 68 LG Rhein-Wied 38:20
3. M�ller, Leo 69 TV Wirges 1892 41:11
4. Schneider, Peter 71 TUS Nister 44:31
5. Ankenbrand, J�rg 69 TUS Mogendorf 47:09
6. Maag, Andreas 67 DJK Marienstatt 49:25
7. Hasaj, Qamil 67 Kein Verein 54:32
8. Benner, Patrick 68 Kein Verein 54:42
9. M�nzel, Michael 67 Kein Verein 56:00
10. Kupfer, Thomas 67 Kein Verein 1:02:12
11. Jung, Sven-Olaf 70 Kein Verein 1:02:47
12. Knopp, Dominic 69 Kein Verein 1:06:31

W 35 Seniorinnen - 10 Km 

1. Reichmann, Monika 71 Lauftreff Alpenrod-Lochum 57:44
2. Holly, Dorothe 68 TSV Elgendorf 1:01:31
3. Kroh, Jeanette 69 Kein Verein 1:02:57
4. Sch�fer, Anja 69 TSV Elgendorf 1:03:29
5. Schr�der, Karin 70 SV Staudt 1:03:56
6. Schilling, Ilona 67 Kein Verein 1:11:35

M 40 Senioren - 10 Km 

1. Fuchs, Karl-Heinz 62 LG Rhein-Wied 38:55
2. Meurer, J�rgen 62 RSG Montabaur 41:34
3. Graf, Albert 62 FC Streithausen 42:16
4. Gross, Helmut 64 SG Neuh�usel 42:37
5. Pritz, Mathias 63 TUS Nister 43:32
6. Lichtenth�ler, Andreas 62 TUS Nister 45:13
7. Yildiz, Tuncay 64 Kein Verein 46:04
8. Friebis, J�rgen 64 Kein Verein 47:55
9. Puderbach, Stefan 65 SRV Heimbach-Weis 50:10
10. M�ller, ALex 64 Kein Verein 50:14
11. Heibel, J�rgen 62 SV Staudt 50:39
12. Akg�n, Arthur 62 Kein Verein 51:03
13. Gerlich, Andreas 63 SF H�hr-Grenzhausen 54:11
14. Diewald, J�rg 64 TV 08 Baumbach 56:12
15. Heinzberger, Thomas 63 Kein Verein 1:06:03
16. Steinkamb, Michael 62 Kein Verein 1:07:21

W 40 Seniorinnen - 10 Km 



1. Schneider, Andrea 66 LG Dornburg 45:35
2. Hessel, Andrea 64 TV 1860 Nassau 48:02
3. Hoffmann, Sigrid 65 Lauftreff Alpenrod-Lochum 51:30
4. Herrmann, Petra 65 TV Ransbach 53:28
5. Zehmer, Susanne 62 TV Ransbach 59:29
6. Stamm, Annette 62 LG Alsbach 1:03:38
7. G�bel, Steffi 63 TV Ransbach 1:06:53
8. Steinkamp, Barbara 65 Kein Verein 1:07:21
9. Fuss-Schmidt, Petra 65 SG Freirachdorf 1:11:35

M 45 Senioren - 10 Km 

1. Jetthant, Thomas 61 SF Puderbach 40:18
2. Fr�hlich, Christian 59 TV 1860 Nassau 40:41
3. Schwarz, Uwe 60 Kein Verein 41:01
4. Weber, Dietmar 58 LG Alsbach 41:36
5. Stamm, Dirk 60 LG Alsbach 43:15
6. Becker, J�rgen 58 Kein Verein 44:02
7. B�ttger, Manfred 57 TV Ransbach 45:09
8. Born, Volker 57 SF Puderbach 45:24
9. Gumbel, Kalle 61 TG Schwarnheim 46:38
10. Quirmbach, Thomas 61 SV Leuterod 47:25
11. Bell, Eckhard 58 TUS Nister 47:27
12. Wertz, Karl 57 Kein Verein 48:04
13. Meuer, Peter-Josef 61 SV Staudt 48:57
14. Klein, Stephan 59 Kein Verein 49:03
15. Pfaff, Dieter 57 Kein Verein 49:26
16. G�rg, Achim 61 TUS Mogendorf 49:35
17. Lorenz, Rene 57 Kein Verein 52:15
18. Ringer, Dieter 59 Kein Verein 53:25
19. Vogel, Hans 60 LG Boppard 56:47
20. Wolf, Bernd 58 LG Dornburg 59:22
21. G�rtler, Martin 60 Kein Verein 1:02:12
22. Oost, Karl-Heinz 61 SV Marienrachdorf 1:06:11

W 45 Seniorinnen - 10 Km

1. R�hmer, Heike 60 TUS LT Lindenholzhausen 51:07
2. B�ttger, Heike 60 TV Ransbach 58:34
3. Meuer, Andrea 59 SV Staudt 1:03:30
4. Gilles, Marina 57 SV Staudt 1:03:52
5. Kuch, Ursula 59 TDC Ebernhahn 1:06:55



M 50 Senioren - 10 Km 

1. Siebeck, Berthold 56 LG Sch�nbuch 41:46
2. Fietz, Erhard 55 GLS St. Gobain 45:59
3. Frank, Serge 54 Speridum Luxemburg 49:38
4. Trumm, Richard 55 TV Ransbach 49:46
5. Ringer, Olaf 56 Kein Verein 50:44
6. Knop, Helmut 56 TSG Urbach-Dernbach 53:41
7. Heuser, Klaus 55 Kein Verein 54:56
8. Schliebs, Siegfried 54 Kein Verein 58:00
9. Kuch, Franz 54 TDC Ebernhahn 59:14

W 50 Seniorinnen - 10 Km 

1. Brenk, Marita 55 Lauftreff Alpenrod-Lochum 51:41
2. Benner, Ruth 55 Lauftreff Alpenrod-Lochum 54:55
3. Sturm, Monika 53 Kein Verein 56:34
4. Simonis, Marietta 52 SF H�hr-Grenzhausen 58:57
5. Lackas, Birgit 53 LT H�hr-Grenzhausen 1:01:59

M 55 Senioren - 10 Km 

1. Str�dter, Reiner 50 TV Ransbach 42:52
2. Friebe, Lothar 51 Lauftreff Heimbach-Weis 49:32
3. Waldvogel, Horst 51 Lauftreff Heimbach-Weis 49:55
4. M�ller, Wolfgang 50 LG Alsbach 53:23
5. Heuser, Hans-Werner 49 LG Alsbach 53:23
6. Megelkoch, Matthias 49 Lauftreff Heimbach-Weis 1:20:00

W 55 Seniorinnen - 10 Km 

1. Baaden, Ingrid 50 TV Ransbach 53:46



M 60 Senioren - 10 Km 

1. Keller, Adolf 44 LC Wuppertal 41:26
2. Damm, Karl-Heinz 46 WSG Bad Marienberg 43:40
3. M�ller, Hans 43 LG Laacher See 50:57
4. Pink, Franz-Josef 43 SV Waldesch 53:35
5. Zumpe, Harald 44 LG Dornburg 56:52

W 60 Seniorinnen - 10 Km 

1. Brandenburg, Helga 44 ASV K�ln 52:33

M 65 Senioren - 10 Km 

1. Hoffmann, Norbert 39 Lauftreff Alpenrod-Lochum 46:59
2. Bremm, Manfred 41 SV Weitersburg 47:57
3. Waschb�sch, Jakob 38 LG Alsbach 53:23
4. Trantow, Harald 39 Kein Verein 58:04
5. Fuss, Klaus 39 Kein Verein 1:02:10
6. Weyer, Heinz 37 LT H�hr-Grenzhausen 1:02:12
7. Becker, Rudolf 41 TV Bad Honnef 1:03:01

M 70 Senioren - 10 Km 

1. Beecker, Werner 32 LC Wuppertal 46:21
2. Hanz, Josef 35 Lauftreff Alpenrod-Lochum 50:35
3. Schultes, Otto 35 TUS Montabaur 51:07
4. Schmidt, Oswald 34 LG Lahn-Aar-Esterau 57:52

M 75 Senioren - 10 Km 



1. Kragt, Willi 29 AC Mallendar 1:06:37

Ausser Konkurrenz gestartet (10 Km):

1. Schmitz, Sebastian 94 LG Bad Honnef 44:49

2. Vogel, Kenneth 94 Kein Verein 47:39

1. Becker, Manuel 91 Kein Verein 45:58

1. Bell, Christin 91 TUS Nister 48:58


