}:'J 13. Meddy's
ug.fr | WALKING-TOUR 2007 |+,

Wir laden Sie zur 13. Walking-Tour 2007 ein.
Die Walking-Tour 2007 besteht aus folgenden Veranstaltungen:

1. 06.05.2007 Bad Breisig 5,0 km 10,0 km
2. 12.05.2007 Laubach/ Hr. 5,0 km 10,0 km
3. 17.05.2007 Sinzig Westum 5.0 km 10,6 km
4. 19.05.2007 Bad Ems 5,0 km 10,0 km
5. 02.06.2007 Koblenz 5,0 km 9,0 km
6. 09.06.2007 Ochtendung 5,0 km 10,5 km
7. 27.06.2007 Lonnig 5,0 km 10,0 km
8. 30.06.2007 Nickenich 5,0 km 10,0 km
9. 07.07.2007 Horn 5,0 km 10,0 km
10.  14.07.2007 Hohr- Grenzh. 6,0 km 10,4 km
11.  04.08.2007 Heimbach Weil} 4.0 km 10.0 km
12. 08.09.2007 Weitersburg 5,0 km 10.0 km
13. 16.09.2007 Laacher See 2,5 km 8,2 km

14. 23.09.2007 Polch 5,0 km 10,0 km

Es werden keine Plazierungen vorgenommen. Die Walker und lhre Walking-Zeiten
werden in alphabetischer Reihenfolge in der Ergebnisliste des Volkslaufs aufgenommen.
Die Zeitnahme erfolgt zur persénlichen Orientierung. Jeder Walker erhélt eine Urkunde fir
jede Veranstaltung.

Eine Teilnahme am Vorwalken mit einer Wertung fir diese Walking-Tour ist nur
noch fiur die Mitglieder des eigenen veranstaltenden Sportvereins méglich. Alle
anderen Personen kénnen am Vorwalken teilnehmen, jedoch ohne Wertung fir die
Walking-Tour. Maf3gebend ist die vom Veranstalter zu erstellende Ergebnisliste, in der
die Vorwalker besonders zu kennzeichnen sind.

Jeder Walker, der an mindestens 8 der 14 Walking-Veranstaltungen teilgenommen hat,
erhélt als Super-Walker im Rahmen der Abschluflveranstaltung in Heimbach-Weis ein
New Balance ,Walking-Tour-Funktions T-Shirt“ und eine Urkunde.

Unter diesen Super-Walkern werden bei der Abschluveranstaltung in Polch folgende
Preise verlost:

e 1 Meddy‘s Sportreisen ,,NW- Sportwochenende Westerwald-Treff 2008

e 3 New Balance Windbreaker-Jacken

e 3 New Balance Taschen

e 3 Nordic Walking Grundkurse

Darliberhinaus werden die 3 gréRten Walking-Gruppen (Anzahl der Teilnahmen) mit
,Meddy’s Sek/Wein"“ geehrt.

Die Walking-Tour 2007 wird unterstiitzt vom
LVR, Meddy’s Laufladen, New Balance
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