
4. Zeller 
Raiffeisenbank Adventslauf

www.adventslauf.net

Sonntag,
02.12.2007
Zell/Mosel

Müde Füße vom Weihnachtseinkauf müssen nicht sein. Am 1.Advent auf nach Zell an die
Mosel! Beim IKK-Advents-Citylauf schlafen die Füße garantiert nicht ein.Vor- und nachher gibt

es für alle die Gelegenheit zum gemütlichen Bummel über den Weihnachtsmarkt.

Veranstalter: TSV Bullay/Alf und RV Zell mit dem Gewerbeverein Zell   
Ort: Zell/Mosel, Innenstadt
Strecke: Zuschauerfreundlicher Rundkurs durch die weihnachtlich geschmückte

Innenstadt von Zell.
Wettbewerbe 14.00 Uhr ca. 200 Meter Kinderlauf (Jahrgänge 2000 und jünger)
und 14.05 Uhr ca. 600 Meter SchülerIinnenC/D (Jahrgänge 1996-99)
Startzeiten: 14.15 Uhr ca. 1150 Meter SchülerIinnenA/B (Jahrgänge 1992-95)

14.30 Uhr Staffellauf für Vereine, Betriebe, Schulen, Familien usw.,
max 4 Läufer (3x 838 m, 1x 1150 m)

15.00 Uhr 5-km-Hauptlauf „Raserlauf” für Männer und 
männliche Jugend schneller als 21 Minuten

15.30 Uhr 5-km-Hauptlauf „Genießerlauf” für Männer,
die mehr als 21 Minuten laufend genießen wollen 
und ALLE Frauen

Auszeichnungen: Urkunden für alle!
Kinderlauf keine Zeitnahme, Präsent für jedes Kind im Ziel
Schülerlauf ersten 3 jeder Altersklasse, getrennt nach Mädchen und Jungen 
Staffellauf Gesamt, Frauenstaffeln, Mixed, Jugend
Hauptlauf Sachpreise für die ersten drei Frauen und Männer 
im Gesamteinlauf,Altersklassensieger nach DLO 

Siegerehrung: auf dem Weihnachtsmarkt 
Startgeld: Erwachsene 4,-- Euro

Schüler und Jugendliche 1,-- Euro
Kinderlauf frei  
Nachmeldegebühr 3,-- Euro

Meldeschluss: Dienstag, 27. November 2007 
(ACHTUNG!!! Alle Meldungen, die später eingehen, werden als 
Nachmeldungen behandelt).

Nachmeldungen: bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Start
Meldeadresse: Paul Hammes,Am Königsberg 2, 56859 Bullay,

Tel. 06542/2 22 63, Fax: 96 29 85
E-Mail: adventslauf@web.de 
Internet: www.adventslauf.net
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