KSK Mayen

Runden KM
Name Vorname  Jahrg. Verein Start Nr. 1.Lauf
Adams Theo LG Laacher See 25 6 15,00 KM
Anders Peter 1954 |LG Laacher See 6 6 15,00 KM
Anders Robin 1995 |LG Laacher See 7 9 22,50 KM
Augel Otto 1940 LA TuS Mayen 4 6 15,00 KM
Becker August 1950 |DJK Ochtendung 62 8 20,00 KM
Becker Monika 1958 |DJK Ochtendung 36 4 10,00 KM
Bell Niklas 1991 |LG Gimmigen 23 8 20,00 KM
Bender Felix 1996 |Euskirchen 84 3 7,50 KM
Bender Stefan 1960 |Euskirchen 83 3 7,50 KM
Bersheim Gerda 1946 |LF Brohltal 19 3 7,50 KM
Bollendorf Julia 1995 |LG Laacher See 5 5 12,50 KM
Bése Peggy 1939 LT TuS Lonnig 100 4 10,00 KM
Brachtendorf Birgit 1950 |JSV Ettringen 77 4 10,00 KM
Breil jakob 2000 |LG Laacher See 112 1 2,50 KM
Breuer Helga 1958 |LG Laacher See 116 1 2,50 KM
Bringe Ute 1955 |LG Laacher See 101 6 15,00 KM
Broschart franz 1952 IMLWT-Koblenz 8 6 15,00 KM
Bruchhaus Gunter 1936 |Mendig 108 1 2,50 KM
Budzinski Kurt 1939 |LG Laacher See 78 3 7,50 KM
Bungarten Horst 1967 |LT Baar 29 6 15,00 KM
Driedger Elisa 2002 |Mendig 90 1 2,50 KM
Driedger Ute 1961 |Mendig 89 1 2,50 KM
Driessen Gerd 1950 LT TuS Lonnig 98 4 10,00 KM
Elsner Andreas 1969 |Koblenz 43 6 15,00 KM
Ewen Margit 1963 |LG Gimmigen 82 2 5,00 KM
Fink Sylvia 1976 (Weibern 46 5 12,50 KM
Franzen Sylvia LG Laacher See 87 4 10,00 KM
Frey Gudrun 1937 |LT Horn-Laubach 10 4 10,00 KM
Frohs Manuela 1971 IMLWT-Koblenz 80 6 15,00 KM
Fuchs Mechthild 1957 |[KP7-Team 69 2 5,00 KM
Geisen Bernd 1947 |Mendig 31 2 5,00 KM
Geisen-Breil Judith LG Laacher See 30 2 5,00 KM
Gerling Alexandra LG Laacher See 95 4 10,00 KM
Gerling Dominik LG Laacher See 94 5 12,50 KM
Gotsch Markus 1971 |DJK Ochtendung 3 8 20,00 KM
Gross Michael 1957 [TSV Lay 67 6 15,00 KM
Hartel Birgit LG Laacher See 96 4 10,00 KM
Hartel Wolfi LG Laacher See 97 4 10,00 KM
Hartmann Wilhelm 1946 LT DJK Andernach 37 9 22,50 KM
Heidget Sonja 1966 |[MLWT-Koblenz 79 6 15,00 KM
Heift Heike LG Laacher See 24 10 25,00 KM
Hickmann Hedi 1952 LG Maifeld-Pellenz 16 12 30,00 KM
Hoérnig Walter 1944 |LG Gimmigen 93 4 10,00 KM
HuB Waltraud 1962 |LG Laacher See 54 3 7,50 KM




Jagiolka Gisela 1955 |DJK Ochtendung 35 4 10,00 KM
Jahnz Klaus 1949 |LG Laacher See 85 7 17,50 KM
Jakobs Horst 1968 |LG Laacher See 115 1 2,50 KM
Karbach Clemens 2000 |LG Laacher See 111 1 2,50 KM
Klasen Florian 1936 LG Laacher See 114 3 7,50 KM
Klein Ruth 1955 |LT DJK Andernach 38 9 22,50 KM
Kohns Bruno 1943 LG Laacher See 32 6 15,00 KM
Kohns Marlene 1945 |LG Laacher See 33 5 12,50 KM
Krayer Gerd 1965 LT Baar 48 7 17,50 KM
Krayer Thekla 1963 LT Baar 49 4 10,00 KM
Kreuter Heike 1965 LT TuS Lonnig 61 6 15,00 KM
Kreuzer Mary 1954 |LG Laacher See 44 5 12,50 KM
Kubach Monika 1965 |LG Gimmigen 81 2 5,00 KM
Kunze Ingrid 1942 |LG Gimmigen 22 3 7,50 KM
Langers Maria 1955 |DJK Ochtendung 63 5 12,50 KM
Linnhoff Andrea LG Laacher See 91 2 5,00 KM
Léhr Egon 1939 LT TuS Lonnig 26 5 12,50 KM
Lotz Helga 1953 |DJK Ochtendung 34 4 10,00 KM
Mevissen Julian 1996 |Mendig 109 1 2,50 KM
Mevissen Lea 1999 |Mendig 110 1 2,50 KM
Michel Meddy 1956 |SV Waldesch 1 8 20,00 KM
Mohr Bernd 1969 [Koblenz 42 5 12,50 KM
Mohr Daniel 1975 [Neuwied 11 11 27,50 KM
Miiller Hans 1943 |LG Laacher See 106 1 2,50 KM
Muller Inge 1948 |LG Laacher See 105 1 2,50 KM
Muller Willi 1947 |SSC Hohe Acht 60 11 27,50 KM
Minch Hermann 1929 LT TuS Lonnig 27 4 10,00 KM
Nagel Sabine 1966 |LG Laacher See 14 1 2,50 KM
Nallin Achim 1963 |LG Laacher See 12 1 2,50 KM
Nallin Lea 2000 |LG Laacher See 15 1 2,50 KM
Nallin Rosemarie | 1966 |LG Laacher See 13 1 2,50 KM
Odenkirchen Alois 1935 |LG Gimmigen 20 2 5,00 KM
Odenkirchen Christel 1935 |LG Gimmigen 21 3 7,50 KM
Otto Daniel 1998 |LG Laacher See 56 1 2,50 KM
Otto Lukas 1999 LG Laacher See 57 1 2,50 KM
Otto Manfred 1958 |LG Laacher See 55 1 2,50 KM
Otto Margret LG Laacher See 53 2 5,00 KM
Otto Patrizia 2002 |LG Laacher See 58 1 2,50 KM
Otto Toni 1930 LG Laacher See 52 2 5,00 KM
Plasa Uta 1948 |LT Baar 39 5 12,50 KM
Portz Hans-Erich | 1950 |LG Laacher See 47 2 5,00 KM
Retterath Peter 1963 |LT Baar 28 6 15,00 KM
Retterath Robert 1941 |LT Baar 41 3 7,50 KM
Retterath Willi 1939 |LT Baar 40 2 5,00 KM
Ritzdorf Hiltrud 1950 |Mayen 76 4 10,00 KM
Roéder Michael 1972 |DJK Ochtendung 75 2 5,00 KM
Schmidt Malene LG Laacher See 102 2 5,00 KM




Schmidt-Driedger |Michael 1964 |Mendig 88 3 7,50 KM
Schmitz Wolfgang 1955 |LA TuS Mayen 66 6 15,00 KM
Schyrer Stefan 1964 |SV LT Westum 68 2 5,00 KM
Seif Sabine LG Laacher See 107 3 7,50 KM
Siekmann Klaus 1953 |LG Laacher See 117 1 2,50 KM
Simon Wolfgang 1963 [TuS Kaisersesch 104 3 7,50 KM
Steffen Bianca 1967 [TuS Kaisersesch 103 3 7,50 KM
Stein-Otto Ute LG Laacher See 59 1 2,50 KM
Stephan Doris 1966 |LG Gimmigen 71 4 10,00 KM
Stephan Karl-Heinz | 1965 |LG Gimmigen 72 4 10,00 KM
Stephan Maike 1997 |LG Gimmigen 73 4 10,00 KM
Stephan Sven 1999 LG Gimmigen 74 2 5,00 KM
Uberholz Antje 1967 [MLWT-Koblenz 70 6 | 15,00 KM
Vogel Claus-Peter | 1961 [LT TuS Lonnig 65 4 10,00 KM
Vogel Monika 1957 |LT TuS Lonnig 64 4 10,00 KM
Wagner Josef 1945 |LF Brohltal 9 6 15,00 KM
Wagner Josef 1949 LG Laacher See 118 2 5,00 KM
Waldorf Elisabeth 1964 |LG Laacher See 86 3 7,50 KM
Weber Birgit 1975 LT SC Bad-Bodendorf 45 5 12,50 KM
Wehren Brigitte LG Laacher See 51 5 12,50 KM
Wehren Fred LG Laacher See 50 7 17,50 KM
Weidenbach Margot 1949 |LF Brohltal 17 3 7,50 KM
Weihe Annerose LG Laacher See 92 2 5,00 KM
Widera Bernhard 1956 MLWT-Koblenz 2 8 20,00 KM
Wilkes Peter 1957 |Kruft 113 3 7,50 KM
Wolf Elisabeth 1954 LT TuS Lonnig 99 4 10,00 KM
Zavelberg Dirk 1968 |LA TuS Mayen 18 7 17,50 KM




