Nikolaus - Hallensportfest TSV Emmelshausen

Bambini Sch/i E Schi E Sch/iD Schi D Schii/i C Schi C Schi/i B Schi/B Schi/i A Schi/A
2003 u. ji.| 2002 | 2001 | 2002 | 2001 [ 2000 | 1999 [ 2000 | 1999 | 1998 | 1997 | 1998 | 1997 | 1996 | 1995 | 1996 | 1995 | 1994|1993 1994 | 1993
W/M 5 W 6 w7 M 6 M7 W8 W9 M8 M9 W10 | W11 M10 | M11 | W12 [ W13 [ M12 | M13 | W14 | W15| M14 | M15

10:30 Sprint Weit 1| Weit 2 10:30
10:45 Sprint | Sprint Hoch | Hoch 10:45
11:00 Weit 1 Sprint | Sprint Weit2 11:00
11:15 Sprint | Sprint 11:15
11:30 Weit 1| Weit 2 Sprint | Sprint 11:30
11:45 Sprint | Sprint Hoch | Hoch 11:45
12:00 Weit 1| Weit 2 Sprint | Sprint 12:00
12:15 Sprint | Sprint 12:15
12:30 Weit 1| Weit 2 Sprint | Sprint 12:30
12:45 | Kistenlauf Hoch| Hoch 12:45
13:00 K-Lauf| K-Lauf Weit 1| Weit 2 13:00
13:15 K-Lauf| K-Lauf 13:15
13:30 K-Lauf| K-Lauf Weit 1| Weit 2| Weit 2 13:30
13:45 K-Lauf| K-Lauf 13:45
14:00 K-Lauf| K-Lauf Weit 1| Weit 1 Hoch [ Hoch| 14:00
14:15 K-Lauf| K-Lauf 14:15
14:30 K-Lauf| K-Lauf 14:30
14:45 K-Lauf | K-Lauf 14:45
15:00 15:00
Riege 1 2 3 4 3 6 7 8 9 | 10| 11 | 12 | 13 14 15

Riegeneinteilung um 10:15 Uhr Hinweis:

Hochsprung:
Einstiegshéhen und Steigerungen werden an der Anlage festgelegt.

Das Benutzen von Spikes ist nicht gestattet!
Je nach Teilnehmerzahl kann es zu Anderungen im Zeitplan kommen!




