Mirz

Sonntag
16.03.2008
Salinental
Bad Kreuzn.

Verein:
Wettbewerbe:

Start/Ziel:
Umkleide/Duschen:
Auszeichnung:

Startgeld:

Info/Anmeldung:

Nachmeldung:
Ergebnisse/Urkunden:

Strecke:
Haftung:

66

Seppel-Kiefer D
Gedachtnislauf

DJK Adler 1920 e.V. Bad Kreuznach

Bambini 200 m 09.15 Uhr

W/MS8 bis W/M15 1300 m 09.30 Uhr

W8/M8 bis W80/M80 5000 m 09.45 Uhr

W8/M8 bis W80/M80 Walking 5000 m 09.47 Uhr
W10/M10 bis W80/M80 10000 m 10.00 Uhr

F/M bis W80/M80 Halbarathon 10.05 Uhr

Stadion Salinental

Umkleiderdume, Duschgelegenheit im Stadion Salinental.

Die Siegermannschaft der 5/10 km sowie der Halbmarathonstrecke
erhalten ein Prdsent. Jeder Teilnehmer sowie die ersten drei der
Mannschaftswertung erhalten eine Urkunde. Die Altersklassen, Bam-
bini und Jugend erhalten zusdtzlich ein Prasent.

Erwachsene 7,00 EUR
Jugendliche bis 18 Jahre 2,50 EUR
Bambini bis 6 Jahre frei

Vorverkauf an den Samstagen 08.3. und 15.3.2008 von 10.00 bis 14.00
Uhr bei Laufsport Pilz (Bad Kreuznach, Romerstr. 18-20) fiir eine
Vormeldegebiihr von 5,00 EUR!

Siegmar Kaminski, Miihestr. 17, 55413 Weiler b. Bingen
Tel.: 06721/34061, Fax: 06721/979267
E-mail: info@sk-cross.de, Internet: www.sk-cross.de

Anmeldebestdtigung mitbringen! Meldeschluss ist der 14. Mdrz 2008
(Posteingang).

Nachmeldungen am Veranstaltungstag bis 09.00 Uhr, Nachmeldege-
biihr 2,00 EUR.

Die Ergebnisliste und Urkunden konnen kostenpflichtig nachgesandt
werden.

Asphaltierte ebene Spazierwege, keine Spikes moglich.

Es gelten die Haftungsbedingungen, wie auf dem Anmeldeformular
(Papierform) aufgefiihrt.



