Mai

Samstag
17.05.2008
Kastellaun

Veranstalter:
Wettbewerbe:

Start/Ziel:
Auszeichnung:

Startgeld:
Info/Anmeldung:

Nachmeldung:

Strecke:

3. Veranstaltung der
3. AOK Hunsriick-
Walking-Tour

X-SPORT

5. Kastellauner (Nordic-) Walking Day des Dynamic Sport e.V.

Dynamic Sport e.V.

14.00 Uhr 14,5 km fiir Profis
14.15 Uhr 11,5 km fiir Trainierte
14.30 Uhr 6,0 km fiir Einsteiger
X-SPORT, direkt am Radweg

Jede/r Teilnehmer/in erhilt eine Urkunde. Drei Gewinner werden vor
Ort ausgelost. Die drei teilnehmerstarksten Teams erhalten Preise:

1. Platz X-SPORT Einkaufsgutschein 100 EUR (AOK Simmern)

2. Platz X-SPORT Einkaufsgutschein 75 EUR (X-SPORT Kastellaun)
3. Platz Saunagutscheine fiir alle Teammitglieder (Injoy Kastellaun)
3,50 EUR pro Person, Startgeld unabhdngig von der Distanz.
www.x-sport-online.de

X-SPORT Kastellaun, Spesenrother Weg 49, 56288 Kastellaun
Tel.: 06762/401586 Fax: 06762/401587

Das Startgeld wird am Veranstaltungstag erhoben. Stocke konnen vor
dem Start ausgeliehen werden.

Nachmeldungen sind bis 45 min. vor dem Start ohne zus. Gebiihr
moglich
Es wird keine Zeitmessung vorgenommen. Alle Strecken werden von

Guides gefiihrt; gewalkt wird auf Asphalt, Waldwegen und Wander-
wegen. Unterwegs gibt es auf jeder Strecke einen Verpflegungs-Stop.
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