Verein:
Wettbewerbe:

Start/Ziel:

Umkleide/Duschen:

Auszeichnung:

Startgeld:

Info/Anmeldung:

Nachmeldung:

|. Volkslauf in Sonntag

Honningen/Ahr 18.05.2008
um den Cup der KSK Ahrweiler Hénningen

Rund um die Teufelsley - 3. Lauf zum Ahrtal-Teamcup

SV Honningen/Ahr e.V.

09.15 Uhr Bambinilauf 250 m

09.25 Uhr Schiiler-/innen C/D 700 m

09.40 Uhr Schiiler-/innen A/B 1400 m

10.00 Uhr Lauf ,,Auf zur Teufelsley*“ 16 km

10.00 Uhr 10-km Lauf (incl. Ahrtal-Teamcup-Wertung)

10.00 Uhr 10 km Walking und Nordic-Walking (mit Zeitnahme)
10.05 Uhr Jugend- und Jedermannlauf 5 km

Ahrtal-Team-Cup: Offene Wertung fiir w/m Mannschaften. Die vier
schnellsten Teilnehmer eines Vereins, einer Firma, Gruppierung etc.
iiber 10 km werden gewertet. Die Cupsieger werden innerhalb einer
Serie von vier Ldaufen ermittelt: 5.4.08 Gimmigen, 1.5.08 Westum,
18.5.08 Honningen/Ahr und 8.6.08 Dernau.
www.AhrtalTeamCup.LG-Gimmigen.de

Sportplatzgeldnde 53506 Honningen

Im Sportplatzgebdude.

Urkunden/Preise fiir die ersten drei jeder Altersklasse und Gesamt-
sieger; Sonderpreis fiir die grofite vorangemeldete Gruppe und altes-
te/dltester Teilnehmer; weitere Urkunden auf Wunsch.

Bambinis, Kinder und Schiilerldufe 2,00 EUR
Erwachsene 4,00 EUR

Voranmeldung: Hartmut Dismon, Buchenweg 4, 53506 Honningen/
Ahr, Tel.: 02643/6733, Fax: 02643/6782,
Mail: Dismon_Hartmut@t-online.de

Frank Thelen Tel.: 02643/6820, Mail: fthelen @t-onlinde.de
Bis 09.00 Uhr am Veranstaltungstag.

Ergebnisse/Urkunden: Auf der Homepage. Nachsenden von Urkunden und Ergebnislisten

Strecke:

Haftung:

2,50 EUR.

Die 16 km Strecke fiihrt hinauf zum Naherholungsgebiet Teufelsley.
10 km - mittelschwer tiberwiegend Wald- und Wiesenwege (70%).
Hohenprofil und sonstige Infos: www.svhoenningen.de.

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir Unfdlle, Diebstdhle
und Schdden jeglicher Art.
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