Hausen/Wied
Malberglauf

Strecke

6 km/

+370 m/-100 m
Hohendifferenz

Achtung:
Startnummernaus-
gabe in Zielnahe

Cup-Infos
und ausfthrliche
Veranstaltungshinweise

www.rhein-wied-cup.de

Wettbewerb

Berglauf ab Jug.B B km
Nordic-Walking 6 km 4,00 EUR
Nachmeldegebuhr: 2,00 EUR
Ort: Start: Hausen/Wied, Nahe Wiedtalbad
Ziel: Malberg Hahnen, Skihutte Malberg

bis zum 13.08.2008 nur online
www. malberglauf.de

Nachmeldung: von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Startgeld
4,00 EUR

Zeitplan
18.30 Uhr
18.31 Uhr

Meldung:

Der Malberglauf ist ,kerniger” und zu einer noch gréBeren sport-
lichen Herausforderung geworden. Auf neuer Strecke sind nun
bei ca. 6 km immerhin 370 Héhenmeter zu bewaltigen. Die
Strecke verlauft zum groBen Teil tber den 2007 eingerichteten
Westerwaldsteig. Nach dem Start gehts zunachst 400 m flach
und dann in den Berg. Die 370 Hohenmeter wollen bewaltigt
werden. Im Ziel an der Skihttte kann man sich’s bei zunftiger
Bewirtung dann gut gehen lassen. Die Siegerehrung an der
neuen Skihttte Malberg wird stimmungsvoll umrahmt durch
Alphornmusik der Original Eifeler Alphornissen.

Weitere Infos unter: www.malberglauf.de.

ERDINGER &5
ALKOHOLFREI
HAFTUNG: Keine Haftung fur Schaden jeglicher Art.

RHEIN-WIED

Freitag,
15. Aug. 2008

¥ INTERSPORT
KRUMHOLZ

Neuwied « Mayen « Andernach « Miilheim-Karlich

29. Marz, Engers

Rund um den Wasserturm

09. Mai, Neuwied

Deichlauf

Neuwied
Bahnvolkslauf

15. Aug., Hausen/Wied
Malberglauf

08. Aug.,

14. Sept., Andernach

Rasselsteiner Uferlauf

09. Nov., Neuwied

Stadtlauf
®

5 Sparkasse
Neuwied

WIR FUR HIER




