Samstag
20.09.2008
Trier

Verein:
Veranstalter:

Wettbewerbe:

Startzeiten:

Umkleide/Duschen:
Auszeichnung:

Startgeld:

Info/Anmeldung:

Nachmeldung:

1. Trierer ALWITRA Samstag
Himmelsleiter 20.09.2008
Treppenlauf Trier

S4young-Cup der Sparkasse Trier

Ironman-Club Trier e.V.

Ironman-Club Trier e.V. in Kooperation mit der Europdischen Akade-
mie des rheinland-pfalzischen Sports in Trier und dem Sportamt der
Stadt Trier.

ab Schiiler C gemdf} LAO
Hauptklasse M+W 20+30
Seniorenklasse M+W 30+35
Seniorenklasee M+W 40 +45
Seniorenklasee M+W 50 +55
Seniorenklasee M+W 60 + 65
Seniorenklasee M+W 70+75

Sonderwertung fiir Familien (3 Teilnehmer) und Schulen (3 Teilneh-
mer)

Gestartet wir in 10er Gruppen, welche im 5 Minuten Abstand auf die
Strecke gehen; 1. Start: 15.00 Uhr

Kurfiirst-Balduin Hauptschule Trier, Trierweilerweg 12
Sachpreise fiir die schnellsten jeder Klasse

Geldpreise

Manner: 1. Platz 100 EUR, 2. Platz 75 EUR, 3. Platz 50 EUR
Frauen: 1. Platz 75 EUR, 2. Platz 50 EUR, 3. Platz 25 EUR
Streckenrekorde: jeweils 100 EUR

Erwachsene 3,00 EUR (Nachmeldungen: 5,00 EUR)

Kinder und Jugendliche 1,00 EUR (Nachmeldungen: 3,00 EUR)

Der Erlos der gesamten Veranstaltung geht an die Sozialeinrichtung
TRIERER SPORTSTIFTUNG (,,Ldufer helfen unverschuldet in Not
geratenen Sportlern der Region Trier®).

Klaus Klaeren und Marc Kowalinski, Europdische Sportakademie,
Herzogenbuscherstr. 56, 54292 Trier, Tel.: 0651/1468027,

Fax: 0651/1468044, Mail: m.kowalinski@sportakademie.de

Bis 14 Uhr moglich.

Ergebnisse/Urkunden: Urkunden fiir alle Teilnehmer, Siegerehrung in der Kurfiirst-Balduin

Strecke:

Haftung:

Hauptschule Trier.
Trierweilerweg (Trier-West), Treppenaufgang Markusberg,
ca. 800 m bzw. 605 Stufen, Steigung 30%, Hohenunterschied 177m

Veranstalter und Ausrichter haften nicht fiir Diebstdhle, Unfadlle und
Schdden,

179

Jaquiazdag



