
Sonntag
23.11.2008
Mülheim-
Kärlich

11. Tauris-Crosslauf
Kreis-Cross-Meisterschaften

(Kreis Mayen-Koblenz)

Verein: TV 05 Mülheim e.V. Abteilung Leichtathletik   
in der LG Mülheim-Kärlich

Wettbewerbe: Bambini 300 m
 Schüler/innen A/B Sprint 300 m und 2.670 m
 Schüler/innen C/D Sprint 300 m und 1.310 m
 MJA/B und WJA/B Sprint 300 m und 4.030 m
 Frauen/Männer Sprint 300 m und 4.030 m und 8.110 m
 Senioren-/innen Sprint 300 m und 4.030 m und 8.110 m
 Klassenwertung nach LAO, alle 5 Jahre
Start/Ziel: Zwischen dem Freizeitbad Tauris und der Philipp-Heift-Halle in Mül-

heim-Kärlich. Die Zufahrt erfolgt über die B9, Abfahrt Urmitz/Rhein/
Mülheim-Kärlich. Der weiter Weg ist ausgeschildert.

Startzeiten: Die Veranstaltung beginnt um 10 Uhr mit dem Start des Bambinilau-
fes. Alle weiteren Läufe folgen im Anschluss. Der genaue Zeitplan 
wird über die Homepage/Wettkampfdatenbank des LVR unter 
www.LVRheinland.de zu ersehen sein.

Umkleide/Duschen: In der Philipp-Heift-Halle sind ausreichend Umkleide- und Duschge-
legenheiten vorhanden.

Auszeichnung: Urkunden für jeden Teilnehmer! Sachpreise und Medaillien für die 3 
Zeitschnellsten in jeder Klasse!

Startgeld: Bambinilauf frei Frauen/Männer 4,00 EUR
 Schüler/Jugend 2,50 EUR Nachmeldung 2,00 EUR
Info/Anmeldung: Evi Brandt, Vulkanstr. 26b, 56626 Andernach, Tel.: 02632/94 64 04, 

Mail: Evi.Brandt@gmx.de
 Meldeschluss ist der 18.11.2008.
Nachmeldung: Nachmeldungen sind bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start gegen o.g. 

Nachmeldegebühr möglich.
Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Diebstahl, Sach- 

und Personenschäden.

Informationen?
Aktuell – Schnell – Kostenlos!

Dann melden Sie sich beim LVR-Newsletter an unter:

www.LVRheinland.de/newsletter
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