Rahmen-Zeitplan

fur Rheinland-Hallen-Mehrkampf-Meisterschaften am 08. Marz 2009 in der Sporthalle Oberwerth

Zeit W15 W14 M15 M14 Zeit
Teilnehmer Teilnehmer
10.00 Weit Kugel Hoch 1 Hoch 2 10.00
10.30 10.30
10.50 Kugel Weit 10.50
11.05 50 m 11.05
11.15 50 m 11.15
11.25 50 m 11.25
11.35 50 m 11.35
11.40 Weit Kugel 11.40
11.50 Hoch 2 11.50
12.00 Hoch 1 12.00
12.30 Kugel Weit 12.30
13.30 Staffel 13.30
13.40 Staffel 13.40




